
高萩で、育てる。

５
N o . 7 4 8

２ ０ ２ 2２ ０ ２ 2 Takahagi
市報たかはぎ
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高
い
丘
は
人
工
芝
で
覆

わ
れ
、
ふ
わ
ふ
わ
で
ツ
ル

ツ
ル
。
少
し
冷
た
い
風
が

吹
く
中
、
子
ど
も
た
ち
は
額
に
汗
を
浮

か
べ
な
が
ら
、
丘
を
登
っ
て
は
滑
り
を

繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
旧
第
一
幼
稚
園
跡
地
に
、
市
立

た
か
は
ぎ
認
定
こ
ど
も
園
が
開
園
し
ま

し
た
。
認
定
こ
ど
も
園
は
、
保
育
所
と

幼
稚
園
の
良
さ
を
持
ち
、
保
護
者
が
働

い
て
い
る
・
い
な
い
に
か
か
わ
ら
ず
、

０
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
が
利

用
で
き
る
施
設
で
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
保
育
を
受
け
入
れ
、

旧
第
一
・
東
幼
稚
園
・
高
萩
保
育
所
に

通
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
と
新
た
な
入

園
児
も
迎
え
、
81
人
で
の
ス
タ
ー
ト
で

す
。

少
子
化
が
進
む

　
公
立
の
認
定
こ
ど
も
園
が
で
き
た
背

景
の
一
つ
に
、
４
園
あ
っ
た
公
立
幼
稚

園
の
園
児
数
の
減
少
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
本
市
に
お
け
る
令
和
３
年
の
出
生

者
数
は
１
１
８
人
、
20
年
前
（
平
成
12

年
）
は
２
５
０
人
で
し
た
。
将
来
、
母

親
に
な
る
人
の
数
も
減
少
す
る
た
め
、

出
生
率
が
保
た
れ
て
も
、
生
ま
れ
て
く

る
子
ど
も
の
数
は
少
な
く
な
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

学
校
小
規
模
化
の
影
響

　
今
年
度
の
市
内
小
・
中
学
校
の
新
入

生
は
、
小
学
校
が
１
６
６
人
、
中
学
校

が
１
８
３
人
で
す
。
ク
ラ
ス
替
え
が
で

で
き
る
学
級
数
に
満
た
な
い
学
校
も
生

じ
て
い
ま
す
。

小 高
萩
で
、
育
て
る
。

たかはぎ認定こども園たかはぎ認定こども園
住所　本町４－５　住所　本町４－５　
☎２２－２４７６☎２２－２４７６
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　木のぬくもりと温か
さが溢れる園舎に、主
役の園児たちがそろ
い、期待の気持ちで
いっぱいです。　
　認定こども園は、保
育所と幼稚園の良さを
併せ持ち、子育て支援
の核となる園です。
　保育教諭、介助員、
栄養士、調理士などさ
まざまな職種と経験を
持つ職員が一丸となり、笑顔と愛を持って子ども
たち一人一人に寄り添います。保護者と地域の皆
さまとともに、たかはぎ認定こども園を創ってい
きたいと思います。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

　
学
校
の
小
規
模
化
は
、
子
ど
も
一
人

一
人
に
教
員
の
目
が
行
き
届
き
、
指
導

が
充
実
す
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。

　
一
方
で
、
ク
ラ
ス
替
え
が
で
き
な
い

と
人
間
関
係
が
固
定
し
や
す
く
、
子
ど

も
同
士
の
幅
広
い
交
流
や
多
様
な
意
見

に
触
れ
る
機
会
が
減
少
。
中
学
校
で
は

十
分
な
教
科
担
任
が
配
置
さ
れ
な
い
な

ど
の
デ
メ
リ
ッ
ト
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

少
子
化
の
影
響
を
見
据
え
、
学
校
が
ど

う
あ
る
べ
き
か
判
断
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

子
ど
も
の
笑
顔
の
た
め
に　

　
一
人
一
人
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
子
育

て
支
援
と
環
境
が
充
実
す
る
こ
と
は
、

自
然
豊
か
な
高
萩
で
子
ど
も
を
育
て
る

価
値
に
つ
な
が
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
萩
っ
子
」が
健
や
か
に

育
つ
こ
と
を
思
い
描
き
な
が
ら
。

❶❶年齢に合わせた給食が毎日作られている。
❷❷4/8入園式 ❸❸カメラを気にしながらモグモ
グ。❹❹認定こども園で過ごした初日のお迎え
に、ポーズ。

❹❹

❷❷

❸❸

❶❶

たかはぎ認定こども園

園長　岡
おか

部
べ

 晃
てる

美
み

笑顔と愛を持って
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

高萩市公式 SNS 市の情報を発信中

■秘書広報課　☎２３－７３２１

LINE

Twitter

Facebook

メルたか

リフォーム

空き家購入

１月１日 ～ 12月31日に所有権移転登記が完了する
補助金交付決定のあった日から５年以上定住する
意思がある

建築・購入
令和4年中に
「住まい」に
変化がある

令和4年中に
建築・購入
をする

リフォーム
をする

１月１日 ～ 12月31日に所有権保存登記（移転）が
完了し、同居するすべての人が建築･購入した住宅
に居住・住民登録する
申請者または配偶者が、住宅取得契約を締結した日
現在で、40歳未満または16歳未満の家族がいる
補助金交付決定のあった日から５年以上定住する
意思がある

市物件紹介バンクに登録されている空き家を購入
住宅取得契約を締結した日から２年以内

住宅取得契約を締結した日から２年以内

１月１日 ～ 12月31日にリフォームが完了する

申請時点でリフォームする住宅に継続して３年
以上居住している
リフォームする住宅の所有者または同居の親族である

市内施工業者によるリフォーム工事で
工事金額が10 万円以上（税抜）である

■補助内容 ■受付期間

  ５月10日(火) ～12月28日(水)建築・購入補助額 基本額10万円（転入加算５万円）

リフォーム補助額 工事金額10万円～100万円未満は工事全額の10％
工事金額100万円以上は10万円

◎項目ごとに、すべてチェックが付いた人は、市 HP で申込方法・必要書類をチェック。
　 ただし、市税等に滞納がないこと。

中古物件含む

住宅取得・リフォームを支援 たかはぎ住ス マイル支援補助
■問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

高萩に住まう人へ奨学金返還を支援
■問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１

奨学金の返還が始まるあなたは、制度に該当？

　奨学金の貸与を受けて高校・大学などを卒業した新規学卒者を対象に、奨学金返還に要する
経費の一部を支援します。

申し込みの流れ

■補 助 額　年間最大20万円（５年間で最大100万円）

■申込期間　５月10日(火) ～ 12月28日(水)

市内に住んでいる、または住む予定である
　　�申請から令和５年３月31日まで継続して、市内に住民登録していること

在学中に支援の対象となる奨学金を利用し、令和４年度中に返還を開始する新規学卒者
　※対象となる奨学金とは、
　　　・独立行政法人日本学生支援機構奨学金（第一種・第二種）
　　　・県奨学資金　　　　
　　　・母子・父子・寡婦福祉資金（修学資金に限る）　など
　※新規学卒者とは、学校教育法に規定する高校等程度以上の学校を卒業した人

仕事に就いている（公務員除く）
　　常時雇用されている人、個人で農業その他事業を営む人またはその事業専従者

市税等滞納がない
◎すべての項目にチェックが付いた人は、市 HP で詳細・必要書類をチェック。

①申し込み
申請書に奨学金の貸与を証するもの、
大学等卒業証明書などを添付し、環境
市民協働課へ申し込み。

③請求（年度内の奨学金返還後）
請求書に奨学金の返還の事実を証明
するものなどを添付し、環境市民協働
課へ申し込み。

②書類の審査・交付決定

申請者 市

④請求書類の審査
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ま ち の 話 題

3/29
（火） 茨城アストロプラネッツ自由帳 

新小学１年生に寄贈
 市役所

　株式会社茨城県民球団から、新小学１年生に入学の
お祝いとして、自由帳を寄贈いただきました。

3/30
（水） SDGsマグネットシートを寄贈

 市役所

　高萩ライオンズクラブから、SDGｓマグネットシート
を寄贈いただきました。このマグネットシートは、小
学４年生から中学３年生までの授業で使用されます。

3/29
（火） 畳「ここち和座」 市に寄贈

 市役所

　大建工業株式会社から、畳32枚を寄贈いただきまし
た。この畳は、高萩小学校内の児童クラブの学習コー
ナーに利用されます。

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます

　平成４年から高萩地
区交通安全協会の評議
員として地域の安全安
心に寄与。平成27年に
高萩地区安全運転管理
者協議会会長に就任し、
安全運転の充実・徹底、
協会組織の充実強化に
尽力されています。　  細

ほ そ が い

貝　利
と し あ き

明 さん
（秋山）

茨城県市長会 民間自治功労者表彰

左から大部市長・神田理事長左から大部市長・神田理事長

左から大部市長・富安工場長左から大部市長・富安工場長

3/28
（月） 車中泊体験の実証実験に関する協定を締結

 市役所

　地域資源の利活用やコロナ禍による交流人口減少や
観光事業の課題解決を目的として、日産自動車株式会
社と市による協定を締結しました。

3/25・28
（金・月） 黄色い帽子・防犯ブザー 

新小学１年生に寄贈
 市役所

　新小学１年生に常陸農業協同組合から黄色い帽子を、
株式会社常陽銀行から防犯ブザーを寄贈いただきました。

左から教育長・芳賀代表理事専務左から教育長・芳賀代表理事専務 松本支店長松本支店長

左から教育長・茨城アストロプラネッツ 木村氏左から教育長・茨城アストロプラネッツ 木村氏

左から大部市長・柴田会長左から大部市長・柴田会長

左から大部市長・神田理事長左から大部市長・神田理事長



市報たかはぎ　2022.5市報たかはぎ　2022.577

４議会エリア
展望ロビー

３
執務エリア

２
市民窓口
エリア

１
市民窓口
エリア

総合案内

市民課

会計課 水道課 子育て
支援課

社　会
福祉課 市　　民

ラウンジ

税務課

正面出入口

出入口

出入口
会議室 1

環境市民
協 働 課

生　涯
学習課

学　校
教育課

教　育
総務課

観　光
商工課

農　業
委員会
事務局

会議室 2-1 会議室 2-2
会議室 2-3

都市建設課 農林課

面談室
消費生活
センター

赤ちゃんの駅

秘　書
広報課 総務課 危　機

対策課

庁議室
兼災害
対策室

会議室 3-1 会議室 3-2
会議室 3-3

秘書エリア

監査委員
事務局

企画財政課

出
入
口

■問合せ　総務課　☎２３－２１１９

　昭和49年に旧山之内製薬株式会社高萩工場が操業を開始し、平成
17年にアステラス製薬株式会社へ。これまで30品目以上の薬の主成
分である原薬を製造してきました。原薬は主に粉末状に加工され、製
剤化工場へ出荷されます。また、患者さんが待ち望む新薬を一日も早
く届けられるよう、新薬の開発も行っています。
　太平洋に面した豊かな自然の中、環境に配慮しながら価値ある医薬
品を安定的に提供。「高萩が世界をリードするような医薬品を作って
いきたい」と使命感を持って技術力の向上に取り組んでいます。

科学の進歩を 患者さんの価値に変える。科学の進歩を 患者さんの価値に変える。

事 業 所
　 魅力紹介

アステラス製薬株式会社 高萩事業場
代表者：笠

かさはら
原　信

のぶ
夫
お

住所：高萩市赤浜160-2
TEL：２３－４１１１
https//www.astellas.com/jp

市役所のフロア配置が変更に
　市業務の見直しにより、４月から担当部署の配置が変わりました。
　主な変更は、１階の旧保険医療課業務が同階の市民課に。３階の旧地方創生課業務が、
２階の観光商工課および環境市民協働課に変更になりました。
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■ 問合せ　生涯学習課　☎23-1132■ 問合せ　生涯学習課　☎23-1132

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ

スポーツ奨励者・競技優秀選手・競技優秀団体を表彰スポーツ奨励者・競技優秀選手・競技優秀団体を表彰
　市スポーツ協会は、令和３年度に地域スポーツ振興に寄与した指導者などのスポーツ奨励者や県大会・
全国大会で活躍した選手・団体を表彰しました。

軟式野球 審判
鐵
てつ

　義
よし

美
み

さん

空手
高
たか

埜
の

　暖
はる

人
と

さん

スケートボード
松
まつ

本
もと

　浬
かい

璃
り

さん

高萩高校　陸上部

明秀学園日立高校　野球部明秀学園日立高校　卓球部

松岡中　野球部

高萩清松高校　ボクシング部 高萩清松高校　ウエイトリフティング部

陸上
井
い

坂
さか

　光
ひかる

さん

柔道
佐
さ

々
さ

木
き

　俊
しゅん

二
じ

さん

ウエイトリフティング
胡
ご

麻
ま

田
だ

　明
あきら

さん

剣道
木
き

村
むら

　匡
ただ

優
ひろ

さん

競技優秀者

競技優秀団体

スポーツ奨励者
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　国民健康保険に加入している４月１日時点で30歳以上の人または後期高齢者医療制度に加入している人は、
一般ドックまたは脳ドックのどちらかが費用補助の対象となります。
　

申込期間　５月９日(月) ～19日(木)　 
申込方法　市民課窓口または郵送（5月19日(木)消印有効）で申し込み。
　　　　 【郵送】 〒318-8511 （住所不要） 高萩市役所 市民課ドック担当　宛
　　　　　　　　  �必要書類は、総合案内、市民課、総合福祉センター、中央公民館、
　　　　　　　　  市ホームページなどで入手。
受診期間　補助決定日 ～ 令和５年３月31日（金）　

【注意】
１ 下記の場合は、補助対象となりません。
　保険料に未納がある
　社会保険への加入などにより、ドック受診時に国民健康保険の資格を喪失している
　後期高齢者医療制度に加入している人で、ドック受診時に市外へ転出している
　補助を受けて一般ドックを受診する前に、今年度の市の特定健康診査または後期高齢者健診を受診している
　　※脳ドックは重複可
２ 定員は、変更となる場合があります。
３ 検査項目や受診の際の留意事項などは、各医療機関へ確認してください。

 実施機関・費用 

 申し込みの流れ 

⑤受診
～Ｒ５.３/３１

④予約
健診機関に予約

③受取
補助決定通知が
郵送される

②補助決定
※定員超の場合は
　抽選

　５/9 ～ 19
①申請書を提出

一般ドック  補助額　２２，０００円 　脳ドック  補助額　１６，０００円

実 施 機 関
やすらぎの丘

温泉病院
☎24－1212

県北医療センター
高萩協同病院
☎23－1122

日立メディカル
センター（日立市）
☎0294-33－5911

県北医療センター
高萩協同病院
☎23－1122

聖麗メモリアル高鈴
（日立市）

☎0294－23－6060

聖麗メモリアル病院
（日立市）

☎0294－52－8531

実 施 日 月・水・木・金
（祝祭日除く）

月～金
（第３火曜日・第５金
曜日・祝祭日除く）

月～土
（祝祭日除く）
※土曜は不定期

月～金
（第３火曜日・第５金
曜日・祝祭日除く）

月～土
（木・祝祭日除く）

月～土
（祝祭日除く）

費 用 40,557円 41,800円 41,800円 19,352円 29,700円

負 担 額 18,557円 19,800円 19,800円 3,352円 13,700円

定

員

国民健康保険
加 入 者 30人 150人 35人 60人 70人

後期高齢者医
療制度加入者 20人 70人 20人 30人 30人

※定員超えの場合は、抽選。

人間ドック（一般・脳）の健診費用を補助　
■問合せ　市民課　☎２３－２１１７
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　赤ちゃんが寝ている姿を小道具などを使って
かわいく、おもしろく演出する寝相アート。
　今回は、ふかふかのパンに挟まれたホットドッ
クの具に変身!!風船で作ったポテトと一緒にかわ
いい写真がとれました。

　就学前のお子さんと保護者が室内で安心して遊ぶことが
できる無料の遊び場です。子育てに関する心配や悩みなど
スタッフに気軽にご相談ください。

イベント案内（予約制）
6/９（木） 10：30 ～ 11：00
バルーンアートショー＆作ってみよう 予約 5/9(月) ～
 　�楽しいバルーンアートショーです。何ができるか
    お楽しみに。作ってみようタイムもあります。

　　　　6/30（木） 10：30 ～ 11：00
 　　　 ファーストサイン　予約 5/30(月) ～

　　　対象年齢は、生後２か月～２歳ごろ。
　　　まだ言葉では話せない時期の赤ちゃんと楽しく
　　　コミュニケーションをとってみませんか？

総合福祉センター２Ｆ　開館 ９：00 ～ 15：00　◆対象　未就学児と保護者
■問合せ　萩っ子つどいの広場　☎２４－８８８５

はぎハピHP

萩っ子 つ萩っ子 つどいの広場どいの広場

3/24
（木）

「胸キュン♥寝相アート」「胸キュン♥寝相アート」

子育てカレンダーカレンダー
５月５月

日付 イベント・行事 時間 予約制

　10日(火） 総 すくすくサロン 10：00 ～ 11：45 ●

　12日(木） つ お母さんのヨガ教室 10：30 ～ 11：00 ●

　14日(土） 図 おりがみキットプレゼント 9：30～
　16日(月） つ 14：00まで開館

　16日(月） 総 蔵書点検のため休館 (～27日まで)

　17日(火） 総 すくすく助産師相談  9：15 ～ 12：10 ●

　17日(火） つ 子育て相談日  9：30 ～ 11：30
　19日(木） つ 赤ちゃん教室「生活リズムについて」  9：45 ～ 11：30 ●

　20日(金） 総 健康診断  8：45 ～ 11：00
　24日(火） 総 すくすくサロン 10：00 ～ 11：45 ●

　26日(木） つ 読み聞かせ [高萩読み聞かせグループ] 10：30 ～ 11：00 ●

　28日(土） 図 おはなし会 11：00～

　30日(月） 総 歯科・健康診断  8：45 ～ 11：00 ●
(※歯科相談のみ)

６月６月
日付 イベント・行事 時間 予約制

　 ２日(木） つ レインボーおはなし会 10：30 ～ 11：00 ●

■会場・問合せ
　総 総合福祉センター
　　 ☎２４－２１２１
　つ 萩っ子つどいの広場
　　 ☎２４－８８８５
　図 図書館
　　 ☎２３－７１７４

はぎまろと愉快な仲間たち

松
まっつん

岡

『口頭詩』をご存じですか？『口頭詩』をご存じですか？
幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切
に書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼしてに書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼして
しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。

今日はきげんがわるいね
� れい・４歳
太陽が出ていない時につぶやいた言葉です。

こいのぼりの味がする～
� しゅう・４歳
こいのぼりに見立てた給食メニューを
食べての一言。

天使のつぶやき天使のつぶやき

お父さんのパンツはいていこうか？
� かえで・５歳
幼稚園の田植え行事で「汚れたり、捨ててもよい服を
着てきてください」と言われて。

家庭教育学級「口頭詩通信第31声」より

先着８組
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萩っ子Kitchen子供が喜ぶ三つ星レシピ！

揚げ春巻き

ベトナム料理研究家　
鈴木 珠美さん（高萩大使）レシピ提供

作り方材料（ ２０本分）

◆ライスペーパー  …………… 20枚
　(20cm角･ごく薄いもの)
　代用⇒春巻きの皮
[ひき肉あん]
◆豚ひき肉 …………………… 200g
◆玉ねぎ ……………………… 1/6個
◆にんじん …………………… 40g
◆にんにくのみじん切り …… 大さじ1
◆きくらげ …………………… 5g
◆緑豆はるさめ ……………… 10g
◆いりごま(白) ……………… 大さじ1
◆塩 …………………………… 小さじ1/2
◆粗びき黒こしょう ………… 少々
◆ごま油 ……………………… 大さじ1/2
◆溶き卵 ……………………… 1/2個分

◆サラダ菜、スペアミント、香菜    
　 ……………………………… 適宜
　代用⇒レタス、青じそ、バジル など

◆揚げ油 　 適宜

❶きくらげ･はるさめを水に
　つけてもどす。
　はるさめ⇒１cm幅
　きくらげ⇒石づきを取って、
　　　　　　みじん切り
　玉ねぎ・にんじん⇒みじん切り
❷ボウルに❶とひき肉あんの材料をすべて加え、粘りが出るまで練り混ぜる。
❸まな板にきつく絞ったぬれぶきんを敷き、ライスペーパーをのせ、
　手に水少々をつけて全体にぬり、半分に折りたたむ。
❹手前側に❷大さじ１を細長い形にのせる。
❺手前から少し巻き、具をおさえてライスペーパーをぎゅっと手前から
　巻き込む。２回ほど巻いたら、左右を内側にたたむ。
❻空気が入らないように注意し、手で転がすように最後まで巻き込む。
❼揚げ物用の鍋に３cmほどの揚げ油 ( 常温 ) を入れ、火にかける。
　カリっとした色がつくまでゆっくり揚げる。
❽皿に盛って、サラダ菜･ミント･香菜を添え、好みのたれを添える。

☆サラダ菜に揚げ春巻きをのせ、ミント・香菜を添え、好みのたれを
　つけて巻くと、美味しく食べられます。

4/19
（火）

たかはぎ認定こども園たかはぎ認定こども園
教育相談室教育相談室『ぱすてる』『ぱすてる』
　『ぱすてる』は、お子さんの発達に関する相談や支
援を行っています。ちょっと気になる、どこに相談し
たらよいか迷ったときはご相談ください。

●発達に関する相談
　〇発育や発達に遅れを感じる　〇落ち着きがない
　〇学校に登校できない　〇集団生活が苦手
　〇指示や話の内容が伝わりづらい　　など

●対象者　　　　　　　　　　　　　
　年少児～中学生のお子さんのいる保護者　　　

●場所
　たかはぎ認定こども園  子育て支援室

●日時　※予約制
　５/24(火) ９：30 ～　７/26(火) 13：30 ～

■予約・問合せ　子育て支援課　☎23－２１２９

パンダの妖精が来園パンダの妖精が来園
　ぱんだーるくん
ぱんだーなちゃん、
ねばーる君が、たか
はぎ認定こども園
と秋山幼稚園の子
どもたちに会いに
来ました。
　みんなで一緒にダンスを楽しみました。

児童扶養手当の支払日は児童扶養手当の支払日は
５月11日（水）です。５月11日（水）です。
今回は３・４月の２か月分が支払われます。

� ■ 問合せ　子育て支援課　☎２３－２１２９
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▶対象者（年齢は R５. ３/31 現在）
　 ① 40 歳以上の国民健康保険加入者
 　② 後期高齢者医療制度加入者
 　③ 19 歳 ～ 39 歳で、職場などでの健診機会がない人
 　④ 40 歳以上の生活保護受給者
 　⑤人間ドック補助を受けてない人

▶健診日程は、「健康づくり年間予定表」または市ホームページで
　ご確認ください。

～「すこやか生活」たかはぎＦＭで放送中～

76.8Mhz

毎月第２火曜日の12：00 ～ 13：30。
今回のテーマは「介護予防について」です。

行　事　内　容 実　施　日 時　　間 対　象　者
こころの相談（精神科医の相談） 11（水） 13：00 ～ 14：30 市内在住の希望者（＊予約制）
こころの相談
（精神保健相談員の相談） 13（金）   9：30 ～ 12：00 市内在住の希望者（＊予約制）

子宮頸がん集団検診
12（木）・14（土）
16（月）・18（水）
20（金）

受付
12：30 ～ 13：20 市内在住の20歳以上の女性（＊予約制）

胸部CT検査 17（火）   9：00 ～ 14：30 50歳以上の市民（＊予約制）

健康相談 20（金）   8：45 ～ 11：00 市内在住の希望者

健康・歯科相談 30（月）   8：45 ～ 11：00 市内在住の希望者（＊歯科相談のみ予約制）

街頭献血（全血献血） 26（木） 13：00 ～ 16：00 会場：高萩市役所
＊�詳しくは茨城県赤十字血液センターのHPをご覧ください。

●●● ５月の健康カレンダー ●●● 会場：総合福祉センター
予約：健康づくり課　☎２４ー２１２１

■問合せ　健康づくり課　 ☎２４－２１２１

健康診査
４月１日に健康診査の対象となる人には、５月中旬に健診案内ハガキを送付します。
４月２日以降に対象となる人は、下記の専用電話にて予約してください（先着順）。

要予約

健診項目 費用
基本健診　問診・身体測定・BMI判定・腹囲測定・血圧測定
　　　　　尿中の糖・蛋白検査・血液検査
　　　　　  ※75歳以上の人は、腹囲測定は行いません。

39歳以下：1,000円
40歳以上：無　　料
生活保護受給者：無　　料

追加健診　貧血・心電図・眼底検査・尿酸・腎機能検査
　　　　　※国保の人は無料健診に含む 2,410円

結核・肺がん検診　胸部レントゲン撮影 40歳 ～ 64歳：400円
　　65歳以上：無　料

市健診予約システム　
※個別通知に予約番号が記載されている人のみ

健診予約専用コールセンター　☎44－3301
平日９：00 ～ 12：00　13：00 ～ 17：00

５/13(金) ～ 19(木) ５/23(月) ～ 27(金)インターネット 電　話
▶予約方法・期間

▶健 (検 ) 診項目

日程など
詳しくは
こちら▶
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　病気や事故などで病院にかかった場合、健康な
時には考えられなかったような心配ごとが起こ
ることがあります。
　患者サポートセンターでは、病気によって生じ
るさまざまな社会的・心理的・経済的な不安や悩
みについて相談を受け付けています。
　専任の看護師や社会福祉士などの職員が、地域
の医療機関や介護・福祉施設と連携しているの
で、安心して治療を受け、できるだけ早い社会復
帰が可能となるよう問題解決に向けて支援して
います。
　具体的な業務としては、紹介患者さんの予約

受付・入院前に行う検査関連業務・入院治療スケ
ジュールなどの説明・患者さんの情報の管理な
どです。患者さんごとに必要な情報や入院時の希
望・不安などを把握して、患者さんに安心して入
院していただくための事前準備を整えています。
　入院中や退院後も
不安なく生活が送れ
るよう、患者さんの
サポートを心掛けて
います。

県北医療センター　高萩協同病院　患者サポートセンター担当　医事課長　　菊
きく
地
ち
　秀
ひでかず
和

患者サポートセンターの
役割について

健 コ ム康 ラ
■問合せ
・高萩市新型コロナワクチン接種コールセンター
  ☎0570-052-135 （9：00 ～ 17：00　土日祝日除く）
・新型コロナウイルスワクチン接種担当事務局
（健康づくり課内） ☎24-5760（8：30 ～ 17：15 土日祝日除く）厚労省Q&A 市ホームページ

■問合せ　新型コロナワクチン対策室　 ☎２４－５７６０

12歳 ～ 17歳 追加接種（３回目）
　追加接種の対象年齢が引き下げられました。
　使用するワクチンは、当面の間、ファイザー社製のみとなります。

▶追加接種対象者　12 歳以上で２回目接種日から６か月以上経過している人

　４月中旬以降に対象者へ接種券を順次郵送します。
　接種券が届きましたら、インターネットや電話でご予約ください。

接種状況　４/18現在

予約方法

★インターネット予約サイト　24時間 WEB　https://jump.mrso.jp/082147/

★電話（コールセンター） 平日 9：00  ～ 17：00 ☎ ０５７０－０５２－１３５　 予約サイト

※�４回目接種は、国の動向を見ながら現在準備を
進めています。

接種回数 接種率（回数/27,866人）

１回目 85.7％

２回目 85.0％

３回目 57.4％
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

 もらワンちゃん もらワンちゃん
 緑のカーテンコンテスト 緑のカーテンコンテスト

　地球温暖化防止や節電対策として、もらワンちゃん
緑のカーテンコンテストを実施します。
▶対象施設　市内の一般家庭・会社・店舗 など
▶植物の種類　緑のカーテン状になるもの
　※�つる性植物の種（キュウリやゴーヤなど）を５/20(金)

から総合受付と環境市民協働課で無料配布します。
▶申込方法　�申込書を総合受付、環境市民協働課、

市ホームページで入手し、窓口・郵送・
メールのいずれかで申し込み。

 【郵  送】〒318-8511（住所不要）
　　　　  高萩市役所 環境市民協働課　宛
 【メール】kankyou@city.takahagi.lg.jp
▶問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１

国民健康保険税の改正国民健康保険税の改正

　税額の算定方法が、簡潔で公平な所得割と均等
割の２方式に県内で統一されます。これにより急激
な増税を避けるため、20歳未満の均等割を半額、
１０５％を超える増額分は自動的に減免されます。
　今年度の税額は、令和３年所得等で計算し７月中
旬に納付書を郵送します。

区分 所得割 均等割 賦課限度額

医療分
(基礎分)

令和
４年度 6.89% 32,000円 65万円

令和
３年度 6.88% 23,500円 63万円

後期高齢者
支援金分

令和
４年度 2.81% 12,700円 20万円

令和
３年度 1.47% 5,100円 19万円

介護分
(40 ～ 64歳)

令和
４年度 2.27% 12,300円 17万円

令和
３年度 2.32% 8,900円 17万円

▶問合せ　市民課　☎２３－２１１７

　結婚を希望する未婚男女を支援する（一社）いば
らき出会いサポートセンターの入会登録料を助成し
ます。
▶対象者　下記の要件をすべて満たす人
　⃝市内に住所を有する
　⃝平成27年4月1日以降に入会し、
　　申請時に退会していない
　⃝本助成を初めて受ける
　⃝当センター入会時点で満39歳以下
　⃝市税等の滞納がない
▶助成額　10,000円
▶申込期間　５/10(火) ～ R５.３/31(金)
▶問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１

 難病患者福祉見舞金 難病患者福祉見舞金

　難病患者の生活を支援するため、難病患者福祉見
舞金を支給します。申し込みは毎年必要です。
▶対象者　�市民で指定難病特定医療費受給者証ま

たは小児慢性特定疾病医療受給者証を
お持ちの人

▶申込期限　９/30(金)まで
▶申込方法　�指定難病特定医療費受給者証または小

児慢性特定疾病医療受給者証、本人名
義の口座番号がわかるもの、印鑑をお持
ちの上、社会福祉課窓口で申し込み。

　※20歳未満の対象者は、保護者名義の口座も可。
▶問合せ　社会福祉課　☎２３－７０３０

いばらき出会いサポートセンターいばらき出会いサポートセンター
入会料助成入会料助成

メール申込
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65歳以上65歳以上
路線バスの運賃 半額助成路線バスの運賃 半額助成

　助成を受けるには、バスカード（茨城交通）や回数券
（椎名観光）の購入が必要です。バスカードの出張販
売は、下記のとおり。回数券は、購入前に高齢福祉課
で手続き後に発行される証明書をお持ちの上、営業所
やバス車内で購入してください。
▶日時　５/10(火)・18(水)・26(木)　６/７(火)
　　　　９：45 ～ 13：00
▶場所　総合福祉センター
▶問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

農地への侵入防止柵 費用助成農地への侵入防止柵 費用助成

　新規・改修の電気柵、金網柵、ネット柵などの費
用の一部を助成します。
▶対象者　下記の要件をすべて満たす人
　⃝市内に住所を有する　⃝市税等の滞納がない
　⃝�市内の農地を耕作する農家などで、農作物を生

産している
▶補助内容　２/３（上限６万円）
▶申込方法　�市ホームページから申請書を入手し、

農林課窓口で申し込み。
▶問合せ　農林課　☎２３－７０３５

 防犯灯LED化推進補助 防犯灯LED化推進補助

　防犯灯のLED化は、電気料金が安くなり、自治会など
の経費削減につながります。
▶補助対象　�付近の防犯灯、その他の照明設備から

おおむね直線で30m距離があるもの
▶補助内容
【基本補助】�自治会などが設置・管理している防犯灯を

LED化する場合 ⇒ 設置費用の３/４を補助
【追加補助】�さらに自治会などがコミュニティ活動を実施

した場合 ⇒ 設置費用の１/４を補助
　※工事着工前に申請が必要です。
　※申請書は、総務課窓口または市ホームページで入手。
▶問合せ　総務課　☎２３－２１１９

ブロック塀などの撤去 費用助成ブロック塀などの撤去 費用助成

▶申込期間　平日 ５/９(月) ～ 11/11(金)
▶募集件数　予算額になり次第締切
▶補助対象　�倒壊の危険があり、倒壊によって通行

者に危険を及ぼす恐れがある組積造ま
たは補強コンクリートブロック造の塀

▶補助内容　下記の金額のうち、いずれか低い金額
 　　　　　 （上限100,000円）
　⃝撤去工事に要する額の２/３以内の額
 　（1,000円未満切り捨て）
　⃝�撤去する危険ブロック塀などの延長×
　　１ｍあたり15,000円×２/３
▶問合せ　都市建設課　☎２３－７０３２

木造住宅耐震診断士派遣木造住宅耐震診断士派遣

　地震から住宅と生命を守るため、市が派遣する耐
震診断士が耐震診断を行い、その診断結果を報告し
ます。
▶申込期間　平日 ５/９(月) ～ ７/29(金)
▶募集件数　５戸　※先着順
▶料金　82,500円（個人負担2,000円含む）
▶問合せ　都市建設課　☎２３－７０３２

木造住宅耐震化促進補助木造住宅耐震化促進補助

▶申込期間　平日 ５/９(月) ～ 11/11(金)
▶募集件数　２戸　※先着順
▶補助金額　�耐震改修工事（補強設計含む）または

耐震建替え工事に要する額の４/５以内
　　　　　 （上限1,000,000円）
　 悪質業者による勧誘にご注意ください。
　　�市職員が訪問や電話で耐震改修を勧めること

はありません。
▶問合せ　都市建設課　☎２３－７０３２

暮らしの情報

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告
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危険物取扱者試験危険物取扱者試験

▶試験日　６/25(土)
▶試験種類　甲種・乙種(第１類～第６種)・丙種
▶料金　【甲種】6,600円 【乙種】4,600円
　　　　【丙種】3,700円
▶その他  試験案内などは、高萩消防署で入手。

場所 受付期間

水戸啓明高等学校 【書面申請】5/6(金) ～ 16(月)

ホテルクリスタルパレス 【電子申請】5/13(金)まで

▶問合せ　消防本部 予防課　☎２２－２９１８ 

 健康マイレージ抽選会 健康マイレージ抽選会

　令和２・３年度の健康マイレージ抽選会の観覧希
望者を募集します。
▶日時　5/23(月)　13：30 ～　※１時間程度
▶場所　総合福祉センター２階 研修室
▶定員　20名　※先着順
▶申込方法　�5/20(金)までに健康づくり課へ
　　　　　　電話で申し込み。
▶問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

５/31 ～ ６/６　禁煙週間５/31 ～ ６/６　禁煙週間

　5/31(火)は世界禁煙デー。
この機会に禁煙や周囲の人に煙
の影響が及ばないようにするな
ど、健康づくりの１歩踏み出し
ましょう。
▶問合せ　健康づくり課
　　　　　☎２４－２１２１

特設人権相談特設人権相談

▶日時　６/１(水)　13：30 ～ 15：00
▶場所　市役所２階 会議室
▶内容　いじめや嫌がらせ・差別などの人権問題全般
▶問合せ　市民課　☎２３－２１１６

歯のなんでも電話相談歯のなんでも電話相談

　お子さんの歯の悩み・矯正・歯周病など、歯に関
することの電話相談を行います。
▶日時　６/５(日)　13：00 ～ 16：00
▶相談員　県保険医協会 歯科医師
▶問合せ （一社）県保険医協会　
　　　　   ☎０２９－８２３－７９３０

    無料就労相談    無料就労相談

　さまざまな理由で仕事に就くことが困難な若者の
ために、就労相談を行っています（事前予約制）。
▶日時　毎月第２・第４火曜日（祝日除く）
　　　　13：00 ～ 16：00
▶場所　多賀市民プラザ（日立市千石町２－４－20）
▶問合せ　いばらき若者サポートステーション
　　　　　☎０１２０－７１７－５５７

戸別受信機　無料貸与戸別受信機　無料貸与

　災害発生時などに屋外スピーカーから流れる情報
を聞くことができる戸別受信機を貸し出します。
▶対象　�津波浸水想定区域内で
　　　　65歳以上の人がいる世帯
▶問合せ　危機対策課　☎２３－２２１５

電子申請

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告
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障がいのある人へ 自動車税の減免障がいのある人へ 自動車税の減免

▶対象者　�身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手
帳・療育手帳・戦傷病者手帳をお持ちの人

　　　　  ※区分・等級により該当しない場合があります。
▶対象自動車　�通院・通学・通所、生業のために使用

する自動車　※１人につき１台まで
▶申込方法　５/31(火)までに県税事務所で申し込み。
　※�障害の種類により必要書類が異なりますので、
　　事前にお問い合わせください。
▶問合せ　常陸太田県税事務所 収税第一課　
　　　　　☎０２９４－８０－３３１４

全国一斉ダム管理演習全国一斉ダム管理演習

　ダム管理事務所・各警報局のスピーカー放送とサイ
レンを鳴らして、ダム管理演習を行います。ダムからの
放流は行いません。
▶実施ダム　水沼ダム・花貫ダム・小山ダム・十王ダム
▶日時　５/13(金)
▶問合せ　高萩工事事務所 ダム管理課
　　　　　☎２２－２３２３

ひきこもり出張相談ひきこもり出張相談

　家族のひきこもり問題で悩んでいる人を対象に、
無料で出張相談を行います。
▶日時　６/３(金)　13：00 ～ 16：00　※１人50分
▶場所　総合福祉センター２階 会議室２
▶対象者　�県内在住のひきこもり問題でお困りの
　　　　　本人や家族
▶申込方法　�６/２(木)までに電話またはメールで
　　　　　　申し込み。
 　　　　  　  info@ibahiki.org
▶問合せ　県ひきこもり相談支援センター
　　　　　☎０２９６－４８－６６３１
　 　　　  火 ～ 土　9：00 ～ 18：00

自動車税　納期限５月末まで自動車税　納期限５月末まで

　自動車税(種別割)は、５/31(火)までに金融機関・コ
ンビニエンスストアなどで納めましょう。
▶問合せ　常陸太田県税事務所　収税第一課　
　　　　　☎０２９４－８０－３３１４

障がいのある人へ 軽自動車税の減免障がいのある人へ 軽自動車税の減免

　下記に該当する人は、手続きにより令和４年度軽
自動車税（種別割）が減免されます。
▶対象者　�障害者本人または障害者と生計を一にし

ている家族など
　　　　　※１人につき１台まで。
　　　　　※障害の種類により該当条件が異なります。
　　　　　※県の自動車税の減税を受ける場合は対象外です。
▶申込方法　�本人(代理人)が必要書類をお持ちの上、
　　　　　　５/31(火)までに税務課窓口で申し込み。
▶持ち物
　⃝軽自動車税納税通知書
　⃝身体障害者手帳、戦傷病者手帳または療育手帳
　⃝運転免許証
　⃝納税義務者のマイナンバーが確認できるもの
　※�納税義務者と運転者が異なる場合は、納税義務者の

本人確認書類が必要です。
▶問合せ　税務課　☎２３－２１１５

インボイス発行事業者インボイス発行事業者
　　　登録申込相談会　　　登録申込相談会
　個人事業者で消費税の課税事業者向けに、インボ
イス発行事業者の登録申請相談会を開催します。
▶日時 ６/15(水) ①10：00 ～ 12：00 ②13：30 ～ 15：30
　　  【申込期限】６/８(水)まで
▶場所　総合福祉センター２階 研修室
▶定員　各回30名　※事前申込制
▶問合せ　日立税務署　☎０２９４－２１－６３４６

暮らしの情報

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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図 書 館
日 月 火 水 木 金 土
1 ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27
29 30 31 １ ２ ３ ４

日 月 火 水 木 金 土
5 ６ ７ 8 9 10 11

■問合せ　図書館　☎２３－７１７4

平日(３～10月) 9：30 ～17：50

土・日・ 祝 日 9：30 ～17：00

水 曜 日 9：30 ～18：50

おすすめの一冊
『おかあさんはね  I Wish You More 』

エイミー・クラウス・ローゼンタール著 
トム・リヒテンヘルド絵 ／ マイクロマガジン社

図書館

と し ょ か ん へ 行 こ う よ
五
月（
皐
月
）

六
月

休館日は色塗り。〇は、ファミリータイム（10：00 ～ 14：00）の日。小さなお子さん連れの人も気兼ねなくご利用いただける時間です。
電子図書館が始まりました。右上QRからアクセスできます。

『9 割は無駄。』
志茂田景樹／あさ出版

『70 からはメリハリ
元気で自然な暮らし』

沖幸子／祥伝社

『いつか旅してみたい
美しい日本の島100』
/ バイインターナショナル

『昆虫食スタディーズ』
水野壮／科学同人

『げんこつやまの
たぬきさん』　　　

とよたかずひこ／世界文化社

おはなし会
（絵本）はなすもんかー！
（紙芝居）ひろったはぶらし
（パネルシアター）きんのカラス
５月28日（土）　11：00 ～　先着５組
▶受付場所　図書館 児童室

無料

『つばめのおやこ』▶

おりがみキットプレゼント

５月14日（土）
　　９：30 ～  先着１０名
▶配布場所　図書館 カウンター

無料

おすすめ DVD
『グリーンブック』

　1960 年代 のアメリカ南 部で
あった実話。人種差別が色濃く残
る地域で育まれた友情の姿を描い
ています。2018 年アカデミー賞
３部門受賞作品。

28

　子どもの健やかな成長
を願う愛の絵本です。
　「今日も笑っていられま
すように…」お母さんはあ
なたを優しく包み込むよう
にいつも見守り、願ってい
ます。親子でゆったりと読
んでほしい絵本です。

　旧石器時代から平成まで
の日本の歴史を楽しみなが
ら学べるシリーズです。
　小さい頃、手にした人も多
いはず。
　学説の変化などに応じて
改訂され、今読むと当時と
違った発見があるかも。
　スキマ時間にサッと歴史の世界へタイムスリップ
してみませんか。

『学習まんが 少年少女 日本の歴史』
あおむら純著 児玉幸多監 / 小学館

蔵書点検のため
休館　５/16(月)～27(金)
５/15(日)までは、
貸出数に制限はありません。

【貸出期間】
　◆新刊･DVD　15日間
　◆旧刊　　　　 ４週間

電子図書館
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■行政相談
日時：5/12(木)、26(木)
　　　13:30 ～ 15:00
場所：市役所１階 会議室
●行政相談委員
　棚谷　稔さん  ☎23-0141
　矢代博一さん  ☎22-4365

■年金相談と年金請求（予約制）
日時：5/17(火)    10:00 ～ 12:00
　　                   13:00 ～ 14:00
場所：市役所２階 会議室
申込み：�相談日の１か月前から予約可。

電話で下記へ。
●日立年金事務所 お客様相談室 
　☎0294-24-2193

■心配ごと相談（予約制）
一般相談（民生委員）
　５/12(木）　13:00 ～ 15:00
法律相談（弁護士）
　５/19(木）　13:00 ～ 15:00
※�相談は要予約（当日は10:00まで）
定員：一般４人・法律５人（先着順）
※�法律相談には、弁護士のほか、一般

相談員（民生委員）も同席します。
場所：�総合福祉センター内の会議室
●社会福祉協議会  ☎23-8341

■消費生活関連の相談
開設時間：平日  ９:00 ～ 12:00
　　　　　　　 13:00 ～ 17:00
●消費生活センター（市役所２階）
　☎23-2114

５月の ５月の 納 税納 税 納期限５月31日(火)　口座振替は５月25日(水)

６月

トイレ汲み取りの休み
５日(木・祝)、８日(日)、
15日(日)、22日(日)、28日(土)
29日(日)
５日(日)、11日(土)、12日(日)
19日(日)、25日(土)、26日(日)

５月

●問合せ　花貫クリーンセンター
　 　　　  ☎22-4318

守ろうよ
車のマナー
心のモラル出生数 10人（±  ０）

死亡数 35人（－  ５）
転　入112人（＋ 62）
転 　出 212人（＋135）

人口と世帯人口と世帯 令和４年4月１日現在（前月対比）

※令和２年国勢調査の確定値を
　基準に算出しています。

人口

世帯

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院） ☎0294-23-1111 （代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院） ☎23-1122 （代表）
●急な病気で心配な時

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
短縮ダイヤル ＃８０００　または、☎０５０－５４４５－２８５６

プッシュ回線の固定電話、携帯電話から
短縮ダイヤル ＃７１１９　または、☎０５０－５４４５－２８５６

電話番号受付時間相談先

24時間365日茨城おとな
救急電話相談

24時間365日茨城子ども
救急電話相談

市内の交通事故概況
（R４.３.31現在）（前年比）

人身事故発生件数    9人（　 5）
死者数　　　    0人（　 0 ）
負傷者数　     13人（  10）

＋－
－

－

食品等の放射性物質測定をご利用ください
（自家栽培作物、井戸水、畑の土など　※要予約）

【受付時間】10：00 ～ 16：00　　　【受付場所】危機対策課　☎23-2215
（月、火、木、金 ※祝日を除く）

◆水道の開栓・閉栓　◆水道料金収納
◆使用者名の変更等の手続き

水道課
☎22-3652

市民サービスコーナー

◆住民票の写しの交付　◆印鑑登録　◆印鑑登録証明書の交付
◆全部事項証明【戸籍謄本】の交付　◆軽自動車税用住所証明書の交付
◆個人事項証明【戸籍抄本】の交付　◆戸籍の附票の写しの交付
◆ビン・ペットボトル用ネットの配布

◆市県民税課税所得（非課税）証明書の交付
◆納税証明書の交付
◆市税等の収納（固定資産税・都市計画税、軽自動車税、市県民税、

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料）

市民課
☎23-2116

税務課
☎23-2115

【毎週日曜日】　８：30～12：00　　　　　　13：00～ 17：15

日曜救急医療当番医
（一次救急医療機関名）

【時間】9:00 ～ 16:00

　市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染状況により、中止・
変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご覧になるか、
各問合せ先にご確認ください。

26,912人（－125人）
（－47人）
（－78人）

13,415人
13,497人

3月

11,571世帯（＋10世帯）

日 病院・医院名（所在地） 電　話

(20)5511

（23）2928

（44）3366

（44）6300

5日

12日

19日

26日

６月

石川内科クリニック
(安良川)
おじま内科・消化器内科
クリニック(東本町)

たばたクリニック
(高戸)

樋渡医院(大和町)

日 病院・医院名（所在地） 電　話

(24）0770

(24）1212

（23）3100

（44）6300

8日

15日

22日

29日

５月

滝川医院(春日町)

おじま内科・消化器内科
クリニック(東本町)

高萩それいゆ病院
(上手綱)
やすらぎの丘
温泉病院(下手綱)

〇軽自動車税（全期）

～社会福祉協議会へ～
＜金員預託＞
・（故）大髙 渉さん� 100,000 円
・松岡グラウンドゴルフクラブ
	 10,000 円
・仲町 第六町内会� 97,621 円
・匿名 ２名	 4,000 円
＜物品預託＞
　使用済み切手、テレカ、ペットボト
ルキャップ、プルタブ収集にご協力く
ださり、ありがとうございました。
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より多くの人へ適切に情報を伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

テーマ 「こども園で好きなこと」テーマ 「こども園で好きなこと」

金金
かなざわかなざわ

澤澤  秀秀
しゅうしゅう

磨磨
まま

くんくん(5歳)(5歳) 小小
おお

川川
がわがわ

  愛愛
ああ

結結
ゆゆ

羽羽
はは

ちゃんちゃん(5歳)(5歳)

　「アニョハセヨ～」の挨拶が自然に交わされるの
は「ハングルが好きな高萩の会」を意味する『ハング
ル チョタモ会』。平成28年の公民館講座「はじめて
の韓国語」を修了後に発足しました。
　韓国ドラマをもっと楽しみたい、仕事で韓国に
行っていたなど学ぶ動機はさまざま。目標は「こ
れまでのメンバーも一緒にみんなで韓国へ行くこ
と」。講師の金先生は「レベルが上がったので、次
は韓国絵本を翻
訳 し、 高 萩 の 子
どもたちに韓国
を知ってもらい
たい」と期待を込
めています。

ハングル チョタモ会
ここが自慢

地域力

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

　透き通るような若葉の
間から差し込む光を感じ
ながら、ゆっくり登ってみ
ませんか。
　ひっそりと咲く草花や
幹がくるんと丸まった杉な
どの発見にワクワク。
　比較的緩やかですが、
途中岩場もあります。頂
上展望台からの眺めもお
楽しみに。

新緑が体感できるハイキング

中央公民館にて第１・３金曜日 18:30 ～ 20:00
■連絡先　☎24－0888（代表 戸田）■問合せ　(一社)高萩市観光協会　 ☎２３－２１２１

お出かけスポット � 土
つ ち だ け

岳 標高599.7m

　ぼくは縄跳びが好きです。　ぼくは縄跳びが好きです。
　お家でもお兄ちゃんと練習をして　お家でもお兄ちゃんと練習をして
います。前跳びだけでなく、他の跳びいます。前跳びだけでなく、他の跳び
方でもたくさん跳べるようになりた方でもたくさん跳べるようになりた
いです。いです。

　わたしは跳び箱が好きです。　わたしは跳び箱が好きです。
　運動会では、跳び箱で８段を跳んで　運動会では、跳び箱で８段を跳んで
成功させたいです。今は７段が跳べる成功させたいです。今は７段が跳べる
ので、もっと練習を頑張りたいです。ので、もっと練習を頑張りたいです。


