
 

 

 

平成２５年５月２０日発行 第９号 №２      

「第５回もらワンちゃん緑のカーテンコンテスト」 

～ 参加者を募集します！ ～ 

高萩市では、市民の皆様の協力をいただきながら、地球温暖化防止やごみの減量化に取

り組んでいます。 

今年も、これからの暑い夏に向け、地球温暖化防止や節電対策として市内に「緑のカー

テン」を広めるため、「第５回もらワンちゃん緑のカーテンコンテスト」を実施します。 

より多くの皆様からの参加応募をお待ちしております。 

○コンテスト概要 

対象施設等 市内の一般家庭、会社及び店舗等 

植 物 種 類 

緑のカーテン状になるものであれば自由（アサガオ等のつる性植物） 

※つる性植物の種（ゴーヤ等）を市役所受付（仮設庁舎Ａ棟）と環境衛

生課で配布中です。 

申 込 み 

①参加申込み 

７月末日までに、住所・氏名・電話番号・緑のカーテン設置状況の写

真又は画像を環境衛生課へ提出。（様式は下の申込用紙又は任意で結

構です。）（郵送、持参又はメールで申込み） 

②実績報告 

９月末日までに、実績報告書・緑のカーテン写真又は画像を環境衛生

課へ提出。 

（郵送、持参又はメールで報告） 

※実績報告書様式は参加申込受付後、郵送・メール等で送付します。 

入 賞 入賞となった方は後日表彰を予定 

○応募・問合せ先 

 高萩市役所 環境衛生課 環境衛生グループ 

ＴＥＬ ２３－７０３１  メール kankyou@city.takahagi.lg.jp 

 住 所 〒318-8511 高萩市春日町３－１０－１６（仮設庁舎Ｄ棟１階） 

第５回 「もらワンちゃん緑のカーテンコンテスト参加申込用紙」 

申 込 日： 平成   年   月   日 

住  所：  

氏  名：  

電話番号：  

その他  ※緑のカーテンの設置状況を写した写真を添付してください。 
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「いばらきヘルスロード」のご紹介 

 茨城県では、健康いばらき２１プランに基づき、県民の運動習慣向上を目指して、「身
近なところで気軽に歩いて、新たな発見と健康増進にチャレンジできる」ヘルスロードの
指定を行っています。 
 高萩市内には、ヘルスロードとして指定を受けた所が４コースあり、今回は、その内の
一つをご紹介いたします。 

コースの名称 小島橋から高萩の海を望むコース（平成２２年度指定） 

コースの概要 
サンスポーツランド高萩をスタートし、ゴールとする往復型コース。 
総延長は４．４㎞、所要時間は約６０分。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○問合せ先 
 高萩市役所 健康づくり課  ＴＥＬ ２４－２１２１ 
 高萩ウォーキングクラブ   ＴＥＬ ２３－１６５１（担当：青木） 
 

不審な電話・訪問にご注意ください 

 市役所の職員を名乗る者から「医療費の還付金がある。コンビニのＡＴＭで手続きして
欲しい。」との電話でＡＴＭへ誘導する振り込め詐欺が県内でも発生しています。 
 

【被害に遭わないために】 
・市職員が医療費等還付のために、金融機関の現金預払機（ＡＴＭ）で手続きを求めるこ

とは絶対にありません。 
・「ＡＴＭで医療費還付」は詐欺です。相手とは連絡を取らないで、ご家族等に相談して

ください。 
・「カードを預ける」は詐欺です。暗証番号は絶対に他人に言わないでください。 
 
不審な電話（医療費の払い戻し等）や訪問があった場合は、下記までご連絡ください。 
○問合せ先 

 高萩市役所 保険医療課 国保・医療福祉グループ ＴＥＬ ２３－２１１７ 

 茨城県後期高齢者医療広域連合 ＴＥＬ ０２９－３０９－１２１１ 

 茨城県警察振り込め詐欺対策室 ＴＥＬ ０２９－３０１－００７４ 

裏 

 

コース図 

コースの特徴：新しい道路をコースとしているため、歩道、街灯等が整備されており、

また、高架橋りょうからの眺望も良い緩やかな傾斜が続く直線の道路です。 


