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8/26 ～ 9/24 に実施した作物類（合計 12 件）放射能
濃度測定結果
※検出品は、放射性セシウム 100Bq/kg 以上

▲土：3 件（畑 3）
※高萩市の野生きのこについては、Ｈ 23 年 9 月～茨城
県からの、摂取及び出荷の自粛要請がでております。

測定場所：保育所、幼稚園、小学校は地上高５０㎝、それ以外は地上高
１００㎝で、それぞれ５か所を測定した平均値です。
測定単位：マイクロシーベルト／時間（μSv ／ h）

高萩保育所：0.14 ／同仁東保育園：0.09 ／聖徳保育園：0.12
／松ヶ丘保育園：0.09 ／あおぞら保育園：0.10 ／第一幼稚園：
0.09 ／松岡幼稚園：0.08 ／東幼稚園：0.07 ／秋山幼稚園：0.08
／高萩小学校：0.07 ／秋山小学校：0.09 ／東小学校：0.09 ／
松岡小学校：0.08 ／君田小・中学校：0.10 ／高萩中学校：0.07
／秋山中学校：0.09 ／松岡中学校：0.10 ／花貫ふるさと自然
公園：0.19 ／小滝沢キャンプ場：0.12 ／土岳：（キャンプ場）0.16
（頂上）0.18 ／サンスポーツランド：0.15 ／高浜運動広場：0.09
／はぎまろ球場：0.13 ／森林公園：（芝生広場）0.15（遊具広場）
0.10（遊歩道）0.14 ／さくら宇宙公園：（道路）0.11（芝）0.14
／花貫物産センター：0.06 ／高萩海水浴場：0.05

測定結果（9/6 ～ 9/19）

区分 件数 測定結果 品物（　）内は件数

野菜 7 件 不検出
ニラ（2）きゅうり（1）　
にんにく（皮付き）（1）
ピ ー マ ン（1）　 人 参（1）
長ネギ（1）

特用林産物 １件 不検出 ササタケ（1）

水 3 件 不検出 井戸水（3）

その他 1 件 不検出 はちみつ（1）
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みんなでつくるコミュニティ FM放送局
ボランティアスタッフ募集中 !!

たかはぎ FM
　去る８月 30 日（金）、サンユー
ストア下手綱店駐車場にてスタッ
フが街頭アンケートを実施しまし
た。炎天下の中およそ 60 人もの
方が協力して下さいました。

皆さんのご参加をお待ちしています！
　たかはぎＦＭは、「みんなでつくる放送局」をモットーに、市
民に親しまれるラジオ局を目指しています。「近所で花が咲い
た」「いなくなったペットを探しています」など皆さんの身近な
情報をどんどんお寄せください！

10 月番組表
月～金 土・日・祝

6:00
7:00

8:30
9:00
10:00
11:00
12:00

13:00
15:00
16:00
17:00

19:00
20:00

イージーリスニング（音楽）
コケコッコー！モーニングたかはぎ

・天・交通情報ほか
クラシックをどうぞ！（音楽）
季節のＢＧＭ（音楽）
AMやっほー! 防災情報・市お知らせほか
おしゃれカフェ（音楽）
まひるの！たかはぎ

・天・市お知らせ・給食ほか
最新ＰＯＰヒット（音楽）
PMはろー！リフレッシュ体操･防犯情報・市お知らせほか
パラダイス（音楽）
夕暮れたかはぎ

・天・交通・給食・市お知らせ･学校だよりほか
I Love Music たかはぎＦＭ（音楽）
日替りタイム（音楽）

6：00 ミュージッ 
　クバード
9：55 防災インフォ
10：00 市お知らせ
11：00 ミュージッ 
　クバード
15：00 市お知らせ
16：00 ミュージッ 
　クバード
18：00 I LOVE  　
　Music たかはぎＦＭ
　（音楽）
20：00 日 替 り タ
　イム（音楽）
21：00 ミュージッ 
　クバード

番組内容や放送時間が予告なく変更となる場合がありますのでご了承ください。

76 8MHz

 「なろーは～」

オープニングスタッフの一人。放送以外にも取材、
編集、経理をこなすマルチタレントです。
［コメント］市民の皆さんがどんどん気軽に参加で
きる放送局づくりをがんばります！！

パーソナリティー紹介 　寿
コトブキ

さんファイル２▶

愛 称

 番組や放送に関するご意見、お問い合せ、リクエストはこちらへ
  ☎44-3620 Fax44-3621 Eメール fm768@takahagi.fm
  ホームページ http://takahagi.fm/

街頭アンケートのご協力ありがとうございました。
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●問合せ・申込みは

　予防接種は、ワクチンの種類ごとに、
対象年齢、接種期間などが法律で定めら
れています。
　すでに予防接種通知書（はがき）をお持
ちの人で、接種が可能な予防接種につい
ては、速やかに接種をお願いします。
　定期接種については、対象年齢内であ
れば、無料で受けることができます。
　（注：対象年齢を過ぎた場合は、自己
負担となりますのでご注意ください。）
なお、高萩市に転入をしてきた人で、予
防接種通知書をお持ちでない人、また、
その他接種に関することについては、健
康づくり課へご連絡ください。

わすれていませんか？
子どもの予防接種インフルエンザ予防接種が助成されます

行 事 内 容 実施日 時　　　間 対　　象　　者
BCG 予防接種 10 月 10 日（木）13:30 ～ 14:30（受付 13:00 ～ 13:30） 平成 25 年 6 月生まれの乳児

健康相談 10 月 11 日（金） 9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者

赤ちゃん教室 10 月 16 日（水）10:00 ～ 12:00（受付 9:45 ～ 10:00） １歳までのお子さんがいる保護者

1 歳 6 ヶ月児健診 10 月 17 日（木）12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 24 年 3 月・4 月生まれの幼児

こころの相談
（精神保健相談員の相談） 10 月 18 日（金）  9:30 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

健康・歯科相談 10 月 21 日（月）  9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者
パパ・ママレッスン

（1 回目） 11 月 1 日（金） 18:30 ～ 20:30 平成 25 年 12 月～平成 26 年 3 月出産予定の
初妊婦と夫 ( ＊予約制）

BCG 予防接種 11 月 5 日（火） 13:30 ～ 14:30（受付 13:00 ～ 13:30） 平成 25 年 7 月生まれの乳児

健康相談 11 月 8 日（金）   9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者

パパ・ママレッスン
（2 回目） 11 月 8 日（金） 18:30 ～ 20:30 平成 25 年 12 月～平成 26 年 3 月出産予定

の初妊婦と夫 ( ＊予約制）

赤ちゃん教室 11 月 13 日（水）10:00 ～ 12:00（受付 9:45 ～ 10:00） １歳までのお子さんがいる保護者

2 歳児歯科健診 11 月 14 日（木）12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 23 年 9 月・10 月生まれの幼児

3 歳児健診 11 月 21 日（木）12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 22 年 9 月・10 月生まれの幼児

健康・歯科相談 11 月 25 日（月）  9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者

こころの相談
（精神科医の相談） 11 月 25 日（月）  9:30 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

※　幼児健診・予防接種については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

街頭献血（全血献血） 10 月 18 日（金）10:00 ～ 16：00 会場：ベイシア高萩モール店

●●●　10 月・11月の行事　●●● 会場：総合福祉センター
※会場については、変更になる場合があります

　平成 25 年度の助成対象及び接種方法は以下のとおりです。助成を希望
する人は下記の年齢要件等をよく確認の上、接種してください。
※インフルエンザワクチンは、重症化や死亡の防止に一定の効果が期待さ
れますが、接種したからといってかからないわけではありません。また、
極めてまれですが、重篤な副反応を起こす可能性もありますので、この点
をご理解いただいたうえで、医師と相談して接種を受けてください。

【市外医療機関での接種】
　65 歳以上の人は、市外の協力医療機関での接種も助成されます。
　市外の協力医療機関での接種を希望する場合は、『住所地外予防接種券』
を発行しますので、接種前に健康づくり課へお申し込みください。
 申し込み期限は、12 月 16 日（月）までです。

【生活保護受給者の人】
　生活保護世帯の人へは『個人
負担免除券』を発行しますので、
接種前に健康づくり課へお申し
込みください。
　申し込み期限は、12 月 16
日（月）までです。
 

【接種期間】
　12 月 31 日（火）までです。
　（注）

・年末は各医療機関の診療日
　まで。
・２回目の接種は、平成 26
　年１月 31 日（金）まで

助成内容
助　成　対　象

（高萩市内で接種する場合）
助成（接種）

回数 自己負担額（円）

65 歳以上の人 １回 1,800
60 歳～ 64 歳で心臓、
腎臓、呼吸器の機能又
はヒト免疫不全ウイル
スによる免疫機能に障
害を有する人（身体障
害者手帳 1 級程度）

１回 1,800

１３歳以上１８歳以下の人 １回 1,800

1 歳以上 12 歳以下の人 ２回 １
回
目

1,800 ２
回
目

1,300

上記のうち生活保護世帯の人
（1 歳以上 12 歳以下）

１回
（２回） 無料 無料

市内医療機関で接種の際は、直接医療機関へお申し込みくだ
さい。
予診票などの必要書類は、医療機関で備え付けてあります。
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