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10/21～ 11/15に実施した作物類（合計35件）放
射能濃度測定結果
※検出品は、放射性セシウム100Bq/kg 以上

※高萩市の野生きのこについては、Ｈ23年 9月～茨城
県からの、摂取及び出荷の自粛要請がでております。

測定場所：保育所、幼稚園、小学校、高浜運動広場、森林公園、さくら宇宙
公園は地上高５０㎝、それ以外は地上高１００㎝で、それぞれ５か所を測定
した平均値です。
測定単位：マイクロシーベルト／時間（μSv／ h）

高萩保育所：0.14 ／同仁東保育園：0.09 ／聖徳保育園：0.14
／松ヶ丘保育園：0.09 ／あおぞら保育園：0.11 ／第一幼稚園：
0.09 ／松岡幼稚園：0.09 ／東幼稚園：0.07 ／秋山幼稚園：0.10
／高萩小学校：0.07 ／秋山小学校：0.10 ／東小学校：0.08 ／
松岡小学校：0.09 ／君田小・中学校：0.11 ／高萩中学校：0.07
／秋山中学校：0.09 ／松岡中学校：0.10 ／花貫ふるさと自然
公園：0.18 ／小滝沢キャンプ場：0.11 ／土岳：（キャンプ場）0.17
（頂上）0.17 ／サンスポーツランド：0.14 ／高浜運動広場：0.08
／はぎまろ球場：0.14 ／森林公園：（芝生広場）0.16（遊具広場）
0.11（遊歩道）0.15 ／さくら宇宙公園：（道路）0.12（芝）0.15
／花貫物産センター：0.06 ／高萩海水浴場：0.06

測定結果（11/8 ～ 11/19）
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みんなでつくるコミュニティ FM放送局
ボランティアスタッフ募集中 !!

たかはぎ FM

　11月よりたかはぎFMの新番組がスタートしまし
た。番組タイトルは「高萩いのちのおと」。毎回ケニー

とブッキーが高萩を散策して様々な
音を収録、その音にまつわる歴史や
ストーリーをお送りします。放送時
間は平日の朝 6:40 からの 5分間。
耳を澄まして音
の散歩に出かけ
ませんか？

12 月番組表
月～金 土・日・祝

6:40

7:00

8:30

10:00

12:00

15:00

17:00

高萩いのちのおと

コケコッコー！モーニングたかはぎ

・天・交通情報ほか

クラシックをどうぞ！（音楽）

AMやっほー!	防災情報・市お知らせほか

まひるの！たかはぎ

・天・市お知らせ・給食ほか

PMはろー！リフレッシュ体操･防犯情報・市お知らせほか

夕暮れたかはぎ

・天・交通・給食・市お知らせ･学校だよりほか

9：55	防災インフォ
10：00	市お知らせ
15：00	市お知らせ
18：00	I	LOVE		　
　Music	たかはぎＦＭ
　（音楽）

番組内容や放送時間が予告なく変更となる場合がありますのでご了承ください。

76 8MHz

 「なろーは～」
愛 称

 番組や放送に関するご意見、お問い合せ、リクエストはこちらへ
		☎44-3620	Fax44-3621	Eメール	fm768@takahagi.fm
		ホームページ	http://takahagi.fm/

新番組�「高萩いのちのおと」

区分 件数 測定結果 品物（　）内は件数

野菜 5件 不検出 人参（2）しょうが（1）
ハヤトウリ（1）長ネギ（1）

特用
林産物

7件

検出（しいた
け2、原木な
めこ1）
不検出4

しいたけ（5）原木なめこ
（1）山芋（1）

果実 19 件 不検出 ゆず（13）柿（4）
キウイ（1）銀杏（種）（1）

米等 2件 不検出 精米（1）玄米（1）
水産物 2件 不検出 鮭（2）

たかはぎFMののぼりが完成！
　たかはぎ FMののぼりが完成しまし
た。イベントや野外中継ブースなどで
見つけたらぜひ遊びにきて下さい。
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●問合せ・申込みは

行 事 内 容 実施日 時　　　間 対　　象　　者

BCG予防接種 12月6日（金） 13:30～ 14:30( 受付 13:00～ 13:30） 平成25年 8月生まれの乳児

健康・歯科相談 12月16日（月） 		9:00～ 11:00 市内在住の希望者

赤ちゃん教室 12月18日（水）10:00～ 12:00（受付		9:45～ 10:00） １歳までのお子さんがいる保護者

1歳6ヶ月児健診 12月19日（木）12:30～ 16:00( 受付 12:30～ 13:30） 平成24年 5月・6月生まれの幼児

こころの相談
（精神保健相談員の相談） 12月20日（金） 		9:30～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

2歳児歯科健診 1月9日（木） 12:30～ 16:00( 受付 12:30～ 13:30） 平成23年 11月・12月生まれの幼児

健康相談 1月10日（金） 		9:00～ 11:00 市内在住の希望者

赤ちゃん教室 1月15日（水） 10:00～ 12:00（受付		9:45～ 10:00） １歳までのお子さんがいる保護者

BCG予防接種 1月15日（水） 13:30～ 14:30	( 受付 13:00～ 13:30） 平成25年 9月生まれの乳児

3歳児健診 1月16日（木） 12:30～ 16:00( 受付 12:30～ 13:30） 平成22年 11月・12月生まれの幼児

健康・歯科相談 1月27日（月） 		9:00～ 11:00 市内在住の希望者

こころの相談
（精神科医の相談） 1月27日（月） 		9:30～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

●●●　12 月・1月の行事　●●● 会場：総合福祉センター
※会場については、変更になる場合があります

※　幼児健診・予防接種については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

街頭献血
（全血献血）

12月20日（金）
10:00～ 16：00

会場：ベイシア高萩モール店

		1月 15日（水） 会場：高萩市総合福祉センター

甲状腺超音波検査は
お早めに

　現在実施している甲状腺超音波検
査について、すでに受診票をお受け
取りになっている人は、お早めに医
療機関に予約し検査を受けて下さ
い。検査の実施期間は、平成26年
３月31日（月）までとなっています。
　なお、市外の医療機関で検査を受
ける人は、事前に健康づくり課へご
連絡ください。

　たかはぎＦＭで、毎月第2・4火
曜日の午前 10 時から 11 時の間
に番組「すこやか生活」で健康づく
りに関する放送を行っておりますの
で、ぜひお聞きください。今月は「脳
卒中の予防」についてです。

「すこやか生活」
たかはぎＦＭで放送中

インフルエンザ予防接種費用を助成します

【助成内容】

助成対象者
（高萩市内で接種する場合）

助　成
（接種）
回　数

自己負担額（円）

65歳以上の人 1回 1,800

60歳～ 64歳で心臓、
腎臓、呼吸器の機能ま
たはヒト免疫不全ウィ
ルスによる免疫機能に
障害を有する人（身体
障害者手帳1級程度）

1回 1,800

13歳以上
18歳以下の人 1回 1,800

1歳以上
12歳以下の人 2回 1回目 1,800 2回目 1,300

上記のうち生活保護世帯の人 1回目 無料 2回目 無料

※	接種費用の助成期間は、1回目は12月 31日（火）まで、　
2回目は平成26年1月31日（金）までです。

市助成額　１回目1,800円　２回目1,300円
　　　　　※生活保護世帯の人は全額助成となります。
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