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大規模災害時には、住民一人ひとりが、自分の身を自分の努力によって守る「自助」とと

もに、普段から顔を合わせている地域や近隣の人が集まって、互いに協力しあいながら、防災活

動に組織的に取り組む「共助」が必要です。 

高萩市総合防災訓練は、市民の皆さん自らの自助・地域の皆さんで行う共助・そして行政

が行う公助のそれぞれの役割のもと連携を図ることによって、地域防災力のさらなる向上を目

指すことを目的としています。 

この機会に、普段生活している自分の身の回りや避難所までのルートにある危険箇所などをあ

らためてご自身やご家族などで確認し、災害時にも冷静に対応出来る備えをしましょう。 

是非、多くの方の参加をお願いいたします。 

 
平成 2６年１１月３０日   午前９時から 

   ※荒天中止（雨天時等判断に迷う時は、無線放送等の開始合図（午前９時５分）をご確認く

ださい。時間に合図が流れたらご参加ください。なお、荒天による警報発令時は中止とし

ます。） 
 
 

   秋山小学校（メイン会場） 
【緊急避難場所】東小学校、高萩中学校、市営住宅  ※避難階段使用 

         【各地区避難訓練】高萩霊園、大能生活改善センター、島名多目的研修会館 

 

 

  午前９時００分に大型で非常に強い勢力の台風接近に伴い、高潮特別

警報・大雨特別警報・土砂災害警戒情報が発令される。花貫川、関根

川が氾濫したことにより、市内の広範囲にわたって床上下浸水被害が

発生するとともに至る所で建物火災が発生している模様。 
 
 
 
 

訓練想定 

 

日 

会 場 

日 時 
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  ① 住民避難訓練 

② 津波避難ビルへの避難訓練 

③ 支援物資輸送・配布訓練 

        ④ 初期消火訓練・応急救護訓練 

        ⑤ 炊き出し訓練 

⑥ 避難所開設・運営訓練  など 

 

 

 

 

時 間 訓練内容 会 場 

8:55 お手持ちのラジオの電源を入れ、周波数を「たかはぎＦＭ 76.8Mhz」に合

わせてください。 

◆ 避難準備をしてください。 

自宅・勤務先 等

9:05 

 

防災行政無線屋外スピーカーとたかはぎ FM（76.8Mhz）、エリアメールか

ら避難勧告（訓練開始の合図）が流れます。 

◆ 避難を開始してください。 

  ・非常用持出品を持って避難してください。 

  ・避難は原則徒歩で！（避難所には車やバイクの乗り入れはできません。） 

  ・あわてず、落ち着いて行動してください。 

  ・たかはぎＦＭラジオで訓練の様子が生放送で流れます。ラジオを持って、

状況を確認しながら歩いてみてください。 

  ・避難場所までの危険箇所もチェックしてみてください。 

  ・ご近所さんの無事も確認してください。 

自宅・勤務先 等

 

 

 

 

 

各避難場所 

9:05 

 

＜秋山小学校での予定＞ 

・トリアージ訓練  ・応急救護活動  ・給水訓練   

・ロープワーク体験  ・初期消火訓練 

・炊き出し訓練（とん汁の無料提供） 

・避難所開設、運営訓練  ・協力団体ブース等設置 

・物資輸送（飯能市から）              など    

＜その他の避難場所＞ 

 ・津波避難階段を利用した避難訓練 

 ・避難者名簿の作成     ・支援物資の配布 

各避難場所 

10:50 ＜終了式＞ 
 ・訓練講評 
 ・来賓、協力団体、協定締結団体の紹介 

秋山小学校 

11:00 

 

終了 

終了後は現地解散となります。 

 

 

 

 

 

 

開催内容 

【避難訓練に関するお問い合わせ】 高萩市役所 総務部 危機対策課  電話：0293-23-2215 FAX：0293-24-0636 

Mail：kiki@city.takahagi.lg.jp   HP：http://www.city.takahagi.ibaraki.jp/ 

スケジュール 

裏


