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ボランティア活動へのきっかけづくりを目的に、ボランティア入門講座を開催します。

ボランティア入門講座（障がい者サポーター養成講座）

○申込み・問合せ　　（福）高萩市社会福祉協議会　　☎２３－８３４１

日　　時 ８月27日（火）13：30～ 16：00
会　　場 総合福祉センター２階研修室
対 象 者 障がい者サポーターやボランティア活動に関心がある人（中学生以上）
内　　容 ①障がいについて知ろう（障がい者サポーター養成講座）　②手話ボランティア体験
申 込 み 定員20名、８月21日（水）までに電話で申込み

公民館前期講座で朗読（紙芝居）について学んだ受講生による朗読会です。
講座講師の見澤淑恵先生による朗読もあります。入場料無料ですのでぜひお越しください。

平和を語り継ぐ朗読会のお知らせ

○申込み・問合せ　　中央公民館　　☎２３－１１２５

日　　時 ８月３日（土）【第１公演】16：00～【第２公演】18：00～　
※２公演とも、発表作品は同じです。

内　　容 ①受講生による、戦争に関する紙芝居・朗読　②見澤講師による朗読
場　　所 穂積家住宅（高萩市上手綱2337番地）
申 込 み 各回定員40名　平日（８：30～17：15）に電話または来館　※定員になり次第締切

高萩市のまちづくりについて、市民のみなさんが市長に直接意見を伝えられる事業です。
今年の第３回目を次のとおり開催いたします。この機会にあなたの提案を市長に伝えてみませんか。

ようこそ市長室へ

○申込み・問合せ　　企画広報課　　☎２３－２１１８

日　　時 ８月20日（火）13：30～　※１組45分以内
【１組目】13：30～　【２組目】14：30～　【３組目】15：30～

対 象 者 市民または市民が組織する団体など
受付組数 ３組（１組の人数は最大６人）申込多数の場合は抽選となります。
申込受付 ７月22日（月）～ 26日（金）の8：30～ 17：00までに電話で申込み

○予約・問合せ　　健康づくり課　　☎２４－２１２１

胃がん検診の追加健診を実施します。今年度胃がん検診を受診できなかった人は、ぜひご利用ください。

胃がん検診　追加検診のお知らせ【予約制】

日　　時 ８月21日（水）受付７：00～８：30（定員45名）※先着順

対 象 者

40歳以上の市民　※以下の人は対象外です
　◆今年度６月に胃がん検診を受診された人
　◆今年度７月にセット健診を受診された人
　◆今年度人間ドックを受診される人

検査内容 胃のレントゲン撮影（バリウム検査）

７月21日は、参議院議員通常選挙の投票日です。皆さん、忘れずに投票しましょう！
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茨城県では、風しんの流行と先天性風しん症候群の発生を防ぐために、妊娠を希望する女性等に対して、無料の風し
ん抗体検査を実施しています。
風しんは、発疹、発熱、リンパ節の腫れが特徴の感染症ですが、妊娠中の女性が風しんにかかると、おなかの赤ちゃ
んに感染して、先天性風しん症候群という障がいが起こるおそれがあります。
抗体検査の結果に応じて、医師と相談の上、風しんワクチンの接種をご検討ください。

身の回りの出来事や興味のあることをテーマに、統計グラフを作成してみませんか？
統計グラフを作ることで、新たな発見があるかもしれません。

風しん抗体検査を受けませんか

「第 23回高萩市統計グラフ作品展」作品募集！

○問合せ　　茨城県保健福祉部疾病対策課　健康危機管理対策室　　☎０２９－３０１－３２３３

○問合せ　　高萩市統計協会事務局（総務課）　　☎２３－７３１９

対　　象 市内在学の小・中学生

内　　容 テーマを決め、観察や調査した結果をグラフ化（小学５年生以上は、既存統計結果の利用も可能）

提 出 先 作品は、各小・中学校へ提出

そ の 他 茨城県統計グラフコンクールでは、高校生以上一般の方の作品も募集しています。

実施期間 令和２年３月31日まで（検査結果の通知まで含む）

対 象 者

茨城県内に居住し、次のいずれかの要件に該当する人
①妊娠を希望する女性　②①の配偶者などの同居者
③風しんの抗体価が低い妊婦の配偶者などの同居者
※以下の人は対象外です
・過去に風しん抗体検査を受けたことがある人
・明らかに風しんの予防接種歴がある人
・検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある人
　もしくは昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性

検査の受け方

検査対象
医療機関

県内約700の医療機関で実施しています。
実施医療機関の一覧は茨城県疾病対策課ホームページをご覧ください。

検査費用 対象となる人は無料で受けることができます。

①医療機関へ連絡し
検査を受けたい旨
を伝えます

②問診票を書き、
検査を受けます
　（採血）

③費用の請求は県へ
（ご本人の費用負
担はありません）

④後日、検査結果が
通知されます

農業委員会では、荒廃農地の実態把握や違反転用の発生防止等を図
るため、農地法に基づく農地パトロール（利用状況調査）を実施いた
します。
調査の実施にあたり、農地への立ち入りを行う場合がありますので、
ご理解とご協力をお願いいたします。

８月は「農地パトロール強化月間」です！

○問合せ　　農業委員会事務局　　☎２３－７３１９
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