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児童の体力づく りの遊具をつくろう－． と、東小学校PTA(山県裕会長）では、以前から学
側と協議をし計画を進めていた児童の遊具施設が完成しました。 ー

この遊具施設は、環境整備委員会が中心となって250名が参加。わずか一日の奉仕作業で仕上げ
たものです。

遊具は、すべて手づく りで、古タイヤ48個をコンク'ノートノぐイル三本（高さ3m)に使用したタ

イヤ塔群、木材（丸ケタ）で造られた二本の山型平均台、 ヒューム管(直経60cm×長さ5rn)のトン

ネル、切り株とび台、 コンクリート柱の平均台などで材料などは、会員からの寄贈がほとんと．です。

また、粘土、砂( 200m｣ ) をトラックで運搬し、グランドの整備なども行われました。

遊具施設は、校庭東西に分かれ校庭を一周しながら脚力、腕力、腹筋などすべての体力増進に役

立つ遊具施設となっています。 PTAのみなさんご苦労さんでした。

強
い
子
に
な
’
れ
該

手
づ
く
り
の
遊
具
出
来
る

東
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
奉
仕
作
業
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自然をたいせつにし、美しいまちをつくりましょう

きまりを守り、明るいまちをつくりましょう

礼儀を正しくし、うるおいのあるまちをつくりましょう

元気で|動き、豊かなまちをつくりましょう

思いやりのある、あたたかいまちをつくりましょう
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こ
の
ほ
ど
、
は
ま
な
す
生
活
学
校
（
代

表
大
森
キ
ク
さ
ん
）
の
み
な
さ
ん
が

粉
石
け
ん
と
合
成
洗
剤
に
つ
い
て
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
は
生
活
学
校

の
生
徒
の
み
な
さ
ん
六
○
名
が
そ
れ
ぞ

れ
の
地
域
の
方
々
に
協
力
を
お
願
い
し

て
行
っ
た
も
の
で
、
七
月
に
ア
ン
ケ
ー

ト
を
二
七
○
人
の
方
に
配
布
、
八
月
に

回
収
し
、
そ
の
回
収
率
は
八
八
・
一
％

で
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら

粉
石
け
ん
を
使
っ
て
感
じ
る
点
と
し

て
、
「
お
湯
で
な
い
と
と
け
に
く
い
」

「
に
お
い
が
気
に
な
る
」
「
価
格
が
高

い
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す
《
〉

言 う項目に分けて行われた
三
アンケート調査の結果

粉話↑ 海慧"錫石,丁加改言戚濫脅!…ぃ
再石言 々靭可てい…。はい 783％

認け琴 いいえ §, 7％
三

識ん章

しを言閏．海…洗渥童に…鋤を陸って≦すか。
三

ょ 享 妬け伽 ヨ52％
合成洗剤 648％三

、 言

う 言
三

三問S合成洗剤を使っている理由は何ですか。
三

三 何となく習慣で 31 9％
三

三

三 とけやすく使いやすい W3%
三

三

贈答品があるから 34.0％三
三

三 価格が安いから 11 9％
三

その他 49％
三

三

は
ま
な
す
生
活
学
校
で
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

し
力
し

◎
粉
石
け
ん
は
冷
た
い
水
で
も
高
い
洗

浄
力洗
濯
す
る
水
温
が
十
度
、
二
○
度
、

四
○
度
の
各
温
度
で
洗
浄
力
を
調
べ
た

《
）

』

Ｊ

４

５

問
問

結
果
、
粉
石
け
ん
は
十
度
の
冷
た
い
水

で
も
八
六
～
一
○
○
％
の
高
い
洗
浄
力

を
示
し
低
い
水
温
で
も
大
部
分
の
汚
れ

が
取
れ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
合

成
洗
剤
で
洗
う
と
ま
つ
白
に
み
え
る
の

は
、
配
合
さ
れ
て
い
る
蛍
光
増
白
剤
の

た
め
で
汚
れ
の
と
れ
具
合
と
は
あ
ま
り

関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
（
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
調
べ
）

◎
粉
石
け
ん
で
洗
う
と
黄
ば
む
の
は

衣
類
に
石
け
ん
分
や
石
け
ん
カ
ス
が

残
っ
て
い
て
も
太
陽
の
光
線
で
干
す
と

繊
維
自
身
の
黄
ば
み
を
お
さ
え
る
働
き

を
し
ま
す
。
し
か
し
石
け
ん
カ
ス
が
付

着
し
た
衣
類
を
暗
い
所
に
保
管
す
る
と

黄
変
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か

ら
脱
水
し
た
洗
濯
物
は
し
め
っ
た
状
態

で
長
く
お
か
ず
、
で
き
る
だ
け
日
光
に

あ
て
て
干
す
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

◎
粉
石
け
ん
は
高
い
と
思
っ
て
い
る
人

《

）Ｉ

合
成
洗
剤
の
な
か
で
使
用
率
か
高
か

粉石けんを使っている理由はなぜです

か。

安全性に不安がない 326％

環境に影響が少ない 275％

よごれがよくおちる 31 .2％

その他 87％

合成洗剤を使って感じる問題点は何で

すか。

安全性に不安 292％

環境を汚染し公害がある 52.3％

汚れがおち|こくい 133％

その他 52％

６問

っ
た
も
の
と
粉
石
け
ん
の
百
グ
ラ
ム
単

価
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。
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ブ
ー
ニ
六
・
三
円

全
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三
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ダ
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、
ト
ヅ
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三
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Ⅱ
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教育委員会委員に

鈴木､棚谷氏が再任

郷孝

作
昭
和
五
十
五
年
第
三
回
市
議
会
定

娼
例
会
が
、
九
月
十
一
日
か
ら
二
十
四

姉
日
ま
で
の
十
四
日
間
開
か
れ
ま
し
た
。

鋸
審
議
さ
れ
た
議
案
は
、
九
件
、
報

痔君
下
Ｌ
Ｌ
二
一
宮
叩
、
』
ェ
下
㈱
』
一
子
‐
Ｐ
』
三
．
。
，
、
‘
）
二
口
Ｔ
「
小
」
二
市
叩
止
二
甲
山
Ⅲ
Ｌ
一
宗
‘
１
Ｌ
二
下
Ⅱ
ト
山
二
手
川
ト
Ｌ
言
・
恥
Ｌ
雲
茄
司
抑
Ｌ
三

粉石けんを使って感じる点は何ですか。

お湯でないととけにくい 364％

においが気になる 279％

価格が高い 264％

その他 93％

鈴木多喜男さん 棚谷立夫さん

粉
石
け
ん
ボ
ン
リ
ー
’
二
八
円

こ
の
よ
う
に
粉
石
け
ん
は
決
し
て
高

く
あ
り
ま
せ
ん
。

河
川
、
湖
沼
の
水
質
汚
濁
や
環
境
汚

染
の
心
配
の
な
い
粉
石
け
ん
を
み
ん
な

で
使
う
よ
う
に
い
た
し
ま
し
ょ
う
。

吐
一
弔
川
亡
二
詞
叩
Ⅷ
垂
三
剤
印
』
吊
叩
山
一
帝
ｈ
山
一
弓
川
ぃ
Ｌ
堂
可
Ⅲ
Ｆ
Ｌ
１
Ｔ
い
き
一
勺
恥
ら
宅
印
画
卜
Ｌ
二
可
丸
止
工
Ｔ
Ｌ
Ｌ
二
可
Ｌ
圭
一
甲
咋
Ｌ
証ｒ

告
二
件
で
、
い
ず
れ
も
可
決
、
承
認
蝿唯

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
任
期
満
了
に
と
も
な
う
教
雫

育
委
員
会
委
員
の
選
任
な
ど
の
審
議
鄙

も
行
わ
れ
教
育
委
員
会
委
員
に
は
、
》

鈴
木
多
喜
男
委
員
と
、
棚
谷
立
夫
禾
高

子

貝
が
と
も
に
議
会
の
同
意
を
得
て
再
》

任
さ
れ
ま
し
た
。
《

鈴
木
委
員
は
、
昭
和
四
十
七
年
十
》

月
一
日
か
ら
教
育
委
員
会
委
員
と
な
蝿李り今度が三期目。》

棚
谷
委
員
は
、
昭
和
五
十
一
年
十
》

月
一
日
か
ら
教
育
委
員
会
委
員
と
な
周

り
今
度
が
二
期
目
。

》

Ｉ
議
会
だ
よ
り
ｌ
》

Ⅱ
山
三
布
‐
１
と
一
雨
川
叩
．
三
詞
川
１
Ｌ
】
一
可
咄
Ｌ
弓
Ｔ
‘
１
Ｌ
二
田
川
Ⅲ
Ｌ
・
雫
Ⅲ
旧
Ｌ
二
Ｆ
Ａ
岩
弓
唯
急
奎
弓
寸
か
宮
弓
劇
園
Ｌ
》
早
ｂ
と
弓
齢
腸
言
雨
当
と
弓

問う粉石けんの購入方法をどうしています

か。

１
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％
％
％
％
の
』

４
２
３
７
４

３
６
９
１
９

２
２
１
１
１

パで溝入

共同購入

小売店で買う

晨協で買う

その他
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長
い
夏
休
み
も
終
わ
り
、
さ
わ
や
か
補
導
標
を
建
て
そ
れ
を
中
心
に
市
内
の
も
非
行
を
減
ら
し
青
少
年
の
健
全
育
成

な
し
の
ぎ
や
す
い
秋
を
迎
え
、
新
た
な
盛
り
場
・
駅
・
海
岸
・
公
園
の
周
辺
な
の
た
め
日
夜
努
力
し
て
お
り
ま
す
。
ま

気
持
ち
で
毎
日
の
生
活
を
送
ら
れ
て
い
ど
を
巡
回
し
て
非
行
の
早
期
発
見
・
早
た
市
内
十
ケ
所
に
青
少
年
相
談
ポ
ス
ト

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
今
年
は
天
候
不
へ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
を
設
置
し
て
市
民
の
み
な
さ
ん
の
声
を

一

順
で
な
に
か
心
身
と
も
に
憂
う
つ
な
毎
一
聞
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
．
す
こ

日
で
し
た
が
、
こ
の
夏
休
み
が
終
わ
基
青
少
年
の
し
で
も
お
気
づ
き
の
点
が
あ
り
ま
し

て
ホ
ッ
と
す
る
九
月
・
十
月
が
青
少
年
一
た
ら
ど
し
ど
し
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
利

非
行
を
防
ご
う
一
用
す
る
こ
と
に
よ
り
そ
の
地
域
の
人
々

の
非
行
の
多
発
が
心
配
さ
れ
る
時
期
で

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
非
行
防
止
に
対
一
が
関
心
を
も
ち
み
ん
な
で
協
力
す
る
こ

《

処
す
る
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
心
が
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
Ｉ
１
Ｌ
と
に
よ
り
青
少
年
の
非
行
が
防
止
で
き

け
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。
期
補
導
を
し
、
環
境
浄
化
の
た
め
の
適
る
も
の
と
思
い
ま
す
．

わ
た
し
た
ち
青
少
年
相
談
貝
は
、
市
切
な
指
導
助
言
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
現
に
有
害
図
書
自
販
機
の
件
で
は
、

内
各
所
に
街
頭
補
導
特
別
巡
回
地
区
の
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
す
こ
し
で
一
時
期
五
台
位
あ
っ
た
も
の
が
、
地
域

昨
年
一
年
間
に
起
き
た
忍
び
込
み

や
空
き
巣
ね
ら
い
の
被
害
は
、
全
国

で
約
一
一
十
九
万
件
も
あ
り
、
こ
の
う

ち
空
き
巣
ね
ら
い
に
よ
る
被
害
総
額

は
九
十
一
億
円
に
も
の
ぼ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
空
き
巣
被
害
の
約
半
数

は
、
カ
ギ
を
か
け
忘
れ
た
玄
関
や
窓

か
ら
侵
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

九

鳶空き巣被害 日1億円
円

’ 10月11日～20日

全国防犯連動
り

|⑨

空
き
巣
ね
ら
い
が
〃
ひ
と
仕
事
に
〃

と
目
を
つ
け
る
カ
ギ
ｌ
そ
れ
が
円
筒

錠
で
す
。

こ
の
円
筒
錠
は
、
も
と
も
と
室
内
用

の
カ
ギ
と
し
て
作
ら
れ
た
も
の
で
、
力

… 玄
関
の
円
筒
錠
は

空
き
巣
の
目
の
つ
け
ど
こ
ろ

の

口
蕊
蕊

蕊
灘§；噸織燕

円
筒
錠

~'

蕊 …1ﾆ 垣

ン
ヌ
キ
か
つ
い
て
い
ま
せ
ん
。

最
近
で
は
、
あ
つ
か
い
が
簡
単
な
こ

と
も
あ
っ
て
、
玄
関
用
に
か
な
り
普
及

し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
が
空
き
巣
ね
ら

い
の
目
の
つ
け
ど
こ
ろ
な
の
で
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
細
工
で
カ
ギ
が
あ
い

て
し
ま
う
と
こ
ろ
が
円
筒
錠
の
欠
点
で

防
犯
上
は
感
心
で
き
ま
せ
ん
。

カ
ン
ヌ
キ
の
つ
い
て
い
る
シ
リ
ン
ダ

ー
箱
錠
に
取
り
替
え
る
の
か
よ
い
で
し

ょ
う
。
さ
も
な
け
れ
ば
、
円
筒
錠
に
補

助
錠
を
取
り
付
け
た
り
、
ガ
ー
ド
プ
レ

ー
ト
を
つ
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

補
助
錠
を
つ
け
る
場
合
は
、
頭
の
高

さ
と
か
、
ひ
ざ
の
位
置
な
ど
の
と
こ
ろ

の
方
々
・
関
係
者
の
協
力
に
よ
り
撤
去
一

運
動
の
効
果
を
あ
げ
現
在
一
台
も
な
い
一

状
況
で
す
。

今
後
も
こ
の
運
動
を
ひ
き
つ
づ
き
展
一

開
し
、
置
か
な
い
置
か
せ
な
い
連
動
に
一

ご
協
力
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
と
も
に
青
少
年
の
健
全
育

成
の
た
め
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

）

に
取
り
付
け
る
の
か
よ
い
で
し
ょ
う
．

空
巣
ね
ら
い
は
、
不
自
然
な
姿
勢
を
き

ら
う
か
ら
で
す
。

ま
た
、
ガ
ー
ド
プ
レ
ー
ト
は
、
ド
ア

の
ス
キ
間
を
ふ
さ
ぎ
、
ド
ラ
イ
。
ハ
ー
や

針
金
に
よ
る
〃
小
細
工
〃
か
ら
玄
関
を
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．相馬焼窯元と鮭狩り．

第11回高萩市民号にぜひ参加を.／

すでに9月1日から市民号の受け付けをしてお

りますので、希望される方は、早めに参加申し込

みしてくだきい。

○と き： 11月2B(I 1)日帰り

○ところ：福島県双葉郡浪江町

○募集人員:460名（先着順）

○費 用：大人5,000円

子ども3,800円

（費用には､昼食と記念品が含まれています）

○申し込み方法

個人、団体とも自由ですが、 申し込みする場

合には、代表者の氏名、住所､電話番号と大人、

子と、も別参加者全員を用紙（メモ用紙など)に記

入し、費用を添えて、直接市民相談室へお申し

込みください。

申し込み用紙は、相談室に用意してあります。

一○－○一○ ○－○－○一○

青
少
年
相
談
員

大
友
一
術

引
夛

も
と
市
の
監
査
委
員

大
和
田
知
之
さ
ん
が

特
別
表
彰
を
受
章

昨
年
十
二
月
ま
で
市
の
監
査
委
員
と

し
て
就
任
し
て
い
ま
し
た
大
和
田
知
之

さ
ん
（
六
十
六
歳
）
Ｉ
有
明
町
Ｉ
が
、

こ
の
ほ
ど
、
全
国
都
市
監
査
委
員
会
か

ら
特
別
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

大
和
田
さ
ん
は
、
昭
和
三
十
四
年
十

二
月
か
ら
五
十
四
年
十
二
月
ま
で
の
そ

の
間
、
十
年
間
市
の
監
査
委
員
と
し
て

職
務
に
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

守
っ
て
く
れ
ま
す
。

と
も
あ
れ
、
カ
ギ
の
整
備
は
十
分
で

も
、
か
け
忘
れ
て
は
な
ん
に
も
な
り
ま

せ
ん
。
ち
ょ
っ
と
の
外
出
に
も
必
ず
カ

ギ
を
か
け
、
隣
り
近
所
に
ひ
と
声
か
け

る
な
ど
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。おしらせ|延剛鮮繁蝋獺電

接市民相談室へどうぞ。
p ■lﾛ… 1 四 . Ⅱ闇■ LH岡F p H R , MM ■ P 戸 園刷叫同 D H p F q 門 4 b d F閣引h, d F 閂hM . Ⅱ ｺ
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一
難

葬
き
た
。
そ
の
か
た
わ
ら
マ
マ
さ
ん
．

疹
絢
訴
鐸
蝿
需
雌
ご
蝦
啼
“
、
マ
謹
琴
鋤

．
コ
ー
ラ
ス
を
結
成
指
導
し
て
い
る
。

め
「
若
さ
と
健
康
に
合
唱
は
蕃
い
い

季
と
報
轌
蕊
硴
踊
牌
詑

幽
脚
混
雫
詔
父
親
の
参
加
が
臆縫

井

コーラスを

育てる

一

人
の
心
に
や
す
ら
ぎ
を
あ
た
え
ま
す

か
ら
歌
っ
て
い
る
ほ
う
も
楽
し
い
で

す
よ
。
楽
し
い
曲
を
選
ん
で
い
ま
す

け
ど
ね
凶
と
語
る
井
坂
美
枝
子
さ
ん
。

井
坂
さ
ん
は
、
二
年
前
高
萩
中
の

教
諭
を
退
職
し
、
現
在
第
一
、
松
岡

幼
稚
園
の
園
長
を
兼
ね
て
い
る
。
音

楽
歴
は
永
く
、
学
生
時
代
は
、
音
楽

の
研
究
に
、
教
諭
時
代
に
は
、
音
楽
を

専
門
と
し
て
児
童
、
生
徒
の
指
導
に

「
音
楽
、
と
く
に
合
唱
は
、

＃
坂美枝子さん

（高戸行人塚）
聴
く

公民館で学ぶ

蕊嬢篝蕊

擢蕊議瀞
一
） ー《

、一ﾍｰｰﾗ△_→一八一

可燕X扉
ｰ ｜

ノ

オ

識

I
L

| 溌::胃
窪ゼ

X

; ｢篭熱熟思恵買i
i l訳は一般図書6,000冊、児童図書4,000冊です。文芸書や、

｜ ｜蒙未箙堂罐熊雛溌挫串雷誰i
鮴ゞ器丙に繕佳…通勤通学…、るか……、
リ i でも借りられますので気軽にご利用ください。
リ ！ なお、利用できる冊数は1人2週間以内で5冊までとな ’
リ ） っています。

i l鰯購峨蕊乎慧鯛い倉……鳧鱒'電話
其 閏 狸凸ロー△ロー全一 一 一一一司壼－ .ﾛ ｰｰ.－画=一角テー 一三一一一一ニゥー竜一宅ロー寺ロー訂 －－－－F一毛ロー毛. 一面.一一一 ・争一宅F一面_一一=一.一二=声
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曜鱒鰯

蕊 灘

蹴
詫 聯

：
鞠

謬
阿
犀
配
》
廼
壱
垂
》
掴
吋
偲
畢

愚

蕊

；
＃

は
ぎ
料
理
ク
ラ
ブ

「
今
日
の
料
理
で
す
か
？
〃
か
き
揚

げ
〃
と
〃
ハ
ム
と
キ
ャ
。
ヘ
ヅ
の
酢
あ
え
〃

そ
れ
と
〃
お
と
し
焼
き
〃
な
ん
で
す
よ
。

毎
回
三
品
か
し
ら

》
と
語
る
高
橋

し
げ
子
さ
ん
。

高
橋
さ
ん
は
、
は
ぎ
料
理
ク
ラ
ブ
の

代
表
者
で
あ
る
。

ク
ラ
ブ
が
結
成
し
た
の
は
、
五
十
三

年
四
月
か
ら
で
、
会
員
は
、
二
十
四
名

三
十
代
と
若
い
主
婦
が
中
心
。

「
料
理
の
目
標
は
、
家
庭
で
で
き
る

手
軽
な
も
の
を
中
心
に
実
習
し
て
い
ま

す
。
中
華
風
、
日
本
料
理
な
ど
ね
。
や

へ
）

家
庭
で
で
き
る

手
軽
な
料
理
を

は
り
季
節
の
野
菜
、
果
物
、
魚
な
ど
が

中
心
か
し
ら
。
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の
よ
う

な
軽
食
も
た
ま
に
作
る
ん
で
す
よ
。
カ

リ
ン
ト
ウ
、
カ
レ
ー
ピ
ラ
フ
な
ど
酉
と

野
村
清
子
さ
ん
。

こ
の
ク
ラ
ブ
は
、
毎
月
第
一
木
曜
日

午
前
十
時
か
ら
十
二
時
ま
で
で
、
試
食

会
も
兼
ね
て
実
習
。
指
導
者
は
、
渡
辺

凱
代
さ
ん
。

教
材
は
、
そ
の
月
の
献
立
に
よ
っ
て

準
備
す
る
。

「
先
生
か
ら
今
日
の
献
立
の
プ
リ
ン

ト
を
い
た
だ
い
て
、
主
人
や
子
ど
も
に

食
べ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
家
庭
で
料
理

し
ま
す
。
家
庭
で
の
毎
日
の
献
立
も
大

変
な
ん
で
す
よ
。
た
ま
に
は
、
料
理
自

慢
も
し
な
く
ち
ゃ
・
・
さ
と
、
平
野
和
子

さ
ん
は
、
実
習
の
成
果
を
一
言
。
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１

１

’
９
月
脂
日
の
「
敬
老
の
日
」
に
、
お

年
寄
り
８
０
０
名
が
参
加
し
て
「
老
人

福
祉
大
会
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の

日
は
、
お
年
寄
り
の
年
に
一
度
の
大
会

と
あ
っ
て
、
日
ご
ろ
の
日
舞
や
自
慢
の

歌
な
ど
を
披
ろ
う
。
ま
た
、
親
子
孫
三

代
に
よ
る
〃
三
世
代
の
集
い
〃
な
ど
で

楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

市民音楽祭の催し 老
人
福
祉
大
会
に
畑
人

蕊萩辮鎧入穂祉大鐵

とき： 11月3日（文化の日）
午前11時～午後4時まで

ところ：高萩市文化会館大ホ ル
（入場無料）

○午前11時より12時まで平岡薑－(木琴）
田中園子(ピアノ)のゲスト出演があり
ます。

○午後1時より4時まで市民の演奏です。

○市民音樂祭の出演グル プなどのくわ
しいことは、市教育委員会（電話③
1131）へどうぞ。

秋のスポーツ行事

蕊鱗灘#織蟻鱗

蝋ザ

､

I
＃

鱸
鼬
蓬
唇
癖
謝

＝蝿
鍔弓

「

＃
…

＃

〃

大
判
座
布
団
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

お
年
寄
り
に
手
づ
く
り
の
座
布
団
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
よ
う
ｌ
と
、
地
域
婦

人
、
農
協
婦
人
部
、
母
子
福
祉
、
オ
パ

ー
ル
の
各
婦
人
団
体
で
は
、
９
月
８
日

い
こ
い
の
家
で
舶
名
が
参
加
し
て
手
づ

く
り
の
大
判
座
布
団
を
仕
上
げ
、
開
歳

の
お
年
寄
り
に
プ
レ
デ
ン
ト
し
ま
し
た
。

I

≦二

1，日1QF二
UミノノJ1LノL 三

i
11g9

16日 I

I
ー

1 1月3．9．

16 ． 23日 I
お年寄りのボランティア

シルバークラブ会員の募集

このクラブはお年寄りが長い年月をか

けて身につけた尊い経験・知識・技能を

社会活動の場で生かし、後輩の指導に役

立てていただこうというものですc

クラブ員の方は、公民館の自主的な学

級・講座や社会教育関係活動などの指導

を担当することになります。

条件としては、年齢60歳以上で豊かな

経験とすぐれた知識および技能をもつ方

です。このような方で社会教育活動に関

心のある方は市教育委員会社会教育課(電

話③1 131)へどうぞ。

〈経験・知識・技能の例〉

し生活伝承文化郷土料理・ぞうりつく

り．つけもの・手づくり伝承文化など

P|建康増進老人スポ ツ・食生活・薬

草づくり・ {建康相談など

し社会奉仕活動老人クラブ活動・レク

リエ ション、キャンプなど

、教薑向上郷土史・民話・学習・美術

鑑賞など

P生活文化歌・踊り・盆栽・茶道・華

道・つり・写舅・墓・将棋・コレクシ

ョン・大鼓・尺八・版画・落語なと

I

｜
かな

つ方

’I

崖ユ

I

I’
II

、

ⅢＩＬ

Ⅲ
１
１

Ⅱ
Ⅱ
Ⅲ
川
１
川

川
川
而
Ⅲ
Ⅲ

Ⅲ
Ⅲ
Ⅲ
Ⅲ測鵬穂 |卿職

、宝

Ⅱ

川

“

賑

Ⅲ

山

Ｌ

i|="|幽”

11 11月9日短歌会中央公民館大会議室 11月23日茶道
午前9時～午後5時

E

＝

i']月21日総合展示文化会館 11月23日 発表会
鬘 美術・手芸・編物・華道・川柳・写真．短

臺 25日 歌・書道．俳句．盆栽
宣

言11月22日 1 1 1fil1発表会中央公民館中会議室
』

正午～午後4時
甜

層

島会

中央公民館和室・小会議室

午前8時30分～午後4時

文化会館大ホール ‘＝

午前9時～午後5時 ＝

1 ．合唱 2．剣・詩舞・吟詠薑

3 ．琴 4 日 舞 誉
5 ．民謡 ＝

…Ⅲ両1MII,M‐
三 = …僻鯉'|幽唾鐸躍 誰

刷

挫

(5)

11目2日

11月9日

第5回市民バドﾐ肺民体育館ントン大会 ’

第7回市民卓球大会市民体育館

もよおし

第32回市民軟式庭
球大会

ところ

ト

｜
プ萩
．

｜
ロ
向
う
〈

第1回市民硬式庭高萩テニ
球大会 スコ ’

第1回市民ソフト
ボール大会 |冒迩壜
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日本人の…

栄養バランスは理想的
私
た
ち
が
食
べ
て
い
る
米
に
は
、
ど

ん
な
栄
養
分
が
含
ま
れ
て
い
る
か
ご
存

じ
で
す
か
。
よ
く
、
「
米
は
デ
ン
プ
ン

質
だ
け
」
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
耳
に

し
ま
す
が
、
決
し
て
そ
ん
な
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
・

タンパク価は

牛肉・牛乳と

ほぼ同じ 悪
栄養バランスの星本は、タンパク質(P)と脂肪

(F)と炭水化物(C)の摂取三の比です。そのバラ

ンスを見るのがPFC力□ ノー比で、日本人の食

事は、まさに理想的といえましょう。それは砥米〃

を主食|こし、これにタンパク質や脂肪が補えるよ

う食事の内容を自由に組み立てることができるか

らです。また米は和食はもちろんのこと、洋食、

中華料理など、どんな料

声命令

米
の
成
分
を
見
ま
す
と
、
精
米
百
グ
〃
畑
（

ラ
ム
（
茶
わ
ん
に
軽
く
二
杯
分
）
中
に
り
も

含
ま
れ
る
主
な
成
分
は
、
デ
ン
プ
ン
質
の
中

（
糖
質
）
七
五
・
五
グ
ラ
ム
、
タ
ン
パ
ま
す

ク
質
六
・
八
グ
ラ
ム
な
ど
で
す
。
に
は

米
は
昔
か
ら
日
本
人
の
重
要
な
タ
ン
き
な

パ
ク
源
で
あ
り
、
現
在
で
も
タ
ン
パ
ク
ん
で

質
の
五
分
の
一
を
米
か
ら
摂
取
し
て
い
次

ま
す
。
タ
ン

ま
た
、
米
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
に
米

は
、
他
の
食
品
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
パ
ク

質
と
比
べ
て
も
、
た
い
へ
ん
優
れ
て
い
円
、

ま
す
。
倍
か

タ
ン
パ
ク
質
の
人
体
内
で
の
利
用
効
こ

率
を
示
す
プ
ロ
テ
イ
ン
ス
コ
ア
（
数
値
済
的

が
高
い
ほ
ど
質
が
良
く
、
体
内
で
効
果
で
し

灘
1

1
， I､ 、

9

理にもよくなじむことも

利点となっています。そ

れでは、外国との比較を

イラストで見ましょう。

P

b

ー

’ 的
に
利
用
さ
れ
る
）
で
見
ま
す
と
、
理

想
タ
ン
パ
ク
源
と
い
わ
れ
る
タ
マ
ゴ
一

○
○
に
対
し
て
、
米
は
七
七
を
示
し
て

お
り
、
牛
肉
の
八
○
、
牛
乳
の
七
四
と

ほ
ほ
肩
を
な
ら
べ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

″
畑
の
肉
〃
と
い
わ
れ
る
大
豆
の
五
五
よ

り
も
高
く
、
米
の
タ
ン
パ
ク
価
は
穀
物

の
中
で
も
最
も
質
の
よ
い
も
の
と
い
え

ま
す
。
ま
た
、
米
の
タ
ン
パ
ク
質
の
中

に
は
、
子
供
の
成
長
に
欠
く
こ
と
の
で

き
な
い
栄
養
素
一
‐
リ
ジ
ン
」
を
多
く
含

ん
で
い
ま
す
。

次
に
価
格
の
面
か
ら
見
て
み
ま
す
と

タ
ン
パ
ク
質
を
十
グ
ラ
ム
摂
取
す
る
の

に
米
の
場
合
四
十
八
円
で
す
が
、
タ
ン

パ
ク
価
が
ほ
ぼ
同
じ
の
牛
乳
は
九
十
四

円
、
牛
肉
で
は
百
六
十
六
円
と
米
の
二

倍
か
ら
三
倍
も
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
数
字
を
見
て
も
、
米
は
経

済
的
で
良
質
の
タ
ン
パ
ク
源
と
い
え
る

で
し
よ
、
７
。

'1、

<資料＞

食糧庁「データーに見

る日本の食櫛」から。

(住） タンパク質十グラ

ム摂取の単価比較は、

55年2月の総理府「小

売価格統計調炎」によ 0．口

『凄亨庶菩琴瞬謹冨富ご汀…煎雲

三 台 附全 一四 ．

襲う棚手は、網を

樅介した

中ては

……；
⑬：

溌
翔
剃
鴬
ざ
か
五
ミ
リ
前
後
で
、

山
地
に
多
く
、
花
貫
ダ
ム
沿
い
の
道
の

両
側
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

６

張
る
も

ん
で
も
よ
い
。
相
手
に
襲
い

咬
み
つ
き
、
麻
簿
さ
せ
た
上

バ
ク
質
を
分
解
す
る
液
を
注

解
し
た
液
を
ポ
ン
プ
の
よ
う

中き昆生
き
て
い
る
変
わ
っ
た

も
の
か
い
る
。

図
の
セ
ン
シ
ョ
ウ
グ

モ
は
、
そ
の
代
表
的
な

ク
モ
で
あ
る
。

こ
の
ク
モ
は
、
大
き

ｰ

オ
オ
ヒ

ヒ
メ
グ
モ
科
に
属

ま
っ
た
形
の
も
の

に
糸
を
張
っ
た
だ

分
の
方
か
ら
積
極

て
、
相
手
の
ク
モ

、
こ
の

最
も
強
い
と
い

虻
叩
７
烏
×
Ⅷ
堀
跨
い
×
切
願
四
町
〆
切
ワ
四
輪
ｘ
ｕ
Ｊ
糾
隅
刊
頭
脳
向
出
刈
肛
西
判
×
割
沙
禺
×
切
願
型

い
て
は
、
高
萩
市
の
山
地
に
も
生
息
す

↓
〈
》
Ｃ

ヤ
リ
グ
モ
は
、
腹
部
末
端
が
異
常
な

ほ
ど
高
く
、
ヒ
メ
グ
モ
科
、
サ
ラ
グ
モ

科
の
ク
モ
や
、
タ
ナ
グ
モ
科
の
ク
サ
グ

モ
を
好
ん
で
襲
う
。

ヤ
マ
ト
カ
ナ
エ
ク
モ
は
、
セ
ン
シ
ョ

ウ
ク
モ
と
同
じ
よ
う
に
、
網
を
張
る
ク

モ
な
ら
な
ん
で
も
よ
い
。

こ
の
よ
う
に
、
も
っ
と
自
然
に
目
を

向
け
て
よ
く
観
察
し
て
み
る
と
、
お
も

し
ろ
い
こ
と
か
た
く
さ
ん
あ
る
。

（
高
萩
市
自
然
を
愛
す
る
友
の
会
） き：：＃菅

織、
I
;

クモを食べて生きるセンショウグモ

受塞江…天陣垂魂天函エ…B迂王………且王 尭垂ｘ一天宜奉電酷唾ご￥唾群天且か廷珪天冠琴匙舞天《凰呑エ且辱華かｘａＢ宮立ａ蓉逗噌麺竜亜貞巴ｘ王国エユ＆エミ砥塞造玲吃迄塔垂……二
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坐
の

、
曲
吋
《
華
諄
抄
峠
剛
性
謝
享
地
一
寺
（
鐸
枢
苞
一
二
景

八
、
く
過
ｊ

鋸
硫
唾

毒
螂
謡
錆
一
』
毒
ゞ
（
吟
四
叫
孔
炉
池
蝕
一
理
檸
岬
”

４画１
１
行
司
．
坤
似
禅
門
、
船
生
太
郎
、
五
、
四
打
死
」
、

、０
句
勺
文
明
十
二
年
（
一
四
八
○
）
「
道
善
禅

嘩
時
卜
倒
赤

定
門
、
大
つ
か
下
総
守
、
正
、
廿
三
」
、

長
亨
元
年
二
四
八
七
）
「
妙
忠
禅
門
、

「
妙
法
寺
過
去
帳
」
に
は
、
法
名
の
車
彦
二
郎
殿
、
十
一
、
一
日
」
、
長
享

下
に
「
禅
門
」
、
「
禅
定
門
」
、
「
禅
二
年
二
四
八
八
）
「
長
祐
禅
定
門
、

尼
」
と
記
し
た
も
の
が
い
く
つ
か
み
え
大
つ
か
伊
勢
守
、
九
、
廿
三
」
、
文
亀

勝
禅
門
、
か
た
田
、
晦
日
」
、
永
享
二
助
え
も
ん
、
八
、
廿
五
」
、
大
永
元
年

年
（
’
四
三
○
）
「
妙
浄
禅
門
、
大
つ
（
一
五
二
二
「
浄
雄
道
清
禅
定
門
、

か
、
十
二
、
十
六
」
、
嘉
吉
元
年
二
大
塚
信
州
、
十
、
十
九
」
、
大
永
二
年

四
四
二
「
道
経
禅
門
、
五
、
十
九
、
（
一
五
二
二
）
昌
林
禅
尼
、
十

大
つ
か
さ
わ
」
、
文
安
四
年
二
四
四
一
、
廿
三
、
霜
寅
躰
雄
の
上
様
」
な
ど

ａ
応
永
三
十
三
年
（
一
四
二
六
）
「
上
二
年
二
五
○
二
）
「
妙
成
禅
門
、
石

４
１
■
■
可

危
険
な
も
の
も
あ
り
そ
の
よ
う
な
仕

家
内
労
働
者
の
み
な
さ
ん
／
，

事
を
委
託
す
る
委
託
者
の
み
な
さ
ん
は

労
働
手
帳
の
再
点
検
を
家
内
労
働
法
の
規
定
に
従
っ
て
、
危
険

防
止
の
た
め
の
必
要
な
措
置
を
講
じ
な

十
月
十
一
日
か
ら
二
○
日
ま
で
は
、
法
な
ど
委
託
条
件
を
明
記
す
る
も
の
で
、
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
家
内
労
働
者
の

「
特
別
家
内
労
働
旬
間
」
で
す
。
工
賃
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
一
定
の
有
害
・
危
険
な
作

こ
の
運
動
は
「
家
内
労
働
者
の
労
働
委
託
者
の
み
な
さ
ん
は
、
仕
事
を
委
託
業
に
従
事
す
る
と
き
に
は
危
険
物
取
り

条
件
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
生
活
の
す
る
と
き
に
は
必
ず
労
働
手
帳
を
交
付
↑
薑
ゞ
｜
￥
｜
ゞ
｜
ゞ
薑
一
譽
豐
・
｜
薑
・
｜
冨
冨
ゞ
｜
冨
薑
：
｜
二
富
《
｜
｜
ゞ
…

安
定
を
促
進
す
る
」
こ
と
を
目
標
に
実
し
、
委
託
・
納
入
・
工
貸
の
支
払
い
に
９
月
帥
日
か
ら

施
す
る
も
の
で
す
。
あ
た
っ
て
品
目
や
数
量
・
工
賃
単
価
．
最
低
賃
金
が
改
正
に

委
託
者
や
家
内
労
働
者
の
み
な
さ
ん
、
支
払
い
日
・
支
払
い
工
賃
額
な
ど
を
記
１
日
２
，
７
４
３
円

こ
の
機
会
に
家
内
労
働
手
帳
の
有
無
、
入
し
て
く
だ
さ
い
。
家
内
労
働
者
の
み
茨
城
県
内
の
事
業
場
に
働
い
て
い
る

工
賃
の
支
払
い
条
件
、
作
業
場
の
安
全
な
さ
ん
は
必
ず
委
託
者
か
ら
家
内
労
働
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
す
る
最
低
賃

衛
生
な
ど
、
家
内
労
働
法
に
定
め
ら
れ
手
帳
を
受
け
と
り
、
記
入
さ
れ
た
事
項
金
が
、
こ
の
た
び
一
日
二
千
七
百
四
十

た
事
項
を
守
っ
て
い
る
か
ど
う
か
再
点
を
確
か
め
て
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
三
円
に
、
時
間
給
で
は
、
｜
時
間
三
百

検
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
さ
い
口
四
十
三
円
に
改
正
さ
れ
、
本
年
九
月
三

家
内
労
働
手
帳
は
工
賃
の
支
払
い
方
ま
た
、
家
内
労
働
の
中
に
は
有
害
・
十
日
か
ら
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
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丈
帳
一
詞
溌
轍
一
興
蜜
恵
瀞
録
諏
や
駕

去

、９Ａ
、
く
過
ｊ

今
鰹
枠
吟
詩
祁
銅
挿
一
』
秤
ゞ
（
』
四
叫
孔
炉
咽
喫
理
檸
岬
亜
誹
椛
諏
誠
払
鋤
独
ど
う
い
う
人
た
ち
川

１

ー

蕊
蕊
灘
弾蕊

…
癖

＃

鍵溌

妙法寺過去帳を所蔵する願成寺 1
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扱
い
の
注
意
事
理
を
守
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

‐
‐
ｌ
ｌ
ｌ
ｌ
Ｉ
‐
○
’
○
ｌ
Ｏ
○
Ｉ

家
内
労
働
法
に
つ
い
て
の
く
わ
し
い

こ
と
は
、
日
立
労
働
基
準
監
督
署
（
電

話
○
二
九
四
・
二
二
・
五
一
八
七
）
に

お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
・

し
た
。事
業
主
は
、
こ
の
日
以
降
は
、
改
正

さ
れ
た
最
低
賃
金
制
以
上
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
産
業
別
最
低
賃
金
に
つ
い
て

は
、
現
在
、
茨
城
地
方
最
低
貸
金
審
議

会
で
審
議
中
で
す
。

最
低
賃
金
に
つ
い
て
の
く
わ
し
い
こ

と
は
、
日
立
労
働
基
准
監
督
署
（
電
話

○
二
九
四
’
二
二
五
一
八
七
）
に
お

た
ず
ね
く
だ
さ
い
・

ゴ
ミ
の
出
し
方

も
う
一
度
考
え
て

ガ
ス
ボ
ン
ゞ
へ
．
ス
プ
レ
は
穴
を
あ
け
て

燃
え
る
ゴ
ミ
の
中
に
、
ガ
ス
ボ
ン
《
へ

や
ス
プ
レ
ー
式
の
空
カ
ン
を
入
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
。
焼
却
炉
の
中
で
、
空
カ

ン
が
暖
ま
り
爆
発
し
て
破
片
が
飛
び
、

作
業
員
に
当
り
ケ
ガ
を
し
て
い
ま
す
。

ガ
ス
ボ
ン
《
ヘ
や
ス
プ
レ
ー
類
の
出
し

方
は
、
次
の
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
・

釘
で
穴
を
あ
け
て
か
ら
、
燃
え
な
い

ゴ
ミ
の
と
き
に
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ

芸
』
Ｖ
‐作
業
を
し
て
い
る
と
非
常
に
危
険
で

す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

善
意
あ
り
が
と
う

社
会
福
祉
の
た
め
に

○
大
松
辰
見
さ
ん
Ｉ
高
萩
一
○
、
○
○
○
円

児
童
福
祉
の
た
め
に

○
石
川
武
信
さ
ん
１
本
町

香
典
返
し
三
○
○
、
○
○
○
円

身
障
者
の
た
め
に

○
神
永
大
さ
ん
ｌ
安
良
川

二
○
○
、
○
○
○
円

老
人
福
祉
の
た
め
に

○
高
萩
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

一
六
○
、
○
一
○
円

○
医
名
三
○
、
○
○
○
円

漏電しゃ断器を取りつけてありますか？

ブルや池のポンプなどで感電事故が起こった例があり

ます。水気や湿気のある場所で電気を使うときはその機器
にアースといっしょ|こ必ず漏電しゃ断器を取り付け、感電

事故から雪い人命を守りましょう。

●取り付けは電気工事店に依頼してください。

｢も

東京④電力

高萩営業所

電話高萩(2)2007番劃 分面盤
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二
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三
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11月の自主文化事業

こどものだめのミュージカル・プレイ

劇団四季「はだかの王様」

とき： 11月28日③開演10時30分

ところ：高萩市文化会館大ホール（全指定席）

入場料： 1 ,000円

※入場券は10月1日から発売しています。

12月の自主文化事業

クリスマス・コンサート「ダーク・ダックス」

とき： 12月13日(土）

ところ：高萩市文化会館大ホール

※開演時間・入場料などは11月号でお知らせしま

す。

…

総笥膨

高秋 マリッジ･セミナーし

－結婚を考える－
世の中の移り変わりと共に人の生き方、考え方も

大きく変わってきましたが、より充実し左吉舂時代

をおくるだめに、みんなで考えてみませんか。

(1)主催高萩市・高萩保健所、高萩市勤労吉少

年ホーム

(2)日時10月17日㈲． 10月24日㈲2回1コー

ス。午後6時～8時30分

(3)会場高萩市勤労吉少年ホ ム

(4)対象未婚の男女

(5)受講料500円（テキスト代他）

(6)検百血液検査（血液型、薑血、梅毒）を希

望者に対し、有料で行ないます。ただ

し梅毒のみ無料です。

(7)申し込み先高萩市勤労吉少年ホーム

念3－7177

高萩市役所念3－2111(内線288）

高萩保健所壷2－2629

(8)〆切り定員50名になり次第締切ります。
(9)内容

彼岸も過ぎ、この所めっきり涼しさが加わって来た。

黄昏れ時の空は茜色と染り、いよいよ秋高き季節を迎え

た。関根川河□は、今日もはぜ釣人で賑っている。

絵と文伊藤龍馬
' ' 1 l Il Il II ll lI l l l Il ll l l Il IⅡ1 11 1｣ l l i ll IIⅡlI l Il II l ll l IlⅡl Il Il I l i Il ll Il l II l Il II I I I Il lI I IlⅡIl II l I I I Il I1 I ll II I ' 1 11Ⅱ11Ⅱll I1 1 I II II I I I LI PⅡ' ' ' 1ⅡI1 Il I I I IⅡ' ' 1 ﾄ

rへ
、．

ー

一

取
得
見
込
み
の
方

市
職
員
を

三
受
付
の
締
め
切
り

募
集
し
ま
す

Ｈ
昭
和
弱
年
、
月
加
日
必
着

一
職
種
及
び
募
集
人
員
口
応
募
用
紙
は
市
長
公
室
職
員
課
に

㈲
保
母
１
名
あ
り
ま
す

口
幼
稚
園
教
諭
３
名
日
選
考
試
験
は
、
月
妬
日
県
人
事
委

一
応
募
資
格
貝
会
の
統
一
試
験
に
よ
り
行
い
ま
す
。

Ｈ
昭
和
弱
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
調
※
詳
し
く
は
高
萩
市
役
所
市
長
公
室
職

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
員
課
（
電
話
ｅ
二
二
一
内
線
二
三
○
）

短
大
卒
業
ま
た
は
昭
和
師
年
３
月
卒
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

峠
祗
睡
歸
睦
郡
葬
廻
嘩
稚
峅
礒
津
幟
一
ね
ん
き
ん
の

無
料
相
談
会

で
き
る
方

１

１

日
資
格
・
免
許
年
金
係
で
は
、
厚
生
年
金
・
国
民
年

保
母
児
童
福
祉
法
施
行
令
第
蝿
金
制
度
な
ど
全
般
の
わ
か
ら
な
い
点
に

条
第
１
項
の
規
定
に
も
と
ず
く
保
母
つ
い
て
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
年
金
の

の
資
格
を
有
す
る
方
ま
た
は
資
格
取
こ
と
な
ら
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
も
相
談

得
見
込
み
の
方
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
相
談
く

幼
稚
園
教
諭
幼
稚
園
教
諭
普
通
だ
さ
い
・

免
許
状
を
所
持
し
て
い
る
方
ま
た
は
相
談
日
皿
月
塊
日
（
木
）
午
前
９

○
）

一

男女の心壌の､らおも：零%小斉宗芙10/17て

㈱ レクレーション 大心苑鳴田勉
血液検査（貧血､血液型､梅毒） を希望者に実施

結婚の医学 高萩協同病院村上裕三

10/24知っておきたいファミ 高萩保健所保健婦
鯛 リープランニング

映画｢たまどからヒトへ」高萩市役所保健婦

10/24

㈱
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11月の日曜診療のお知らせ

ー－

個
人
事
業
税
の
納
税
者
の
み
な
さ
ん

す
で
に
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
し
た
優
利

な
口
座
振
替
制
度
の
手
続
き
は
お
す
み

で
す
か
。
ま
だ
手
続
き
を
す
ま
さ
れ
て

な
い
方
は
加
月
晦
日
が
申
し
込
み
最
終

期
日
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
あ
な
た

の
取
引
金
融
機
関
へ
申
し
込
み
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お
手
元

へ
郵
送
い
た
し
ま
し
た
用
紙
を
紛
失
さ

れ
た
方
は
郵
便
局
を
除
く
各
金
融
機
関

に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
手
続
き
、
そ
の
他
詳
し
い
こ

と
に
つ
い
て
は
高
萩
県
税
事
務
所
（
電

話
、
二
○
一
九
）
へ
ど
う
ぞ
。

個
人
事
業
税
の
口
座
振
替

Ⅲ
月
旧
日
ま
で
に
手
続
き
を

時
鋤
分
か
ら
午
後
３
時
ま
で

と
こ
ろ
高
萩
市
中
央
公
民
館

小
会
議
室

2 日 青沼医院 春 日 町 (2)2420

飯島医院

十王医院

大和町 (2)2235

（029332）
3266

9 日

十手町友部

滝川医院 春 日 町16日 (3)3100

白土医院 有明町 (2)2697

(2)3512

23日

30日 立花医院 東本町
時間は午前9時から午後4時まで
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