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世
の
中
を
じ
っ
と
見
守
り
た
い

若
い
人
に
負
け
ず

仕
事
に
力
を
入
れ
た
い

の
〃
び
り
と
遠
く
へ

旅
行
し
た
い

一
画
一
一

亥
年

緑川キクヨさん(秋山） 佐藤喜養さん(有明町） 細金千恵子さん(赤浜）

昭和34年生まれ

結
婚
し
た
い

元
気
に
暮
ら
し
た
い

従
来
の
経
験
を
生
か
し
て

社
会
に
貢
献
し
た
い

今
年

リ

は
こ
う
し
た

小泉幸一郎さん(高浜町） 高堀帯タミエさん(島名） 土田秀一さん(上手綱）

好
き
な
舞
踊
を
習
い
た
い

何
か
市
の
た
め
に

お
役
に
立
ち
た
い

ビ
雇
蘂
鐸
》
》
識
癖
舜
鍛

へ
一

大友キエさん(下手綱)： ≦柴田 薫さん(高戸） 深谷まりさ蕊素町）

ゴ
ル
フ
の
シ
ン
グ
ル
プ
レ
イ
ヤ
ー

に
な
り
た
い

家
族
み
ん
な
で

明
る
く
暮
ら
し
た
い

野
球
が
う
ま
く
な
り
だ
い

い
洋さん(安良川） 大松きくのさん(大和町） 尾崎雅信さん(上君田）谷口
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市長大高議長鈴木一二 省三

昭
和
五
十
八
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、

市
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
謹
ん
で

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
、
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
年
を
迎
え
、

皆
様
が
た
の
御
清
福
と
御
繁
栄
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

本
市
の
行
政
も
市
民
各
位
の
深
い
御

理
解
と
御
協
力
に
よ
り
ま
し
て
、
着
実

に
進
展
し
つ
つ
あ
り
ま
す
こ
と
は
誠
に

｜
Ｏ
す

去
る
十
一
月
二
十
八
日
の
市
長
選
挙

の
結
果
、
市
民
の
皆
様
の
高
萩
市
政
変

革
の
厚
い
想
に
支
え
ら
れ
て
、
今
後
四

年
間
、
市
政
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

御
承
知
の
よ
う
に
、
今
、
日
本
を
取

り
巻
く
状
況
は
国
内
的
に
は
、
予
想
も

し
な
か
っ
た
経
済
の
落
ち
込
み
に
よ
る

昭
和
五
十
八
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
深
刻
な
不
況
と
同
時
に
、
世
界
経
済
も

心
か
ら
新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
慢
性
的
な
不
況
の
波
を
か
ぶ
り
、
そ
の

一

＝

御
同
慶
の
至
り
に
存
じ
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
、
昨
年
来
の
世
界
的
な
経
済

不
況
の
中
で
、
国
、
地
方
を
問
わ
ず
、
自

治
体
を
取
り
巻
く
諸
状
勢
は
、
か
つ
て

な
く
極
め
て
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

財
政
の
健
全
化
、
行
政
の
効
率
化
等
、

行
財
政
運
営
に
今
日
ほ
ど
多
く
の
因
難

が
予
測
さ
れ
る
年
は
な
い
も
の
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
市
行
政
の
全
般
を
通
じ
、

結
果
、
日
本
へ
の
厳
し
い
諸
外
国
か
ら

の
風
あ
た
り
の
中
で
、
日
本
だ
け
が
い

た
ず
ら
に
孤
立
感
を
深
め
て
い
く
状
態

で
す
。
；

そ
の
一
方
で
は
、
八
十
年
代
は
地
方

の
時
代
と
い
わ
れ
な
が
ら
、
第
二
次
臨

調
の
答
申
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
、
戦
後

三
十
余
年
続
い
た
行
政
機
構
に
ま
で
、

い
や
お
う
な
し
に
メ
ス
を
入
れ
ざ
る
を

え
な
い
大
変
な
と
こ
ろ
に
ま
で
き
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
困
難
の
中

で
、
こ
れ
か
ら
の
高
萩
市
の
舵
取
り
を

ど
う
し
て
い
く
か
と
考
え
ま
す
と
、
ほ

ん
と
う
に
身
の
細
る
思
い
で
す
が
、
市

民
の
皆
様
の
温
か
い
御
理
解
と
、
議
会

の
皆
様
の
心
か
ら
の
御
協
力
を
お
願
い

し
な
が
ら
、
懸
命
な
努
力
を
し
な
け
れ

ば
と
考
え
ま
す
。

基
本
的
に
は
、
政
策
の
決
定
に
あ
た

り
ま
し
て
、
長
期
的
な
も
の
、
中
期
的

な
も
の
、
短
期
的
な
も
の
の
三
つ
の
区

分
を
は
っ
き
り
さ
せ
な
が
ら
、
全
体
像

と
し
て
の
高
萩
市
の
将
来
の
歩
み
を
、

皆
様
に
御
理
解
い
た
だ
け
る
計
画
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
ま
ず
作
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
こ
う
し
た
中
で
、
多
様
化
し
て
い

く
皆
様
の
要
望
を
す
ぐ
取
り
上
げ
ら
れ

誠
に
険
し
い
環
境
の
中
で
は
あ
り
ま
す

が
、
常
磐
自
動
車
道
等
の
交
通
網
の
整

備
と
相
ま
っ
て
、
均
衡
あ
る
都
市
開
発

を
目
途
と
し
、
生
活
基
盤
の
整
備
を
は

じ
め
、
産
業
の
振
興
、
市
民
福
祉
の
向

上
の
た
め
、
今
こ
そ
三
万
市
民
の
英
和

と
心
の
結
集
に
よ
り
、
こ
れ
ら
施
設
の

実
現
を
図
る
け
と
が
新
し
い
年
に
向
け

て
の
大
き
な
行
政
課
題
で
あ
ろ
う
と
存

じ
て
お
り
ま
す
。

私
ど
も
議
会
人
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

こ
の
よ
う
な
諸
般
の
状
勢
を
深
く
認
識

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
御
期
待
に
そ
え

る
よ
う
、
市
議
会
一
丸
と
な
っ
て
、
議

決
機
関
と
し
て
の
機
能
を
最
大
限
に
発

揮
し
、
市
政
発
展
の
た
め
に
鋭
意
努
力

す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

一

る
行
政
の
対
応
力
を
ぜ
ひ
身
に
つ
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

私
は
、
行
政
を
担
当
す
る
者
の
モ
ッ

ト
ー
と
し
て
、
一
、
法
に
か
な
う
こ
と

一
、
理
に
か
な
う
こ
と
一
、
情
に
か

な
う
こ
と
の
三
つ
の
理
念
を
掲
げ
て
ま

い
り
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
、
市
民
の
皆
様
と
同
じ
場
所
に

立
っ
て
、
仕
事
を
す
る
と
い
う
初
心
を

忘
れ
ず
に
、
一
歩
一
歩
、
着
実
に
進
ん

で
い
く
つ
も
り
で
す
。

ど
う
ぞ
、
こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
な
い

御
支
援
と
厳
し
い
御
叱
正
を
ぜ
ひ
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

最
後
に
、
市
民
の
皆
様
の
御
多
幸
と

高
萩
市
の
発
展
を
心
か
ら
祈
念
い
た
し

ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

近
年
、
生
活
文
化
の
向
上
を
多
様
化

に
よ
り
、
行
政
に
対
す
る
市
民
の
要
望

も
ま
す
ま
す
増
大
し
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

諸
施
策
の
遂
行
に
あ
わ
せ
て
、
こ
れ
ら

問
題
解
決
の
た
め
、
執
行
機
関
と
相
互

に
協
調
を
図
り
な
が
ら
、
最
大
の
行
政

効
果
が
得
ら
れ
る
よ
う
、
新
し
い
年
を

イ

迎
え
る
に
あ
た
り
、
細
心
の
力
を
傾
注

し
な
け
れ
ば
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

ど
う
か
本
年
も
、
昨
年
に
も
ま
し
て
、

よ
り
一
層
の
御
支
援
、
御
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
と
り
ま

し
て
も
、
よ
り
幸
せ
な
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

(2)

一
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市
内
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
施
設
が
あ
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
、
健
康
、
交
流
、

学
習
の
た
め
な
ど
、
そ
の
目
的
に
応
じ
、
大
い
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
に
上
げ
た
ほ
か
に
も
、
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
利

用
し
、
身
近
な
施
設
と
し
て
認
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

鶏

&

上
鍵韓

▲文化会館文化活動の中枢の場

1,000人収容(固定席814席、車椅子席4席）

蕊 錘；

▲市民センター

集会、各種の相談、講習会、展示会など多一
目的に利用できます。

申込先は市役所財政課

利
用
し
ま
し
ょ
う
ｌ
市
民
の
施
設

篝謹蝶‘蕊篝

▲高浜運動広場

夜間照明もあります。

▲勤労青少年ホーム
スポーツにレクリェ

若人の広場として。

ションにc

、
↓
）

▲中央公民館

学習や交流の場

塞零:~.‐~

．､＃ざ: 」: ： ー之：

▲老人いこいの家、ことぶき荘、

老人の健康管理や生きがいの場

母討舎

一電､ 1
斗f￥一』
=＝一々

詳言理

▲森林公園

休日には家族そろって。

(3) フィールドアスレチックスもあります

▲市民体育館

各種のスポーツ活動に。
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６
年
立
花
利
江

私
た
ち
の
東
小
学
校
は
、
太
平
洋
の

潮
の
香
り
の
す
る
、
と
て
も
よ
い
環
境

に
恵
ま
れ
た
学
校
で
す
。

ど
の
よ
う
に
恵
ま
れ
て
い
る
か
と
言

う
と
、
一
つ
は
、
校
内
を
囲
む
よ
う
に

細
金
州
子
さ
ん
（
赤
浜
）
は
、

市
体
育
指
導
貝
の
数
少
な
い
女

性
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
親
子
体

学
校
紹
介

市体育指導員

細金州子さ州子さ
植
え
て
あ
る
松

林
で
す
。
ま
た

海
岸
に
近
い
こ

と
も
、
恵
ま
れ

た
環
境
の
一
つ

で
し
よ
、
７
。
そ

ノ 東 だ
よ
夕

東
小
学

ん

育
て
る
た
め
の
行
事
や
、
自
分
で
作
っ

た
「
た
こ
Ｌ
を
上
げ
る
、
た
こ
上
げ
大

会
、
ま
た
ク
ラ
ス
全
員
で
協
力
し
、
作

品
を
作
り
上
げ
る
砂
の
造
形
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
一
人
一
鉢
栽
培
の
コ
ン
ク
ー

ル
や
、
花
壇
の
草
花
の
手
入
れ
の
よ
う

な
、
校
内
の
美
化
に
関
す
る
行
事
も
あ

校
"K

《
） の

中
で
東
小
は
、

多
彩
な
行
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
海

浜
持
久
走
大
会

の
よ
う
な
健
康

で
丈
夫
な
体
を鱗 r…岬凸恥解T

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
花
壇
コ
ン
ク
ー
川

ル
で
は
、
数
々
の
賞
を
毎
年
受
賞
し
て
川

い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
児
童
全
員
で
、
花
い
Ⅲ

っ
ぱ
い
モ
デ
ル
校
の
名
に
恥
じ
な
い
よ
川

《
７
に
、
明
る
く
、
そ
し
て
、
楽
し
い
東
川

小
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
川

２
年小
川
広
聖
く
ん
の
作
品
Ⅲ
1ⅡlⅡ1Ⅱ!Ⅱ11ⅡiⅡ11ⅡⅡⅡⅡI

胆
月
２
日
、
こ
と
ぶ
き
荘
（
老
人
い

こ
い
の
家
）
に
お
い
て
、
高
萩
日
舞
会

主
催
に
よ
る
金
婚
御
夫
妻
舞
踊
御
招
待

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
内
か
ら
招
か
れ
た
調
組
の
金
婚
夫
妻

は
、
記
念
撮
影
を
行
い
、
日
舞
会
の
会

員
に
よ
る
舞
踊
を
楽
し
み
ま
し
た
。

卵
年
の
永
き
に
わ
た
り
連
れ
添
え
た

幸
せ
を
喜
び
、
お
互
い
の
長
寿
を
祝
い

ま
し
た
。 金

婚
夫
妻
を
招
く

’
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一
「
少
林
寺
拳
法
は
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ

と
違
っ
て
勝
ち
負
け
は
な
い
ん
で
す
。

一
あ
く
ま
で
も
自
己
鍛
練
の
手
段
と
し

－
て
位
置
づ
け
て
い
る
ん
で
す
。
そ
こ

一
に
深
い
意
味
を
感
じ
て
い
ま
す
」
と

一
語
る
。
関
恵
美
子
さ
ん

（
四
歳
）
Ⅱ
大
和
町
。

法

中
学
生
の
と
き
か
ら

拳

始
め
た
少
林
寺
拳
法
に
、

熱
中
し
て
い
る
。

寺

「
自
分
で
も
責
任
感
が

林

強
く
な
っ
て
き
た
と
思

い
ま
す
し
、
人
と
の
つ

少

き
あ
い
に
つ
い
て
も
、

言
葉
や
態
度
に
気
を
つ

か
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
・
初
め
は
、

た
・
初
め
は
、

一

20歳になったら

国民年金に加入しましょう
一
）

20歳になると、成人としての多くの権利と

義務が生まれます。国民年金に加入するのも

その一つです。

国民年金は、農林漁業・商業・サービス業

などの自営業者とその家族などを対象とした年

金制度で、他の公的年金制度（厚生年金や共

済組合など）に加入していない人は、必ず加

入し、将来に備えましょう。

国民年金には、老後のための老齢年金のほ

かに障害年金や母子年金なと÷の給付もありま

す
′O

加入の手続等については、市役所国民年金

係恋③2111内線224へどうぞ。

（4）

湾』
師
も

…

体
を
鍛
え
た

く
て
入
る
か

た
が
ほ
と
ん

ど
で
す
が
、

し
ば
ら
く
院

（
道
場
）
に

通
え
ば
、
こ

の
拳
法
の
目

的
が
わ
か
っ

て
い
た
だ
け

と
思
い
ま
す
」
と
、
話

し
て
い
ま
し
た
。

将
来
は
、
学
校
の
先

生
に
な
り
た
い
と
い
、
７

関
さ
ん
は
、
現
在
、
日

本
の
み
な
ら
ず
世
界
中
一

で
一
番
大
き
な
問
題
は
、
一

教
育
問
題
で
は
な
い
か
一

と
考
え
て
い
る
。
そ
の
一

た
め
に
少
し
で
も
お
役
一

に
立
ち
た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

「
若
い
せ
い
か
何
に
対
し
て
も
好
奇
一

心
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
こ
｜

と
を
考
え
る
と
、
今
は
勉
強
す
る
時
一

期
だ
と
思
い
ま
す
」
明
る
く
、
活
動
一

的
な
若
人
で
し
た
。

一



一
口
一
一
ロ
ロ

ア
格
の
た
め
、
た
い
へ
ん
評
判
が

搾
巷
斗
噌
間
ほ
ど
の
体
操
で
す
が
、

命
お
母
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
い
ら

一
れ
る
の
で
、
子
供
さ
ん
が
喜
び

ズ
ま
す
し
、
お
母
さ
ん
た
ち
の
健

鰯
覇
壁
罐
畿
窪
獅
鶇
璽

母と子の健康を願い、市及び保健所では次

の内容で､お母さんとお子さんのための各種事

業を行っています。該当されるかたは、ぜひ

、
’

お出かけください。

○妊婦教室

と き ：毎月第1～第4金曜日

ところ：高萩市民センター

対象者：はじめて妊娠されたかた

○母と子のための教室

と き ：奇数月の第4月曜日

ところ：高萩市民センター

対象者：産後2～3か月のお母さん

○3か月児健康診査※

と き ：毎月第1木曜日

ところ：高萩保健所

対象者：満3か月になった赤ちゃん

○7か月児健康診査

と き ：毎月第4火曜日

ところ：高萩市民センター

対象者：満7か月になった赤ちゃん

○1歳児（お誕生）健康診査※

と き ：毎月第3木曜日

ところ：高萩保健所

対象者：満1歳になったお子さん

○1歳6か月児健康診査

と き ：毎月第4水曜日

ところ：高萩市民センター

対象者：満1歳6か月になったお子対象者：満1歳6か月になったお子

、
一～～
一～ －1……

民
間
交
通
指
導
貝
別
人
は
、
毎
月
５
班
に
分
か
れ
、

交
通
指
導
車
に
よ
る
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い

ま
す
。
交
通
事
故
防
止
は
、
市
民
一
人
一
人
の
注
意

か
ら
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

ｑ
夜
間
パ
ト
ロ
！
ル

交
通
安
全
を
呼
び
か
け
る

ー

’

ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
三
人
の
視
察
員
が
訪
れ
、
日
本
加

工
製
紙
高
萩
工
場
で
行
わ
れ
て
い
る
〃
子
供
す
も
う
〃

の
寒
げ
い
こ
を
視
察
し
ま
し
た
。
ブ
ラ
ジ
ル
で
〃
す

も
う
〃
を
指
導
す
る
た
め
で
す
。

霧脅:溌露､湾雛電熱､↓
凸 弓■野瀞；髄蕊篭蕊薮粥 :.＝窪部鋤や砦． Ⅷ， 卦 ニェ皇

伝
寒
げ
い
こ
に
励
む
ち
び
っ
子
力
士

ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
視
察

！､

『 、 － ， ‘ ！ ！
、 ： 臨急篝

さん

○2歳児歯科健康診査

と き ：毎月第3水曜日

ところ：高萩市民センター

対象者：満2歳になったお子さん

○3歳児健康診査※

と き ：毎週第4木曜日

ところ：高萩保健所

対象者：満3歳になったお子さん

○育児相談

と き ：毎週土曜日､午前9時～11時半

ところ：高萩市民センター

対象者：健康や育児に心配のあるかた

※は保健所で実施しています。

なお、実施曜日は都合で多少変更する場合か

ありますのでご了承ください。

‘ー

上
手
綱
関
口
地
区
で
農
業
経
営
の
向
上
の
た
め
、

土
地
改
良
事
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
田
ん
ぼ
十
二
、
七

稀
を
轆
備
し
て
、
大
型
械
械
の
導
入
を
図
り
、
農
作
業

を
便
利
に
す
る
た
め
で
す
。
「
将
来
の
た
め
で
す
」

と
地
元
で
は
期
待
し
て
い
ま
す
。

ｑ
関
口
地
区
の
土
地
改
良
事
業

大
型
機
械
も
使
え
ま
す

＝一一.｡ ｰ~ 皇＝睾舎皇
=、

雨諏雨諏岸
知
沢
喧
】

畢却

毛、

金

↓
辛
商
李

詫一

一
剥
宇
尹

１
１

芦
．
《
｜
残
、
幸

ら

？、

卜
則
Ｈ

Ｔ
「

身
）
、
合
一
ｑ
一

奉摸鴬-ず
鍵L Ⅷ

;熱‘’

"司噌鐸弓k寺
， ､琴薬碧

蹴へ天熟袰:薯
品川q ~

司 華

浬蝿纈無

乳

綴
燕
鞠
零

無
纈
蝿
浬
乳

綴
燕
鞠
零

蝿 ．
~

三

三

三

三

種 ‘、 母塞?
呉皀 ﾜ, ハ 曇; -,母￥唇

季』瀝

母・念

、角

露〈畦龍

一

恥

ど電与
傷

一
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七
十
歳
に
達
し
た
月
の
翌
月
か
ら
老

人
の
医
療
は
、
港
人
保
健
に
切
り
替
え

ら
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
誕
生
日
が
月
の

初
日
の
と
き
は
、
そ
の
日
か
ら
で
す
。

現
在
ど
の
よ
う
な
医
療
保
険
に
加
入

し
て
い
よ
う
と
も
七
十
歳
以
上
の
す
べ

て
の
老
人
医
療
に
つ
い
て
は
、
各
医
療

保
険
か
ら
切
り
離
さ
れ
、
新
し
い
保
健

制
度
に
よ
る
医
療
給
付
が
行
わ
れ
ま
す
。

’ 「健
康
手
帳
』
を

一
月
三
十
一
日
ま

七
十
歳
に
達
し
た翌
月
か
ら

お
年
寄
り
の
医
療
は

老
人
保
健
で

七
十
歳
以
上
の
か
た
に
は
「
健
康
手

老
人
保
健
制
度
は
本
格
約
昼
呂
齢
化
社
会
の
到
来
に
対
応
し
、
健
康
な
老

人
づ
く
り
を
目
指
す
と
と
も
に
老
人
の
医
療
言
を
国
、
地
方
公
共
団
体
お

よ
び
国
民
の
み
ん
な
が
公
平
に
負
担
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
保
健
と
医
療
を

体
的
に
推
進
す
る
新
た
な
制
度
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
老
人
保
健
医
療
対
策
は
、
昭
和
四
十

年
以
来
、
老
人
医

療
言
無
料
化
を
柱
と
し
て
推
進
さ
れ
て
き
た
が
、
老
人
医
療
費
が
そ
の
後
、

急
激
に
増
加
を
続
け
る
な
ど
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
制
度
が
見
直
さ
れ
た
も

の
で
す
。
そ
の
概
要
を
お
知
せ
し
ま
す
。

1日から2月

帳
」
を
一
月
三
十
一
日
ま
で
に
す
べ
て

交
付
い
た
し
ま
す
。

二
月
一
日
か
ら
お
医
者
さ
ん
に
か
か

る
場
合
は
、
必
ず
「
健
康
手
帳
」
と
「
保

険
証
」
を
病
院
の
窓
口
に
提
示
し
て
診

療
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
健
康

手
帳
に
は
健
康
診
査
記
録
な
ど
健
康
管

理
に
必
要
な
事
項
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

外
来
の
診
療
を
受
け
る
場
合
、
月
の

最
初
の
診
療
日
に
四
百
円
の
一
部
負
担

金
を
初
診
、
再
診
を
問
わ
ず
、
病
院
ご

と
に
支
払
い
ま
す
。
ま
た
、
総
合
病
院

の
場
合
は
、
各
診
療
科
ご
と
で
す
。

司
外
来
は
月
に
一
回
四
百
円
一

老
人
保
健
制
度
が
施
行

司一

L一

今
ま
で
の
老
人
医
療
費
支
給
制
度
は
、

老
人
や
そ
の
家
族
の
所
得
が
一
定
額
以

上
あ
る
と
き
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
所
得
に
関
係

な
く
、
す
べ
て
の
老
人
が
老
人
保
健
で

医
療
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

入
院
で
診
療
を
受
け
る
場
合
は
、
一
》
少
し
む
ず
か
し
い
が
日
か
げ
で
、
風

琴

日
三
百
円
支
払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
同
》
通
し
の
よ
い
と
こ
ろ
に
、
種
子
を
取
り

一
病
院
で
二
か
月
を
超
え
て
入
院
し
た
》
ま
き
す
る
。
発
芽
し
て
も
植
え
か
え
を

隼

と
き
は
、
二
か
月
を
超
え
る
期
間
は
支
）
し
な
い
こ
と
。
三
～
四
年
も
す
る
と
開

寧
麗
畷
…
…
鯵
…
…
…
…
…
…
難
：
…
…
鯵
：
…
職
§

払
、
７
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

｜開

コ
ル
セ
ヅ
ト
な
ど
の
治
療
材
料
費
や

旅
行
中
な
ど
の
事
情
で
「
健
康
手
帳
」
を

病
院
の
窓
口
に
提
示
で
き
な
か
っ
た
と

き
の
医
療
費
は
、
一
時
本
人
が
立
て
替

え
払
い
し
、
後
で
承
認
申
請
書
を
市
役

所
の
窓
口
に
提
出
し
て
払
い
戻
し
を
受

け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

立
て
替
え
た
医
療
費
は

入
院
は
一
日
三
百
円

所
得
に
関
係
な
い

、

、

’
一ー一一ー一一＝

一 露錘……錘 ……密 鑛零癒驫華鰯詣令認紗隼令吟多勢寺嘩索や鐙輪 麺

《
台
湾

韓や
一
ト
ー
一
」

》
一
Ｉ

》
一
国
唾
秋

噛

《
ら
れ

熱

》
滝
や

鍵診……

…….鋸､

マ
ン
リ
ョ
ウ
と
同
じ
仲
間
で
、
葉
が

さ
さ
の
葉
に
似
て
、
長
い
の
が
特
徴
で
、

冬
の
寒
さ
に
も
負
け
る
こ
と
が
な
く
、

真
赤
（
時
に
黄
実
、
白
実
の
も
の
も
あ

る
）
に
熟
れ
た
つ
や
の
あ
る
実
を
、
濃

い
緑
の
葉
か
げ
に
ち
ら
つ
か
せ
て
い
る

姿
は
ま
こ
と
に
、
ほ
ほ
え
ま
し
く
、
ほ
の

ぼ
の
と
し
た
暖
か
い
美
し
さ
が
あ
る
。

栽
培
法

＃
幻
卿
蕊
四
国
、
九
州
、
沖
繩
、

台
湾
・
中
国
な
ど
、
暖
か
い
地
方
の
林

下
に
は
え
て
い
る
常
緑
の
小
低
木
で
、

高
萩
市
が
自
然
分
布
の
北
限
地
と
考
え

ら
れ
て
い
る
珍
し
い
柚
物
で
あ
る
。
石

滝
や
島
名
、
秋
山
な
ど
に
少
し
見
ら
れ

る
が
自
生
地
は
大
事
に
保
護
し
た
い
も

の
だ

；
１
１

⑳
一
Ｐ
一

別
名
を
タ
チ
、
ハ
ナ
ー

橘
、
コ
ウ
ジ
ー
柑
子
、

幸
事
、
時
に
は
ヒ
ャ
ク

リ
ョ
ウ
ー
百
両
な
ど
と

よ
ば
れ
、
え
ん
ぎ
の
よ

い
植
物
と
し
て
愛
さ
れ
、

特
に
正
月
の
飾
り
物
と

し
て
よ
ろ
こ
ば
れ
て
い

た
。

関
東
以
西
の
本
州
、

カ
ラ
ダ

福
認
知
誹
娠
趣
に
な
っ
て
い
る

１
１
１

花
結
実
す
る
。

鉢
植
え
に
し
た
け
れ
ば
最
初
か
ら
鉢

に
適
当
数
の
種
子
を
ま
き
、
新
芽
が
多

け
れ
ば
間
引
き
を
す
る
。
成
長
す
る
に

つ
れ
て
、
大
き
な
鉢
に
移
し
、
根
を
痛

め
な
い
よ
う
に
育
て
る
。
こ
の
場
合
も

日
か
げ
に
お
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。

土
は
水
が
た
ま
ら
な
い
程
度
の
排
水

が
で
き
れ
ば
よ
く
、
施
肥
や
灌
水
に
も

気
を
つ
け
る
。
雑
草
は
し
ず
か
に
抜
く

か
、
は
さ
み
で
根
本
か
ら
切
り
取
る
の

が
よ
い
。
（
自
然
を
愛
す
る
友
の
会
）

１
１

ノ、

懲蓉念●一 …勢…棒 侯鐙 鐸趣錘 瞳 ………錘･…÷や……鋳得一…÷…←……命…
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あ
り
、
元
和
六
年
（
一
六
二
○
）
に
も

史
帳
ゞ
芯
に
蕊
課
扉

、

去

永
、
く
過
』
児
は
妙
法
寺
住
職
の
孫
で
あ
ろ
う
か
．

一
睡
樫
》
寛
永
八
年
（
一
六
三
一
）
「
妙
秀
霊

鍔
鋤
語

＃

閨
十
月
七
日
い
、
と
い
土
佐
女
房
」

１
１
術
、
妙
卜

１０
⑤
，
浜
と
あ
る
女
性
は
、
飯
戸
井
に
住
ん
で
い

け
に
，
㈱
赤
た
飯
戸
井
土
佐
守
の
妻
で
あ
り
、
夫
に

先
立
っ
て
こ
の
世
を
去
っ
た
。
夫
の
土

佐
守
は
寛
永
十
五
年
（
一
六
三
八
）
「
法

永
禄
三
年
二
五
六
○
）
の
記
事
に
秀
霊
十
二
月
十
日
い
、
と
い
土
佐

「
妙
浄
霊
十
・
二
十
い
、
と
い
」
守
」
と
記
さ
れ
て
い
る
の
で
、
妻
の
死

と
あ
る
「
い
、
と
い
」
は
飯
戸
井
で
、
下
か
ら
七
年
後
に
他
界
し
て
い
る
。

手
綱
の
小
字
で
あ
る
。
下
手
綱
に
は
飯
寛
永
二
十
二
年
二
六
四
五
）
「
妙

戸
井
前
の
小
字
も
あ
る
。
そ
う
広
く
な
胎
霊
三
月
十
五
日
い
、
と
い
吉
右

い
飯
戸
井
の
地
で
も
人
々
が
生
ま
れ
、
衛
門
む
す
め
廿
四
才
に
て
死
」
と
み
え

そ
し
て
土
に
帰
っ
て
い
っ
た
。
る
。
法
名
に
「
胎
」
の
字
が
つ
け
ら
れ

天
正
十
六
年
（
一
五
八
八
）
「
法
覚
霊
て
い
る
の
は
、
月
足
ら
ず
の
胎
児
を
流

二
月
廿
九
日
い
、
と
い
藤
衛
門
」
と
産
し
て
死
ん
だ
の
で
あ
よ
う
か
。
ま
こ
下
手
綱
飯
戸
井
あ
た
り

ｆ

‐

凸

、

β

Ｌ

Ｆ

邪

Ｆ

吋

ノ

ー

．
が
巳

Ｆ

ｌ

“
、
少

Ｌ

支
給
を
受
け
て
い
る
人
で
、
そ
の
年
金
昨
年
四
月
か
ら
十
回
に
わ
た
り
シ
リ

国
民
年
金
被
保
険
者
や
受
給
者
の
皆
を
受
け
る
権
利
を
担
保
に
融
資
を
行
う
ｌ
ズ
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
本
号

さ
ん
に
は
、
ど
の
よ
う
な
特
典
が
あ
る
制
度
で
す
。
を
も
っ
て
終
予
い
た
し
ま
す
。
長
い
間

の
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
融
資
額
は
、
現
に
受
給
し
て
い
る
年
の
御
愛
読
を
感
謝
い
た
し
ま
す
。

①
住
宅
資
金
の
貸
し
付
け
を
受
け
ら
れ
金
額
の
一
、
五
倍
で
最
低
十
万
円
か
ら
国
民
年
金
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
せ

ま
す
。
た
だ
し
、
現
在
国
民
年
金
の
被
最
高
百
五
十
万
円
ま
で
、
利
率
は
年
八
は
、
市
役
所
国
民
年
金
係
に
気
軽
に
ど

保
険
者
で
最
近
の
二
年
間
に
保
険
料
の
％
で
す
。
た
だ
し
、
返
済
が
終
る
ま
で
年
う
ぞ
。

’
’
三
一
一
一
一
一
三
三
一
一
一
三
三
一
三
三
三
一
三
三
三
一
三
一
一
一
三
三
三
一
三
一
一
三
一
三
一
一
一
三
一
一
一
三
一
一
一
一
一
三
一
三
一
一
三
一
一

三
一
一
三
一
一
一
三
一
一
三
一
三
三
一
一
三
三
一
三
三
一
一
一
一
三
一
一
三
三
一
一
一
一
一
一
三
一
一
一
一
一
三
一
一
一
一
一
三
三
一
三
三
三
一
三
一
一
一
一
一
一
一
一
一
一

あ
り
、
元
和
六
年
二
六
二
○
）
に
も
と
に
哀
れ
な
こ
と
で
あ
る
。

玉

く らしを

一国民

る

年金シリーズその⑩

は
二
百
二
十
万
円
、
十
五
年
以
上
は
三
受
給
者
の
た
め
の
施
設
で
宿
泊
や
宴
会

百
万
円
で
す
。
貸
付
条
件
は
元
利
均
等
な
ど
健
康
と
保
養
に
利
用
で
き
、
一
般

月
賦
償
還
で
、
利
率
は
年
六
％
で
す
。
の
人
よ
り
割
り
引
き
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ

②
年
金
担
保
貸
付
に
つ
い
て
、
年
金
の
御
利
用
く
だ
さ
い
。

未
納
が
な
い
こ
と
。
ま
た
、
収
入
月
額
金
の
支
払
い
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
易

が
毎
月
返
済
す
る
元
利
金
の
五
倍
以
上
の
ほ
か
保
証
人
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

あ
る
人
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
③
年
金
保
養
セ
ン
タ
ー

と
き
わ
路
」

貸
付
金
額
は
三
年
以
上
五
年
末
満
は
の
利
用
に
つ
い
て
、
こ
の
保
養
所
は
常

百
三
十
万
円
、
五
年
以
上
十
五
年
未
満
陸
太
田
市
内
に
あ
り
、
年
金
加
入
者
や

二

一
）

定
例
会
…
：
…
・
定
期
的
に
招
集
さ
れ
る

会
議
で
、
毎
年
四
回
以
内
に
お
い
て
条

例
で
定
め
る
回
数
を
招
集
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
萩
市
で
は
、
定
例
会
の
回
数
を
条

例
に
よ
り
年
四
回
と
定
め
、
三
月
、
六

月
、
九
月
、
十
二
月
に
招
集
さ
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

臨
時
会
・
…
…
：
必
要
が
あ
る
場
合
、
そ

の
必
要
な
特
定
の
事
件
に
限
っ
て
、
随

時
こ
れ
を
審
議
す
る
た
め
に
招
集
さ
れ

る
議
会
で
す
。

会
期
．
：
・
・
：
：
議
会
の
会
議
の
期
間
を
い

い
、
会
議
を
有
効
に
行
え
る
期
間
の
こ

と
で
、
開
会
か
ら
閉
会
日
ま
で
を
い
い

ま
す
。

議
案
、
：
：
．
．
：
議
会
の
議
決
を
経
る
た
め

に
議
会
に
対
し
て
、
市
長
ま
た
は
議
員

が
提
出
す
る
原
案
を
い
い
ま
す
。

本
会
議
・
…
…
・
・
議
員
全
員
で
構
成
す
る

議
会
の
会
議
を
い
い
ま
す
。

質
疑
・
…
…
：
議
題
に
な
っ
て
い
る
議
案

…

議
会
用
語
の
解
説

文化 し
壷

’
へし当
ﾐｰﾉしぐ 1月30日(日）

: "臆斗掻'“
＃○入場無料

回
○出場者は 市内居

住及び市出身の力
1

勝

‘
リ
傷

協

リ
レ

ジ
ド

ゼ

；
ｼ
Z

に
つ
い
て
、
提
出
者
に
対
し
て
口
頭
で

疑
問
点
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
説
明
を

求
め
る
こ
と
で
す
。

｜
般
質
問
…
：
…
議
案
に
関
係
な
く
、

一
般
の
市
の
仕
事
に
つ
い
て
、
市
長
等

に
問
い
た
だ
す
こ
と
を
い
い
ま
す
。

委
員
会
…
…
…
議
会
の
内
部
組
織
と
し

て
本
会
議
の
一
部
を
分
担
す
る
機
関
で
、

本
会
議
よ
り
委
託
さ
れ
た
議
案
等
に
つ

い
て
詳
し
く
審
査
を
行
っ
て
、
そ
の
結

果
を
本
会
議
で
報
告
し
、
こ
の
報
告
を

参
考
と
し
て
、
議
会
の
最
終
的
な
意
思

を
決
定
す
る
も
の
で
す
。

高
萩
市
に
は
、
総
務
。
文
教
厚
生
・

経
済
・
建
設
の
四
つ
の
常
任
委
員
会
と

環
境
保
全
対
策
・
企
業
誘
致
の
二
つ
の

特
別
委
員
会
が
あ
り
ま
す
。

討
論
…
：
．
…
議
題
と
な
っ
て
い
る
議
案

に
つ
い
て
、
自
分
が
賛
否
の
意
見
を
述

べ
る
こ
と
で
、
ま
ず
議
案
に
反
対
者
か

ら
、
次
に
賛
成
者
と
交
互
に
行
う
も
の

で
す
。

議
決
：
：
．
：
．
議
会
の
意
思
決
定
を
議
決

と
い
い
ま
す
。
議
決
に
は
、
可
決
、
否

決
、
修
正
可
決
の
三
つ
が
あ
り
ま
す
。

たです
ク
ラ
シ
ッ
ク
祭

○内容は豊富でヒ

ノ ・声楽・バイ

リンとじゅう』‐

楽しめます。

ビ ア

オ
ん

鋤
ざんのおこ

ちしていま

声 Iデー

一し江

主す．

』＝

(7)



１．ｉ

Ｉ
１
１
ｉ
１
１
１
１
４
ｌ
１
ｌ
一
く
は
、
福
祉
事
務
所
社
会
係
畳
③
Ｔ

一
保
育
所
に
入
る
↑
一
２
１
１
１
内
線
２
８
５
）
に
お
尋
ね
く

囚

お
子
さ
ん
を
募
集
一
だ
さ
い
．

－刊一国寺
９
０
，
９
も
１
９
勺
ｊ
９
ｈ
’
７
１
ｌ
９
９
ｊ
９
１
り
も
，
，
１
９
・
や
’
９
１
９
’
７
９
↑
９
斗
叱
り
も
Ｉ
９
６
ｒ
０
ｉ
９
９
〃
９

？
９
４
ｉ
９
，
１
９
斗
も
，
§
ｊ
り
も
‐
り
堂

ｊ
９
ｉ
ｌ
９
も
’
９
自

認
年
度
に
保
育
所
（
園
）
へ
入
る
お
一
高
額
療
養
費
の
限
度
額
一

矧一

が
引
き
上
げ
に
一

子
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

令鯵

○

受

付

期

間

卵

年

１

月

加

日

（

月

）

了
電
１
４
１
１
、
４
１
４
４
尋
！
，
ｉ
尋
１
４
半

か
ら
１
月
別
日
（
月
）
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
が
、
病

○
受
付
場
所
福
祉
事
務
所
社
会
係
気
や
け
が
を
し
て
、
診
療
を
受
け
る
と

（
申
請
耆
類
も
こ
こ
で
交
付
し
ま
す
）
き
に
、
そ
の
３
割
分
を
支
払
う
わ
け
で

○
募
集
人
員
す
が
、
こ
の
３
割
分
が
今
ま
で
は
４
万

高
萩
保
育
所
帥
人
５
千
円
を
超
え
た
分
を
高
額
療
養
と
し

秋
山
保
育
所
ｍ
人
て
払
い
戻
さ
れ
ま
し
た
。

同
仁
束
保
育
園
卯
人
し
か
し
、
詔
年
１
月
か
ら
５
万
１
千

聖
徳
保
育
園
帥
人
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
従
っ
て
５

松
ヶ
丘
保
育
園
帥
人
万
１
千
円
ま
で
は
自
己
負
担
に
な
り
ま

あ
お
ぞ
ら
保
育
園
帥
人
！
す
。
こ
の
引
き
上
げ
は
国
保
ば
か
り
で

入
所
基
準
、
保
育
料
、
そ
の
他
詳
し
な
く
他
の
社
会
保
険
も
同
じ
で
す
。

三
三
二
三
三
三
三
三
三
三
一
一
三
三
三
三
三
一
三
三
三
一
三
三
三
三
三
三
三
三
三
二
三
一
三
一
三
・
“
“
”
”
“

“““”““””“”“““Ⅷ

三
一
一
三
三
三
三
一
三
三
三
一
三
一
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
三
圀

高
砂
の
能
一

何
年
か
前
に
小
平
会
館
で
、
観
世
の
能
を
観
た
こ

と
が
あ
る
。
出
し
物
は
高
砂
と
船
弁
慶
で
あ
っ
た
が
、

幽
幻
な
能
の
霊
台
に
、
す
っ
か
り
魅
せ
ら
れ
て
し
ま

っ
だ
。
高
萩
市
に
文
化
会
館
が
出
来
て
、
歌
舞
伎
や

新
劇
も
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
こ
れ
か
ら
も

能
や
文
楽
な
ど
、
古
典
芸
能
も
観
ら
れ
る
の
を
楽
し

み
に
し
て
い
る
。
絵
と
文
伊
藤
龍
馬

ｒ
）

l I11 1 11 1 1 1 1 11 IⅡl l l Il l Dl l l l l l l l Hl l Il l l Il Il l l Il l bll Il l l Hl l l l Il l l l l Il l l Il Il l l l l Il l l l Il l l l l l l l l l l Il l l l l l l Il P11 1 dl l l l l Il l l ll l l l Il l l llⅡl l l l l l l l Il l l l l l l l l l l blⅡl l l l lⅡl Il l l l l ll l l l IIl

可
ま
ず
健
康
⑥
衛
生
課
保
健
鈩

菫
る
と
き
か
、
今
ど
ん
な
様
子
か
、
例
一

一
「
脳
卒
中
で
倒
れ
た
ら
」
え
ば
意
識
や
頭
痛
が
あ
る
か
、
吐
気
一

圭
が
あ
る
か
な
ど
を
話
し
て
く
だ
さ
い
）
エ

ー
リ
脳
諦
粟
蝿
柵
菅
繩
鯉
諦
悶
蓉
鯛
噸
騨
龍
一

一
の
神
経
細
胞
が
壊
れ
る
た
め
に
、
意
さ
い
頭
と
全
身
を
水
平
に
し
て
静
か
一

一
識
を
失
っ
て
倒
れ
た
り
、
手
足
・
話
に
運
ぶ
③
衣
服
を
暖
め
、
吐
気
が
一

が
不
自
由
に
な
っ
た
り
、
記
憶
を
失
あ
る
と
き
は
頭
を
横
に
向
け
、
吐
い
一

一
つ
た
り
す
る
も
の
で
す
。
た
物
を
取
り
除
く
④
毛
布
な
ど
で
一

エ
も
し
、
脳
卒
中
で
倒
れ
た
ら
、
①
保
温
す
る
⑤
意
識
の
な
い
と
き
は
エ

エ
ま
ず
医
師
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
（
誰
水
や
食
物
を
与
え
な
い
以
上
の
処
一

一
が
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
何
を
し
て
い
置
は
落
ち
着
い
て
や
り
ま
し
ょ
う
。
一

ｉ
ｌ1月の納税

市県民税(4

国民健康保険税(4

納期限 1月：月3

専問の相談貝が無料で相談に応じま
戸半

ツC

O午前9時半から午後4時半（平日）

○土|曜日は正午まで

○弁護士相談日

毎週水曜午後1時～4時

○場所水戸市南町3－4－57

水戸自動車保険請求相談センター

（盃0292－26－1693）

堺
．
鉾
湖
輪
鰯
蝿
篭
諏
鞆
琴
潮
Ⅲ

1日

～人口と世帯～

前月比

人口 33， 162 （＋46）

男 16， 268 （＋14）

女 16， 894 （＋32）

世帯 9, 796 (+20)

（57年12月1日現在）

一
）

はたちの献血
成人になったこの機会

'二 「献血を通して助け合

う」社会の連帯の輪の中

に、 あなたも参加してみ

ませんか。

i

"鳳遡圃凹風‘昭和58年交通安全年間スローガン‘鳳叩，

圏運転者に対するもの

2月の日曜当番医 善
意
あ
り
が
と
う

Ｕ
㈱
永
谷
園
本
舗

社
会
福
祉
の
た
め
に

示
即
売
益
金
四
二
、

i藍宍戸医院安良川③2318

内 田病院大和町②2137②2137

6 日

恩やりゆず罰ulで防ぐ事故

029332

3266

囮歩行者自転車乗用車に対するもの13日

十王医院十王町

20日飯 島医院大和町

27日樋渡医院大和町

たしガめて渡苑確が子癖

②2235 囮子どもに対するもの

↑｣識謝
産
業
祭
展

二
○
円

みぎひだり②2202

時間は、いずれも午前9時から午後4時までです。
■同■R■同■

(8)
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