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ビーチバレーinたかはぎ2010
（詳しくは３ページをご覧ください）

元旦を祝う神輿渡御です。一年の無病息災を願い、津明神社を
出発した神輿は日の出と共に海へと繰り出します。
※写真は昨年の様子

東日本大震災の影響により、「市報たかはぎ４月号」の発行が遅れましたことをお詫び申し上げます。今月号は紙面構成を大幅に変更してお届けいたします。
なお、災害情報に関する「市報たかはぎお知らせ版」はホームページからご覧いただけます。

つみ こし とぎょ みょう

Hot Topics（緑のカーテンコンテスト結果）
たかはぎinformation　
げんき！萩っ子　　　ほか　
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まちの話題
暮らしの情報
げんき！萩っ子　ほか　

東日本大震災関連のお知らせ
開局から１年　たかはぎ災害エフエム

まちの話題
暮らしの情報
げんき！萩っ子　ほか　

東日本大震災関連のお知らせ
開局から１年　たかはぎ災害エフエム

市内の小中学校で運動会
　9月8日と15日に市内の小中学校で運動会が行われました。
児童生徒が徒競走や演技などで力いっぱいのプレーを見せ、
詰めかけた保護者の拍手を浴びていました。写真は高萩中学
校の伝統種目「ウォーターボーイズ」です。3年生の男子生徒
達は、水が張られたビニールシートに勢いよくダイブ。大き
な水しぶきが上がると、ひと際大きな歓声が響いていました

まちの話題
防災チェックリスト
国民健康保険税改正
暮らしの情報
すこやか　　ほか

２０１３ 　Mar.
Ｎｏ．６３８

勅 撰 千 三 百 年
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高萩市更生保護女性会が
 創立50年を迎え市に記念品を寄贈
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はぎまろ観光絵本
 「ココロがぷるる」完成
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県北ジオパークの
 ジオラマ完成

春の訪れ　
 手作りひな人形まつり
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コントラルト歌手　
 國井美香さんが秋山中学校生徒と交流
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宇宙の神秘に歓声
 高萩小で天文教室
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受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます
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東日本大震災から２年東日本大震災から２年東日本大震災から２年
＊＊防災チェックリスト＊＊
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災害時の緊急速報メールを配信しています災害時の緊急速報メールを配信しています災害時の緊急速報メールを配信しています
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� 家族の緊急時連絡方法を話し合っている
� 自宅からの避難場所を確認している
� 会社や学校等の外出先からの避難場所を確認
している

� 避難場所までの経路を確認している

�������	

� 家具は倒れないように固定している
� 家具の上に、重いものや危険なものを置かな
いようにしている

� 寝る場所の近くには、倒れてきそうな家具は
ない

� 万が一、家具が倒れても部屋の出入口はふさ
がれない

� ガラス付きの家具には、ガラス飛散防止フィ
ルムを貼っている

� 食器棚等の観音開きの扉には、止め金をつけ
ている
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� 家の耐震診断を受けた
� 家の内外にある危険箇所について知っている
（大雨時に氾濫の恐れのある河川、土砂崩れ発
生の恐れのある斜面、ベランダ周り、屋根等）
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� 飲料水（１人１日で水３リットルが必要と言わ
れています）

� 食品（缶詰、レトルト食品等。定期的に入れ替
えて備蓄しましょう）

� 貴重品（通帳、現金、印鑑、保険証等）
� 救急用品（ばんそうこう、傷薬、目薬等。常備
薬があれば忘れずに）

� 軍手
� 懐中電灯（予備の電池も準備しましょう）
� 携帯ラジオ（小型で軽いものが良いでしょう）
� その他（家族やあなたにとって「なければ困る
もの」）
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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
て
い
る
人
が
医
療
機
関
に
か
か
っ
た
と
き
の
一
部
負
担
金
を
除
く
医
療
費
は
、
加
入
者

に
納
め
て
い
た
だ
く
国
民
健
康
保
険
税
、
国
や
県
な
ど
か
ら
の
負
担
金
で
ま
か
な
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
財
源
に
不
足

が
生
じ
て
い
る
た
め
、
市
で
は
こ
れ
ま
で
市
の
財
源
（
一
般
会
計
）
か
ら
の
多
額
の
繰
入
金
に
よ
り
補
っ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
国
保
の
加
入
者
は
、
他
の
社
会
保
険
に
比
べ
高
齢
化
の
割
合
が
高
く
、
医
療
に
要
す
る
費
用
が
増
加
し
て
い
る
こ

と
に
加
え
て
、
後
期
高
齢
者
支
援
分
や
介
護
納
付
分
の
負
担
金
の
増
加
も
見
込
ま
れ
て
お
り
、
今
後
の
国
保
の
財
政
運
営
は
大

変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
国
保
事
業
の
健
全
な
財
政
運
営
を
図
る
た
め
、
平
成　

年
度
か
ら
税
率
を
改
正
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。
加

25

入
者
の
方
に
は
負
担
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
で
助
け
合
い
支
え
合
う
国
民
健
康
保
険
制
度
の
趣
旨
の
観
点

か
ら
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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国保税 ＝ 医療分 ＋ 後期高齢者支援金分 ＋ 介護分
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  ………………………………………
この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。
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小中学校
幼稚園
保育園（所）の

守ろうよ
車のマナー　心のモラル

高萩市内の交通事故概況（Ｈ２５．２．２０現在）
人身事故発生件数（前年比）　　１９件（＋１０）
死者数　　　　　（前年比）　　　０人（±０）
負傷者数　　　　（前年比）　　２２人（＋１１）
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  ……………………………………………………………………………………………

４月１３日（土）～２７日（土）
４月14日10時から
琴・野点等のイベント開催
同時開催：公開天文台

 
　高萩市観光協会（まちづくり観光課内） 
　 23-7316

・（公財）全国友の会　水戸友の会 ５，０００円
・大高クニさん ペットボトルキャップ
・佐藤典子さん 使用済み切手・プルタブ
 ペットボトルキャップ・未使用タオル
・有明町２－南常会 プルタブ・ペットボトルキャップ
・田代恭子さん プルタブ
・ケアハウスたかはぎ プルタブ・ペットボトルキャップ
・はっぴい・べる 使用済み切手
・（株）ナバナ工業 使用済み切手
・匿名 未使用羽掛け布団とカバー（各２枚）
・匿名６名 使用済み切手・テレホンカード
 プルタブ・ペットボトルキャップ
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「マイプレイリスト Love for Japan －kizashi－」放送中「マイプレイリスト Love for Japan －kizashi－」放送中「マイプレイリスト Love for Japan －kizashi－」放送中
平日の11：00～、16：00～

（１日２回放送）

放送時間放送時間放送時間
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東
京
大
学
大
学
院
情
報
学
環
の 
馬  
場  
章 
教
授
は
、
世
界
五

�
�
�
��
�
�

か
国
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
、
三
七
枚
の
長
久
保
赤
水
の
日
本
地

図
（ 
改  
正  
日  
本  
輿  
地  
路  
程  
全  
図 
）
を
発
見
し
て
い
る
。

�
�
��
�
��
��
�
�	
�


�
�
��
�
�
�
��

　

そ
の
中
に
、
フ
ィ
リ
ッ
プ
・
シ
ー
ボ
ル
ト
と
そ
の
次
男
ハ
イ

ン
リ
ッ
ヒ
・
シ
ー
ボ
ル
ト
親
子
が
日
本
か
ら
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
持

ち
帰
り
、
紹
介
し
た
一
七
枚
の
地
図
が
あ
る
。
そ
の
内
訳
は
、

●
オ
ラ
ン
ダ
の
ラ
イ
デ
ン
大
学
八
枚
、
ラ
イ
デ
ン
国
立
民
族
学

博
物
館
四
枚

●
イ
ギ
リ
ス
の
英
国
図
書
館
二
枚
、
ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
大
学
一
枚

●
ド
イ
ツ
の
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
国
立
民
族
学
博
物
館
一
枚
、
ル
ー
ル

大
学
一
枚

●
カ
ナ
ダ
の
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
コ
ロ
ン
ビ
ア
大
学
八
枚

●
ア
メ
リ
カ
の
合
衆
国
議
会
図
書
館
六
枚
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア

大
学
バ
ー
ク
リ
ー
校
四
枚

●
オ
ラ
ン
ダ
の
ハ
ー
グ
国
立
書
籍
博
物
館
一
枚
、
海
洋
博
物
館

一
枚

　

そ
の
他
で
は
、
北
ア
メ

リ
カ
に
一
八
枚
、
オ
ラ
ン

ダ
に
二
枚
の
地
図
が
あ

る
。

　

馬
場
章
教
授
が
、
世
界

中
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
な
ど

を
探
し
た
時
に
、 
伊  
能  
忠 

�
��
�
��
�

 
敬 
の
日
本
地
図
は
、
一
枚

�
�も

な
か
っ
た
と
い
う
。

　

伊
能
忠
敬
の
日
本
地
図

は
、 
幕  
府 
の
援
助
を
受
け

�
�
��

�

�

�

�

���������������������������������������

���������������������������������������

�
�
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�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�������	
���������������������������� ��

�������	
����
��������
�����

�� � ��������	
��������

�������	
������� ����� ����������������

��������

� � � � � �

て
全
国
を
測
量
し
た
「 
大  
日  
本  
沿  
海  
輿  
地  
全  
図 
」
と
呼
ば

�
�
��
��
�
��
�
�	
�
�

�
�
��
�
�

れ
る
大
変
立
派
な
地
図
だ
が
、
忠
敬
が
存
命
中
に
は
完
成

せ
ず
、
完
成
し
た
の
は
お
孫
さ
ん
の
代
で
あ
る
。
そ
し

て
、
明
治
三
年
に
な
っ
て
初
め
て
公
開
さ
れ
た
。
江
戸
時

代
は
秘
密
の
地
図
と
さ
れ
、
一
般
に
は
見
る
こ
と
の
で
き

な
い
地
図
で
あ
っ
た
。

　

江
戸
時
代
の
後
半
に
最
も
利
用
さ
れ
た
地
図
は
、
長
久

保
赤
水
の
赤
水
図
で
あ
っ
た
。
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東海林正作さん
（島名・６４歳）
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馬場章教授は、世界５か国で３７枚の長久保赤水
の日本地図を発見した。
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問合せ：生涯学習課生涯学習・スポーツ振興グループ 23-1132
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図書館ボランティア募集
　図書館では、資料配架、資料整理、特技を生かしたもの 
(おりがみ教室、映画会、おはなし会などのイベント)など 
のボランティアを募集しています。詳細は図書館にお問合せください。
問合せ　図書館(生涯学習課・社会教育施設経営室)　 23-7174
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部員数　15名

　僕たちサッカー部は、磯辺先
生、橘先生の熱心なご指導のも
と日々練習に励んでいます。
冬の練習は走ることが中心で、
１回１回自己ベストがでるよ
うに本気で取り組んでいます。
部員全員が一つとなり、総体で

は北高（北茨城市・高
萩市）１位・
県北大会で
勝ち進める
チームにな
ります！

先月は同僚の � さんが長期の研修のため、いつもより少ない人数での市報づくりでした。やはり１人少ないと大変で、�
さんの存在が大きかったと改めて感じました。今月は � さんには研修の成果を十分に発揮して、私の分まで頑張ってもら
いたいです。▽おかげさまで常陸国風土記【高萩編】（100円、市長室で販売中）が好評です。市内外から多くの皆様にご
購入いただき感謝します。ご購入していただいた皆さまのためにも、５月に行われる風土記記念事業をぜひとも成功させ
たいと思います。�

梨 梨
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４月３月

人口と世帯人口と世帯
��������	
�

��３０，１５２人（－２４人）
����������	�����
����������	�����

出生数　２４人（＋１０） 死亡数　４０人（－１）
転　入　６０人（－１６） 転　出　６８人（＋１）

��

��１１，６６３世帯（－１世帯）

※平成２２年国勢調査の確定値を基
準に算出しています。

納期限４月１日（月）
口座振替は３月25日（月）３月の納税 ○国民健康保険税（第９期）

バーコードリーダー付きの携帯 
電話で読み取ると簡単にアクセス 
できます。
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　いつどこで起きるか
わからない災害に、私た
ちは常に備え、被害を少
しでも小さくすること
が大切です。市では、３
月10日（日）に大津波警
報の発令を想定した「津
波避難訓練」を行います。
訓練は、実際に徒歩で
の避難を体験していた
だき、高台までの避難

経路や避難時間をご自身で確認してもらうことを目的とし
ます。いざというときに備え、ぜひご参加ください。

日時　３月10日（日）　午前９時00分～
　　　開始合図は「防災行政無線」及び 
　　　「災害エフエム（76.8MHz）」で行います。

防災行政無線と災害エフエムで訓練開始の放送を
行います。

避難訓練の終了式 、追悼の黙祷など

問合せ　総務課　 23－2119

各自、お近くの下記の避難所まで徒歩で避難してくださ
い。火元の確認、戸締りをして歩いて避難しましょう。

メイン会場  高萩小学校
サブ会場    高萩高等学校、高萩清松高等高校、
            さくら宇宙公園

※避難所までの距離と時間を知るためにも、ぜひ徒歩
でご参加ください。

　メイン会場の高萩小学校では、現地災害対策本部の
設置・運営訓練、応急救護訓練、救助訓練、初期消火訓
練、支援物資配布訓練などを併せて行います。見学だ
けでなく参加できるコーナーも設けます。




