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東
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ど
に
よ
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催
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ま
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た
。
会
場
と
な
っ
た
さ
く
ら
宇
宙
公
園（
高
萩
市
衛
星
通
信
記
念

公
園
）
に
は
、
飲
食
店
な
ど
約
50
ブ
ー
ス
が
軒
を
連
ね
、
ス
テ
ー

ジ
で
は
郷
土
芸
能
や
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
音
楽
演
奏
が
披
露

さ
れ
、
２
日
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で
約
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万
人
の
来
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
ま
た
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サ
ブ
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と
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高
萩
市
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館
で
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念
コ
ン
サ
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開
か
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聴
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６
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人
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平
原
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香
さ
ん
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歌
や
松

平
定
知
さ
ん
に
よ
る
風
土
記
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朗
読
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

風土記の世界を満喫

　当時の住宅「竪穴住居」や多珂の国（現在の県北部）の生活風景を幅
20メートルの巨大パネルで紹介。麻の貫頭衣（当時の庶民の衣装）
を装着して喜ぶ子どもたちの姿が見られました。

3
5 豪華アーティストが共演

　　　　　　　　記念コンサート
　常陸大宮市在住のオカリナ奏者・宗次郎さん、日立市出
身の津軽三味線奏者・上妻宏光さん、歌手の平原綾香さ
ん、ヴァイオリニストの川井郁子さん、ヴォーカルグループ
LeVelvets、風土記の語り部として元ＮＨＫアナウンサーの
松平定知さんが出演。平原さんはデビュー曲の「Jupiter」を
川井さんとコラボし熱唱。また、宗次郎さんや上妻さんが日
本の伝統音楽を披露。最後は出演者全員で「見上げてごらん
夜の星を」を合唱しました。

　屋外ステージには、丹生神社棒ささら（写真下）
や下君田のささらなどの伝統芸能のほか、川井郁
子さん（写真上）やげんき高萩大使のEiri さんが所
属する tokage などが出演。多彩なステージが
繰り広げられました。

　地元食材を使った飲
食ブース。どの店舗も
行列を作っていました。

　古墳群などを見て楽
しむ「風土記ウォーク」
を開催。3 キロと 6 キ
ロのコースに約 300 人
が参加。

▲川井郁子さん（左）平原綾香さん（右） ▲松平定知さん
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ク ロ ス カ ン ト リ ー 大 会　  
　　　　　　150 人が力走

　さくら宇宙公園（高萩市衛星通信記念公園）でク
ロスカントリー大会があり、さわやかな青空の下、
市内外から参加した 150 人が公園内を走り抜け
ました。市体育協会主催で、さくら宇宙公園の特
設コースを周回する初めての大会。親子、小学生、
中学生、一般等ごとに、1.5 ～５キロの９種目に
分かれて順次スタート。パラボラアンテナの周
りやボタンザク
ラの咲くコース
を力走するラン
ナーに多くの人
が声援を送ってい
ました。（順位結
果は 15 ページ）

　高萩山草会（代表：
柴田喜代次）の「第 25
回春の山野草展示会」
が高萩市中央公民館で
開催されました。会場
には会員 20 人が鉢植
えしたサクラソウやク

リンソウ、ベンケイソウなど約 130 点が並びました。
同会は市内在住の愛好家で構成。会員が種から育てた
ものや株分けしたものなど、手塩にかけて育てた山野
草を年２回、春と秋に展示しています。作品の中には
岩に根付かせたものもあり、来場者が熱心に鑑賞して
いました。

　今年で 39 回目を迎える高萩国際交流の集いが行わ
れました。この事業は高萩市国際交流協会の主催で、
青山学院大学、国際基督教大学、亜細亜大学に通う留
学生を高萩に招き、日本文化を伝えるとともに、ホー
ムステイを通じて市民と交流をするものです。今年は、
アメリカ、中国をはじめ 12 カ国 30 人の留学生が参加。

松岡地区公民館などを
会場に、もちつきや茶
道を体験し、ホームス
テイ先のホストファミ
リーとの交流も深めま
した。

「春の山野草展示会」
　　20 人が 128 点出展

在京の留学生との交流
　　高萩国際交流の集い

「常陸国風土記 全訳注」の著者
　 秋本吉德教授を招き講演会

 　平成 25 年度
高萩市中央公民
館・松岡地区公
民館の合同開講
式が文化会館で
行われ、開講式
終了後に、常陸
国 風 土 記 勅 選

1300 年を記念する講演会が開催されました。講
師に清泉女子大学日本語日本文学科教授の秋本吉
德先生を迎え「常陸国風土記の魅力」をテーマに講
演していただきました。秋本先生は、古事記と違
い風土記は、地方の事が詳しく記されている。自
分たちの地域はどんな所だったのか、歴史と文化
を知ることができる。風土記を使って、郷土愛を
深めてもらえたらと話され、多くの来場者が熱心
に聞き入っていました。

28

5
▲親子の部のスタート

文化会館でＮＨＫの
　　　　　公開録画開催

　NHK「ハートネット TV 公開すこやか長寿」の公開収
録が文化会館で行われました。第１部の公開収録では、
地元ご長寿として石安太郎さんなどが出演。長寿の秘
訣を楽しく披露してくれました。第 2 部では、ゲスト
の山田邦子さんによる「大丈夫だよ、がんばろう！」と
題した講演会が行われました。山田さんは 6 年前、乳
がんの摘出手術を受けました。がん発見から治療まで
自身の経験談を踏まえながらユーモア溢れるトークで
会場を沸かせてくれるとともに、がんは、早期発見早
期治療が大切と来場者に
訴えました。なお、この
番組は、6 月 20 日（木）
午 後 8 時 か ら NHK　E
テレ（教育テレビ）で放送
します。
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。

防災目標

自分で守り、地域で助け合う、安全・安心なまち

地域防災計画の防災目標と基本方針
　これからの防災対策においては、市民が自らの身の安全は自らが守るという「自助」、
地域社会が互いに助け合う「共助」、市や防災関係機関による施策である「公助」の
適切な役割分担に基づき、市民、企業、地域、行政及び防災関係機関等が一体となっ
て、災害対策を計画的かつ総合的に実施していく必要があります。
　また、今後のまちづくりにおいては、２１世紀高萩ビジョンで示された「こころの
里Ｃｉｔｙ」実現に向けたまちづくりと一体的に、高萩市の独自性（自然、歴史、文
化等）に根ざした防災まちづくりを進める必要があります。
　以上に基づき、高萩市における「防災目標」を『自分で守り、地域で助け合う、安
全・安心なまち』と定めました。

　また、新しい地域防災計画では、基本方針を次のとおり定めました。

【基本方針】
①東日本大震災の教訓を踏まえ、同震災クラスの最大級の地震や津波などの自然災害
を想定した防災対策の確立を図ります。
②災害による被害を最小限とするため、災害の予防、発災時の応急対策および復旧・
復興対策を含む総合的な計画とします。
③「誰が」、「何をすべきか」を明示した具体的な計画とします。
④高萩市および防災関係機関はもとより、「自らの身の安全は自らが守る」との観点
から、市民、地域、事業者の役割も明示した計画とします。

【高萩市地域防災計画における各計画の概要】

項　目 計画の概要

総 則

　計画の目的、構成、市の防災目標及び基本方針、計画の主体と役割、想定される災
害等を示しています。
　■計画の概要　■高萩市の防災目標　■計画の主体と役割
　■高萩市における災害の歴史　■高萩市における被害の想定

災 害 予 防 計 画
　災害の発生を防止し、または被害を最小限にするため、平常時に実施すべき予防対
策を定めています。
　■防災体制の整備　■地域防災力の向上　■災害予防対策の推進

災 害 応 急
対 策 計 画

　災害発生時に、被害を未然に防止し、または災害の拡大を防止するための応急的な
対策を定めています。
　■災害応急活動体制の確立　■情報収集伝達・警戒活動
　■消火、救助、救急、医療救護活動　■避難活動
　■緊急輸送及び交通規制　■施設の応急復旧　■社会環境の確保
　■各種災害の応急対策　　■被災者の生活の支援

災 害 復 旧・
復 興 対 策 計 画

　被災者の生活再建や地域の復旧に関する事業、将来の災害に備える事業などに関す
る計画を定めています。
　■災害復旧計画　■災害復興計画

原 子 力 災 害
対 策 計 画

　原子力事故による被害の発生及び拡大を防止するためにとるべき措置を定めていま
す。
　■原子力災害予防対策　■緊急事態応急対策　■原子力災害中期対策

　この計画に基づく行動を実施するにあたっての具体的な手順・
方法・配慮事項等について、以下のマニュアルを作成しています。

・災害時職員行動マニュアル ････ 市職員による災害応急対策の
　　　　　　　　　　　　　　　 手順・内容等
・避難所運営マニュアル ････････ 避難所の開設・運営等に関する
　　　　　　　　　　　　　　　 手順・内容等
・災害時要援護者支援マニュアル ････ 要援護者の避難支援等に関する
　　　　　　　　　　　　　　　 手順・内容等

●
問
い
合
せ　

危
機
対
策
課　

☎
23-

２
２
１
５

原子力災害対策計画編の追加
東日本大震災による東電福島第一
原発の事故をふまえ、市域の一部
が緊急時防護措置を準備する区域

（UPZ）に該当することとなった
ため、新たに原子力事故災害の発
生及び拡大を防止するための計画
を定めました。
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地域防災計画改定の重点項目

　東日本大震災の経験・教訓をふまえ、地震・
津波などの自然災害から市民や本市を訪れる皆
さんの生命、財産を守るため、このたびの地域
防災計画の改訂にあたり、特に以下の３つの項
目に重点をおいて取り組みを進めました。
【重点項目】
１．津波避難対策の強化
　　津波避難施設の整備　など
２．地域防災力の強化
　　自主防災組織の設立・育成　など
３．災害時の対応力強化
　　役割分担の明確化　など

計画内容の主な見直し

津波避難対策の強化
　津波発生時に市民や観光客の安全確保を図る
ため、沿岸部における避難場所や津波避難ビル、
避難路など避難施設の整備、避難勧告・避難指
示の発令基準の明確化、災害時要援護者などの
避難誘導体制の強化、住民への津波に対する知
識の普及啓発など、津波対策の強化を計画に盛
り込みました。

情報提供手段の充実
　東日本大震災の経験をふまえ、市民の避難誘
導や情報提供の手段の充実が求められているこ
とから、従来の広報車や拡声器等による広報に
加えて、防災行政無線の整備、コミュニティＦ
Ｍの活用、エリアメールやインターネットの活
用など、災害時の情報提供手段の多重化を図る
こととしました。

地域防災力の向上
　地域防災力の向上を図るため、市民や自主防
災組織、事業所などの役割を明確にし、市民の
防災意識の向上、自主防災組織など防災活動体
制の強化、災害時要援護者の支援体制の強化に
ついて計画に位置づけました。

役割分担の明確化
　従来の計画では各対策の担当部署が不明確で
あり、災害対策の各段階において「誰が」「何を
すべきか」の役割分担を明確にするため、実施
主体となる担当課、関係機関を明記しました。

避難所運営方法などの明確化
　東日本大震災では避難所運営の混乱がみられ
たことから、避難所運営担当職員の役割、避難
所の運営体制、避難所における女性や災害時要
援護者などへの配慮、福祉避難所の開設、愛玩
動物の取り扱いなど、避難所運営に係る考え方
を明確に位置づけました。

茨城県による津波浸水予想結果

「高萩市地域防災計画」の全文は市のホームページに掲載する予
定です。
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平成25年の春の叙勲で
高萩市では各界でご尽力された
２名が受賞されました

高萩市統計協会
功労者表彰

平成２４年度情報公開・個人情報保護制度実施状況

　滝さんは、昭和 49 年から開業
と同時に警察医として約 40 年間
ご尽力されました。
　最近の傾向はお年寄りの孤独死
が目立ち、希薄化する現代社会に
不安を感じるそうです。
　５月 10 日には皇居に参内し春
秋の間にて、天皇陛下に拝謁し、
感激のあまり涙が止まらず顔を上
げることもできなかったそうです。

　総務課総務グループ　☎２３－２１１９

　総務課文書法制グループ　☎２３－２１１９

　５月 16 日（木）、高萩市総合福祉センターで
開催された高萩市統計協会総会において、棚谷
光雄さん（秋山）が市長表彰を、井坂典子さん（島
名）が統計協会長表彰を受賞されました。２人は
永年、国勢調査など各種統計調査に従事され、
その功績が称えられました。現在も引き続き、
統計調査員としてご活躍されています。

棚谷光雄さん（秋山）

　市では「高萩市情報公開条例」及び「高萩市個人情報保護条例」に基づき、情報の公開や個人情報
の取扱いを行っています。市民の皆さんの理解と信頼を深め、制度の適正な運営を図るために、
毎年１回、その実施状況を公表しています。平成２４年度の実施状況は、次のとおりです。

滝　宗章さん

　警察関係機関の方々のおかげで、壮絶な現場の中、そ
の職責を全うすることが出来ました。感謝を申し上げます。
　今後も体力が続く限り、続けていきたいと思っています。

警察功労

滝
たき

　宗
むねあき

章さん（春日町）

消防功労

鈴
す ず き

木　稔
みのる

さん（高戸）

井坂典子さん（島名）

【喜びの声】

１ 高萩市情報公開条例の施行状況の概要
（１）情報公開請求の実施機関別件数　　　 （単位　件）

実施機関名 公 開 請 求
公開請求の処理状況

公 開 部分 公開 非 公 開

市

　

長

経 営 戦 略 部 ― ― ― ―
総 務 部 ４（１） ― ４（１） ―
市 民 生 活 部 １（０） ― ― １（０）
健 康 福 祉 部 ― ― ― ―
建 設 経 済 部 ８（２） １（１） ７（１） ―
そ の 他 ― ― ― ―

選 挙 管 理 委 員 会 ― ― ― ―
教 育 委 員 会 ― ― ― ―
公 平 委 員 会 ― ― ― ―
監 査 委 員 １（０） １（０） ― ―
農 業 委 員 会 １（０） １（０） ― ―
固 定 資 産 評 価 審 査 委 員 会 ― ― ― ―
消 防 長 １（０） ― １（０） ―
議 会 ― ― ― ―
合 計 16（３） ３（１） 12（２） １（０）

注　（　）内は、任意的公開申出件数
※任意的公開申出とは、市外に住んでいる人など、情報公開請求
　ができる要件を満たしていない人から請求があった場合に、任
　意的に公開請求に応じることです。

（２）不服申立て　　　　　　　　　　　    （単位　件）

不 服 申 立 て

件 数

決　定　内　容
審理中 取下げ認　　容 棄　却 却　下全　部 一　部

１ ― ― １ ― ― ―

２ 高萩市個人情報保護条例の施行状況の概要
個人情報開示請求の実施機関別請求件数　  （単位　件）

実施機関名 個 人 情 報
取 扱事務 の届出

開 示
請 求

開 示 請 求 の 処 理 状 況
開 示 部分開示 不 開 示

市

　

長

経 営 戦 略 部 ３０ ― ― ― ―
総 務 部 ３７ ― ― ― ―
市民 生 活 部 ６７ １ １ ― ―
健 康 福 祉 部 １０８ ― ― ― ―
建 設 経 済 部 ９７ ― ― ― ―
そ の 他 ２ ― ― ― ―

選 挙 管 理 委 員 会 ７ ― ― ― ―
教 育 委 員 会 ３９ ― ― ― ―
公 平 委 員 会 １ ― ― ― ―
監 査 委 員 ２ ― ― ― ―
農 業 委 員 会 ７ ― ― ― ―
固定資産評価審査委員会 １ ― ― ― ―
消 防 長 ７ ― ― ― ―
議 会 １ ― ― ― ―
合 計 ４０６ １ １ ― ―
※個人情報取扱事務とは、市において処理する事務のうち、個人情
　報を取り扱う事務として市長に届出されている事務のことです。

瑞宝双光章
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生涯現役を実践される幡谷祐一会長
　５月 21 日の午後、茨城県信用組合の役員を通して、
幡谷祐一会長より私の名前に因んだ漢詩の色紙を贈って
頂いた。
　お題は「風土記」。贈呈に見えた役員談によれば、先月
３日と４日に開催した「常陸国風土記勅撰 1300 年記念
事業」の大成功を祝して、会長自らが詩作されたそうで
す。会長ご自身が漢詩を嗜まれることは広く内外に伝
わっています。ここで贈られた漢詩をご紹介したいと思
います。

風土記

草踏郷土高萩知（くさふみわけて きょうど たかはぎをしる）
間断無果求先史（かんだん はてなく せんしもとむ）
吉報頻々資料集（きっぽう ひんぴん しりょうがあつまる）
夫子市政模範示（ふうしの しせい もはんをしめす）

　身に余る過分な漢詩で思わず身が縮んでしまいました
が、風土記事業をご評価下さったことは大変光栄なこと
です。漢詩は現在、市長室に飾っていますが、宝物とし
て永く大切にしていきたいと思っています。
　２月に風土記事業のお願いに伺った際は、「協力しま
すよ」と即答で仰って下さった幡谷会長。多額のご寄附
とご協力を賜りました。改めて感謝の念を捧げたいと思
います。
　86 歳のとき筑波大学大学院で
博士号を取得された会長は、まも
なく 90 歳を迎える今も第一線で
活動されています。その分野は、
地域経済に留まらず文化振興をは
じめ社会福祉や国際交流、治安防
衛など多分野に及びます。まさに
マルチで生涯現役を実践されてい
ます。
　頭が下がる思いです。会長の生
き方は最良の教科書です。与えら
れた場で最大限の努力を続けるこ
とが、今の私に出来ることではな
いかと思い入った次第です。

有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

040404
生涯現役実践者
個人表彰制度を新設

　高齢福祉課生涯現役推進グループ　☎２２－００８０

　現役で仕事やスポーツ、芸術文化、ボランティア
活動などをする高齢者を讃え、生涯現役社会をさら
に推進していきます。

○対象者
次の各項に該当するおおむね 65 歳以上の個人。

（１）生涯現役推進活動を 1 年以上継続している
　　 こと。

（２）現に医療機関に入院または、介護保険の給
　　 付を受けていないこと。

○申請
生涯現役実践者表彰申請書（推薦書）を高齢福祉
課へ提出。自薦、他薦は問いません。
詳しくは、高齢福祉課生涯現役推進グループま
でお問い合せください。

日　　時　６月 22日（土）午後２時から８時頃
　　　　　（ホタル観賞後解散）
　　　　　＊観賞地までは各自で移動（荒天時は夕
　　　　　　食後解散）
集合場所　里山交流館（高萩市上君田 1027）
内　　容　柏餅づくり・木工教室・自然観察・
　　　　　ホタル観賞
参 加 費　中学生以上1,000円、小学生以下500円
　　　　　＊手打ちそばの夕食・保険料込み
持 ち 物　水筒・帽子・筆記用具・エプロン・三角巾
　　　　　箸
　　　　　＊散策できる服装
募集期間　６月 10日（月）～
　　　　　６月 18日（火）先着 50人
問合せ先　高萩市里山づくり委員会
　　　　　（農林課内　☎２３-７０３５）
そ の 他　行事保険加入

『親子で体験 ちょこっと里山』
～ホタル観賞会参加者募集～
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▼
活
動
内
容　

平
成
26
年
１
月
12

日（
日
）に
行
わ
れ
る
予
定
の
高
萩

市
成
人
式
で
の
企
画
・
準
備
・
運

営
等
▼
期
間　

７
月
～
平
成
26
年

３
月
▼
対
象　

成
人
式
対
象
者

（
平
成
５
年
４
月
２
日
生
～
平
成

６
年
４
月
１
日
生
の
人
）
▼
募
集

人
数　

20
人
程
度
▼
申
込
み　

７

月
５
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
左
記

へ
。
▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
生

涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ
ル
ー

プ
☎
23
‐
１
１
３
２

▼
日
時　

７
月
７
日（
日
）午
前
８

時
～　

※
荒
天
の
場
合
は
14
日

（
日
）〈
14
日
も
荒
天
の
場
合
は
中

止
〉
▼
場
所　

高
戸
小
浜
海
岸
と

関
根
川
河
口
付
近
か
ら
花
貫
川
河

口
付
近
ま
で
の
海
岸
▼
準
備
品　

第
60
回
高
萩
市
成
人
式
の

　
　
　
　
　
　

実
行
委
員

募集
海
岸
清
掃
に
ご
協
力
を

おしらせ

軍
手
な
ど
▼
問
合
せ　

高
萩
市

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

（
ま
ち
づ
く
り
観
光
課
内
）
☎
23
‐

７
３
１
６

▼
日
時　

７
月
20
日（
土
）午
前
11

時
～
午
後
２
時
▼
会
場　

ウ
ェ

デ
ィ
ン
グ
パ
レ
ス
美
鳳（
現
地
集

合
・
解
散
）
▼
対
象　

茨
城
県
北

地
域
在
住
・
勤
務
の
独
身
男
女

（
先
着
30
人
）
▼
参
加
費　

２
，

０
０
０
円（
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
の

昼
食
代
を
含
む
）
▼
内
容　

座
学

「
現
在
の
結
婚
式
事
情
に
つ
い

て
」、
立
食
パ
ー
テ
ィ
、
結
婚
衣

裳
の
試
着（
男
女
１
組
の
み
） 
▼

申
込
み　

７
月
12
日（
金
）ま
で
に

電
話
で
左
記
へ
。
▼
問
合
せ　

ハ
ー
モ
ニ
ー
た
か
は
ぎ
事
務
局（
経

営
企
画
課
内
）☎
23
‐
２
１
１
８

　

市
内
に
住
所
を
有
し
、
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
高
齢
者
で
座
位
保

持
の
困
難
な
人
が
、
自
宅
か
ら
市

内
医
療
機
関
へ
通
院
す
る
際
に
福

祉
タ
ク
シ
ー
の
利
用
が
で
き
ま

す
。
※
身
体
障
害
者
タ
ク
シ
ー
助

成
券
、
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け

て
い
る
人
は
除
く
。
▼
利
用
限
度

月
２
回
の
往
復
ま
で
▼
自
己
負
担

利
用
料
金
の
２
割
▼
申
請
方
法　

高
齢
福
祉
課
で
申
請
書
を
記
入
す

る
か
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
相
談
。
▼
問
合
せ　

高
齢
福
祉

課
地
域
包
括
支
援
グ
ル
ー
プ
☎
22

‐
０
０
８
０

　

児
童
手
当
の
支
払
日
は
６
月
10

日（
月
）で
す
。
▼
児
童
手
当
の
現

況
届
を
忘
れ
ず
に　
「
現
況
届
」を

提
出
し
な
い
と
受
給
資
格
が
あ
っ

て
も
６
月
分
以
降
の
手
当
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
６
月
中
旬
ご
ろ
現

況
届
の
用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で

忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
25
年
１
月
１
日
現
在
高
萩
市

に
住
民
登
録
を
し
て
い
な
か
っ
た

人
は
、
住
民
登
録
を
し
て
い
た
市

区
町
村
か
ら「
平
成
25
年
度
児
童

手
当
用
所
得
証
明
書
」
を
受
け
、

現
況
届
と
一
緒
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
▼
提
出
期
限　

６
月
28
日

（
金
）▼
児
童
手
当
を
受
け
る
た
め

に
は　

住
所
地
の
市
役
所（
公
務

員
の
場
合
は
勤
務
先
）
で
手
続
き

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
※
所
得
に

よ
る
制
限
あ
り
。
▼
支
給
対
象　

中
学
校
３
年
生
ま
で
の
児
童（
15

歳
の
誕
生
日
以
降
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童
）
▼

児
童
手
当
の
支
払
日

おしらせ

手
当
額　

３
歳
未
満
一
律
１
５
，

０
０
０
円（
月
額
）、
３
歳
以
上
小

学
校
修
了
前
…
第
１
子
・
第
２
子

１
０
，
０
０
０
円（
月
額
）第
３
子

以
降
１
５
，
０
０
０
円（
月
額
）、

中
学
生
一
律
１
０
，０
０
０
円（
月

額
）、
特
例
給
付（
所
得
限
度
額
以

上
）
の
場
合
は
０
歳
～
中
学
生
一

律
５
，
０
０
０
円（
月
額
）▼
提
出

先
・
問
合
せ　

市
民
課
管
理
グ

ル
ー
プ
☎
23
‐
２
１
１
６

▼
重
度
障
害
の
人
ま
た
は
母
子
・

父
子
家
庭
の
人　

現
在
お
持
ち
の

医
療
福
祉
費（
マ
ル
福
）受
給
者
証

の
有
効
期
限
は
６
月
30
日（
日
）で

す
。
７
月
１
日（
月
）か
ら
の
受
給

者
証
は
６
月
21
日（
金
）に
郵
送
し

ま
す
。
▼
小
児（
小
学
３
年
生
ま

で
）　

受
給
者
証
の
有
効
期
限
は

誕
生
月
の
末
日（
た
だ
し
１
日
生

ま
れ
の
小
児
は
誕
生
月
の
前
月
末

日
）
で
す
。
新
し
い
受
給
者
証
は

有
効
期
限
月
の
25
日（
土
日
祝
日

の
場
合
は
前
日
）に
郵
送
し
ま
す
。

※
更
新
に
は
所
得
確
認
が
必
要
。

確
認
で
き
な
い
人
に
は
通
知
し
ま

す
の
で
保
険
医
療
課
窓
口
で
更
新

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
▼
問

合
せ　

保
険
医
療
課
国
保
・
医
療

福
祉
グ
ル
ー
プ
☎
23
‐
２
１
１
７

モ
テ
講
座 

第
２
弾

新
た
な
出
会
い
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

募集

医
療
福
祉
費(

マ
ル
福)

　
　
　

受
給
者
証
の
更
新

おしらせ

有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

福
祉
タ
ク
シ
ー
を　

　

ご
利
用
く
だ
さ
い

おしらせ
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▼
日
時　

７
月
12
日（
金
）午
前
11

時
～
▼
会
場　

学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
２
階
会
議
室
▼
内
容　

調
理

場
見
学
及
び
献
立
説
明
、
試
食
会

▼
募
集
人
数　

15
人（
先
着
順
）

▼
参
加
料　

２
４
４
円（
給
食
費

と
し
て
）
▼
申
込
み　

７
月
９
日

（
火
）ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。
▼

問
合
せ　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
☎

23
‐
７
４
１
２

　

個
人
住
民
税
の
納
税
義
務
者
の

う
ち
前
年
中
に
公
的
年
金
等
の
支

払
い
を
受
け
て
お
り
、
当
該
年
度

の
４
月
１
日
に
お
い
て
老
齢
基
礎

年
金
等
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る

65
歳
以
上
の
人
は
、
公
的
年
金
に

係
る
個
人
住
民
税
が
平
成
21
年
10

月
支
給
分
よ
り
年
金
か
ら
天
引
き

さ
れ
ま
す
。
※「
当
該
年
度
の
老

齢
基
礎
年
金
額
が
18
万
円
未
満
の

人
」「
介
護
保
険
料
が
公
的
年
金

か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
な
い

人
」「
当
該
年
度
の
特
別
徴
収
税

額
が
老
齢
基
礎
年
金
を
超
え
る

人
」
は
特
別
徴
収
の
対
象
外
。
▼

対
象
と
な
る
税
額　

公
的
年
金
等

に
係
る
所
得
に
対
す
る
個
人
住
民

税
の
所
得
割
額
及
び
均
等
割
額　

※
給
与
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど

の
他
の
所
得
が
あ
る
場
合
、
こ
れ

ら
の
所
得
に
係
る
個
人
住
民
税
は

従
来
ど
お
り
、
給
与
か
ら
の
特
別

徴
収（
天
引
き
）ま
た
は
普
通
徴
収

（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
）に
よ

る
納
付
と
な
り
ま
す
。

※
前
年
度（
平
成
24
年
度
）が
特
別

徴
収（
公
的
年
金
か
ら
天
引
き
）の

対
象
者
で
も
、
前
年
度
の
途
中
で

年
税
額
が
変
更
と
な
り
特
別
徴
収

が
中
止
と
な
っ
た
人
は
、
再
度
初

年
度
の
徴
収
方
法
と
な
り
ま
す
。

６
月
10
日（
月
）
発
送
予
定
の「
平

成
25
年
度
市
民
税
・
県
民
税　

税

有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

個
人
住
民
税 

公
的
年
金
か
ら
の

　
　
　   

特
別
徴
収（
天
引
き
）

おしらせ

６月１日～７日は水道週間です 「復興の　未来と生
い の ち

命　照らす水 」
今一度水道のかけがえのなさについて、ひとりひとりが考えてみませんか。

給
食
試
食
会
の
参
加
者

募集

額
決
定
・
納
税
通
知
書（
納
付
書
）」

に
よ
り
該
当
す
る
人
は
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
▼
問
合
せ　

税
務
課
市

民
税
グ
ル
ー
プ
☎
23
‐
２
１
１
５

　

市
内
に
住
所
を
有
し
要
介
護
４

又
は
５
の
認
定
を
受
け
た
、
65
歳

以
上
の
高
齢
者
を
在
宅
で
常
時
介

護
し
て
い
る
人
に
、介
護
用
品（
紙

お
む
つ
等
）
を
購
入
す
る
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。※
高
齢
者
・

介
護
者
と
も
に
市
民
税
非
課
税
世

帯
に
限
り
ま
す
。高
齢
者
が
入
院
、

入
所
中
の
場
合
は
対
象
外
。
▼
助

成
額　

１
ヶ
月
２
，
５
０
０
円
、

１
年
間
で
３
０
，
０
０
０
円
ま
で

▼
取
扱
店　

市
指
定
の
７
店
舗

介
護
用
品
購
入
費
助
成
券
を

　
　
　
　
　
　

支
給
し
ま
す

おしらせ

▼
申
請
方
法　

高
齢
福
祉
課
で
申

請
書
を
記
入
す
る
か
、
担
当
の
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
。
▼
問
合

せ　

高
齢
福
祉
課
地
域
包
括
支
援

グ
ル
ー
プ
☎
22
‐
０
０
８
０

『
高
萩
市
の
史
跡
・
文
化
財
』お
詫

び
と
訂
正

　

平
成
15
年
12
月
発
行『
高
萩
市
の

史
跡
・
文
化
財
』
16
ペ
ー
ジ
の
松
村

任
三
博
士
に
関
す
る
項
目
の
中
で
、

長
屋
門
の
写
真
下
に「
市
指
定
文
化

財
史
跡
」
と
の
記
述
が
あ
り
ま
し
た

が
、
史
跡
指
定
は
さ
れ
て
お
り
ま
せ

ん
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ
ル
ー
プ
☎
23

‐
１
１
３
２

地震が起きたら！(屋外編）
　事前の知識で冷静な行動をとり
ましょう！

①歩行中は、ブロック塀や自販機な
　どから離れる。また、看板やガラ
　スなどの落下物から身を守るため、
　カバンなどで頭を保護する。海岸
　付近は高台へ避難し、山の場合は
　斜面の崩壊など状況を確認しなが
　ら避難する。
②車の運転中は、左に寄せて停車し
　ドアはロックせず、キーは付けた
　ままで避難する。
③バスや電車などの
　場合、手すりやつ
　り革等にしっかり
　つかまり、乗務員
　の指示に従う。

特別徴収 ( 公的年金から天引き )

仮徴収 本徴収

税
　
額

４月 ６月 ８月 10 月 12 月 ２月

（各月）前年度２月
と同額

（各月）年税額から
仮徴収額を差し引
いた額の３分の１

普通徴収
( 納付書または口
座振替 )

特別徴収
( 公的年金から天
引き )

税
　
額

１期
（6 月）

2 期
（8 月） 10 月 12 月 2 月

（各期）年税額の
４分の１

（各月）年税額の
６分の１

【２年目以降の徴収方法】 【初年度の徴収方法】
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後期高齢者医療保険料 納付のお願い 保険医療課　国保・医療福祉グループ　☎２３－２１１７

後期高齢者医療保険料の納付書の発送予定日は７月 12日（金）です。

　平成 25 年６月現在で、後期高齢者医療保険料が年金から天引きされていない人には、納付書（薄紫色の封筒）を郵送
しますので、納期限までに納付してくださるようお願いします。（コンビニエンスストアでもお支払いができます。）また、
便利な口座振替もご利用できますので、第１期分（７月）から口座振替を希望される場合は、６月 28 日 ( 金 ) までに通帳
と通帳届け出印をご持参のうえ、保険医療課 ( 総合福祉センター脇仮設庁舎Ａ棟２階 ) で手続きをお願いします。国民健
康保険税などが口座振替になっている場合も、税目が異なるため、手続きは必要です。
※後期高齢者医療制度対象者…75 歳以上の人と 65 ～ 74 歳で一定の障害があり制度に加入する人

○保険料の納め方
　保険料の納め方は次のとおり２通りあります。また、年度の途中で納め方が切り替わる場合があります。

○保険料の算定方法
　保険料は個人ごとに算定します。保険料の上限は年額 55 万円です。また、保険料率は県内一律となり、２年ごとに見
直されます。平成 25 年度の保険料率は次のとおりです。

◎保険料の軽減措置
①均等割額の軽減
　所得の低い世帯に属する人は、次のとおり世帯の所得に応じて「均等割」が軽減されます。

②所得割額の軽減
　基礎控除後の総所得額が 58 万円 ( 年金のみで収入 211 万円 ) 以下の人は、「所得割」が５割軽減されます。
③後期高齢被保険者になる前日において、被用者保険※の被扶養者だった人は、「均等割」が９割軽減され、「所得割」はか

かりませんので、年額 3,900 円になります。※被用者保険とは、政府管掌 ( 現・協会けんぽ )、組合管掌、船員、共
済組合等の健康保険であり、国民健康保険及び国民健康保険組合は含まれません。

※ 65 歳以上の人の公的年金等に係る所得については、その所得から 15 万円を差し引いて判定します。

特別徴収 普通徴収
保 険 料 の
納め方

年金から天引き 納付書や口座振替などに
より納付

対 象 と な
る人

・年金の年額が 18
万円以上で、かつ、
介護保険料と合わ
せ た 保 険 料 額 が、
年金 ( 介護保険料
が天引きされてい
る年金 ) の年額の
２分の１を超えな
い人

・年金の年額が 18 万円
未満の人

・介護保険料と合わせた
保険料額が、年金 ( 介
護保険料が天引きされ
ている年金 ) の年額の
２分の１を超える人

・年度途中で、後期高齢
者医療制度に加入され
た人や、保険料額が変
更となった人

納　　期
仮徴収…４・６・８月
本徴収…10・12・
　　　　翌年２月(６期)

７月～翌年２月 ( ８期 )

特別徴収
（年金天引）

年金から天引き
（仮徴収４･ ６･ ８月）

年金からの天引き
（本徴収 10･12･ 翌年２月）

・８月中旬に通知予定

普通徴収
（納付書また
は口座振替）

納付書や口座振替
などにより納付

（７月～翌年２月）

・７月中旬に通知

特別徴収の対象とな
る人は切り替え

（普通徴収７～９月、特別
徴収10･12･翌年２月）

平成 25 年４月 7 月 平成 26 年 3 月 10 月 

保険料（年額）
（100 円未満は切捨て） ＝

均　等　割 所　得　割

+定額
39,500 円

所得に応じて計算
基礎控除後の総所得額× 8.00％

総所得金額等が下記の金額以下の世帯 ( 後期高齢被保険者及び世帯主 ) 軽減割合 軽減後の均等割額
33 万円以下で、かつ、後期高齢被保険者全員が年金収入
80 万円以下 ( その他の各種所得がない ) の場合 ９割 　　　　 3,950 円　　　

33 万円 8.5 割 　　　　 5,925 円　　　
33 万円＋ 24.5 万円×世帯主を除く後期高齢被保険者数 ５割　 　　　 19,750 円　　　
33 万円＋ 35 万円×後期高齢被保険者数 ２割　 　　　 31,600 円　　　

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
市報たかはぎ　2013.6 10



談
▼
対
象　

福
祉
の
職
場
に
就
職

を
希
望
す
る
人
や
関
心
の
あ
る

人
、
求
人
事
業
所
の
人
▼
相
談
方

法　

各
相
談
日
の
前
日
ま
で
に

左
記
へ
電
話
予
約
▼
問
合
せ　

（
社
福
）茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会

茨
城
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
‐
２
４
４
‐
４
５
４
４

　

関
東
信
越
国
税
局
で
は
、
ス
ー

パ
ー
、
コ
ン
ビ
ニ
、
酒
販
店
等
へ

の
買
い
物
の
機
会
を
利
用
し
て
、

お
酒
売
場
の
未
成
年
者
飲
酒
防
止

の
た
め
の
表
示
状
況
等
を
確
認
し

税
務
署
に
連
絡
す
る「
酒
類
販
売

管
理
協
力
員
」
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

水
戸
税
務
署
酒
類

指
導
官
☎
０
２
９
‐
２
３
１
‐

４
３
２
３

料
。
６
月
21
日（
金
）ま
で
に
電
話

で
左
記
へ
。
▼
問
合
せ　

た
か
は

ぎ
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
ク
ラ
ブ　

飯

田
さ
ん
☎
０
９
０
‐
４
２
０
２
‐

０
４
８
４

▼
日
時　

６
月
25
日（
火
）
～
30

日（
日
）
▼
会
場　

高
萩
市
文
化

会
館
▼
問
合
せ　

中
村
さ
ん
☎

０
９
０
‐
９
３
７
３
‐
８
４
３
２

▼
日
時　

偶
数
月
第
１
水
曜
日

【
平
成
25
年
】６
月
５
日
、
８
月
７

日
、
10
月
２
日
、
12
月
４
日【
平

成
26
年
】
２
月
５
日　

午
後
１
時

～
３
時
30
分
▼
会
場　

北
茨
城
市

社
会
福
祉
協
議
会
▼
内
容　

求

職
、
福
祉
の
仕
事
、
資
格
等
の
相

東
屋（
駐
車
場
あ
り
）▼
問
合
せ　

高
萩
ま
ち
づ
く
り
行
動
会
議　

山

田
さ
ん
☎
23
‐
６
９
４
６

▼
日
時　

６
月
８
日（
土
）午
前
９

時
～
終
日　

※
小
雨
決
行
、
大
雨

時
は
９
日
同
時
刻
▼
場
所　

慈
眼

寺
橋
河
川（
宮
田
家
前
山
側
へ
直

進
）
※
駐
車
場
は
各
自
で
対
応
▼

会
費　

１
，
５
０
０
円（
当
日
会

場
受
付
に
て
）
▼
持
ち
物　

つ
り

道
具
、
え
さ
等
▼
問
合
せ　

小
野

﨑
さ
ん
☎
22
‐
４
９
１
１

　

七
夕
飾
り
で
駅
前
通
り
を
彩
り

ま
す
。
▼
日
時　

７
月
６
日（
土
）

午
後
１
時
～
▼
場
所　

高
萩
駅

前
通
り
▼
申
込
み　

参
加
費
無

福
祉
・
介
護
職
場

　
　

就
職
相
談
会

もよおし

第
５
回
ク
ラ
フ
ト
フ
ェ
ア
ー

　
　
　

Ｉ
Ｎ
高
萩
の
出
店
者

募集

トイレの汲み取りの休み

6月 　8 日（土）・ 9 日（日）・16 日（日）
22 日（土）・23 日（日）・30 日（日）

　6 日（土）・　7 日（日）・14 日（日）
15 日（月）・20 日（土）・21 日（日）
28 日（日）

7月

●問合せ　高萩市花貫クリーンセンター　☎ 22-4318

守ろうよ
車のマナー　心のモラル

高萩市内の交通事故概況（H25.5.19 現在）

人身事故発生件数（前年比）42 件（ +3）
死者数　　　　　（前年比）　 0 人（± 0）
負傷者数　　　　（前年比）65 人（+19）

法律相談（予約制）
日時：6 月 28 日（金）午後 1 時 30 分～
3 時 30 分／場所：仮設庁舎Ｂ棟 2 階会
議室／申込み：６月 25 日（火）の午前 8
時 30 分以降に電話で秘書広報課へ。／
相談員：茨城県弁護士会所属の弁護士／
定員：6 人（先着順）。相談時間は 1 人
20 分程度。●秘書広報課　☎ 23 － 7320

行政相談
日時：6 月 13 日（木）・27 日（木）
午後 1 時～ 3 時／場所：仮設庁舎 B 棟
２階会議室
●行政相談員　棚谷　稔さん　 ☎ 23 ー 0141　
　　　　　　　矢代　博一さん　☎ 22 ー 4365

年金相談と年金請求（予約制）
日時：6 月 18 日（火）、7 月 16 日（火）
午前 10 時～ 11 時 30 分、午後 1 時～
1 時 30 分（相談時間は 1 人 30 分）／
場所：総合福祉センター内の会議室／申
込み：相談日の 1 ヶ月前から予約可。電
話で下記へ申込み。
●日立年金事務所　お客様相談室
　☎ 0294 ー 24 ー 2193

心配ごと相談（予約制）
一般相談：6 月 13 日（木）午後 1 時～
3 時／法律相談 :6 月 27 日（木）午後 1
時～ 3 時　※法律相談の予約は当日の
午前 8 時 30 分～正午まで／場所 : 総合
福祉センター内の会議室
●社会福祉協議会　☎ 23 ー 8341

消費生活関連の相談
開設日：月・水・金曜日の午前 9 時～正午、
午後 1 時～ 5 時（祝日除く）
●消費生活センター（仮設庁舎Ｃ棟 1 階） 
　☎ 23 ー 2114

▼
日
時　

７
月
20
日（
土
）・
21

日（
日
）
▼
会
場　

大
心
苑
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
及
び
前
駐
車
場
▼

内
容　

自
分
で
作
っ
た
物
の
展

示
販
売（
テ
ン
ト
要
、
無
い
場

合
は
応
相
談
）
▼
参
加
費　

１
，

５
０
０
円
▼
問
合
せ　

ク
ラ
フ
ト

フ
ェ
ア
ー
事
務
局　

野
口
さ
ん
☎

０
９
０
‐
９
８
０
３
‐
３
１
８
６

▼
日
時　

６
月
15
日（
土
）午
前
８

時
30
分
～　

約
１
時
間
で
終
了
予

定 

※
雨
天
中
止
▼
集
合
場
所　

万
葉
の
道
入
り
口
の
歌
碑
が
あ
る

市
役
所
以
外
か
ら

万
葉
の
道

ゴ
ミ
拾
い
の
参
加
者

募集

ヤ
マ
メ
つ
り
大
会

もよおし
七
夕
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト

Ｉ
Ｎ
た
か
は
ぎ
の
参
加
団
体

募集

高
萩
美
術
協
会
小
品
展

もよおし

酒
類
販
売
管
理
協
力
員

募集

家庭児童相談（予約制）
日時：毎週火曜日の午後１時～３時
場所：仮設庁舎Ｂ棟内会議室／児童相談
所の児童福祉司・家庭相談員
●社会福祉課　萩っ子支援室　☎ 23 ー 7030

有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

市報たかはぎ　2013.611



市
内
放
射
線
量
の
測
定
結
果

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
詳
し
く
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
※
県
が
設

置
し
た
固
定
型
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
ポ
ス
ト（
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
）・
高
萩
市
内
の
都
市
公
園
等
は
、

高
萩
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ご
覧
に
な
れ
な
い
方
は
危
機
対
策
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

空
間
放
射
線
量
の
測
定
結
果

市
内
各
所
の
簡
易
測
定
結
果

　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
月
10
日
～
17
日
測
定

　
　
　
　
　

危
機
対
策
課　

☎
23
ー
２
２
１
５

　

放
射
性
ヨ
ウ
素
・
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
と
も
に
検

出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

水
道
水
と
学
校
給
食
の

　
　
放
射
能
濃
度
検
査
結
果

　
　
　
　
　
　
　
　

水
道
課　

☎
22
ー
３
６
５
２

　
　
　
　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
☎
23
ー
７
４
１
２

　

食
品
や
井
戸
水
な
ど
に
含
ま
れ
る
放
射
能
濃
度

測
定
の
申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
▼
測
定

出
来
る
も
の　

作
物
類（
自
家
消
費
を
目
的
と
し
、

自
ら
栽
培
ま
た
は
採
取
し
た
も
の
）、
水（
井
戸
水

や
湧
水
）、
土（
畑
や
自
宅
敷
地
の
土
な
ど
）
▼
申
込

み　

放
射
線
検
査
窓
口（
月
～
金
、
祝
祭
日
除
く
）

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

高
萩
市
で
も
放
射
線
濃
度
を
測
定
し
て
い
ま
す

　
　
　

  

放
射
線
検
査
窓
口　

 

☎
23
ー
２
１
２
２

4/22 ～ 5/17　に実施した作物類 ( 合計 49 件 ) 放
射能濃度測定結果
※検出品は、放射性セシウム 100Bq/kg 以上

▲土：畑 5 件、腐葉土 3 件、砂（川砂）1 件

測定場所：保育所、幼稚園、小学校は地上高５０㎝、それ以外は地上高１００㎝で、それ
ぞれ５か所を測定した平均値です。測定単位：マイクロシーベルト／時間（μSv ／ h）

高萩保育所：0.15 ／同仁東保育園：0.10 ／聖徳保育園：

0.16 ／松ヶ丘保育園：0.10 ／あおぞら保育園：0.11 ／

花貫ふるさと自然公園：0.21 ／小滝沢キャンプ場：0.13

／土岳：キャンプ場：0.17 頂上：0.20 ／サンスポーツ

ランド：0.16 ／高浜運動広場：0.09 ／はぎまろ球場：0.14

／森林公園：（芝生広場）0.17（遊具広場）0.11( 遊歩道）

0.15 ／さくら宇宙公園：（道路）0.13（芝）0.15 ／花貫

物産センター：0.08 ／高萩海水浴場：0.07 ／市内の幼

稚園、小学校、中学校：機器の一斉点検中    

たかはぎ FM

番組や放送に関するご意見、お問い合せ、リクエストはこちらへ
☎ 44-3620　Fax44-3621　E メール fm768@takahagi.fm

５～６月番組表
月～金 土・日

7:00

8:30
9:00

10:00
11:00
12:00

13:00
15:00

16:00
17:00

19:00
20:00

コケコッコー！モーニング高萩
　・天・交通情報ほか
クラシックをどうぞ！
My ミュージック（洋楽）
AM やっほー　防災情報ほか
My ミュージック（邦楽）
まひるの！たかはぎ
　・天・市お知らせ・給食コーナー　ほか
My LOVE-Music
PM はろー！リフレッシュ体操
防災情報ほか
ライトオンミュージック
夕暮れたかはぎ
　・交通情報 ･ 市お知らせ・給食コーナー
I LOVE-Music
ミュージックバード

9:55　
　防災インフォ
10:00～11：00
　市お知らせ

17:00～18：00
　市お知らせ
18:00～20：00
　I LOVE-
　Music

Ｎ

Ｎ

Ｎ

76 8 MHz

測定結果（5/10 ～ 5/17）

番組内容や放送時間が予告なく変更となる場合がありますのでご了承ください。

区分 件数 測定結果 品物（　）内は件数

水 3件 不検出 井戸水（2）沢水（１）

特用
林産物 44 件

検 出 9（ 生
し い た け 2
こしあぶら
5 た ら の 芽
2）

た け の こ（19） ふ き
（7）こしあぶら（5）た
らの芽（3）しどき（2）
ぜんまい（2）わらび

（2）生しいたけ（2）こ
ごみ（1）よもぎ（1）

野菜 1 件 不検出 クレソン（1）

米等 1 件 不検出 精米（1） 

新コーナー紹介
市内中学校部活動紹介（仮）
　部活動に励む生徒に直撃インタビュー！部活に対する
熱い想いやオモシロ話などを紹介します。放送時間につ
いては生放送中にお知らせします。

　たかはぎＦＭの愛称が６月 10日（月）に決定します。発
表は放送にて。たくさんのご応募ありがとうございまし
た。

民
有
地
（
住
宅
等
）
の
除
染
に
つ
い
て

　

危
機
対
策
課　

 

☎
23
ー
２
２
１
５

　

高
萩
市
で
は
、
０
・
23
マ
イ

ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
毎
時
を
超
え

て
い
る
民
有
地（
住
宅
等
）
に
つ

い
て
、
自
力
で
の
除
染
作
業
が

困
難
な
要
援
護
者
世
帯
を
対
象

に
支
援
し
ま
す
。

６
月
５
日
か
ら
左
表
の
③
④
の

対
象
者
の
募
集
を
開
始
し
ま
す
。

要
援
護
者
世
帯

　　対　　　象 受付開始日

①単身の妊婦世帯
②小学生以下の子どもがいる母子世帯

H24 年
10 月 5 日から

③中学生以下の子どもがいる母子世帯
④障がい者等の単身、高齢者のみで作
業が困難な世帯

H25 年
6 月 5 日から

※なお、個人で行う場合は、これまでどおり測定機器の貸出
しや消耗品の提供など、除染に必要な支援を続けていきます。

※
希
望
者
は
事
前
に
申
込
み
、
同
意
が
必
要
で
す
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　21 世紀高萩ビジョンの一つに、生涯現役社会の創出が
あります。生涯現役社会とは、65 歳以上の方々が現役で
社会に何らかの形で参画し元気に過ごしている社会のこ
とを指します。市報たかはぎと社会福祉協議会機関紙の
２紙で、本市の生涯現役を実践している方を紹介してい
きます。

水み

と戸
前ぜ

ん
こ
う
ど
く
か
ん

講
読
官　

赤せ
き
す
い水

長な
が

久く

ぼ保
翁お

う

碑ひ

　

長
久
保
赤
水（
一
七
一
七
～
一
八
〇
一
）
か
ら
、
藩は

ん
し
ゅ主

治は
る

保も
り

公こ
う

と

と
も
に
学
ん
で
い
た
宍し

し
ど戸

藩
主
の
松

ま
つ
だ
い
ら平

頼よ
り
ひ
ら救

公（
治
保
の
弟
）
が
、

撰せ
ん
ぶ
ん文

し
た
赤
水
の
墓ぼ

碑ひ
ぶ
ん文

に
は
、

「
隴ろ

う

畝ほ

帯お
び

シ
経

き
ょ
う

ヲ　
　

寸す
ん
い
ん陰

是こ
れ

惜お

シ
ム　
　

飛ひ

耳じ

長ち
ょ
う
も
く

目　
　

伊い
じ
ん人

所と
こ
ろ

ナな

りリ
適か

な

フふ

」と
あ
る
。

　

そ
の
意
味
は「
懐

ふ
と
こ
ろに

儒
教
の
教
科
書
を
持
ち
、
暇
が
あ
れ
ば
少

し
の
時
間
も
惜
し
ん
で
勉
強
し
た
。
飛
ぶ
よ
う
な
耳
と
望
遠
鏡
の

よ
う
な
長
い
目
で
、
情
報
収
集
や
世
界
の
出
来
事
ま
で
目
を
向
け

て
い
た
。
正
に
こ
の
人
に
ぴ
っ
た
り
の
言
葉
で
あ
る
。」と
な
る
。

　

こ
の
赤
水
の
墓
を
、
吉よ

し
だ田

松し
ょ
う
い
ん

陰（
一
八
三
〇
～
一
八
五
九
）
が
、

嘉か
え
い永

五
年（
一
八
五
二
）
旧
正
月
二
二
日
に
、
下
手
綱
で
私
塾
を
開

い
て
い
た
阿
久
津
璞
斎
の
案
内
で
訪
れ
て
い
る
。
阿
久
津
璞
斎
は
、

赤
水
の
息
子
、
藤
八
郎
と
も
親
交
が
あ
り
、
ま
た
、「
就
将
館
」
の

武
芸
指し

な
ん
や
く

南
役
と
し
て
宝ほ

う
ぞ
う蔵

院い
ん
り
ゅ
う

流
の
槍
術
も
教
え
て
お
り
、
受
講
生

が
多
い
松
岡
の
英
雄
で
あ
っ
た
。

　

前
の
晩
は
下
手
綱
の
宿
で
、
ま
た
、
当
日
は
璞
斎
宅
で
意
気
投

合
し
て
語
り
合
い
、
吉
田
松
陰（
当
時
二
二
歳
、
松
野
他
三
郎
と

名
乗
っ
た
）に
、
先
人
、
赤
水
の
話
を
し
て
い
る
。

　

吉
田
松
陰
は
、
後
に
萩
の
松し

ょ
う
か下

村そ
ん
じ
ゅ
く

塾
に『
飛ひ

耳じ

長ち
ょ
う
も
く
ち
ょ
う

目
帳
』
を
常

備
し
て
い
る
。
松
陰
は
、
自
分
の
足
で
東
北
か
ら
九
州
ま
で
各
地

の
動ど

う
せ
い静

を
探
っ
た
。
ま
た
、
弟
子
た
ち
に
全
国
遊ゆ

う
が
く学（

国
内
留
学
）

を
さ
せ
、
江
戸
や
京
都
、
大
阪
な
ど
の
情
報
を
集
め
、
塾
生
た
ち

が
い
つ
で
も
読
め
る
機
会
を
提
供
し
て
い
た
。
そ
の
読
書
法
は
、

必
ず「
抄

し
ょ
う
ろ
く

録
」
し
て
要
点
を
把
握
す
る
方
法
を
と
っ
て
い
た
。
知
識

や
情
報
の
大
切
さ
、
共
有
化
は
、
松
下
村
塾
で
使
わ
れ
て
い
た
赤

水
の「
日
本
・
中
国
・
世
界
地
図
、
中
国
歴
史
地
図
帳
」
に
同
じ
も

の
を
感
じ
る
。

　

ま
た
、
赤
水
の
勉
学
の
跡
の
残
る
書
簡
に
は
、
こ
の「
抄
録
」
し

て
要
点
を
把
握
す
る
方
法
や「
不
審
帳
」
へ
書
出
し
、
後
に
理
解
を

得
る
方
法
な
ど
が
残
さ
れ
て
い
る
。

漢
書
評
林
の
四
六
巻（
巻
之

九
十
六
）
…
表
紙
の
裏
に
中

国
の
西
域
伝
を
読
み
、
赤
水

が
朱
書
き
で
地
図
を
書
い
て

い
る
。（
長
久
保
赤
水
顕
彰
会

所
蔵
）

29

松
岡
小
学
校
内
の
郷
土
資
料
室
「
松
岡

藩
藩
校
就
将
館
」。
こ
の
シ
リ
ー
ズ
で

は
、
松
岡
地
区
に
関
す
る
歴
史
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

石　安太郎さん

（春日町・94 歳）

″
元
気
の
秘
訣
は
笑
顔
か
ら
！
〟

　

５
月
18
日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
ハ
ー
ト
ネ
ッ
ト
Ｔ
Ｖ　

公
開
す

こ
や
か
長
寿
」
の
公
開
録
画
が
高
萩
市
文
化
会
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
の
番
組
に
地
元
ご
長
寿
と
し
て
出
演
し
た

の
が
石
安
太
郎
さ
ん
で
す
。
石
さ
ん
は
20
歳
の
若
さ
で
家

業
の
し
ょ
う
ゆ
醸
造
業
と
酒
店
を
引
き
継
ぎ
、
そ
の
傍
ら

市
議
会
議
員
や
商
工
会
長
を
務
め
る
な
ど
地
域
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
も
活
躍
。
そ
の
石
さ
ん
に
転
機
が
訪
れ
た
の

が
75
歳
の
時
。
事
業
転
換
を
図
り
現
在
の
ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ

ル
経
営
を
始
め
ま
し
た
。「
周
囲
の
反
対
も
あ
り
ま
し
た

が
、
市
内
の
事
業
所
な
ど
か
ら
の
要
望
も
あ
り
決
断
し
ま

し
た
」と
石
さ
ん
。経
営
か
ら
一
線
を
退
い
た
後
は
、

ダ
ン
ス
や
旅
行
を
趣
味
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
５

年
前
に
硬
膜
下
血
種
や
癌
な
ど
を
相
次
い
で
発
症
。

し
か
し
な
が
ら
、
持
ち
前
の
気
力
に
よ
り
克
服
し

ま
し
た
。
大
病
を
乗
り
越
え
た
石
さ
ん
は
「
諦
め

な
い
気
力
が
大
切
。
そ
れ
に
常
に
和
や
か
で
笑
顔

を
絶
や
さ
な
い
こ
と
が
長
寿
の
秘
訣
」
と
目
を
細

め
ま
す
。
石
さ
ん
が
出
演
し
た
「
ハ
ー
ト
ネ
ッ
ト

Ｔ
Ｖ
公
開
す
こ
や
か
長
寿
」
は
、
６
月
20
日
（
木
）

午
後
８
時
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ 

Ｅ
テ
レ
（
教
育
テ
レ
ビ
）

で
放
送
し
ま
す
。

善意の窓　ありがとうございました。
（社会福祉協議会へ）社会福祉法人みねやま福祉会　理事長　櫛田匠さん　152,621 円／蛭田洋
伸さん　50,000 円／匿名 1 名　50,000 円／佐々木久子さん　プルタブ ･ ペットボトルキャップ
／小野澄人さん　プルタブ ･ペットボトルキャップ／安良川支部　ペットボトルキャップ／篠原
アキノさん　使用済み切手／有明町２－南常会　プルタブ ･ペットボトルキャップ／匿名 2名　
使用済み切手、使用済みﾃﾚﾎﾝカード　プルタブ ･ペットボトルキャップ　使用済み入れ歯
（東児童クラブへ）福田八郎畳店　たたみ８畳

ご家庭の皆様へ
　土砂災害を防ぎ、安心して住むためには、対
策工事だけではなく「自分の身は自分で守る」
という意識をしっかりと持ち、大雨の時の注意・
早めの避難をすることが大切です。
こんな時は注意・避難しましょう！
◎土石流（どせきりゅう）
☆「山鳴り」といって、山全体がうなっている

ような音がするとき
☆川の流れが急ににごったり、木が流れてきたとき
☆雨が降り続いているのに、川の水が減っているとき
◎地すべり
☆地面にひび割れができたとき
☆地面の一部分がへこんだり、盛り上がったとき
☆池や沼の水の量が、急に変わったとき
☆井戸の水がにごったとき
◎がけ崩れ
☆がけから小石がパラパラと落ちてきたとき
☆がけに割れ目ができたとき
☆がけから水が湧き出てきたとき

みんなで防ごう土砂災害
土砂災害防止月間

6/1 → 30
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●問合せ・申込みは

行 事 内 容 実施日 時　　　間 対　　象　　者

BCG 予防接種 6 月 7 日（金） 13:30 ～ 14:30（受付 12:45 ～ 13:30） 平成 25 年 2 月生まれの乳児

健康相談 6 月 14 日（金）   9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者

赤ちゃん教室 6 月 19 日（水） 10:00 ～ 12:00 1 歳までのお子さんがいる保護者

1 歳 6 ヶ月児健診 6 月 20 日（木） 12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 23 年 11 月・12 月生まれの幼児

こころの相談
（精神保健相談員の相談）6 月 21 日（金）   9:30 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

健康・歯科相談 6 月 24 日（月）   9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊歯科相談は予約制）
パパ・ママレッスン

（1 回目） 7 月 5 日（金） 18:30 ～ 20:30 平成 25 年 8 月～ 11 月出産予定の初妊婦と夫
（＊予約制）

BCG 予防接種 7 月 9 日（火） 13:30 ～ 14:30（受付 12:45 ～ 13:30） 平成 25 年 3 月生まれの乳児

2 歳児歯科健診 7 月 11 日（木） 12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 23 年 5 月・6 月生まれの幼児

健康相談 7 月 12 日（金）   9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者
パパ・ママレッスン

（2 回目） 7 月 12 日（金） 18:30 ～ 20:30 平成 25 年 8 月～ 11 月出産予定の初妊婦と夫
（＊予約制）

赤ちゃん教室 7 月 17 日（水） 10:00 ～ 12:00 1 歳までのお子さんがいる保護者

3 歳児健診 7 月 18 日（木） 12:30 ～ 16:00（受付 12:30 ～ 13:30） 平成 22 年 5 月・6 月生まれの幼児

健康・歯科相談 7 月 22 日（月）   9:00 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊歯科相談は予約制）

こころの相談
（精神科医の相談） 7 月 22 日（月）   9:30 ～ 11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

※　幼児健診・予防接種については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

街頭献血（全血献血） 6 月 21 日（金） 10:00 ～ 16：00 会場：ベイシア高萩モール店

●●●　６月・７月の行事　●●● 会場：総合福祉センター
※会場については、変更になる場合があります

○対象者
　１期　1 歳から 2 歳未満
　（平成 24 年 3 月 1 日から平成 25 年 2 月 28 日生まれ）
　２期　平成 26 年に小学校に入学予定者
　（平成 19 年 4 月 2 日から平成 20 年 4 月 1 日生まれ）

予防接種実施通知書と説明書を同封
いたしますので、医療機関に予約の
上、接種してください。

【麻しん風しん混合予防接種】

＊対象者には、予防接種実施通知書を送付いたします。

○定期接種対象者
　中学 1 年生から高校 1 年生まで
　（平成 9 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1 日生まれ）
○接種回数　3 回

【子宮頸がん予防ワクチン予防接種】

＊中学 1 年生には、予防接種実施通知書を送付いたします。
＊中学 2 年生から高校 1 年生の人で 3 回の接種が完了
　していない人は健康づくり課までご連絡ください。

【予防接種に当たっての注意事項】

　予防接種は、体調の良い日に行うことが原則で
す。健康状態が良好でない場合には、かかりつけ
医などに相談の上、接種するかどうかを決めてく
ださい。
　また、以下の状態の場合には予防接種を受ける
ことができません。

①明らかに発熱（通常 37.5℃以上をいいます）があ
る場合

②重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな
場合

③受けるべき予防接種の接種液の成分によってア
ナフィラキシー（じんましんと同じ症状）を起こ
したことがある場合

④明らかに免疫機能に異常のある疾患を有する場
合及び免疫抑制をきたす治療を受けている場合

⑤その他、医師が不適当な状態と判断した場合

予 防 接 種 のお知らせ
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 学校プール一般開放 
開放学校：市内小・中学校／期間：７月 20 日（土）～
８月 31 日（土）※ただし、お盆期間（８月 13 日（火）
～ 16 日（金）まで）を除く／時間：午前９時～午後４時
まで／対象：10 人以上のスポーツ団体・子ども会など
※必ず普通救命講習修了証取得者を３人以上含むこと
／申込み：所定の申請書を６月 10 日（月）～ 23 日（日）
までに市民体育館へ

 たかはぎクロスカントリー２０１３
期日：４月 28 日（日）／会場：さくら宇宙公園／参加数：
146 人／結果：優勝のみ（１）親子の部　大内和憲・滉
貴（２）小学生男子の部　平山翔大（３）小学生女子の部
　圷めいか（４）中学生男子の部　萩谷駿太（５）中学生
女子の部　鈴木雛（６）男子39歳以下の部　我妻治（７）
男子 40 歳代の部　本間嘉彦（８）男子 50 歳以上の部
　鈴木義則（９）一般女子の部　江見美穂

 第 29 回高萩バドミントン大会
期日：５月 12 日（日）／会場：市民体育館／参加数：
男子 10 チーム、女子 8 チーム（合計 36 人）／結果：

自宅でできるかんたんセルフケア

『スッキリ！見えるように戻る
視力回復セルフケア』
　山本正子著/ブルーロータスパブリッ
　シング /2013

『9 割の肩こりはもまずに治せ
る！』
　島田弘著 /中経出版 /2013

『「寝たきり」になる人ならない人』
　宮田重樹著 /広済堂出版 /2012

『100 歳までボケない手指体操』
　白沢卓二監修 /主婦と生活社 /2012

『男が 40 を過ぎてなんとなく不
調を感じ始めたら読む本』
　秋下雅弘著 /メディカルトリビュー
　ン /2012

募集

結果

６月８日 (土 )　14 時 30 分～
うらしまたろう、わらしべ長者、
おむすびころりん　

６月１５日 (土 )　14 時 30 分～
おほしさま、ネクタイ、くじら、
おしゃべりからす

６月２２日 (土 )　14 時 30 分～　
絵本：ねずみのすもう
紙しばい：ゲンジボタルのゲンちゃん
パネルシアター：三匹のやぎのガラガラドン

子ども映画会

おりがみ教室

おはなし会

 図書館カレンダー　●は休館日

６　

月

日 月 火 水 木 金 土

７　

月

日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

30

優勝のみ（１）男子１部　小河原英樹・渡辺博之（２）男子
２部　山口浩一・山田国彦（３）女子１部　澤幡智枝・井
上郁美（４）女子２部　小口弘子・大金真理子

 学童野球兼スポーツ少年団交流大会高萩支部予選会
期日：4 月 27 日（土）・29 日（月 ) ／会場：市民球場
／参加数：５チーム／結果：優勝　島名中央野球少年
団、準優勝　松岡野球少年団／第３位　松原野球少年
団、遊学クラブ野球少年団

 第 35 回東日本軟式野球大会（２部）出場
　高萩市軟式野球連盟登録チーム「ニッカポッカーズ」
が４月に開催された第 35 回東日本軟式野球茨城県大
会（２部）において第３位となり、６月７日（金）から本
県で開催される第 35 回東日本軟式野球大会（２部）に
出場します。

その他

♪
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人口と世帯人口と世帯

29,924人

バーコードリーダー付きの携帯
電話で読み取ると簡単にアクセス
できます。

平成25年5月1日現在

(－71人)
(－45人)
(－26人)

11,665世帯 (+7世帯)

14,639人
15,285人

※平成22年国勢調査の確定値を基
　準に算出しています。

出生数 　11人（－1） 　死亡数 　33人（＋1）
転　入 121人（-19） 転　出 170人（-100）

4月

　先月は風土記勅撰1300年記念事業やＮＨＫ公開録画などイベントが盛りだくさん。両イベントの運営に携わり、ハードな1ヶ
月でしたが、会場に足を運んでくださった多くの皆様の笑顔を見ると疲れも吹き飛びました。実施して良かった！ いつも「丈夫
だね」と言われる私。滅多に病気にならない私が風邪を引きました。春風邪は長引きます。約半月も声がかすれてガラガラ声の
状態。    さんに「元の声を忘れた」と言われています。（泣） 

長

梨

○市県民税(普通徴収分)(第1期)6月の納税 納期限7月1日 (月 )
口座振替は6月25日(火)

7月

やすらぎの丘温泉病院 (下手綱)

石医院 (東本町)

滝川医院(春日町)

松岡クリニック (下手綱)

(24)1212

(23)1711

(23)3100

(22)1000

7 日

14日

21日

28日

6月

高萩クリニック (秋山)

樋渡医院 (大和町)

石川内科クリニック (安良川)

高萩それいゆ病院 (上手綱)

(22)2106

(23)2928

(44)3366

(24)0770

9 日

16日

23日

30日

松岡中学校　野球部松岡中学校　野球部
部員数　3年生8名　2年生6名　1年生8名

　僕たち松岡中野球部は「何でも
一生懸命」をモットーにして、毎日、
元気に活動しています。新入部員も
加わり、「松岡らしさ」を生かして、
今の仲間達と一日でも長く野球が
できるようにがんばりたいです。

第38回

高萩うまるしぇ
新鮮素材を
　お届けします

○と　き　６月15日(土)
　　　　　午前９時30分～午後１時

○ところ　高萩駅前特設会場
　　　　　(イトーヨーカドー跡地 駐車場あり)

[6月・7月の休み]6月のお休みはありません。7月のお休みは15日（月）です。

※品物がなくなり次第終了

フリーマーケット同時開催
出店者募集中 !

ワンコイン商店街同時開催中 !!

ワンコイン商店街同時開催中 !!

毎月
第３土曜日

開催

『たのしくあそぼう』 毎週水曜日 １０：３０～１１：００
（自由参加です）

※いつでも無料でご利用になれます。スタッフ一同お待ちしております。

　萩っ子つどいの広場は、小さなお子さん（未就学児）をもつお父
さん・お母さんと子どもが楽しく遊び、情報交換できる広場です。今
月の赤ちゃん教室では歯みがきの指導と食習慣の話を予定してい
ます。その他にもたくさんのイベントを開催していますので、どうぞ
お気軽に遊びに来て下さい。

【開館時間】 ９：００～１６：００（6/24は15：00まで）
【持 ち 物】 飲み物（水・お茶）、子どもの名札

6/5  (水）親子リズム遊び
6/12(水）レインボーおはなし会
6/19(水）赤ちゃん教室
6/26(水）七夕飾り製作

詳しくは7月の市報に掲載します。
7/3（水）フリーマーケット
(出店者募集中)
　　     《7/3,10,17,24,31》

6
月
の
予
定

7
月
の
予
定

長
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