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褒章受章・受賞・入賞されたみなさん
ご功績に敬意を表し、心からお祝い申し上げます

　昭和50年に農林業センサス調査員に任命以来、
平成27年に至るまで９回にわたり調査に従事。
また、農林業センサス以外の数多くの統計調査に
おいても、豊富な経験と卓抜なる見識により、調査
結果の精度向上に貢献されました。さらには、青少
年相談員として子どもたちの健全育成を図られた
ほか、現在は選挙管理委員会委員長として厳正な選
挙の管理執行に尽力されています。

藍綬褒章
－統計調査功績－

らん じゅ ほうしょう

大部 享克さん
（大能 74歳）

元農林業センサス調査員

おおぶ たかよし

行政相談委員総務大臣表彰
　行政相談委員として活動されている棚谷稔さんが、
令和２年度行政相談委員総務大臣表彰を受賞されまし
た。棚谷さんは、本市職員としての行政経験を生かし、
平成19年から現在に至るまで相談委員を務めていま
す。これまで市民の身近な相談相手となり、行政機関へ
の意見や要望を受け、その解決に尽力されてきた功績
がたたえられ、このたびの受賞となりました。

たなや みのる

大部市長に受賞報告する棚谷さん（右）

2020 高萩市この１年
新型コロナウイルス感染症の流行により、さまざまなイベントが中止となった2020年。

みなさんにとって今年はどのような一年だったでしょうか？
今月号では、一年の締めくくりとして高萩市であった出来事を振り返ってみたいと思います。
迎え来る2021年が、みなさんにとって素晴らしい年となりますよう心よりお祈りいたします。

１年間の無病息災を願い、威勢の良い掛け声を響かせながら
初日の出に合わせて荒波の中へ繰り出す元旦神輿

１月１日

1

平成１１年度生まれの２７８人が新成人へ

１月12日

2

文化会館で行われた茨城県高等学校
夏季ウエイトリフティング選手権大会

7月24日

3

1月
1日

10日
11日
12日
25日

丹生神社の元朝ささら
元旦神輿渡御（写真❶）
賀詞交歓会
消防出初式
第66回高萩市成人式（写真❷）
子育て・健康づくり講演会

7月
18日
24日

25日

海水浴場オープン（～8月16日）※
茨城県高等学校夏季ウエイトリフティング
選手権大会（写真❸）
第50回高萩まつり※

8月
6日

11日

15日
30日

「茨城アストロプラネッツの連携協力に関する
協定」を株式会社茨城県民球団と締結
国の重要文化財指定記念「長久保赤水特別展」

（～11月15日）
戦没者追悼式※
第48回市長杯争奪軟式野球大会（～9月20日）

9月
22日
26日

30日

王塚神社ささら舞※
オンラインセミナー

「パパのための家事シェアのトリセツ」
「長久保赤水」 関係資料が国の重要文化財に指定

10月
10・11日

16日

19日

30日
31日

第28回図書館まつり※
第43回中央公民館まつり※

「災害時における停電復旧の連携に関する基本
協定」を東京電力パワーグリット株式会社茨城
総支社と締結

「包括連携に関する協定」を明治安田生命保険
相互会社と締結
市役所庁舎オレンジライトアップ（～11月10日）
花貫渓谷紅葉まつり（～11月30日）※

11月
14・15日

12日
22日
25日
26日

第41回高萩市産業祭※
市役所庁舎パープルライトアップ（～25日）
第29回松岡地区公民館まつり※
もらワンちゃん緑のカーテンコンテスト
市役所庁舎レインボーライトアップ（～1月31日）

12月
13日 第69回たかはぎ駅伝競走大会※

2月
1日

8日
9日

15日
18日

第42回交通安全市民のつどい
第39回交通事故追放豆まき大会
歴史民俗資料館「ひな人形展示」（～28日）
歯と口腔に関する健康づくり講演会
生涯現役の講演会・介護予防の演劇
第12回手作りひな人形まつり（～29日）
穂積家住宅つるし雛飾り（～29日）

4月
1日

3日

12日
17日

18日
26日

子育て世代包括支援センターすくすく開設
第19回高萩桜まつり（～12日）※

「災害時における水道特別支援に関する協定」を
大崎データテック株式会社と締結
丹生神社の棒ささら※

「災害時における消防活動の協力に関する
細目協定」を建設業協会と締結
花貫ふるさと自然公園30周年記念感謝祭※
第8回たかはぎさくら宇宙公園
クロスカントリー大会※

3月
15日 市制施行65周年記念事業 公民館講座

「さくらを学ぼう」※

5月
3日

25日
27日

第46回国際交流の集い（～5日）※
市役所庁舎ブルーライトアップ（～10月29日）

「包括連携に関する協定」を大塚製薬株式会社と締結

6月
1日
9日

第73回珂北高等学校野球大会（～6日）※
市制施行65周年を記念して掲載した広告が

「第27回茨城新聞広告賞」において、
優秀地域賞を受賞

受賞・入賞おめでとうございます
（順不同・敬称略）

令和２年 秋の褒章

■勤続40年 岩間 進（高萩商事㈱）
 鈴木 幸男（㈲東タクシー）
 飯村 廣（高萩タクシー㈱）

■勤続35年 細金 博文（㈱細金商運）

■勤続25年 飯村 伸次（亀山運送㈲）
 横田 ふさ子（㈲永寿堂）
 鈴木 永良（㈱安藤測量設計）
 河埜 清美、門井 一巳（高萩商事㈱）
 一條 勇二（㈱ヤマサエコ.ネットサービス）

高萩市商工会永年勤続ならびに優良従業員表彰者
（勤続25年以上）

■茨城県民生委員児童委員協議会会長表彰
　高萩市民生委員児童委員協議会

第39回茨城県民生委員児童委員大会

■優秀賞　山口 愛菜（松岡中2年）

令和2年度少年の主張茨城県大会

■治安の維持　高萩市防犯連絡員協議会

令和2年度　茨城県表彰

■書道部門
永野 あおい・大森 香姫菜・佐藤 寧來・根岸 怜那（秋山小）、
白土 柚羽・瀧 愛美（松岡小）、
鈴木 蒼平・櫻井 希彩・山口 愛菜・古茂田 真奈（松岡中）

令和２年度
下水道促進週間コンクール入賞者

■感謝状個人　服部 陽子

令和2年度ボランティア功労者に対する
厚生労働大臣表彰

■民生委員児童委員　大橋 正男

令和2年度
社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

■茨城県知事表彰
　民生委員児童委員　宮田 哲郎
■茨城県社会福祉協議会会長表彰
　民生委員児童委員　石 雄一郎、豊田 正子、佐藤 享子、
　　鈴木 博泰、棚谷 哲夫、大和田 アヤ子

第70回茨城県社会福祉大会

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止
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褒章受章・受賞・入賞されたみなさん
ご功績に敬意を表し、心からお祝い申し上げます

　昭和50年に農林業センサス調査員に任命以来、
平成27年に至るまで９回にわたり調査に従事。
また、農林業センサス以外の数多くの統計調査に
おいても、豊富な経験と卓抜なる見識により、調査
結果の精度向上に貢献されました。さらには、青少
年相談員として子どもたちの健全育成を図られた
ほか、現在は選挙管理委員会委員長として厳正な選
挙の管理執行に尽力されています。

藍綬褒章
－統計調査功績－

らん じゅ ほうしょう

大部 享克さん
（大能 74歳）

元農林業センサス調査員

おおぶ たかよし

行政相談委員総務大臣表彰
　行政相談委員として活動されている棚谷稔さんが、
令和２年度行政相談委員総務大臣表彰を受賞されまし
た。棚谷さんは、本市職員としての行政経験を生かし、
平成19年から現在に至るまで相談委員を務めていま
す。これまで市民の身近な相談相手となり、行政機関へ
の意見や要望を受け、その解決に尽力されてきた功績
がたたえられ、このたびの受賞となりました。

たなや みのる

大部市長に受賞報告する棚谷さん（右）

2020 高萩市この１年
新型コロナウイルス感染症の流行により、さまざまなイベントが中止となった2020年。

みなさんにとって今年はどのような一年だったでしょうか？
今月号では、一年の締めくくりとして高萩市であった出来事を振り返ってみたいと思います。
迎え来る2021年が、みなさんにとって素晴らしい年となりますよう心よりお祈りいたします。

１年間の無病息災を願い、威勢の良い掛け声を響かせながら
初日の出に合わせて荒波の中へ繰り出す元旦神輿

１月１日

1

平成１１年度生まれの２７８人が新成人へ

１月12日

2

文化会館で行われた茨城県高等学校
夏季ウエイトリフティング選手権大会

7月24日

3

1月
1日

10日
11日
12日
25日

丹生神社の元朝ささら
元旦神輿渡御（写真❶）
賀詞交歓会
消防出初式
第66回高萩市成人式（写真❷）
子育て・健康づくり講演会

7月
18日
24日

25日

海水浴場オープン（～8月16日）※
茨城県高等学校夏季ウエイトリフティング
選手権大会（写真❸）
第50回高萩まつり※

8月
6日

11日

15日
30日

「茨城アストロプラネッツの連携協力に関する
協定」を株式会社茨城県民球団と締結
国の重要文化財指定記念「長久保赤水特別展」

（～11月15日）
戦没者追悼式※
第48回市長杯争奪軟式野球大会（～9月20日）

9月
22日
26日

30日

王塚神社ささら舞※
オンラインセミナー

「パパのための家事シェアのトリセツ」
「長久保赤水」 関係資料が国の重要文化財に指定

10月
10・11日

16日

19日

30日
31日

第28回図書館まつり※
第43回中央公民館まつり※

「災害時における停電復旧の連携に関する基本
協定」を東京電力パワーグリット株式会社茨城
総支社と締結

「包括連携に関する協定」を明治安田生命保険
相互会社と締結
市役所庁舎オレンジライトアップ（～11月10日）
花貫渓谷紅葉まつり（～11月30日）※

11月
14・15日

12日
22日
25日
26日

第41回高萩市産業祭※
市役所庁舎パープルライトアップ（～25日）
第29回松岡地区公民館まつり※
もらワンちゃん緑のカーテンコンテスト
市役所庁舎レインボーライトアップ（～1月31日）

12月
13日 第69回たかはぎ駅伝競走大会※

2月
1日

8日
9日

15日
18日

第42回交通安全市民のつどい
第39回交通事故追放豆まき大会
歴史民俗資料館「ひな人形展示」（～28日）
歯と口腔に関する健康づくり講演会
生涯現役の講演会・介護予防の演劇
第12回手作りひな人形まつり（～29日）
穂積家住宅つるし雛飾り（～29日）

4月
1日

3日

12日
17日

18日
26日

子育て世代包括支援センターすくすく開設
第19回高萩桜まつり（～12日）※

「災害時における水道特別支援に関する協定」を
大崎データテック株式会社と締結
丹生神社の棒ささら※

「災害時における消防活動の協力に関する
細目協定」を建設業協会と締結
花貫ふるさと自然公園30周年記念感謝祭※
第8回たかはぎさくら宇宙公園
クロスカントリー大会※

3月
15日 市制施行65周年記念事業 公民館講座

「さくらを学ぼう」※

5月
3日

25日
27日

第46回国際交流の集い（～5日）※
市役所庁舎ブルーライトアップ（～10月29日）

「包括連携に関する協定」を大塚製薬株式会社と締結

6月
1日
9日

第73回珂北高等学校野球大会（～6日）※
市制施行65周年を記念して掲載した広告が

「第27回茨城新聞広告賞」において、
優秀地域賞を受賞

受賞・入賞おめでとうございます
（順不同・敬称略）

令和２年 秋の褒章

■勤続40年 岩間 進（高萩商事㈱）
 鈴木 幸男（㈲東タクシー）
 飯村 廣（高萩タクシー㈱）

■勤続35年 細金 博文（㈱細金商運）

■勤続25年 飯村 伸次（亀山運送㈲）
 横田 ふさ子（㈲永寿堂）
 鈴木 永良（㈱安藤測量設計）
 河埜 清美、門井 一巳（高萩商事㈱）
 一條 勇二（㈱ヤマサエコ.ネットサービス）

高萩市商工会永年勤続ならびに優良従業員表彰者
（勤続25年以上）

■茨城県民生委員児童委員協議会会長表彰
　高萩市民生委員児童委員協議会

第39回茨城県民生委員児童委員大会

■優秀賞　山口 愛菜（松岡中2年）

令和2年度少年の主張茨城県大会

■治安の維持　高萩市防犯連絡員協議会

令和2年度　茨城県表彰

■書道部門
永野 あおい・大森 香姫菜・佐藤 寧來・根岸 怜那（秋山小）、
白土 柚羽・瀧 愛美（松岡小）、
鈴木 蒼平・櫻井 希彩・山口 愛菜・古茂田 真奈（松岡中）

令和２年度
下水道促進週間コンクール入賞者

■感謝状個人　服部 陽子

令和2年度ボランティア功労者に対する
厚生労働大臣表彰

■民生委員児童委員　大橋 正男

令和2年度
社会福祉功労者厚生労働大臣表彰

■茨城県知事表彰
　民生委員児童委員　宮田 哲郎
■茨城県社会福祉協議会会長表彰
　民生委員児童委員　石 雄一郎、豊田 正子、佐藤 享子、
　　鈴木 博泰、棚谷 哲夫、大和田 アヤ子

第70回茨城県社会福祉大会

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止
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土地・家屋をお持ちのみなさんへ

固定資産税に関するお知らせ

人事行政の運営状況
（市職員の給料等の状況）

■問合せ　総務課　☎23-2119
　「高萩市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に
基づき、市職員の給料などの状況をお知らせします。
　市職員の給料は高萩市行財政健全化計画の一環により、
管理職手当を10％減額して支給しています。
　また、市長、副市長および教育長の給料についても、市
長10％、副市長6％、教育長4％をそれぞれ減額して支給
しています。

　高萩市職員の給与などの状況につきましては、市ホームページに
も掲載されております。（平成27年度～令和元年度公表値）　

【人件費の状況】（令和元年度の普通会計決算）

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）

125億9,411万5千円 24億5,624万5千円 19.50%

【初任給、平均年齢、平均月額給料】（令和2年4月1日現在）

職　種 初任給 平均年齢 平均給料

行政職
大卒 182,200円

41歳2月 313,260円
高卒 150,600円

消防職
大卒 199,000円

37歳8月 313,961円
高卒 169,900円

技能労務職 高卒 147,900円 51歳3月 306,990円

【職員の給与の状況】（令和2年度一般会計当初予算）

職員数 
（A）

給与費

給料 職員手当 期末・勤勉手当

303
11億4,522万8千円 2億1,175万1千円 4億6,612万円

計（B）18億2,309万9千円

一人当たりの給与費（B/A） 602万円

【特別職および教育長の給料などの状況】（令和2年4月1日現在）

区　分 条例額 ※支給額 令和2年度 
期末手当支給額

給
　
料
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12月期　1.625月
――――――――
合　計　3. 25 月
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報
　
酬
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※市長、副市長および教育長については減額後の額

家屋を新築または増築された場合
　固定資産税の賦課期日である1月1日以前に家屋を新築または増築さ
れた場合は、翌年度から固定資産税の課税対象となります。その税額を
算出するため固定資産評価補助員（市職員）が「家屋調査※」を行う必
要がありますので、早めのご連絡をお願いします。
※「家屋調査」とは、家屋の外部や内部の材質ほか、建具の大きさや建築設備

の種類などを確認させていただく作業です。

家屋を取り壊された場合
　同様に1月1日以前に家屋を取り壊された場合は、翌年度から固定資
産税の課税対象外になりますので、早めのご連絡をお願いします。なお、
法務局で滅失登記の届出をされた場合は、市への連絡は必要ありません。

土地・家屋の所有者がお亡くなりになった場合
　土地・家屋の所有者がお亡くなりになった場合、相続登記が済むまでの間、相続人の中から納税
通知書やその他の関係書類を受け取っていただく代表者の届け出をしていただく必要があります。

「固定資産現所有者兼相続人代表者指定届」を提出されていない人は、税務課まで提出してください。
なお、法務局で相続登記を完了された場合は、提出の必要はありません。

■問合せ　税務課　☎23-2115
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令和３年２月16日（火）～３月15日（月）

　所得税および市・県民税の申告について、市役所でも受付を行いますが、今般の
新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、受け付けの際は下記の点について、
ご理解とご協力をお願いします。

①マスク着用、アルコール消毒液の利用
②受付時の検温の実施
　発熱が確認された際は、受け付けをご遠慮させていただく場合がありますのでご了承
ください。なお、咳や発熱、倦怠感などの症状がある場合は来庁をお控えください。

③待合方法の変更および携帯電話番号の聞き取り
　待合スペースでの『密』を避けるため座席の数を減らします。自家用車で来庁の際は、
受け付け後、車内にてお待ちください。なお、順番となりましたら、受け付けの際にお
伺いした携帯電話番号にご連絡します。

税の申告受付について

・医療費控除の申告や事業所得（営業・農業・不動産）の申告の人は事前に計算をお願いします。
　※各計算用紙は税務課に用意してあります。

・確定申告の場合、ご自宅のパソコン・スマートフォンなどでの申告（e-Tax）や印刷して郵送により提出すること
もできます。※詳しくは、下記「日立税務署からのお知らせ」をご覧ください。

混雑緩和のためのお願い

日立税務署からのお知らせ
 国税庁ホームページ 
 「確定申告書作成コーナー」が便利です。 
　混雑する税務署の確定申告会場に出向かなくても、
ご自宅のパソコン・タブレット・スマホから24時間
いつでも申告書が作成できます。なお、ご不明な点
は電話でも相談できます。

【作成した申告書は】
◆e-Taxで送信（ID・パスワードを入力して送信、

またはマイナンバーカードを使って送信）
◆印刷して郵送
　のいずれかにより提出できます。

 ID・パスワードは、 
 お近くの税務署にて発行できます！ 
　発行の際は、税務署で職員と対面による本人確認
が必要です。運転免許証などの本人確認書類をお持
ちください。

【ID・パスワードを使えば】
　マイナンバーカードやICカードリーダライタをお持
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受付時のお願い
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スポーツのお知らせ
●問合せ　スポーツ振興課　☎23-2019

第34回
市民ゲートボール大会

男子の部 小堀 文夫 鈴木 一利

部　門 優　勝 準優勝

女子の部 坂本 恵子

中村 政仁

第３位

竹田 萬亀子加藤 よう

ふみおこぼり すずきかつとし

さかもと

なかむら

たけだかとうけいこ

まさひと

まきこ

期　日：10月18日（日）
場　所：本町ファミリースポーツ公園
参加数：3チーム
結　果：優　勝　高萩ゲートボールクラブB
　　　　準優勝　高萩ゲートボールクラブA

第12回市民グラウンド・ゴルフ大会
期　日：10月21日（水）
場　所：市民球場
参加数：117名
結　果：

結果

高萩市ウエイトリフティング教室　新規生徒募集中 !
　高萩市ウエイトリフティング教室は平成25年11月、国体

で活躍できる選手の発掘育成を目的に市民体育館でスター

トしました。現在では、練習場所を高浜スポーツ広場に移

して週３回（月・水・金）18時から19時30分まで行ってい

ます。

　全てのスポーツの基礎となる体の動かし方をウエイトリフ

ティングを通じて養成するとともに、「ウエイトリフティング

のまち高萩市」の次なる担い手を育成する目的で日々練習

をしています。

　少しでも興味をお持ちになられたらスポーツ振興課まで

お問い合わせください。併せて、各スポーツ施設に設置し

てある募集チラシもご確認ください。

ま ち の 話 題

重要文化財指定を墓前に報告 デザインマンホール蓋を設置

シルバーリハビリ体操
指導士3級養成講習会22

10食欲の秋！高萩の
「おいしい」を堪能11

10
25

10
・

ロータリークラブ創設者
米山梅吉の伝記を市に寄贈19

10

元気に「おはよう！」
朝のあいさつ運動2

11
2 通学用タクシーに
大型ワゴン車導入

11 一日消防長が秋の
火災予防運動をＰＲ9

11

赤水関係資料の寄贈に感謝状

　秋の全国火災予防運動の一環とし
て、市防火管理者協議会会員事業所
から女性職員を一日消防長に迎えて
火災予防運動を実施しました。今年
は市役所秘書課の岡野聖美主事が第
32代目となる一日消防長を務め、市
街パレードや消火訓練などの査閲、
建物の立入検査を実施しました。

おかの きよみ

　市内高等学校の生徒たちによる
「高校生さわやかマナーアップキャン
ペーン」が実施されました。例年、
JR高萩駅前で実施していましたが、
新型コロナウイルスの感染拡大防止
の観点から、今年は規模を縮小し、
高萩・高萩清松の両高等学校の正門
付近などで活動しました。

　シルバーリハビリ体操は、道具を
使わず「いつでも・どこでも・ひとり
でも」できる介護予防体操です。講
習会では同体操の概要ほか、体操指
導と普及活動の際に必要となる解剖
学的知識や実技などを学びます。こ
の日、5日間の全日程を修了した新
たな指導士が4名誕生しました。

　高萩ロータリークラブより、日本
のロータリークラブ創設者「米山梅
吉」の伝記を寄贈いただきました。
明治から昭和にかけて活躍し、奉仕
の精神をもって社会的課題に取り組
んだ米山氏について、分かりやすく
書かれています。市内の小中学校や
図書館に設置させていただきます。

　長久保赤水の資料群（693点）が、
9月30日付で国の重要文化財に指定
され、国民的財産として位置づけら
れました。これを記念して、これまで
赤水に関する資料を寄贈いただいた
6名と1団体の方々に、市から感謝
状を贈呈しました。

　日立・高萩
広域下水道組
合では、長久
保赤水の代表
作である「改
正日本輿地路
程全図」を題材にしたデザインマン
ホール蓋を市内歩道の5か所に設置
しました。お近くにお寄りの際は、
ぜひ探してみてください。

よ　ち

　11月6日、長久保赤水の誕生日で
あるこの日に合わせ、赤水の子孫の
方々や長久保赤水顕彰会理事が、赤
浜にある長久保赤水の墓（市史跡）
をお参りしました。みなさんは、墓
前に線香を手向けた後、今回の国の
重要文化財指定を報告しました。

　大能・中戸川地区の子どもたちが
秋山小・中学校に通学するため運行
しているデマンド型乗合タクシーに
10人乗りのワゴン車（愛称：まろ号）
を導入しました。車内には感染症対
策として、仕切り板と消毒液を設置。
みんなで乗り合わせることができる
ため、子どもたちも大喜びでした。

ごう

　「食」にまつわる体験を通して子ど
もたちの感性と豊かな発想力を育む
とともに、生産者や料理人から食の
大 切 さ を 学 ぶ 食 育 プ ロ ジェクト

『IBARAKI HOLIC』。主催は茨城オト
ナ女子会。参加した親子は、舞茸収
穫や芋掘りほか、種まき、調理を通
して地元食材を満喫しました。

い ば らき ほりっく

日本地図の先駆者『長久保赤水』関係資料が国の重要文化財に指定

【蓋の設置箇所（すべて歩道）】
・市役所前交差点　　・穂積家住宅前
・松岡小学校正門前　・市民球場前
・国道6号東口交差点前

左から大部市長・鈴木さん・小森さん

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有限会社 さくらい印刷所
総合印刷・企画デザイン

〒318-0021  高萩市安良川106-27
TEL.0293-22-3203　FAX.0293-24-3865

有料広告
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※新型コロナウイルスの感染拡大状況により中止になる場合があ
りますので、あらかじめご了承ください。なお、中止となった
場合、市ホームページまたは「はぎハピ」ホームページでお知
らせします。

12月の予定

赤ちゃん教室（予約制）
��『はみがきと食習慣』

もよおし
�『クリスマスおたのしみかい』
　　予約制

総合福祉センター2Ｆ

萩 っ 子 つどいの広場通信
●問合せ　子育て支援課　☎23-2129

[ 対　象 ] 未就学児 
[ 持ち物 ]・子供の名札
　　　　  ・飲み物（水・お茶）
　　　　  ・バスタオルなど

開館時間のご案内（通常9：00～16：00）
しばらくの間、15：00までのご利用となります。

【変則日】
・12/17（木）赤ちゃん教室参加者以外は

11：30 から開館
・12/21（月）14：00 まで開館
・12/24（木）赤ちゃん教室参加者以外は

11：30 から開館

【休館日】 ・12/29（火）～1/3（日）

マスク着用、検温、手指消毒をお願いします。

はぎハピ
QRコード

子育てカレンダー

1日 （金）
2日 （土）
3日 （日）
4日 （月）
5日 （火） 市報1月号発行日

令和3年1月

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは10ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター2F）
図 図書館　詳しくは11ページ「図書館だより」

12月
5日 （土） 市報12月号発行日
8日 （火） 総　すくすく助産師相談（9：15～12：10）

10日 （木） つ　クリスマスおたのしみかい
　　（10：30～11：00）予約制

11日（金） 総　健康相談（8：45～11：00）

12日（土） 図　おはなし会（11：00～）
図　子ども映画会（14：30～）

15日（火） 総　すくすくサロン（10：15～11：45）

17日（木）
つ　赤ちゃん教室「はみがきと食習慣」
　　（9：45～11：30）
　　 参加者以外は11：30から開館

19日（土） 図　おりがみ教室
　　（9：30～おりがみキットを配布）

21日（月） つ　14：00まで開館

24日（木）
つ　赤ちゃん教室「はみがきと食習慣」
　　（9：45～11：30）
　　 参加者以外は11：30から開館

28日（月） 総　健康・歯科相談（8：45～11：00）
29日（火） つ　休館日～ 1/3 まで
30日（水）
31日（木）

小さなお子さん・お父さ
ん・お母さん、みんなで
楽しく遊んで情報交換し
ましょう♪いつでも無料
ですので、お気軽に遊び
に来てください☆
スタッフ一同お待ちして
います！

子育て
カレンダーも
見てね♪

10月の活動
8胸キュン　 寝相アート
　シャリの上に乗ってお寿司のねたに
変身！エビ、マグロ、タマゴ、イクラ
にガリ。おいしそうでしょ！「萩っ子
つどいの広場」の先生手作りの写真立
てに入れた写真のプレゼントもあり、
かわいい記念の 1 枚となりました。

伊
い

藤
とう

　帆
はん

菜
な

ちゃん （R2.4.15生まれ）
R2.10

お
子
さ
ん
の
写
真
を

大
募
集
！

市
役
所
企
画
広
報
課

　

 info@
city.takahagi.lg.jp

エ
ル

ハッピ
ースマイル

　県母子寡婦福祉連合会より入学祝品（学用品）を差し
上げます。
◆対象者　令和３年４月に小学校に入学するひとり親家庭

（母子・父子家庭）のお子さん
◆申込み・問合せ
１２月２５日（金）までに、お子さんの氏名・生年月日・
性別・保護者名・住所・連絡先を、子育て支援課子育
て支援グループ（☎２３-２１２９）まで。

令和３年度
ひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）の
小学校新入学児童に入学祝品を贈呈

　令和３年４月に市内小学校および市内在住で県立特別
支援学校へ新１年生として入学するお子さんにランドセル
をプレゼントします。※入学式当日にお渡しします。
◆問合せ
教育総務課　☎23-１１３１
学校教育課　☎23-１１35

新入学のお祝いに
ランドセルをプレゼント

お
て
ん
ば
ベ
イ
ビ
ー
！

す
く
す
く
と
育
っ
て
ね
！
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子育て
インフォメーション

子育て世代
包括支援センター

　『子育て世代包括支援センターすくすく』では、
乳児とその保護者を対象に、すくすく助産師相談

（月１回）とすくすくサロン（月２回）を実施していま
す【予約制】。
　すくすくサロンでは、赤ちゃん
とのふれあい遊びやベビーマッ
サージ、参加者同士の交流を行っ
ています。ぜひご参加ください。
　なお、『子育て世代包括支援セ
ンター すくすく』では、専用室を
設け随時相談を行っていますの
で、併せてご利用ください。

アプリストアから
ダウンロードして
簡単登録

アプリを検索

母子モ 検索

「母子手帳アプリすくすく」は、子どもの成長や予防接種を記録できるアプリです。

片付けを促すアイディア
　片付けは、子どもに身に付けさせた
い習慣のひとつです。子どもが楽しく
取り組めるように、まずは片付ける姿
を見せることから始めましょう。まだ、
自分で片付けられない０歳児の頃から
言葉をかけながら親が片付ける姿を見
せます。子どもがある程度話を理解
できるようになり、おもちゃ袋から出
したり入れたりすることに興味を持ち
始めたら片付けを
促す目安です。遊
びの中で自然に片
付けが身に付くよ
う働きかけていき
ましょう。

片付けの習慣

すくすくサロンの様子

おもちゃを
擬人化した
声かけ

「ぬいぐるみを寝かせてきてね」「電車をお
部屋に連れていこうね」と
おもちゃを擬人化して声を
かけるとごっこ遊びの感覚
で楽しく片付けられます。

褒めて
やる気ＵＰ！！

ひとつでも片付けしてくれたら、「すごい
ね、ありがとう」と褒め、「次は積み木を
お願いします」と促すと、やる気を持って
片付けられます。子どもに「自分で片付け
た」と満足感を持たせることが大切です。

片付けを
遊びの一部に

カバンなどにおもちゃを入れて買い物遊
びの延長で片付けをしたり、色の識別が
できるようになったら「赤いものを箱に入
れるよ」とゲーム感覚で片付けをすると、
仕分ける楽しさも味わえます。
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1日1ページ、
読むだけで身につく
日本の教養365
齋藤　孝／文響社

自分に心地よい
小さな暮らしごと

瀧本真奈美
主婦の友社

とにかく運が
よくなりたい！

木下レオン
扶桑社

第一印象で
素敵な人になる
おしゃれの法則

石田純子／主婦の友社

自宅ではじめる
ひとりビジネス
三宅哲之／ナツメ社

■問合せ
　図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平日（11～2月）

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：00
9：30～17：00
9：30～18：50

※イベントは状況により中止になる場合があります。中止となった場合、
図書館ホームページ、市ホームページにてお知らせします。

12/12（土） 子ども映画会 14：30～
（場所/文化会館会議室）

●ディズニー・ショートフィルム コレクション
　エルサのサプライズ　ほか

※当面、通常開催ができませんので当日9：30～
カウンターにておりがみキットを差し上げます。
お家でお楽しみください。

12/19（土） おりがみ教室
（※先着10名まで）

12/12（土） おはなし会 11：00～
（場所/児童室）

絵　　　本

紙　芝　居

パネルシアター

あいたくてあいたくて
かさじぞう
サンタクロースのわすれもの

～図書の無料配布を行います～～図書の無料配布を行います～
　今月は12/12（土）9：30～15：00まで、
文化会館会議室で行います。

※当日8：30～会場で整理券を配布します。
（先着順、何冊でもOK ! ただし、雑誌は3冊まで）

新刊続々！
HPをチェック

図書館HP

■問合せ　危機対策課 ☎23-2215

防災コーナー

新 刊 案 内 来年こそは！

　風水害の発生に備えて一人ひとりの家族構成
や生活環境に合わせ、あらかじめ作成する自分
自身または家族の避難計画のことです。
　今回はS家の『マイ・タイムライン』を紹介し
たいと思います。

『マイ・タイムライン』とは、『マイ・タイムライン』とは、

危機対策課からのコメント
　通常は在宅避難ですが、超大型台風で
あるため、指定避難所（秋山小学校）に避
難する『マイ・タイムライン』となってい
ます。
　2日前に家族会議、持ち物の確認、1日
前に飛散物、自宅周辺点検、避難手段、
ルートの確認を実施する計画です。
　また、持ち物に感染症予
防対策品もしっかり入って
いてコロナ対策も万全で模
範的と言えます。

図書館カレンダー
●は休館日

12
月

土金木水火月日
5
12
19
26
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※12月28日～1月4日は
　年末年始休館日

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止・変更になる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認ください。

　市では新型コロ
ナウイルス感染症
予防支援のため、
市内医療機関へ手
指消毒液などの消
耗品を8月から順次
配布しています。配
布先の一つである
やすらぎの丘温泉
病院の横倉総院長
は、「新型コロナウイルス感染拡大の影響がある中で、
このような支援はありがたいです」と話されました。

～「すこやか生活」たかはぎＦＭで放送中～
毎月第2・4火曜日の12：00～13：00の間に放送している
番組「すこやか生活」で、健康づくりに関する情報をお届けし
ています。今月は「緊急通報システムについて」の
放送を行います。ぜひお聞きください！

12月の行事 会場：総合福祉センター　予約先：健康づくり課 ☎ 24-2121
※会場については、変更になる場合があります。

行 事 内 容 実 施 日 時　　間 対 象 者
すくすく助産師相談 12月8日（火） 9：15～12：10 妊婦および1歳未満のお子さんと保護者（＊予約制）

健康相談 12月11日（金） 8：45～11：00 市内在住の希望者

すくすくサロン 12月15日（火） 10：15～11：45 3か月～1歳未満のお子さんと保護者（＊予約制）

赤ちゃん教室 12月17日（木） 10：00～11：30（受付9：45～10：15） 1歳までのお子さんと保護者

こころの相談
（精神保健相談員などの相談） 12月18日（金） 9：30～12：00 市内在住の希望者（＊予約制）

赤ちゃん教室 12月24日（木） 10：00～11：30（受付9：45～10：15） 1歳までのお子さんと保護者

健康・歯科相談 12月28日（月） 8：45～11：00 市内在住の希望者（＊歯科相談のみ予約制）

不妊に関する市民公開講座について医療機関からお礼～新型コロナウイルスの感染予防支援～

※幼児健診については個人通知しますので、日程・会場などをご確認ください。

生活習慣病予防に効果的な運動について、正しい知識を身に付け、運動を実践していただく教室です。
専門の講師が個人の状態に応じた継続しやすい運動を教えてくれます。

次の6つの項目に一つでも当てはまる人は、ぜひご参加を！
　□運動不足である	 □最近、お腹回りが気になる	 □運動は心身の健康に良いと思う
　□分かっていてもなかなか運動できない	 □自分でもできる簡単な運動を見つけたい	 □健診の結果、血液検査などで異常値が出始めた

●対象　40歳以上64歳以下（令和3年3月31日現在）の市民で、医師から運動を禁止されていない人
●日時

【A】

第1回 12月17日（木）
14：00～15：30
（受付13：30～） 【B】 

第1回 令和3年  1月15日（金）
18：30～20：00
（受付18：00～）第2回 12月24日（木） 第2回 1月29日（金）

第3回 令和3年  1月14日（木） 第3回 2月19日（金）

全3回の教室であり、【A】は筋力アップの教室【B】はストレッチ体操の教室です。＊どちらのコースも参加できます。

●場所　リーベロたかはぎ 多目的ホール	 ●定員　各20名（※先着順）　
●内容　講師 【A】柴田 英俊先生…筋力アップの教室　 【B】所 圭吾先生…ストレッチ体操の教室
●持ち物　筆記用具、運動ができる服装、上履き、タオル、飲み物
●参加費　無料	 ●申込期間　【A】➡12月15日（火）  【B】➡令和3年1月12日（火）まで
●申込み・問合せ先　健康づくり課 ☎24-2121

マイトレ教室 参加者募集！

とっても楽しく
運動を教えてくれる

先生です♪

⑴ 日　　時　12月20日（日）13：00～15：00
⑵ 開催方法　Webにより当日どなたでも視聴可
⑶ 講演内容	
　 13：00～13：45	「出生前遺伝学的検査のあり方について」

　 昭和大学産婦人科主任教授 関澤明彦先生
　 13：45～14：30	「着床前診断、最新の遺伝子解析
	 　　　　　　　（COVID-19からヒトの解析まで）」

ゲノムクリニック代表 千葉大学学術研究イノベーション推進機構URA 曽根原弘樹先生
　 14：30～14：50 	「当事者から見た不妊治療の現状と課題」

　 NPO法人Fine 永池明日香先生
【問い合わせ先】
 県保健福祉部子ども政策局 少子化対策課（母子保健担当：久松）
 TEL 029-301-3257／FAX 029-301-3264

街頭献血
（全血献血） 12月24日（木） 12：45～16：00

会場：ベイシア高萩モール店
＊詳しくは、茨城県赤十字血液センターのホームページをご覧ください。
＊健康づくり年間予定表などでお知らせした時間から変更となっております。
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1日1ページ、
読むだけで身につく
日本の教養365
齋藤　孝／文響社

自分に心地よい
小さな暮らしごと

瀧本真奈美
主婦の友社

とにかく運が
よくなりたい！

木下レオン
扶桑社

第一印象で
素敵な人になる
おしゃれの法則

石田純子／主婦の友社

自宅ではじめる
ひとりビジネス
三宅哲之／ナツメ社

■問合せ
　図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平日（11～2月）

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：00
9：30～17：00
9：30～18：50

※イベントは状況により中止になる場合があります。中止となった場合、
図書館ホームページ、市ホームページにてお知らせします。

12/12（土） 子ども映画会 14：30～
（場所/文化会館会議室）

●ディズニー・ショートフィルム コレクション
　エルサのサプライズ　ほか

※当面、通常開催ができませんので当日9：30～
カウンターにておりがみキットを差し上げます。
お家でお楽しみください。

12/19（土） おりがみ教室
（※先着10名まで）

12/12（土） おはなし会 11：00～
（場所/児童室）

絵　　　本

紙　芝　居

パネルシアター

あいたくてあいたくて
かさじぞう
サンタクロースのわすれもの

～図書の無料配布を行います～～図書の無料配布を行います～
　今月は12/12（土）9：30～15：00まで、
文化会館会議室で行います。

※当日8：30～会場で整理券を配布します。
（先着順、何冊でもOK ! ただし、雑誌は3冊まで）

新刊続々！
HPをチェック

図書館HP

■問合せ　危機対策課 ☎23-2215

防災コーナー

新 刊 案 内 来年こそは！

　風水害の発生に備えて一人ひとりの家族構成
や生活環境に合わせ、あらかじめ作成する自分
自身または家族の避難計画のことです。
　今回はS家の『マイ・タイムライン』を紹介し
たいと思います。

『マイ・タイムライン』とは、『マイ・タイムライン』とは、

危機対策課からのコメント
　通常は在宅避難ですが、超大型台風で
あるため、指定避難所（秋山小学校）に避
難する『マイ・タイムライン』となってい
ます。
　2日前に家族会議、持ち物の確認、1日
前に飛散物、自宅周辺点検、避難手段、
ルートの確認を実施する計画です。
　また、持ち物に感染症予
防対策品もしっかり入って
いてコロナ対策も万全で模
範的と言えます。

図書館カレンダー
●は休館日
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※12月28日～1月4日は
　年末年始休館日

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な

２
に

７
な

２
に 防災行政無線を聞き逃した人へ。防災行政無線で放送された最新の内容を電話で

確認できます。（通話料がかかります）

11 市報たかはぎ　2020.12



暮らしの
情 報

市
役
所
本
庁
舎
に
て
、口
述
試
験

▼
受
験
手
続

　

受
験
申
込
書
・
受
験
票
な
ど
の

必
要
書
類
を
添
付
。詳
し
く
は
、受

験
申
込
書
と
一
緒
に
配
布
す
る
試

験
要
項
を
参
照
。受
験
申
込
書
お

よ
び
試
験
要
項
は
、市
役
所
受
付

ま
た
は
総
務
課
で
配
布
の
ほ
か
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ

総
務
課　

☎
23
ー

２
１
１
９

　

都
市
の
将
来
像
を
示
す「
都
市

採用職種 受験資格 採用人数

社会福祉士
（主に福祉業務に従事）

昭和60年4月2日
以降に生まれ、社
会福祉士の資格を
有する人

２名程度

採用職種、試験区分、受験資格およびその他の条件

市
民
と
自
衛
隊
の
集
い

～
陸
上
自
衛
隊
施
設
学
校

　
　

第
31
回
定
期
演
奏
会
～

おしらせ

高
萩
都
市
計
画
区
域

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に

関
す
る
公
聴
会
の
開
催

おしらせ

計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」の

作
成
に
当
た
り
、市
民
の
み
な
さ

ん
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た

め
、左
記
の
と
お
り
公
聴
会
を
開

催
し
ま
す（
※
公
述
申
出
者
が
い

な
い
場
合
は
開
催
し
ま
せ
ん
）。

な
お
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、開
催
方

法
・
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
日
時

令
和
３
年
１
月
20
日（
水
）

午
前
10
時
30
分
～　

▼
場
所　

高
萩
工
事
事
務
所
２
階

大
会
議
室

▼
申
込
み　

意
見
を
述
べ
る
こ
と

を
希
望
す
る
人
は
、公
述
申
出
期

間
内
に
公
述
申
出
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
公
述
申
出
書
の
様
式
は
閲
覧
場

所
お
よ
び
県
都
市
計
画
課
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

【
提
出
先
】

〒
３
１
０
ー

８
５
５
５

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
ー

６

茨
城
県
知
事　

大
井
川
和
彦

（
茨
城
県
土
木
部
都
市
局
都
市
計

画
課
扱
い
）宛

▼
公
述
申
出
期
間

令
和
３
年
１
月
４
日（
月
）～
13
日（
水
）

※
閉
庁
日
を
除
く

▼
問
合
せ

都
市
整
備
課　

☎
23
ー

７
０
３
４

県
都
市
計
画
課

☎
０
２
９
ー

３
０
１
ー

４
５
９
２

令
和
３
年

賀
詞
交
歓
会
の
中
止

おしらせ
　

例
年
１
月
に
実
施
し
て
い
た
賀

詞
交
歓
会
で
す
が
、令
和
３
年
に

お
い
て
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止

し
ま
す
。ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ

秘
書
課　

☎
23
ー

７
３
２
０

▼
受
付
期
間　

12
月
23
日（
水
）ま
で

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

（
土
・
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留
郵
便

と
し
、12
月
23
日（
水
）受
付
分（
必

着
）ま
で
有
効
。

▼
試
験
日
・
会
場　

【
第
１
次
試
験
】

令
和
3
年
1
月
17
日（
日
）

市
役
所
本
庁
舎
に
て
、教
養
、適

性
、自
己
Ｐ
Ｒ
文　

【
第
２
次
試
験
】

令
和
3
年
2
月
中
旬（
予
定
）

令
和
３
年
４
月
１
日
採
用

の
市
職
員（
社
会
福
祉
士
）

おしらせ

　

近
年
、農
業
用
ハ
ウ
ス
に
甚
大

な
被
害
を
与
え
る
自
然
災
害
が
多

発
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、県
で
は
、

令
和
３
年
度
以
降
に
新
設
し
た
農

業
用
ハ
ウ
ス
や
今
後
の
気
象
災
害

な
ど
に
よ
り
、甚
大
な
被
害
を
受

け
た
農
業
用
ハ
ウ
ス
の
再
建
な
ど

に
活
用
可
能
な
支
援
策
の
補
助
対

象
を
、風
速
36
ｍ
／
ｓ
以
上
に
耐

え
ら
れ
る
強
度
の
ハ
ウ
ス（
強
靭

化
ハ
ウ
ス
）に
限
定
し
て
支
援
し

て
い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
、県
北
農
林
事
務
所

企
画
調
整
部
門
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、万
が
一
被
災
さ
れ
た
場

合
へ
の
備
え
と
し
て
、園
芸
施
設

共
済
や
収
入
保
険
制
度
な
ど
へ
の

加
入
を
併
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ

県
北
農
林
事
務
所 

企
画
調
整
部
門

企
画
調
整
課

☎
０
２
９
４
ー

80
ー

３
３
０
１

▼
日
時

令
和
３
年
１
月
16
日（
土
）

農
業
用
ハ
ウ
ス
の

強
靭
化
を

行
い
ま
し
ょ
う

おしらせ
市
役
所
以
外
か
ら

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。
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〇
第
１
回
公
演　

午
前
11
時
～

　
（
開
場
：
午
前
10
時
）

　

定
員
４
５
２
席

〇
第
２
回
公
演　

午
後
２
時
30
分
～

　
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

　

定
員
50
席

▼
場
所

ひ
た
ち
な
か
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

▼
料
金　

無
料

（
往
復
は
が
き
に
よ
る
公
募
で
の

当
選
は
が
き
が
必
要
）

▼
応
募
要
領　

鑑
賞
希
望
の
人
は

往
復
は
が
き
で
応
募

▼
応
募
期
間

12
月
11
日（
金
）ま
で

※
当
日
消
印
有
効

▼
応
募
条
件

県
内
に
在
住
す
る
人

※
大
き
な
音
や
暗
転
な
ど
が
あ
る

た
め
、未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠

慮
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

▼
そ
の
他　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
者
が
発
生
し
た
際
や
行
事

の
中
止
な
ど
の
お
知
ら
せ
は
、直
接

ご
連
絡
お
よ
び
施
設
学
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
演
奏
会
に
関
す
る
情
報
は
施
設

学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
勝
田

駐
屯
地
公
式
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

陸
上
自
衛
隊
勝
田
駐

屯
地
広
報
班

☎
０
２
９
ー

２
７
４
ー

３
２
１
１

　

積
雪
・
強
風
の
影
響
に
よ
る
倒

木
の
樹
木
接
触
や
樹
木
倒
壊
な
ど

に
よ
り
、電
線
が
切
れ
て
し
ま
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。切
れ
て
垂
れ

下
が
っ
て
い
る
電
線
に
は
、絶
対

に
手
を
触
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、電
線
に
樹
木
や
看
板
、ア

ン
テ
ナ
な
ど
が
接
触
し
て
い
る
場

合
も
大
変
危
険
で
す
。

　

こ
れ
ら
を
見
つ
け
た
ら
、す
ぐ

に
東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ト
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ト

☎
０
１
２
０
ー

９
９
５
ー

０
０
７

※
０
１
２
０
番
号
を
利
用
で
き
な

い
場
合
は
☎
03
ー

６
３
７
５
ー

９
８
０
３（
有
料
）

●
停
電
情
報
は
、東
京
電
力
パ

ワ
ー
グ
リ
ッ
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
で
き
ま
す
。

h
ttp

://teid
en

in
fo

.tep
co

.
co.jp/

　

県
で
は
、育
児
休
業
・
介
護
休
業

中
の
勤
労
者
の
生
活
の
安
定
を
図

る
た
め
、休
業
中
の
生
活
資
金
を

低
利
で
融
資
し
ま
す
。

▼
対
象　

県
内
在
住
の
勤
労
者

で
、現
在
の
勤
務
先
に
１
年
以

上
勤
務
し
、前
年
税
込
年
収
が

１
５
０
万
円
以
上
で
左
記
の
い
ず

れ
か
に
当
て
は
ま
る
人
。

〇
育
児（
介
護
）休
業
を
取
得
し
、

休
業
終
了
後
復
職
す
る
こ
と
が

確
か
な
人
。

〇
子
の
看
護
休
暇
ま
た
は
介
護
休

暇
を
取
得
す
る
人
。

〇
育
児
ま
た
は
介
護
の
た
め
の
所

定
労
働
時
間
の
短
縮
措
置
を
利

用
す
る
人
。

▼
使
途

期
間
中
に
必
要
な
生
活
資
金

▼
金
利　

年
１
．５
％

（
別
途
保
証
料
率　

年
０
．７
％
）

▼
融
資
額　

１
０
０
万
円
ま
で

（
休
業
１
月
当
た
り
10
万
円
限
度
）

▼
問
合
せ

お
近
く
の
中
央
労
働
金
庫（
県
内
）

ま
た
は
県
労
働
政
策
課

☎
０
２
９
ー

３
０
１
ー

３
６
３
５

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
仕
事
に
就

く
こ
と
が
困
難
な
若
者
の
た
め
に

就
労
相
談
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
。就
職
に
悩
む
人
へ
の
ご
相
談

に
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が

応
じ
て
い
ま
す
。相
談
は
個
別
に

行
い
、一
人
ひ
と
り
の
お
話
を
丁

寧
に
お
聞
き
し
ま
す
。

▼
日
時

月
～
土（
日
・
祝
日
は
休
み
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時

▼
場
所　

い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
水
戸
市
赤
塚

１
ー

１　

ミ
オ
ス
ビ
ル
1
階
）

▼
料
金　

無
料（
電
話
で
事
前
予
約
）

▼
対
象　

15
歳
～
49
歳
の
未
就
労

者
お
よ
び
そ
の
家
族

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

い
ば
ら
き

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
１
２
０
ー

７
１
７
ー

５
５
７

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止・変更になる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認ください。

就
労
相
談

おしらせ

育
休
等
生
活
資
金

貸
付
制
度

おしらせ

切
れ
た
電
線
に
は

触
ら
な
い
で
！

おしらせ

HP

Twitter

ありがとうございました

～社会福祉協議会へ～
< 金品預託 >　◦南町１の１常会　29,347円
< 物品預託 >　◦匿名１名　紙オムツ２袋

使用済み切手・テレカ、ペットボトルキャップ、
プルタブ収集にご協力いただきまして、ありが
とうございました。

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

明秀学園日立高等学校

TEL 0294-21-6328    URL http://www.meishu.ac.jp

明日へ、 世界へ。

可能性を現実に、

夢を具体的な目標に。

明秀日立だから、 できる！

〒317-0064　茨城県日立市神峰町 3-2-26

有料広告 有料広告
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　毎日新型コロナウイルス感染
症のニュースが流れています。
　感染症は、ウイルスの他に
細菌が原因でも起こり、病原体
が体に入ってさまざまな症状を
起こします。
　今回は、細菌やウイルスの
検査について説明します。
　細菌検査では、検体（尿、痰、
便など）を細菌が発育しやすい
成分に整えた寒天上で増や
し、さまざまな試薬を使用して
菌を特定する同定検査と治療

に有効な抗生物質を調べる薬剤感受性試験を行いま
す。一方ウイルスの検査は、寒天上で増やすことはでき
ないので、最近よく耳にする抗体検査やＰＣＲ検査が行
われます。
　抗体検査は、過去に感染しているかをみています。Ｐ
ＣＲ検査は、現在体内にウイルスがいるかを遺伝子で
調べる精度の高い検査です。
　ウイルスによっては、より簡単で結果の早い抗原検
査も行われています。インフルエンザの検査などです。
抗体や抗原検査では、感染しても判定ができる量まで
抗体やウイルスが増えないと陽性にならない点に注意
が必要です。
　感染症は予防できます。今は３密を避け、自分と周り
の人を守りましょう。

つくろう！を
健康

■問合せ　地方創生課 ☎23-2127

地域おこし協力隊の

高萩生活

　今年の７月に高萩市の
地域おこし協力隊員とな
り、早いもので５か月が経
ちました。地域おこし協力
隊としての活動では、地域
資源を活かした事業を行
うために高萩市の魅力を
日々調査しています。
　また、普段の生活におい
ても高萩市を楽しんでいま
す。実際に高萩市で生活をしてみると驚くことが数多く
あり、その中でも特に驚いたのは星空のきれいさです。
雲のない日には、辺り一面が星の明りに溢れ、初めてこ
の景色を目にしたときは冬でもないのに雪が降ってい
るのかと思ってしまうほどでした。これから空気がもっ
と澄んでくると、あとどれだけきれいになるのだろうか
と今からワクワクしてしまいます。
　これからも、雄大な自然に囲まれた高萩市で、自然や
季節の移り変わりに注目しながら活動していきたいと
思います。

阿部　卓
あべ すぐる

県北医療センター
高萩協同病院
検査主任

大庭 克則
おおにわおおにわおおにわ かつのりかつのりかつのり

県北医療センター
高萩協同病院
検査主任

大庭 克則
おおにわ かつのり

事業内容
　代表を務める大関さんが、平成15年に友人が日立で営んでいたハウスクリーニング業を
引き継ぐ形で開業したベストホーム・サポート。主な業務は、賃貸の空き室や中古物件など
に新たな入居者を迎える前の原状回復やクリーニングですが、ほかにも家庭用エアコンや
コンビニの厨房のクリーニング、お庭や空き地の除草など、プロの技で幅広いサービスを
提供しています。より快適な住環境をサポートするため、これまでに培った技術力と創意工
夫を加えることで、お客様のさまざまご要望に対応できるように努めています。

今後の展開
　新規参入も多いハウスクリーニング業界ですが、これまでの実績を通して育まれた信頼を
大切にし、これからも地域のお客様に安心してお任せいただけるよう尽力していきます。

　このコーナーでは、市内の企業の魅力
を、市民のみなさんや地元就職を考えて
いる人に向けて紹介していきます。

たかはぎの

企業の魅力を

紹介します！

代表者：大関 隆広
住所：高萩市上手綱1113-109
TEL：090-6511-1955

ベストホーム・サポートベストホーム・サポート

「目に見えるところは当たり前、
　　　　プロの技で目に見えないところまできれいにします！」
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　毎日新型コロナウイルス感染
症のニュースが流れています。
　感染症は、ウイルスの他に
細菌が原因でも起こり、病原体
が体に入ってさまざまな症状を
起こします。
　今回は、細菌やウイルスの
検査について説明します。
　細菌検査では、検体（尿、痰、
便など）を細菌が発育しやすい
成分に整えた寒天上で増や
し、さまざまな試薬を使用して
菌を特定する同定検査と治療

に有効な抗生物質を調べる薬剤感受性試験を行いま
す。一方ウイルスの検査は、寒天上で増やすことはでき
ないので、最近よく耳にする抗体検査やＰＣＲ検査が行
われます。
　抗体検査は、過去に感染しているかをみています。Ｐ
ＣＲ検査は、現在体内にウイルスがいるかを遺伝子で
調べる精度の高い検査です。
　ウイルスによっては、より簡単で結果の早い抗原検
査も行われています。インフルエンザの検査などです。
抗体や抗原検査では、感染しても判定ができる量まで
抗体やウイルスが増えないと陽性にならない点に注意
が必要です。
　感染症は予防できます。今は３密を避け、自分と周り
の人を守りましょう。

つくろう！を
健康

■問合せ　地方創生課 ☎23-2127

地域おこし協力隊の

高萩生活

　今年の７月に高萩市の
地域おこし協力隊員とな
り、早いもので５か月が経
ちました。地域おこし協力
隊としての活動では、地域
資源を活かした事業を行
うために高萩市の魅力を
日々調査しています。
　また、普段の生活におい
ても高萩市を楽しんでいま
す。実際に高萩市で生活をしてみると驚くことが数多く
あり、その中でも特に驚いたのは星空のきれいさです。
雲のない日には、辺り一面が星の明りに溢れ、初めてこ
の景色を目にしたときは冬でもないのに雪が降ってい
るのかと思ってしまうほどでした。これから空気がもっ
と澄んでくると、あとどれだけきれいになるのだろうか
と今からワクワクしてしまいます。
　これからも、雄大な自然に囲まれた高萩市で、自然や
季節の移り変わりに注目しながら活動していきたいと
思います。

阿部　卓
あべ すぐる

県北医療センター
高萩協同病院
検査主任

大庭 克則
おおにわおおにわおおにわ かつのりかつのりかつのり

県北医療センター
高萩協同病院
検査主任

大庭 克則
おおにわ かつのり

事業内容
　代表を務める大関さんが、平成15年に友人が日立で営んでいたハウスクリーニング業を
引き継ぐ形で開業したベストホーム・サポート。主な業務は、賃貸の空き室や中古物件など
に新たな入居者を迎える前の原状回復やクリーニングですが、ほかにも家庭用エアコンや
コンビニの厨房のクリーニング、お庭や空き地の除草など、プロの技で幅広いサービスを
提供しています。より快適な住環境をサポートするため、これまでに培った技術力と創意工
夫を加えることで、お客様のさまざまご要望に対応できるように努めています。

今後の展開
　新規参入も多いハウスクリーニング業界ですが、これまでの実績を通して育まれた信頼を
大切にし、これからも地域のお客様に安心してお任せいただけるよう尽力していきます。

　このコーナーでは、市内の企業の魅力
を、市民のみなさんや地元就職を考えて
いる人に向けて紹介していきます。

たかはぎの

企業の魅力を

紹介します！

代表者：大関 隆広
住所：高萩市上手綱1113-109
TEL：090-6511-1955

ベストホーム・サポートベストホーム・サポート

「目に見えるところは当たり前、
　　　　プロの技で目に見えないところまできれいにします！」

人身事故発生件数	 27件（－	17）
死者数	 0人（－	 1）
負傷者数	 32人（－	30）

守ろうよ
車のマナー
心のモラル

高萩市内の交通事故概況
（R2.11.13現在）（前年比）

人口と世帯 令和2年11月１日現在（前月対比）

人口 27,418人（－	13人）
男13,606人（－	 6人）

女13,812人（－	 7人）

10月 出生数	 16人	（±	 0）
死亡数	38人	（＋	 4）
転 入	 56人	（＋	17）
転 出	 47人	（－	18）

世帯 11,667世帯（＋	 8世帯）※平成27年国勢調査の確定値を
基準に算出しています。

12月の 納 税 納期限12月25日（金）　口座振替は12月25日（金） 〇固定資産税・都市計画税（第3期）　〇後期高齢者保険料（第6期）
〇国民健康保険税（第6期）

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院）☎0294-23-1111（代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院）☎23-1122（代表）
●急な病気で心配なとき

日曜救急医療当番医です　　〔時間〕 午前9時～午後4時

（一次救急医療機関名）

相談先 受付時間 電話番号

茨城おとな
救急電話相談

24時間365日
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル ＃７１１９　または、０３－６６６７－３３７７

茨城子ども
救急電話相談

24時間365日
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル ＃８０００　または、０３－６６６７－３３７７

日 病院・医院名（所在地） 電　話

3日 滝川医院（春日町）（23）3100

10日 松岡クリニック（下手綱） （22）1000

17日 たばたクリニック（高戸）（20）5511

24日 樋渡医院（大和町）（23）2928

31日 石川内科クリニック（安良川）（44）3366

1月
日 病院・医院名（所在地） 電　話

6日 石川内科クリニック（安良川） （44）3366

13日 おじま内科・消化器内科クリニック
（東本町） （44）6300

20日 高萩それいゆ病院（上手綱） （24）0770

27日 やすらぎの丘温泉病院（下手綱） （24）1212

12月

食品等の放射性物質測定をご利用ください
（自家栽培作物、井戸水、畑の土など　※要予約）

【受付場所】危機対策課（市役所３階）☎23-2215【受付時間】10：00～16：00
	 （月、火、木、金 ※祝祭日を除く）

市民サービスコーナー
８：30～12：00
13：00～17：15
※12月29日～1月3日は除く

【毎週日曜日】

税務課
☎23-2115

◆市県民税課税所得（非課税）証明書の交付
◆納税証明書の交付
◆市税等の収納（固定資産税・都市計画税、軽自動車税、市民税県民
税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料）

市民課
☎23-2116

◆住民票の写しの交付　◆印鑑登録　◆印鑑登録証明書の交付
◆全部事項証明【戸籍謄本】の交付　◆軽自動車税用住所証明書の交付
◆個人事項証明【戸籍抄本】の交付　◆戸籍の附票の写しの交付
◆ビン・ペットボトル用ネットの配布

市役所の休日窓口 【土・日・祝祭日】８：30～17：15

水道課
☎22-3652

◆水道の開栓・閉栓　◆水道料金収納
◆水道料金口座振替変更手続き　◆使用者名の変更等の手続き

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止・
変更になる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認く
ださい。

■家庭児童相談（予約制）
日　時：12月8日（火） 
　　　　午後1時30分～4時30分
場　所：市役所 1 階会議室
内　容：養護・障害・非行・育成など
相談員：児童相談所の児童福祉司・
　　　　家庭児童相談員
申込み：電話で下記へ。
◦子育て支援課　☎ 23－2129

■年金相談と年金請求（予約制）
日　時：12月15日（火）
　　　　午前１０時～正午、午後１時～２時
　　　　（相談時間は1人30分）
場　所：市役所２階会議室
申込み：相談日の１か月前から予約可。
　　　　電話で下記へ。
◦日立年金事務所　お客様相談室
　☎ 0294－24－2193

■消費生活関連の相談
開設日：平日の午前９時～正午、
　　　　午後１時～５時（祝日除く）
◦消費生活センター（市役所 2 階）
　☎ 23－2114

■行政相談
日時：①12月10日（木）
　　　②1２月24日（木）
　　　午後1時30分～3時
場所：①市役所 1 階会議室
　　　②市役所 2 階会議室
◦行政相談委員
　棚谷 　稔さん　☎ 23－0141
　矢代 博一さん　☎ 22－4365

■心配ごと相談（予約制）
一般相談（民生委員）
　12月10日（木）午後１時～３時
法律相談（弁護士）
　12月17日（木）午後１時～３時
※相談は要予約（ただし、当日は午前１０時まで）
定員：一般４人・法律５人（先着順）
※法律相談には、弁護士のほか、
　一般相談員（民生委員）も同席します。
場所：総合福祉センター内の会議室
◦社会福祉協議会　☎ 23－8341

市内に住所を有する人が対象です

■法律相談（予約制）
日　時：12月11日（金）
　　　　午後1時30分～3時30分
場　所：市役所２階面談室
相談員：茨城県弁護士会所属の弁護士
申込み：12月7日（月）の午前8時30分

以降に電話で企画広報課へ。
定　員：6人（先着順）。

相談時間は1人20分程度。
◦企画広報課　☎ ２３－２１１８

12月 5日（土）、6日（日）、13日（日）
20日（日）、27日（日）、31日（木）

1月 1日（金・祝）、2日（土）、3日（日）、10日（日）、
11日（月・祝）、17日（日）、24日（日）、31日（日）

トイレの汲み取りの休み

●問合せ　花貫クリーンセンター　☎ 22-4318

15 市報たかはぎ　2020.12
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萩っ子の夢萩っ子の夢 松岡小学校
6年

「イラストレーター」
小さいころから絵を描くのが好
きでした。夢がかなったら、みん
なが笑顔になる絵をかきたい
です。

「イラストレーター」
小さいころから絵を描くのが好
きでした。夢がかなったら、みん
なが笑顔になる絵をかきたい
です。

瀧　愛美瀧　愛美瀧　愛美
たき あいみ

瀧　愛美瀧　愛美瀧　愛美
たき あいみ

「メイクアップアーティスト」
バレエの発表会のときにメイク
をしたのがきっかけです。いろい
ろな人にメイクや髪型をセット
してあげて笑顔にしたいです。

「メイクアップアーティスト」
バレエの発表会のときにメイク
をしたのがきっかけです。いろい
ろな人にメイクや髪型をセット
してあげて笑顔にしたいです。

髙橋 瀬七髙橋 瀬七髙橋 瀬七
たかはし せな

髙橋 瀬七髙橋 瀬七髙橋 瀬七
たかはし せな

「料理人」
料理は、とても面白いです。だ
から、みんなにオリジナル料理
を作ってあげて、料理の可能性
を広げたいです。

「料理人」
料理は、とても面白いです。だ
から、みんなにオリジナル料理
を作ってあげて、料理の可能性
を広げたいです。

山形 樹生山形 樹生山形 樹生
やまがた たつき

山形 樹生山形 樹生山形 樹生
やまがた たつき

佐々木 雅弥佐々木 雅弥佐々木 雅弥
ささき まさや

佐々木 雅弥佐々木 雅弥佐々木 雅弥
ささき まさや

「パティシエ」
ぼくがパティシエになりたい理
由は、将来家族ができたら、お
いしいおかしを食べさせてあげ
たいからです。

「パティシエ」
ぼくがパティシエになりたい理
由は、将来家族ができたら、お
いしいおかしを食べさせてあげ
たいからです。

庁舎をライトアップしています

生
酒

「
高
萩
真
心
一魂
」

生
酒

「
高
萩
真
心
一魂
」

純
米
吟
醸
酒

「
高
萩
真
心
一魂
」

純
米
吟
醸
酒

「
高
萩
真
心
一魂
」

【問合せ】 （一社）高萩市観光協会　☎23-2121

いずれも
720㎖ 1,700円（税込）
300㎖ 750円（税込）
※売切れの場合は、ご容赦ください。
※お酒は20歳になってから。

いずれも
720㎖ 1,700円（税込）
300㎖ 750円（税込）
※売切れの場合は、ご容赦ください。
※お酒は20歳になってから。

❶ブルーライトアップ 5/25～10/29❶ブルーライトアップ 5/25～10/29

新型コロナウイルスの感染拡大防止
のために最前線で尽力されている医
療従事者へ感謝を込めてライトアップ

新型コロナウイルスの感染拡大防止
のために最前線で尽力されている医
療従事者へ感謝を込めてライトアップ

❸パープルライトアップ 11/12～11/25❸パープルライトアップ 11/12～11/25

女性に対する暴力根絶のシンボル
マークであるパープルリボンにちなん
だライトアップ

女性に対する暴力根絶のシンボル
マークであるパープルリボンにちなん
だライトアップ

❷オレンジライトアップ 10/30～11/11❷オレンジライトアップ 10/30～11/11

児童虐待防止のシンボルマークであ
るオレンジリボンにちなんだライト
アップ

児童虐待防止のシンボルマークであ
るオレンジリボンにちなんだライト
アップ

❹レインボーライトアップ 11/26～1/31❹レインボーライトアップ 11/26～1/31

SDGｓのシンボルマークである17色
にちなんだライトアップ
SDGｓのシンボルマークである17色
にちなんだライトアップ

各月間に合わせて、市役所庁舎をライトアップしています。各月間に合わせて、市役所庁舎をライトアップしています。

新酒
12/20発売

新酒
12/20発売

高萩産の新米で造った新酒が完成しました。
しぼりたての生酒を数量限定で販売中です。
ぜひ、お早めにお買い求めください。

高萩産の新米で造った新酒が完成しました。
しぼりたての生酒を数量限定で販売中です。
ぜひ、お早めにお買い求めください。

　高萩市のキャラクター「はぎまろ」がデ
ザインされた、令和3年丑年の年賀はが
きが完成しました。はぎまろデ
ザインの干支年賀はがき、ぜひ
ご利用ください。

はぎまろ年賀はがき完成！はぎまろ年賀はがき完成！

高萩観光案内所メモリアほか、市内のスーパーなどで販売しています高萩観光案内所メモリアほか、市内のスーパーなどで販売しています

○＝通常業務　□＝休み・定休日	※ごみの収集はゴミカレンダーどおりです。自己搬入は16時退場にご協力ください。

業　務　名
１２月 １月

28（月） 29（火） 30（水） 31（木） 1（金） 2（土） 3（日） 4（月）

市役所一般業務	 ☎23-1111（代表） ○ ※出生・婚姻・死亡などの届出は、日直者が受け付けます。 ○
水道業務	 ☎22-3652 ○ ○ ○ ○ 料金および開閉栓業務は休止 ○
総合福祉センター浴場	☎22-0080（高齢福祉課） 3/31まで工事中

図書館	 ☎23-7174 12/28～1/4休館　※1/5から開館

リサイクルセンター	☎23-6886
8時30分～16時（12～13時は除く） ○ ○ ○ ○ ○

し尿の収集	 飯島清掃社 ☎22-2263
	 高萩清掃社 ☎22-2653
	 十王清掃社 ☎0294-39-5505

○ ○ ○ ○

年
末
年
始
の
市
役
所
業
務

16
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