
秋山小学校の児童がサケの稚魚放流（3月9日）
同校４年生によるサケの稚魚放流体験が花貫川で行われ
ました。この事業は、花貫川清流の里づくり会が例年開催
しているもの。児童たちは「大きくなって戻ってきてね」な
どと声を掛けながら、サケの旅立ちを応援しました。

表紙 サケの稚魚放流体験
 ２ 令和３年度当初予算
 6 新型コロナワクチン接種のお知らせ
 ７ まちの話題 ほか
 ８ 子育てインフォメーション

10 すこやか
1１ 健康をつくろう ほか
1２ 暮らしの情報
1６ 萩っ子の夢 ほか
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予
算
編
成
の
基
本
方
針

　
令
和
３
年
度
予
算
は
、
す
べ
て
の
事
業
に

お
い
て
最
少
の
経
費
で
最
大
の
効
果
を
上
げ

る
た
め
に
、
事
業
の
重
要
性
や
緊
急
性
を
考

え
、「
ゼ
ロ
ベ
ー
ス
」
か
ら
事
業
を
検
証
し
、

見
直
し
や
再
構
築
の
徹
底
を
図
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
財
政
健
全
化
の
取
り
組
み
を
継
続

し
つ
つ
、
第
６
次
高
萩
市
総
合
計
画
に
掲
げ

る
６
つ
の
基
本
政
策
に
沿
っ
た
事
業
を
積
極
的

に
展
開
し
、「
誘
致
事
業
」「
交
流
事
業
」「
支

援
事
業
」
の
３
つ
を
政
策
の
柱
と
し
た
予
算

編
成
を
行
い
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
限
ら

れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用
し
、
将
来
世
代
へ
の

負
担
軽
減
に
努
め
、
市
民
主
役
の
ま
ち
づ
く
り

を
着
実
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

一
般
会
計
予
算
の
規
模

　
一
般
会
計
予
算
は
1
2
2
億
7
2
0
0
万

円
で
、
前
年
度
と
比
べ
て
４
億
7
1
0
0
万

円
（
3.7
％
）
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
予
算
規
模
が
減
と
な
っ
た
主
な
要
因
と
し

て
、
歳
入
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
な
ど
か
ら
、
市
税
が
１
億
4
8
9
万

円
の
減
を
見
込
ん
で
お
り
ま
す
。
市
税
以
外

で
は
、
繰
入
金
４
億
2
0
1
1
万
円
、
市
債

２
億
3
7
2
0
万
円
の
減
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。

　
一
方
、
歳
出
で
は
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
空

調
設
備
改
修
事
業
１
億
7
5
3
0
万
円
、
元

利
償
還
経
費
（
公
債
費
）
１
億
5
3
0
8
万

円
の
減
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

「市民が主役の市政、

　　元気で活力あるまち」の実現

重点事業 ３つの政策の柱による取り組み

公債費 14億3,483万円 11.7%
国や金融機関からの借入金（市債）返済の費用

市税
37億6,068万円 30.7%
市民税や固定資産税など

繰入金 3億9,710万円 3.2%
基金の取り崩し

使用料・手数料 2億7,939万円 2.3%
公共施設使用料や証明交付手数料

諸収入 2億7,273万円 2.2%
貸付金の元利収入など

繰越金 2億円 1.6%
前年度からの繰越金

分担金・負担金 4,814万円 0.4%
保育料など

財産収入など 2,426万円 0.2%
市有地貸付金など

地方交付税 28億1,817万円 23.0%
市町村が等しく行政サービスを提供できるよう
一定の基準で国から交付されるもの

国庫支出金 18億3,311万円 14.9%
国からの補助金など

市債 9億2,500万円 7.5%
建設事業などを行うための国や金融機関からの借入金

地方譲与税、交付金 8億9,643万円 7.3%
国が徴収した税金などからの分配金など

県支出金 8億1,699万円 6.7%
県からの補助金など

消防費 7億3,024万円 6.0%
消防・救急活動、防災対策などの費用

農林水産業費 3億8,575万円 3.1%
農業林業振興などの費用

商工費 1億7,518万円 1.4%
商工業・観光振興などの費用

議会費 1億6,454万円 1.3%
議会運営のための費用

災害復旧費 2,260万円 0.2%
災害に伴う施設復旧などの費用

予備費 3,000万円 0.2%

民生費
44億2,723万円
36.1%
高齢者、障害者、児童の
福祉などの費用

依存
財

源
　

　
 自

主

財源

歳
出

歳
入

予算
総額

一般会計 122億7,200万円
（前年度比　4億7,100万円減　3.7％減）

市の基礎的な行政サービスを行う
ための会計。市税や地方交付税など
を主な財源とし、市の会計の中心と
なるものです。

※金額などは、表示単位未満を四捨五入しています。

平成26年4月からの消費税増税に係る地方消費税交付金の3億4,951万円は、福祉、保険、医療などの社会保障事業費に充てられています。
また、都市計画税の2億8,220万円は、都市計画道路、下水道事業、公園整備などの都市計画事業費に充てられています（詳しくは、市ホームページをご覧ください）。

歳出の性質別内訳
区  分 金  額（構成比） 主な支出内容

人件費

扶助費

公債費

投資的経費

27億8,567万円（22.7%）

26億   596万円（21.2%）

14億3,483万円（11.7%）

  7億6,360万円（  6.2%）

職員の給料や手当

生活保護費や児童手当などの社会保障費

市債（借金）の元利償還金

道路・公共施設の建設事業費

区  分 金  額（構成比） 主な支出内容

物件費

補助費など

繰出金

その他

20億8,863万円（17.0%）

  7億2,896万円（  5.9%）

15億1,438万円（12.4%）

  3億4,997万円（  2.9%）

光熱水費、消耗品、備品、委託料

個人や団体に対する助成金や負担金

特別会計に対して支出するお金

特別会計 59億7,040万円（0.9％減）
特定の事業を行うため、特定の収入・支出をもって行う会計。一般会計
とは経理を別にしており、市では４つの特別会計を設けています。

国民健康保険事業特別会計
国民健康保険制度の運営に
関する会計

27億100万円
（前年度比4.8％減）

保険医療課
☎23-2117

介護保険事業特別会計
・保険事業勘定

介護保険制度の運営に
関する会計

・介護サービス事業勘定
予防給付のサービス計画作成
に関する会計

28億2,510万円
（前年度比0.8％増）

高齢福祉課
☎22-0080

後期高齢者医療事業特別会計
後期高齢者医療制度の運営に
関する会計

4億3,700万円
（前年度比17.2％増）

保険医療課
☎23-2117

企業会計 13億1,691万円（3.9％増）
事業の収益によって運営経費を賄う会計。地方公共団体が経営する企
業は地方公営企業とされ、市では２つの企業会計を設けています。

水道事業
一般家庭などに水道水を
供給するための事業

10億8,298万円
（前年度比8.7％増）

水道課
☎22-3642

工業用水道事業
事業所に工業用水を
供給するための事業

2億3,393万円
（前年度比13.7％減）

水道課
☎22-3642

霊園事業特別会計
・秋山菖蒲霊園事業勘定

秋山菖蒲霊園を管理する会計
・高萩霊園事業勘定

高萩霊園を管理する会計

730万円
（前年度比14.1％減）

環境衛生課
☎23-7031

令
和
３
年
度

当
初
予
算■問合せ　財政課　☎23-2113

1 誘致事業
【主な事業】
〇観光プロモーション事業（258万円）
　ＳＮＳを活用した情報発信や観光資源の魅力創出など、積極的な
観光プロモーション活動を展開します。

〇フィルムコミッション推進事業
　（150万円）
　映画撮影などの誘致ほか、地域経済
の活性化を目的に撮影支援を行う団体を
支援します。

2 交流事業
【主な事業】
〇長久保赤水関係資料修理事業
　（620万円）
　国の重要文化財に指定された長久保
赤水の関係資料を後世に守り伝えていく
ため、損傷が激しい地図や絵図類を修理します。

〇高萩アウトドアフィールド事業（395万円）
　アウトドアのまちとして市内外から認知されるフィールドを構築するた
め、アドバイザーを設置するとともにシンポジウムを開催します。

3 支援事業
【主な事業】
〇地域公共交通関連の事業
　効率的で利便性の高い公共交通ネットワークの構
築を図ります。
■高齢者公共交通利用促進事業（227万円）
　65歳以上の人を対象に、市内路線バス運賃の
半額を助成します。

■通学用バス定期券割引支援事業（50万円）
　市外へ通学する高校生や大学生を対象に、バ
ス定期券の２割を助成します。

■デマンド型乗合タクシー運行負担金
　（950万円）
■路線バスの運行維持補助金（2,850万円）
■ダイナミックルーティングシステム導入
　支援事業（1,100万円）
　ＡＩ（人工知能）により路
線バスの最適な運行ルートや
時間を分析し、利用しやす
い環境が提供できるシステム
の実証実験に取り組みます。

土木費 12億6,661万円 10.3%
道路・公園の整備費や公営住宅の
維持管理などの費用

衛生費 12億2,270万円 10.0%
健診や予防接種、ごみ処理などの費用

総務費 12億1,449万円 9.9%
人件費や情報化推進など市運営全般の費用

教育費 11億9,783万円 9.8%
小・中学校、幼稚園の管理や、
生涯学習・文化スポーツ振興などの費用
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「市民が主役の市政、

　　元気で活力あるまち」の実現

重点事業 ３つの政策の柱による取り組み

公債費 14億3,483万円 11.7%
国や金融機関からの借入金（市債）返済の費用

市税
37億6,068万円 30.7%
市民税や固定資産税など

繰入金 3億9,710万円 3.2%
基金の取り崩し

使用料・手数料 2億7,939万円 2.3%
公共施設使用料や証明交付手数料

諸収入 2億7,273万円 2.2%
貸付金の元利収入など

繰越金 2億円 1.6%
前年度からの繰越金

分担金・負担金 4,814万円 0.4%
保育料など

財産収入など 2,426万円 0.2%
市有地貸付金など

地方交付税 28億1,817万円 23.0%
市町村が等しく行政サービスを提供できるよう
一定の基準で国から交付されるもの

国庫支出金 18億3,311万円 14.9%
国からの補助金など

市債 9億2,500万円 7.5%
建設事業などを行うための国や金融機関からの借入金

地方譲与税、交付金 8億9,643万円 7.3%
国が徴収した税金などからの分配金など

県支出金 8億1,699万円 6.7%
県からの補助金など

消防費 7億3,024万円 6.0%
消防・救急活動、防災対策などの費用

農林水産業費 3億8,575万円 3.1%
農業林業振興などの費用

商工費 1億7,518万円 1.4%
商工業・観光振興などの費用

議会費 1億6,454万円 1.3%
議会運営のための費用

災害復旧費 2,260万円 0.2%
災害に伴う施設復旧などの費用

予備費 3,000万円 0.2%

民生費
44億2,723万円
36.1%
高齢者、障害者、児童の
福祉などの費用
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歳
出

歳
入

予算
総額

一般会計 122億7,200万円
（前年度比　4億7,100万円減　3.7％減）

市の基礎的な行政サービスを行う
ための会計。市税や地方交付税など
を主な財源とし、市の会計の中心と
なるものです。

※金額などは、表示単位未満を四捨五入しています。

平成26年4月からの消費税増税に係る地方消費税交付金の3億4,951万円は、福祉、保険、医療などの社会保障事業費に充てられています。
また、都市計画税の2億8,220万円は、都市計画道路、下水道事業、公園整備などの都市計画事業費に充てられています（詳しくは、市ホームページをご覧ください）。

歳出の性質別内訳
区  分 金  額（構成比） 主な支出内容

人件費

扶助費

公債費

投資的経費

27億8,567万円（22.7%）

26億   596万円（21.2%）

14億3,483万円（11.7%）

  7億6,360万円（  6.2%）

職員の給料や手当

生活保護費や児童手当などの社会保障費

市債（借金）の元利償還金

道路・公共施設の建設事業費

区  分 金  額（構成比） 主な支出内容

物件費

補助費など

繰出金

その他

20億8,863万円（17.0%）

  7億2,896万円（  5.9%）

15億1,438万円（12.4%）

  3億4,997万円（  2.9%）

光熱水費、消耗品、備品、委託料

個人や団体に対する助成金や負担金

特別会計に対して支出するお金

特別会計 59億7,040万円（0.9％減）
特定の事業を行うため、特定の収入・支出をもって行う会計。一般会計
とは経理を別にしており、市では４つの特別会計を設けています。

国民健康保険事業特別会計
国民健康保険制度の運営に
関する会計

27億100万円
（前年度比4.8％減）

保険医療課
☎23-2117

介護保険事業特別会計
・保険事業勘定

介護保険制度の運営に
関する会計

・介護サービス事業勘定
予防給付のサービス計画作成
に関する会計

28億2,510万円
（前年度比0.8％増）

高齢福祉課
☎22-0080

後期高齢者医療事業特別会計
後期高齢者医療制度の運営に
関する会計

4億3,700万円
（前年度比17.2％増）

保険医療課
☎23-2117

企業会計 13億1,691万円（3.9％増）
事業の収益によって運営経費を賄う会計。地方公共団体が経営する企
業は地方公営企業とされ、市では２つの企業会計を設けています。

水道事業
一般家庭などに水道水を
供給するための事業

10億8,298万円
（前年度比8.7％増）

水道課
☎22-3642

工業用水道事業
事業所に工業用水を
供給するための事業

2億3,393万円
（前年度比13.7％減）

水道課
☎22-3642

霊園事業特別会計
・秋山菖蒲霊園事業勘定

秋山菖蒲霊園を管理する会計
・高萩霊園事業勘定

高萩霊園を管理する会計

730万円
（前年度比14.1％減）

環境衛生課
☎23-7031

令
和
３
年
度

当
初
予
算■問合せ　財政課　☎23-2113

1 誘致事業
【主な事業】
〇観光プロモーション事業（258万円）
　ＳＮＳを活用した情報発信や観光資源の魅力創出など、積極的な
観光プロモーション活動を展開します。

〇フィルムコミッション推進事業
　（150万円）
　映画撮影などの誘致ほか、地域経済
の活性化を目的に撮影支援を行う団体を
支援します。

2 交流事業
【主な事業】
〇長久保赤水関係資料修理事業
　（620万円）
　国の重要文化財に指定された長久保
赤水の関係資料を後世に守り伝えていく
ため、損傷が激しい地図や絵図類を修理します。

〇高萩アウトドアフィールド事業（395万円）
　アウトドアのまちとして市内外から認知されるフィールドを構築するた
め、アドバイザーを設置するとともにシンポジウムを開催します。

3 支援事業
【主な事業】
〇地域公共交通関連の事業
　効率的で利便性の高い公共交通ネットワークの構
築を図ります。
■高齢者公共交通利用促進事業（227万円）
　65歳以上の人を対象に、市内路線バス運賃の
半額を助成します。

■通学用バス定期券割引支援事業（50万円）
　市外へ通学する高校生や大学生を対象に、バ
ス定期券の２割を助成します。

■デマンド型乗合タクシー運行負担金
　（950万円）
■路線バスの運行維持補助金（2,850万円）
■ダイナミックルーティングシステム導入
　支援事業（1,100万円）
　ＡＩ（人工知能）により路
線バスの最適な運行ルートや
時間を分析し、利用しやす
い環境が提供できるシステム
の実証実験に取り組みます。

土木費 12億6,661万円 10.3%
道路・公園の整備費や公営住宅の
維持管理などの費用

衛生費 12億2,270万円 10.0%
健診や予防接種、ごみ処理などの費用

総務費 12億1,449万円 9.9%
人件費や情報化推進など市運営全般の費用

教育費 11億9,783万円 9.8%
小・中学校、幼稚園の管理や、
生涯学習・文化スポーツ振興などの費用
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【主な事業】
〇高齢者運転免許自主返納支援事業
　（205万円）
　65歳以上の人が自主的に全ての運転免許を返
納した場合にタクシー回数券を交付し、運転に不
安を感じている高齢者の自主的な運転免許返納
を支援します。

〇高齢者生きがい対策事業（1,089万円）
　高齢者を敬愛する意識の啓発ほか、高齢者の
生きがいづくりや社会参加の増進を図ります。
〇妊産婦・子ども医療費助成事業
　（1,844万円）
　中学生から高校生相当の外来分ほか、小児入
院自己負担分や妊産婦の県補助対象外疾病分
の医療費を市単独に助成します。
〇産前・産後サポート事業（47万円）
　妊娠や出産、子育てに悩む妊産婦を助産師な
どの専門家が支援します。

〇子育て世代包括支援センター事業
　（295万円）
　妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援
を行います。
〇つどいの広場運営事業（872万円）
　子育て中の親子が気軽に集い交流できて、育
児相談なども行える「萩っ子つどいの広場」を開
催します。
〇地域医療対策事業（1億4,695万円）
　市内の産科、救急医療体制の維持ほか、常
勤医師の確保に取り組みます。
〇新型コロナウイルスワクチン接種事業
　（9,789万円）
　ワクチン接種を行います。
　（詳しくは、６ページをご覧ください。）

保健・医療・福祉　－健やかに笑顔で暮らしを支え合うまち－政策１

【主な事業】
〇情報モラル教育事業（95万円）
　小中学校の全児童生徒が、情報モラルに関す
る正しい知識や判断力などを身に付けるために必
要な学習の充実を図ります。
〇学校運営協議会事業（74万円）
　学校運営に地域の声を積極的に生かし、地域
と一体となって特色ある学校づくりを進めます。
〇子育て応援給食費支援事業（1,069万円）
　学校給食費について、市内小中学校に在学す
る第２子は半額、第３子以降は全額補助すること
で子育て世代を支援します。

〇ヤング・アメリカンズ派遣事業（21万円）
　小学校での英語教育導入に伴い、小学５・６
年生をヤング・アメリカンズに派遣し、英語への興
味・関心や英語でのコミュニケーション能力などの
育成を図ります。

〇青少年対策事業（464万円）
　青少年の健全育成のため、社会体験活動など
の場を提供し、青少年教育の振興を図ります。
〇飯能市スポーツ少年団交流事業（45万円）
　本市と飯能市スポーツ少年団の小学生が、ス
ポーツを通じて両市の歴史や文化に触れながら
友好を深めます。
〇ウエイトリフティング大会支援事業
　（80万円）
　スポーツに関する意識の醸成とまちの活性化を
図るため、全国規模のウエイトリフティング大会を
誘致します。
〇穂積家住宅修理事業（494万円）
　経年劣化が見られる県指定文化財「穂積家住
宅」の茅葺屋根を修理するための実施設計を行
います。

教育・文化　－未来を切り拓く地域人（萩っ子）が育つまち－政策２

【主な事業】
〇再生可能エネルギー導入検討事業
　（550万円）
　公共施設への再生可能エネルギー導入の可
能性を調査します。
〇木造住宅耐震化促進補助金（100万円）
　旧耐震基準の木造住宅に対し、耐震改修や
建て替えの工事費用の一部を助成します。

〇救急自動車購入事業
　（4,196万円）
　高度救急救命体制の維持と市民
のみなさんの安心・安全を高めるた
め、救急自動車を更新します。
〇災害対策事業（1,850万円）
　防災行政無線や河川監視カメラシ
ステムの維持管理、災害対策用備蓄品の購入などにより、
災害に備えます。

生活環境　－地域資源と暮らしが融合し継承されるまち－政策４

【主な事業】
〇中心市街地活性化推進事業（77万円）
　先進事例やアドバイザー講師による勉強会で中心市
街地の活性化策について検討します。
〇地域公共交通計画策定事業（725万円）
　公共交通網形成に係る新たな計画を策定します。

〇市道舗装改良事業
　（1億1,990万円）
　道路拡幅や道路舗装工事を実施し、安全・安心
な道路を整備します。
〇公園維持管理事業（3,347万円）
　安全・安心で快適な公園環境を維持します。
〇街路整備事業（2億6,911万円）
　都市計画道路３・４・１号安良川下手綱線の整備
のため、用地取得などを行います。

社会基盤　－風土を継承する強靭で柔軟な社会基盤づくり－政策５

【主な事業】
〇高萩住マイル支援補助金（950万円）
　市内に住宅を取得する若年世帯や子育て世帯の経
済的負担の軽減や移住・定住の促進を図るため、住
宅取得などに要した費用の一部を支援します。
〇高萩まちづくり推進事業（210万円）
　市民主役のまちづくりを推進するため、市民活動団
体などが主体で企画・実施する事業を支援します。

〇地域おこし協力隊事業
　（2,080万円）
　地域外の人材を活用し、地域資源の発掘・発信
や移住・定住の促進など、活力ある地域づくりを支援
します。
〇奨学金返還支援補助金（620万円）
　本市への定住・移住を推進するため、就職などで
本市に転入した新規学卒者を対象に奨学金の返還を
支援します。

地域経営　－共に生き、共に創り上げる持続可能なまち－政策６

ス

【主な事業】
〇水田農業対策事業（2,425万円）
　新規需要米などへの転作の推進や担い手の確保・
育成に取り組みます。
〇農業振興事業（579万円）
　新規就農や定着支援など、農業の振興を図ります。
〇多面的機能共同活動支援事業（840万円）
　就農者と地域住民が共同で行う農地や農業用施設
の保全管理活動を支援します。

〇森林経営管理事業
　（4,272万円）
　森林の適正管理と林業経営の効率化を促進します。
〇林道小山線改良事業（3,890万円）
　林道小山線の輸送力向上と安全確保を図ります。
〇創業支援事業（80万円）
　多様な産業の振興と雇用の創出による地域活性化
を目的に、創業希望者の事業実現を支援します。

経済・産業　－地域力が経済活動を誘発する魅力あるまち－政策３

第１子 第２子 第３子

半額
助成

全額
助成
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【主な事業】
〇高齢者運転免許自主返納支援事業
　（205万円）
　65歳以上の人が自主的に全ての運転免許を返
納した場合にタクシー回数券を交付し、運転に不
安を感じている高齢者の自主的な運転免許返納
を支援します。

〇高齢者生きがい対策事業（1,089万円）
　高齢者を敬愛する意識の啓発ほか、高齢者の
生きがいづくりや社会参加の増進を図ります。
〇妊産婦・子ども医療費助成事業
　（1,844万円）
　中学生から高校生相当の外来分ほか、小児入
院自己負担分や妊産婦の県補助対象外疾病分
の医療費を市単独に助成します。
〇産前・産後サポート事業（47万円）
　妊娠や出産、子育てに悩む妊産婦を助産師な
どの専門家が支援します。

〇子育て世代包括支援センター事業
　（295万円）
　妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援
を行います。
〇つどいの広場運営事業（872万円）
　子育て中の親子が気軽に集い交流できて、育
児相談なども行える「萩っ子つどいの広場」を開
催します。
〇地域医療対策事業（1億4,695万円）
　市内の産科、救急医療体制の維持ほか、常
勤医師の確保に取り組みます。
〇新型コロナウイルスワクチン接種事業
　（9,789万円）
　ワクチン接種を行います。
　（詳しくは、６ページをご覧ください。）

保健・医療・福祉　－健やかに笑顔で暮らしを支え合うまち－政策１

【主な事業】
〇情報モラル教育事業（95万円）
　小中学校の全児童生徒が、情報モラルに関す
る正しい知識や判断力などを身に付けるために必
要な学習の充実を図ります。
〇学校運営協議会事業（74万円）
　学校運営に地域の声を積極的に生かし、地域
と一体となって特色ある学校づくりを進めます。
〇子育て応援給食費支援事業（1,069万円）
　学校給食費について、市内小中学校に在学す
る第２子は半額、第３子以降は全額補助すること
で子育て世代を支援します。

〇ヤング・アメリカンズ派遣事業（21万円）
　小学校での英語教育導入に伴い、小学５・６
年生をヤング・アメリカンズに派遣し、英語への興
味・関心や英語でのコミュニケーション能力などの
育成を図ります。

〇青少年対策事業（464万円）
　青少年の健全育成のため、社会体験活動など
の場を提供し、青少年教育の振興を図ります。
〇飯能市スポーツ少年団交流事業（45万円）
　本市と飯能市スポーツ少年団の小学生が、ス
ポーツを通じて両市の歴史や文化に触れながら
友好を深めます。
〇ウエイトリフティング大会支援事業
　（80万円）
　スポーツに関する意識の醸成とまちの活性化を
図るため、全国規模のウエイトリフティング大会を
誘致します。
〇穂積家住宅修理事業（494万円）
　経年劣化が見られる県指定文化財「穂積家住
宅」の茅葺屋根を修理するための実施設計を行
います。

教育・文化　－未来を切り拓く地域人（萩っ子）が育つまち－政策２

【主な事業】
〇再生可能エネルギー導入検討事業
　（550万円）
　公共施設への再生可能エネルギー導入の可
能性を調査します。

〇木造住宅耐震化促進補助金（100万円）
　旧耐震基準の木造住宅に対し、耐震改修や
建て替えの工事費用の一部を助成します。

〇救急自動車購入事業
　（4,196万円）
　高度救急救命体制の維持と市民
のみなさんの安心・安全を高めるた
め、救急自動車を更新します。
〇災害対策事業（1,850万円）
　防災行政無線や河川監視カメラシ
ステムの維持管理、災害対策用備蓄品の購入などにより、
災害に備えます。

生活環境　－地域資源と暮らしが融合し継承されるまち－政策４

【主な事業】
〇中心市街地活性化推進事業（77万円）
　先進事例やアドバイザー講師による勉強会で中心市
街地の活性化策について検討します。

〇地域公共交通計画策定事業（725万円）
　公共交通網形成に係る新たな計画を策定します。

〇市道舗装改良事業
　（1億1,990万円）
　道路拡幅や道路舗装工事を実施し、安全・安心
な道路を整備します。
〇公園維持管理事業（3,347万円）
　安全・安心で快適な公園環境を維持します。
〇街路整備事業（2億6,911万円）
　都市計画道路３・４・１号安良川下手綱線の整備
のため、用地取得などを行います。

社会基盤　－風土を継承する強靭で柔軟な社会基盤づくり－政策５

【主な事業】
〇高萩住マイル支援補助金（950万円）
　市内に住宅を取得する若年世帯や子育て世帯の経
済的負担の軽減や移住・定住の促進を図るため、住
宅取得などに要した費用の一部を支援します。

〇高萩まちづくり推進事業（210万円）
　市民主役のまちづくりを推進するため、市民活動団
体などが主体で企画・実施する事業を支援します。

〇地域おこし協力隊事業
　（2,080万円）
　地域外の人材を活用し、地域資源の発掘・発信
や移住・定住の促進など、活力ある地域づくりを支援
します。
〇奨学金返還支援補助金（620万円）
　本市への定住・移住を推進するため、就職などで
本市に転入した新規学卒者を対象に奨学金の返還を
支援します。

地域経営　－共に生き、共に創り上げる持続可能なまち－政策６

ス

【主な事業】
〇水田農業対策事業（2,425万円）
　新規需要米などへの転作の推進や担い手の確保・
育成に取り組みます。

〇農業振興事業（579万円）
　新規就農や定着支援など、農業の振興を図ります。

〇多面的機能共同活動支援事業（840万円）
　就農者と地域住民が共同で行う農地や農業用施設
の保全管理活動を支援します。

〇森林経営管理事業
　（4,272万円）
　森林の適正管理と林業経営の効率化を促進します。
〇林道小山線改良事業（3,890万円）
　林道小山線の輸送力向上と安全確保を図ります。
〇創業支援事業（80万円）
　多様な産業の振興と雇用の創出による地域活性化
を目的に、創業希望者の事業実現を支援します。

経済・産業　－地域力が経済活動を誘発する魅力あるまち－政策３

第１子 第２子 第３子

半額
助成

全額
助成
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ま ち の 話 題

　市土地開発公社は、株式会社永谷園と赤浜地区工業団地TK-2-2区画（4.5ha）の土地譲渡契約を締結し
ました。みなさんご存じの「お茶づけ海苔」をはじめ、ふりかけや即席みそ汁など、食品分野で数多くの商
品を生み出している同社は、赤浜地区工業団地に新工場を建設することとなり、市役所で土地譲渡契約締結
式が行われました。大部市長は「本
市の経済活性化と雇用拡大に貢献い
ただけるものと大変心強く感じてい
る」と歓迎。五十嵐代表取締役社長
は「商品生産の中核工場となる新工
場を通して、今後も末永く皆様に愛
される商品を提供できるよう高萩市
とともに一層の発展を目指したい」
と話されました。

赤浜地区工業団地の土地譲渡契約を締結しました22
2

　明治安田生命保険相互会社より、新型コロナウイルスの感染拡大により、社会・経済が
大きな影響を受けている状況のなか、この苦境を乗り越えるべく奮闘している地域社会を
支援することを目的とした「地元の元気応援寄付」として20万円を寄付いただきました。
同社からの寄付は、昨年10月に続き2回目となります。
　また、市と同社は８つの連携事項を定めた「包括連携協定」を結んでおり、その中の一
つ『高齢者支援』に関して、たかはぎシニア応援クーポン券配布の周知広報にもご協力い
ただきました。 左から大部市長・花田高萩営業所長

永谷園 茨城工場（松久保工業団地内）
左から鈴木理事長（副市長）・

五十嵐代表取締役社長・大部市長

高萩の元気を応援！
明治安田生命から寄付金をいただきました26

2

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ
　新型コロナワクチンは、接種により免疫を高めることで発症や重症化の予防、さらには感染拡大防止が期待され
ています。市では、国が現段階で示しているワクチン接種の実施スケジュールに基づいて準備を進めています。そ
のため、国の動向やワクチンの提供開始時期により、予定が変更となる場合があります。

接種対象者 市内に住所を有する16歳以上の人

接 種 会 場 医療機関での個別接種と市が設置する会場での集団接種を予定しています。

接 種 回 数 2回接種  （ファイザー社の場合）
※1回目から3週間の間隔をあけて2回目接種

接 種 費 用 無 料

接種優先順位

○接種を受ける際の同意
新型コロナワクチン接種は任意です。ご本人の同意なく、接種が行われることはありません。
接種に不安のある人は、厚生労働省のホームページ「新型コロナワクチンについてのＱ＆Ａ」をご覧いただくか、

「新型コロナワクチンコールセンター（☎0120-761770 受付時間9時～21時）」にお問い合わせください。

　接種開始日などの詳細につい
ては、準備が整い次第、『接種券』
を同封した個人通知や市ホーム
ページなどでお知らせします。

■問合せ　

【ワクチン接種の流れ】

（接種会場一覧）

個別接種

石川内科クリニック（安良川）・内田医院（大和町）
おじま内科・消化器内科クリニック（東本町）
県北医療センター高萩協同病院（上手綱）・高萩クリニック（秋山）
高萩それいゆ病院（上手綱）・滝川医院（春日町）・たばたクリニック（高戸）
樋渡医院（大和町）・やすらぎの丘温泉病院（下手綱）

集団接種 総合福祉センター（春日町）

1 高齢者（令和3年度中に65歳以上に達する人）
2 基礎疾患のある人

◇次の病気や状態で、通院または入院している人

◇基準（BMI30以上）を満たす肥満の人

3 高齢者施設の従事者
4 上記以外の人

（ 1 ） 慢性の呼吸器の病気
（ 2 ） 慢性の心臓病（高血圧を含む）
（ 3 ） 慢性の腎臓病
（ 4 ） 慢性の肝臓病（ただし、脂肪肝や慢性肝炎を除く）
（ 5 ） インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病

または他の病気を併発している糖尿病
（ 6 ） 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
（ 7 ） 免疫の機能が低下する病気

（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）

（ 8 ） ステロイドなど免疫の機能を低下させる治療を受
けている

（ 9 ） 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
（10） 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰

えた状態（呼吸障害など）
（11） 染色体異常
（12） 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障

害が重複した状態）
（13） 睡眠時無呼吸症候群
（14） 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院してい

る、精神障害者保健福祉手帳を所持している、また
は自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継
続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持
している場合）

① 市からワクチン接種券が届きます。 ・ワクチンの供給量などにより高齢者から4月中旬より
　順次発送を予定しています。

・接種券 ※今後、対象の人へ個別に発送予定
・本人確認書類（免許証、健康保険証など）
・予診表

当日の持ち物③ 上記接種会場にてワクチン接種を受ける。

② 電話などで予約をする。 ・予約は、市のコールセンターやインターネットなどによる
　方法を予定しています。
　※接種会場への直接の予約はできません。

完全予約制

・新型コロナワクチン接種コールセンター【市民向け】　☎0570-052-135
　（9：00～17：00　土・日・祝日を除く）
・新型コロナウイルスワクチン接種担当事務局（健康づくり課内）　☎２4-5760 厚労省Q&A 市ホームページ
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ま ち の 話 題

　市土地開発公社は、株式会社永谷園と赤浜地区工業団地TK-2-2区画（4.5ha）の土地譲渡契約を締結し
ました。みなさんご存じの「お茶づけ海苔」をはじめ、ふりかけや即席みそ汁など、食品分野で数多くの商
品を生み出している同社は、赤浜地区工業団地に新工場を建設することとなり、市役所で土地譲渡契約締結
式が行われました。大部市長は「本
市の経済活性化と雇用拡大に貢献い
ただけるものと大変心強く感じてい
る」と歓迎。五十嵐代表取締役社長
は「商品生産の中核工場となる新工
場を通して、今後も末永く皆様に愛
される商品を提供できるよう高萩市
とともに一層の発展を目指したい」
と話されました。

赤浜地区工業団地の土地譲渡契約を締結しました22
2

　明治安田生命保険相互会社より、新型コロナウイルスの感染拡大により、社会・経済が
大きな影響を受けている状況のなか、この苦境を乗り越えるべく奮闘している地域社会を
支援することを目的とした「地元の元気応援寄付」として20万円を寄付いただきました。
同社からの寄付は、昨年10月に続き2回目となります。
　また、市と同社は８つの連携事項を定めた「包括連携協定」を結んでおり、その中の一
つ『高齢者支援』に関して、たかはぎシニア応援クーポン券配布の周知広報にもご協力い
ただきました。 左から大部市長・花田高萩営業所長

永谷園 茨城工場（松久保工業団地内）
左から鈴木理事長（副市長）・

五十嵐代表取締役社長・大部市長

高萩の元気を応援！
明治安田生命から寄付金をいただきました26

2

新型コロナワクチン接種のお知らせ新型コロナワクチン接種のお知らせ
　新型コロナワクチンは、接種により免疫を高めることで発症や重症化の予防、さらには感染拡大防止が期待され
ています。市では、国が現段階で示しているワクチン接種の実施スケジュールに基づいて準備を進めています。そ
のため、国の動向やワクチンの提供開始時期により、予定が変更となる場合があります。

接種対象者 市内に住所を有する16歳以上の人

接 種 会 場 医療機関での個別接種と市が設置する会場での集団接種を予定しています。

接 種 回 数 2回接種  （ファイザー社の場合）
※1回目から3週間の間隔をあけて2回目接種

接 種 費 用 無 料

接種優先順位

○接種を受ける際の同意
新型コロナワクチン接種は任意です。ご本人の同意なく、接種が行われることはありません。
接種に不安のある人は、厚生労働省のホームページ「新型コロナワクチンについてのＱ＆Ａ」をご覧いただくか、

「新型コロナワクチンコールセンター（☎0120-761770 受付時間9時～21時）」にお問い合わせください。

　接種開始日などの詳細につい
ては、準備が整い次第、『接種券』
を同封した個人通知や市ホーム
ページなどでお知らせします。

■問合せ　

【ワクチン接種の流れ】

（接種会場一覧）

個別接種

石川内科クリニック（安良川）・内田医院（大和町）
おじま内科・消化器内科クリニック（東本町）
県北医療センター高萩協同病院（上手綱）・高萩クリニック（秋山）
高萩それいゆ病院（上手綱）・滝川医院（春日町）・たばたクリニック（高戸）
樋渡医院（大和町）・やすらぎの丘温泉病院（下手綱）

集団接種 総合福祉センター（春日町）

1 高齢者（令和3年度中に65歳以上に達する人）
2 基礎疾患のある人

◇次の病気や状態で、通院または入院している人

◇基準（BMI30以上）を満たす肥満の人

3 高齢者施設の従事者
4 上記以外の人

（ 1 ） 慢性の呼吸器の病気
（ 2 ） 慢性の心臓病（高血圧を含む）
（ 3 ） 慢性の腎臓病
（ 4 ） 慢性の肝臓病（ただし、脂肪肝や慢性肝炎を除く）
（ 5 ） インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病

または他の病気を併発している糖尿病
（ 6 ） 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
（ 7 ） 免疫の機能が低下する病気

（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）

（ 8 ） ステロイドなど免疫の機能を低下させる治療を受
けている

（ 9 ） 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
（10） 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰

えた状態（呼吸障害など）
（11） 染色体異常
（12） 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障

害が重複した状態）
（13） 睡眠時無呼吸症候群
（14） 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院してい

る、精神障害者保健福祉手帳を所持している、また
は自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継
続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持
している場合）

① 市からワクチン接種券が届きます。 ・ワクチンの供給量などにより高齢者から4月中旬より
　順次発送を予定しています。

・接種券 ※今後、対象の人へ個別に発送予定
・本人確認書類（免許証、健康保険証など）
・予診表

当日の持ち物③ 上記接種会場にてワクチン接種を受ける。

② 電話などで予約をする。 ・予約は、市のコールセンターやインターネットなどによる
　方法を予定しています。
　※接種会場への直接の予約はできません。

完全予約制

・新型コロナワクチン接種コールセンター【市民向け】　☎0570-052-135
　（9：00～17：00　土・日・祝日を除く）
・新型コロナウイルスワクチン接種担当事務局（健康づくり課内）　☎２4-5760 厚労省Q&A 市ホームページ

令和3年度 高萩まちづくり支援金事業を募集します
みなさんのアイデアで新たな高萩のまちづくりにチャレンジしてみませんか？

市は、市民主体のまちづくり活動を推進するため、市民のみなさんの自由な発想による自主的な取り組みを支援しています。

 2  対象となる事業 
次の要件すべてに該当する事業が対象です。
（1）公共性のあるもので、地域活性化に寄与する活動を

行うもの
（2）単年度で完了するもの
（3）市内で実施するもの
（4）いばらきアマビエちゃんに登録し、県の指針（茨城

版コロナNext）に従い事業を行うもの

 3  応募資格 
次の要件をすべて満たす団体が対象です。
（1）構成員が５人以上（20歳以上の人を1人以上含む）
（2）公共の利益に反する行為を行わない
（3）主たる活動地域が市内であること
（4）構成員の過半数が市内に在住・在勤または在学して

いる人であること

 4  応募方法 
　次の書類に必要事項を記入し、4月30日（金）【必着】ま
でに地方創生課（市役所3階）へお持ちください。
（1）市指定様式1～3号
（支援金交付申請書・事業実施計画書・収支予算書）

（2）構成員名簿（任意様式）
◎申請書などは地方創生課にて配布また
は市ホームページからダウンロードで
きます。

※申請時にイベント内容についてご説明
いただきます。

※事業の決定に当たり、プレゼン審査会を実施する予定
です。

■問合せ　地方創生課　☎ 23-2127

支援する事業内容 補助金額 年数限度

①地域支援事業 地域のまつりや伝承、地域住民の交流を目的とした地域に
根差した活動を行う事業を支援します。

10万円を限度に
予算の範囲内で支援 ―

②イベント支援事業 元気で活力に満ちた魅力あるまちづくりにつながる事業を
支援します。

30万円を限度に
予算の範囲内で支援

3年※

③重点分野事業
市が設定したテーマで、市内外から多くの人が訪れること
が期待される事業を支援します。
テーマ：「本市の認知度が全国的に向上する事業」

30万円を限度に
予算の範囲内で支援 ―

※補助金の限度額：初年度30万円、2年目は初年度の2/3または10万円のいずれか大きい額、3年目10万円（各年とも予算の範囲内）

 1  事業内容 
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子育てカレンダー

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により中止になる場合があ
りますので、あらかじめご了承ください。なお、中止となった
場合、市ホームページまたは「はぎハピ」ホームページでお知
らせします。

3日 （月・祝）つ　休館日

4日 （火・祝）つ　休館日

5日 （水・祝）つ　休館日
市報5月号発行日

5月

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは10ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター2F）
図 図書館　詳しくは14ページ「図書館だより」

4月
5日 （月） 市報4月号発行日

6日 （火） 総　すくすくサロン（10：15～11：45）

7日 （水） 総　1歳6か月児健診（13：00～16：00）
　　受付13：00～14：35

8日 （木） つ　胸キュン 寝相アート（10：30～）
　　予約制

10日 （土） 図　おりがみ教室
　　（9：30～おりがみキットを配布） 

13日（火） 総　すくすく助産師相談（9：15～12：10）

15日（木）
つ　赤ちゃん教室「離乳食の進め方」
　　（9：45～11：30）
　　 参加者以外は11：30から開館

19日 （月） つ　14：00まで開館

20日 （火） 総　すくすくサロン（10：15～11：45）

22日 （木） つ　エプロンシアター（10：30～11：00）

24日 （土） 図　おはなし会（11：00～）

26日 （月） 総　健康・歯科相談（8：45～11：00）

29日 （木・祝）つ　休館日

４月の予定

総合福祉センター2Ｆ

萩 っ 子 つどいの広場通信
●問合せ　子育て支援課　☎23-2129

【変則日】・4/15（木）赤ちゃん教室参加者以外は
11：30 から開館

・4/19（月）14：00 まで開館

【休館日】 ・4/29（木）　・5/3（月）～ 5/5（水）

マスク着用、検温、手指消毒をお願いします。

３月の活動
�牛乳パック工作「お散歩モーモー」
　延期となっていたイベントで、今
年の干支の丑

う し

のおもちゃを作りまし
た。顔に耳や角を付けて、体にシー
ルを貼ると愛嬌たっぷりの丑

う し

が出来
上がり、ひもを引っ張ってうれしそ
うに走り回る姿が見られました。

小さなお子さん・お父さん・
お母さん、みんなで楽しく遊
んで情報交換しましょう♪
いつでも無料ですので、お気
軽に遊びに来てくだ
さい☆スタッフ一同
お待ちしています！

赤ちゃん教室（予約制）
�『離乳食の進め方』

もよおし
8『胸キュン 寝相アート』

（予約制）
�『エプロンシアター』　

（予約制）

[ 対　象 ] 未就学児 
[ 持ち物 ]・子供の名札
　　　　  ・飲み物（水・お茶）
　　　　  ・バスタオルなど

・人数制限を設けています。来場前に
電話（☎23-2129）での混雑確認を
お勧めします。

・開館時間のご案内（通常9：00～16：00）
しばらくの間9：00～15：00となります。

はぎハピ
QRコード

高
た か の
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ま ひ ろ
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お
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ん
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真
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大
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お
姉
ち
ゃ
ん
の
こ
と
が
大
好
き
で
、

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
な
真
宙
く
ん
で
す
！

　1歳過ぎから始まるイヤイヤ。駄々
こねやかんしゃくが続くと、子どもへの
接し方に悩む親は少なくありません。

イヤイヤ期を乗り切るには

①子どもの気持ちをくんで言葉にする
　子どもの気持ちを代弁することが第一。なぜ嫌がってい
るのか考えながら「悔しいね」などと子どもの気持ちをゆっ
くりシンプルな言葉で表現しましょう。
②イヤイヤのきっかけを減らす工夫をする
　いつも同じことでイヤイヤする場合は事前の対処を。
③二者択一で子どもが選ぶ
　子どもに選択肢を与えてみる。例えば「着替えない」と
いう場合は、2種類の洋服を見せて「赤と青のお洋服どっ
ちがいい？」と聞くと、自分で選んですんなり着替えること
もあります。
④できるだけ余裕をもつ
　忙しいときにイヤイヤが始まるとストレスになるので、
例えば、朝は予定の10分前に行動するなど少し時間に余
裕をもつのがおすすめ。

イ
ヤ
イ
ヤ
対
応
ポ
イ
ン
ト

子育てカレンダーも
見てね♪
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子育て
インフォメーション

高萩市地域子育て支援センターのご案内
◆子育て中の親子が気軽に集い、相互交流や子育ての不安・悩みを相談できる場です。

施設の名称・住所・問合せ 開催日 時間 対　象 利用料金 持ち物 PRポイント

萩っ子つどいの広場
（春日町3-10）
☎22-0080（内線678）
子育て支援課　☎23-2129

月曜日～日曜日
（祝・祭日、12/29
～1/3は休館）

9時～16時
（しばらくの
間15時まで）

0歳～
未就学児 無料

飲み物
（水かお茶）
子どもの名札
バスタオル
など

総合福祉センター2階にある「萩っ子つどいの広
場」は、子育て中の親子などが気軽に集い、楽しく
遊び、情報交換できる広場です。毎週木曜日のイベ
ントデーでは、おはなし会やエプロンシアター、読
み聞かせなどの他、ママのためのイベント、リンパ
マッサージ、ヨガなども開催しています。

「やんちゃーるーむ」
高萩保育所（本町3-118）
☎22-2429

月1回開催
（第2木曜日）
※行事などで
　曜日変更あり

10時～
11時30分

0歳～
未就学児 無料

飲み物
おむつ
着替え
帽子

同年齢の子どもたちと交流したり、ゲストを招い
た催し物に参加したりして楽しく過ごせます。
また、子育ての相談なども行っておりますのでお
気軽に遊びに来てください。
※9月、12月、3月は活動を休止します。

ＫｉＦＴ
（肥前町1-80）

同仁会地域
子育て支援
センター
☎20-5559

木曜日 9時30分～
12時30分

3か月～
未就学児

1回300円
（おやつは
持ち帰り対応）

コップ

大切にしたいのは、ママたちの安心とリラック
ス。親子でゆっくり、ゆったりと過ごしていただ
けます。初めての人も予約はいりませんので、直
接いらしてください。

ちびっこ広場
（高浜町2-35）

第1・２・３
火曜日

9時30分～
11時30分 1歳～4歳 1回300円 コップ

月ごとの設定遊びをしています。遊びを楽しみた
い、保育園をのぞいてみたい人におすすめです。
初めての人も予約はいりませんので、直接いらし
てください。

ＭａＦＴ
（有明町1-144）

偶数月の
第3金曜日
※8月を除く

10時～12時 妊婦さん 1回300円 特になし

妊婦さんのためのおしゃべり広場です。ヘルシー
な手作りおやつを召し上がっていただきながら
生まれてくる赤ちゃんのために手作りのおも
ちゃを作ったりしています。なお、予約制になり
ますので、お問い合わせください。

ゆうゆうＫｉＦＴ
（有明町1-144）

奇数月の
第3金曜日 10時～12時 0歳～

未就学児 1回300円 特になし

親子でクッキングをしたり、お子さんを保育士が
お預かりし、ママたちのための趣味の講座を開い
たりします。なお、予約制になりますので、お問い
合わせください。

「ともランド」
聖徳保育園（安良川271-9）
☎23-5266

月曜日～金曜日 10時～14時 0歳～
未就学児 会費500円／月

水筒
着替え
帽子など

園庭開放も行っていますので、お母さん、お父さ
ん、おじいちゃん、おばあちゃんの参加もお待ち
しています。お茶を飲み、一息つきながら楽しい
時間を過ごしませんか。お母さんたちの趣味など
を生かし、楽しむ時間もあります。お気軽にお問
い合わせください。

「わんぱくルーム」
子育て支援センター
（安良川1251-1）
あおぞら保育園　☎23-5661

月曜日～金曜日 9時～14時 0歳～4歳
無料

（材料費を徴収する
場合もあります）

おしぼり
水筒
着替え
帽子など

砂場やアスレチック、泥んこ、プールで遊んだり、
天気の良い日には散歩に出かけたりと自然に触
れる遊びを大切にしています。芋掘り、みかん狩
りなどの収穫や流しそうめん、ピザ作りなどの活
動もあります。他にも「子育て相談日」「給食体験」
などいろいろな活動を行っています。

松ヶ丘認定こども園
プレイルーム

（下手綱
825-3）

☎23-4687

月曜日～木曜日

9時30分～
12時

（ ）12時以降16時
まで自由活動

6か月～
未就学児

無料
☆親子給食体験
（第3水曜日）
1回300円
（要予約）

コップ

松ヶ丘認定こども園では、お子さんのいるご家庭
のみなさんに園を開放し、「プレイルーム」「ベビー
キッズ」を行っております。子育て中の親子（祖父
母も可）が自由に集い、楽しく遊んだり、保護者の
情報交換ができる子育て支援センターです。お天
気がよい時は広い園庭や遊具で自由に遊んだり、
室内ではリトミック、季節の制作、お昼寝アート、
お誕生会、離乳食・給食体験などいろいろな活動を
行っております。令和2年度より園舎が新しくな
りました。きれいになった松ヶ丘認定こども園に
ぜひ遊びに来てください。育児相談も随時行って
おります。

松ヶ丘認定こども園
ベビーキッズ 毎週金曜日

9時30分～
12時

（ ）12時以降16時
まで自由活動

3か月～
1歳6か月

無料
☆離乳食体験
（第2金曜日）
1回100円
（要予約）

飲み物

　食の悩みで多い「あそび食べ」。こ
の時期の子どもには、まだ食事とあそ
びの区別がないので、あそび感覚で食
べものを手でこねたり、食器を落とし
たりします。あそびのなかでは子どものやりたいことを保障
しつつ、食事中にしてはいけないことを繰り返し伝えていき
ましょう。また、あそび始めてなかなか食べる様子が見られ
なければ、食事を切り上げ、片付けることも必要です。

子育て支援サイト
「はぎハピ」

ホームページ移行の
お知らせ

あそび食べ

　4月8日（木）から市公式ホーム
ページ内へ移行します。

■お問い合わせ
　子育て支援課　☎23-2129
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スポーツのお知らせ
●問合せ　スポーツ振興課　☎23-2019

おめでとうございますおめでとうございます

スポーツ優秀選手を表彰
市体育協会は、令和２年度に県大会や全国大会で活躍した選手7名を「競技優秀者」と
して表彰しました。

市体育協会（岡田勝会長）主催の第35回スポーツ振興大会は、2月27日（土）に開催を予定してお
りましたが、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため式典は中止となりました。

■問合せ　地方創生課 ☎23-2127

地域おこし協力隊の

高萩生活

　３年間務めた地域おこし協
力隊の任期もあとわずかとな

りました。今日に至るまで、

あっという間の3年間でした。

　アウトドアで高萩市を盛り上

げて地域の活性化を図るミッ

ション（重要な任務）を委嘱さ

れ、小山ダムでのカヌーや

サップ、グランピングが体験

できる『Hagi Village』の立ち上げに携われたことはと

てもいい経験となりました。いろいろと協力してくだ

さったお店や団体の方々をはじめ、市役所の担当の

みなさんには大変お世話になり、感謝を申し上げま

す。ありがとうございました。

　私は、高萩のきれいなビーチでサーフィンができる

環境が気に入っています。

　また、任期満了後も高萩市民として高萩に住み続け

ますので、よろしくお願いします。

百足　学
むかで まなぶ

はぎビレッジ

『寝たきり生活に
  　ならないために』
　骨密度が低下し、骨折しや
すくなる病気を骨粗鬆（こつそ
しょう）症といいます。特に女
性に多い病気で、閉経後に女
性ホルモンが低下すると急激
に骨密度が減少することが原
因です。その他にも加齢、運
動や食事などの生活習慣によ
るものもあります。
　骨粗鬆症により骨折しやす
い 部 位として 背 骨（脊 椎 椎
体）、脚の付け根（大腿骨頚

部）が挙げられます。大腿骨頚部は骨折すると歩行が
困難となり、寝たきりになるリスクが高くなります。骨
折の原因の大半は転倒によるものとなっていますの
で、早めの骨粗鬆症治療が重要となっており、定期
的に骨密度検査を受けることが重要です。
　当院の骨密度検査はエネルギーの低い２種類のＸ
線で測定するＤＥＸＡ法を使用し、骨折しやすい腰椎と
大腿骨頚部を測定しています。５分ほど仰向けになる
だけで測定でき、痛みはなく被ばくも少ない検査です。
各科外来、健診やドッグでも検査が可能です。
　いつまでも健康な日常生活を送るために定期的に骨
密度チェックをして早めの骨粗鬆症予防を心掛けま
しょう。

つくろう！を
健康

県北医療センター
高萩協同病院
放射線技師

鈴木 理紗
すずきすずきすずき りさりさりさ

県北医療センター
高萩協同病院
放射線技師

鈴木 理紗
すずき りさ

陸　上

井坂　光
ひかるいさか

相　撲

胡麻田　明
あきらごまだ

ソフトテニス

三浦　利彦
としひこみうら

ソフトテニス

加藤　孝徳
たかのりかとう

ウエイトリフティング

西　　厚人
ひろとにし

ウエイトリフティング

高倉　嘉生
ひろおたかくら

ウエイトリフティング

清水　琉聖
りゅうせいしみず

すこやかすこやか

たかはぎFM 76.8MHz 24時間オンエア！ワイド番組は7am、12am、5pmより放送中!! 
防災・地域・行政・イベント・子育て情報など　☎ 44-3620／Eメール  fm@t768.net

～「すこやか生活」たかはぎＦＭで放送中～
毎月第 2 火曜日の12：00～13：00の間に放送している番組「すこやか生
活」で、健康づくりに関する放送をお届けしています。
今月は「子育て世代包括支援センターすくすく」の放送
を行います。ぜひお聞きください！

行 事 内 容 実 施 日 時　　間 対 象 者

すくすくサロン 4月6日（火） 10：15～11：45 3か月～1歳未満のお子さんと保護者（＊予約制）

1歳6か月児健診 4月7日（水） 13：00～16：00（受付13：00～14：35） 令和元年9・10月生まれのお子さん

すくすく助産師相談 4月13日（火） 9：15～12：10 妊婦および１歳未満のお子さんと保護者（＊予約制）

赤ちゃん教室 4月15日（木） 10：00～11：30（受付9：45～10：15） 1歳までのお子さんと保護者
こころの相談

（精神保健相談員などの相談） 4月16日（金） 9：30～12：00 市内在住の希望者（＊予約制）

すくすくサロン 4月20日（火） 10：15～11：45 3か月～1歳未満のお子さんと保護者（＊予約制）

健康・歯科相談 4月26日（月） 8：45～11：00 市内在住の希望者（＊歯科相談のみ予約制）

4月の行事 会場：総合福祉センター　予約先：健康づくり課 ☎ 24-2121
※会場については、変更になる場合があります。

※幼児健診については個人通知しますので、日程・会場などをご確認ください。

各種がん検診の申込受付が始まります

※乳がん集団検診（超音波またはマンモグラフィ1,200円）の申し込みは10月19日（火）からになります。

医
療
機
関
で
行
う
検
診

検診名 内容・対象 医療機関 料金 申込受付期間

子宮がん 20歳以上：子宮頸部
（医師の判断などで体部検診が可）

◦内田医院
◦県北医療センター高萩協同病院（※頸部のみ）
◦北茨城市民病院

2,500円
（頸部のみ）
4,200円

（頸部および体部）

令和4年
1月31日まで

乳がん

30歳～39歳：超音波（1年に1回）

◦県北医療センター高萩協同病院
◦北茨城市民病院（※マンモグラフィのみ） 1,700円 10月29日まで

40歳～59歳：超音波またはマ
ンモグラフィ

（※マンモグラフィは2年に1回）

60歳以上：マンモグラフィ（2年に1回）

集
団
検
診（
移
動
検
診
車
な
ど
で
行
う
検
診
）

検診名 内容 日程 料金 申込受付期間

子宮がん 20歳以上：子宮頸部（細胞診） 5月13日（木）・15日（土）・17日（月）・24日（月）・25日（火）
【各日定員70人】 1,300円 4月13日～27日

胃がん 40歳以上：
レントゲン撮影（バリウム） 6月12日（土）・14日（月）・16日（水）・17日（木） 1,700円 4月20日～

5月14日

大腸がん
40歳以上：便潜血反応検査

2日分の便を容器に入れ健康づ
くり課へ提出

【容器配布日】 6月4日（金）・5日（土）・7日（月）・8日（火）
※6月9日以降も、健康づくり課窓口で容器を配布します
　（～8月31日まで）。

【配布時間】 平日9時～17時まで
　6月5日（土）：9時～12時まで

【容器回収日】 容器配布の際にお知らせします。

600円 4月20日～

胸部ＣＴ 50歳以上（2年連続受診し、「異常
なし」の人を除く）：胸部CT撮影 5月14日（金）【定員65名】 3,800円 4月6日～22日

各種がん検診のお申し込み開始日・方法などをご確認ください。
1 健診内容・対象条件（年齢：令和4.3.31現在） 事前予約が必要です！

①電話（☎24-2121）　②健康づくり課窓口（総合福祉センター内）　③インターネット（胸部CTを除く）
○問診票などは、医療機関検診は約7日以内、集団検診は検診日の約2週間前に郵送または窓口で随時交付します。

※子宮がん集団検診は過去5年、胃・大腸がん集団検診は過去3年の間に受診歴がある人へは4月に問診票を郵送します。

●「がん検診無料クーポン券」のご案内
下記の年齢に該当する人は、がん検診のきっかけづくりとして無料でがん検診が受けられますので、ぜひこの機会に受けましょう。なお、やむ
を得ずクーポン券到達前に市が実施する子宮頸がん・乳がん検診（マンモグラフィ）を受診された人は、払い戻し（償還払い）できる場合があり
ますので、健康づくり課までご連絡ください。
※「がん検診無料クーポン券」の送付は6月頃に対象者へ個人通知します。

2 申し込み方法

子宮頸がん 4月1日現在、20歳の女性（平成12年4月2日～平成13年4月1日生） 乳がん 4月1日現在、40歳の女性（昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生）

　風しんの発生やまん延を防止するため、令和元年度から令和3年度まで、昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた風しん
抗体保有率の低い男性は、風しんの予防接種が定期接種として無料で受けられるようになっています。
　対象者にはすでにクーポン券をお送りしてあります（お手元のクーポン券はそのままご使用いただけます）。
　なお、クーポン券がお手元に見当たらない人は、健康づくり課までお問合せください。

【予防接種の流れ】
　医療機関などにおいて風しんの抗体検査を実施し、結果が陰性だった場合に風しんの予防接種を受けていただきます。
　風しんの感染拡大を防ぐためにも対象となる人は受診をお願いします。

大人の風しんの追加的対策についてのご案内 ～風しんの抗体検査および予防接種について～
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スポーツのお知らせ
●問合せ　スポーツ振興課　☎23-2019

おめでとうございますおめでとうございます

スポーツ優秀選手を表彰
市体育協会は、令和２年度に県大会や全国大会で活躍した選手7名を「競技優秀者」と
して表彰しました。

市体育協会（岡田勝会長）主催の第35回スポーツ振興大会は、2月27日（土）に開催を予定してお
りましたが、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため式典は中止となりました。

■問合せ　地方創生課 ☎23-2127

地域おこし協力隊の

高萩生活

　３年間務めた地域おこし協
力隊の任期もあとわずかとな

りました。今日に至るまで、

あっという間の3年間でした。

　アウトドアで高萩市を盛り上

げて地域の活性化を図るミッ

ション（重要な任務）を委嘱さ

れ、小山ダムでのカヌーや

サップ、グランピングが体験

できる『Hagi Village』の立ち上げに携われたことはと

てもいい経験となりました。いろいろと協力してくだ

さったお店や団体の方々をはじめ、市役所の担当の

みなさんには大変お世話になり、感謝を申し上げま

す。ありがとうございました。

　私は、高萩のきれいなビーチでサーフィンができる

環境が気に入っています。

　また、任期満了後も高萩市民として高萩に住み続け

ますので、よろしくお願いします。

百足　学
むかで まなぶ

はぎビレッジ

『寝たきり生活に
  　ならないために』
　骨密度が低下し、骨折しや
すくなる病気を骨粗鬆（こつそ
しょう）症といいます。特に女
性に多い病気で、閉経後に女
性ホルモンが低下すると急激
に骨密度が減少することが原
因です。その他にも加齢、運
動や食事などの生活習慣によ
るものもあります。
　骨粗鬆症により骨折しやす
い 部 位として 背 骨（脊 椎 椎
体）、脚の付け根（大腿骨頚

部）が挙げられます。大腿骨頚部は骨折すると歩行が
困難となり、寝たきりになるリスクが高くなります。骨
折の原因の大半は転倒によるものとなっていますの
で、早めの骨粗鬆症治療が重要となっており、定期
的に骨密度検査を受けることが重要です。
　当院の骨密度検査はエネルギーの低い２種類のＸ
線で測定するＤＥＸＡ法を使用し、骨折しやすい腰椎と
大腿骨頚部を測定しています。５分ほど仰向けになる
だけで測定でき、痛みはなく被ばくも少ない検査です。
各科外来、健診やドッグでも検査が可能です。
　いつまでも健康な日常生活を送るために定期的に骨
密度チェックをして早めの骨粗鬆症予防を心掛けま
しょう。

つくろう！を
健康

県北医療センター
高萩協同病院
放射線技師

鈴木 理紗
すずきすずきすずき りさりさりさ

県北医療センター
高萩協同病院
放射線技師

鈴木 理紗
すずき りさ

陸　上

井坂　光
ひかるいさか

相　撲

胡麻田　明
あきらごまだ

ソフトテニス

三浦　利彦
としひこみうら

ソフトテニス

加藤　孝徳
たかのりかとう

ウエイトリフティング

西　　厚人
ひろとにし

ウエイトリフティング

高倉　嘉生
ひろおたかくら

ウエイトリフティング

清水　琉聖
りゅうせいしみず

すこやかすこやか
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春
の
全
国
交
通
安
全
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す

おしらせ
　

市
報
、市
報
お
知
ら
せ
版
お
よ

び
折
込
チ
ラ
シ
は
、新
聞
折
込
ま

た
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
り
配

布
し
て
い
ま
す
。新
聞
を
取
っ

て
い
な
い
な
ど
の
理
由
で
ポ
ス

テ
ィ
ン
グ
を
希
望
す
る
人
は
、総

務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、市
報
と
市
報
お
知
ら
せ

版
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲

覧
で
き
る
他
、左
記
の
場
所
で
も

お
配
り
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ

総
務
課　

☎
23
ー

２
１
１
９

▼
期
間

４
月
６
日（
火
）～
15
日（
木
）

▼
ス
ロ
ー
ガ
ン　

「
急
い
で
も

　

見
逃
さ
な
い
で　

小
さ
な
手
」

▼
運
動
の
重
点

（
１
）子
供
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と

す
る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

（
２
）自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

（
３
）歩
行
者
な
ど
の
保
護
を
は
じ

め
と
す
る
安
全
運
転
意
識

の
向
上

▼
問
合
せ

総
務
課　

☎
23
ー

２
１
１
９

▼
日
時　

４
月
21
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

▼
相
談
内
容

い
じ
め
や
嫌
が
ら
せ
、差
別
な
ど

人
権
問
題
全
般
に
つ
い
て

▼
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

▼
問
合
せ

市
民
課　

☎
23
ー

２
１
１
６

　

友
好
都
市
で
あ
る
埼
玉
県
飯
能

市
で
例
年
５
月
開
催
の「
飯
能
新

緑
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ
」は
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
配
慮
し

て
、昨
年
に
引
き
続
き
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、本
市
か
ら
の
参
加

暮
ら
し
の

情
報

市
報
は
新
聞
折
込
と

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ

り
配
布
し
て
い
ま
す

おしらせ

ツ
ア
ー
も
中
止
に
な
り
ま
す
。楽

し
み
に
さ
れ
て
い
た
み
な
さ
ん
に

は
、大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ま
た
次
回
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ

観
光
商
工
課　

☎
23
ー

７
３
１
６

　

20
歳
に
な
っ
た
人
に
は
、日
本

年
金
機
構
か
ら
国
民
年
金
加
入
の

お
知
ら
せ
と
納
付
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

学
生
で
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
の
が
困
難
な
人
は
、所

得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、

「
飯
能
新
緑
ツ
ー
デ
ー

マ
ー
チ
」中
止

おしらせ

国
民
年
金
保
険
料

学
生
納
付
特
例
制
度

おしらせ

たかはぎFM 76.8MHz 24時間オンエア！ワイド番組は7am、12am、5pmより放送中!! 
防災・地域・行政・イベント・子育て情報など　☎ 44-3620／Eメール  fm@t768.net

これまで、市民のみなさんが大部市長と意見交換を
行い、「駅前の活性化」「公共交通の充実」「観光Ｐ
Ｒの充実」など、貴重なご意見やご提案をいただきま
した。
この機会にあなたの提案を市長に伝えてみませんか。

※申込時に氏名や人数、お話したい内容などをお聞きします。
　個人的な要望・相談・苦情・宗教に関する意見、その他懇談にふさわ
しくないと判断されるときはお断りさせていただく場合があります。

申込受付

日　時

対象者

５月19日（水）　１３：３０～
[１組目]１３：３０～
[２組目]１４：３０～
[３組目]１５：３０～ ※１組４５分以内

市民または市民が組織する団体など
３組（１組の人数は最大６人）
ただし、申込多数の場合は抽選となります。

（抽選の結果は、後日申込者全員にご連絡します）

４月26日（月）～30日（金）の８：３０～
１７：００までに電話でお申し込みください。

受付組数

まちづくりの
ご意見やご提案を

市長が直接伺います。

令和３年度 ようこそ市長室へ

■申込み・問合せ　秘書課　☎２３-7320

・市役所総合案内
・図書館
・中央公民館
・高萩駅
・高萩郵便局 など

※ポスティングは、発
行日からお届けまで
数日かかる場合があ
ります。

第
１
回

特
設
人
権
相
談
会

おしらせ

国体・インターハイ事業終了に伴い、
令和３年度よりスポーツ振興課を
生涯学習課へ統合します。

生涯学習課　スポーツ推進グループ　☎23-1132

スポーツ振興課　スポーツ推進グループ　☎23-2019

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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茨
城
い
の
ち
の
電
話
は
、自

殺
予
防
を
目
的
と
し
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
で
す
。電
話
と
い

う
手
段
で
、対
話
し
、悩
み
を
抱

え
る
人
の
支
え
に
な
る
電
話
相

談
員
に
な
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

「
電
話
相
談
員
養
成
講
座
受
講

生
」を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

23
歳
以
上
で
、24
時

間
受
信
体
制
で
の
活
動
に
積
極
的

に
参
加
で
き
、所
定
の
研
修
に
必

ず
参
加
で
き
る
人

※
学
歴
職
業
不
問

▼
定
員　

40
名
程
度

▼
必
要
書
類　

申
込
書
、自
分
史

の
レ
ポ
ー
ト（
４
０
０
字
詰
め
原

稿
用
紙
５
枚
以
上
）

▼
そ
の
他　

詳
し
く
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み　

4
月
10
日（
土
）ま
で

に
、必
要
書
類
を（
〒
３
０
５
ー

８
６
９
１ 

筑
波
学
園
郵
便
局
私

書
箱
60
号
）へ
郵
送
。

※
締
切
日
必
着

▼
問
合
せ

茨
城
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
２
９
ー

８
５
２
ー

８
５
０
５

（
月
～
金 

午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

ご
活
用
く
だ
さ
い
。な
お
、令
和

２
年
度
に
学
生
納
付
特
例
申
請

を
し
た
人
は
、日
本
年
金
機
構
か

ら
申
請
書
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
す

の
で
、必
要
事
項
を
記
入
し
送
付

し
て
く
だ
さ
い
。

※
ハ
ガ
キ
が
届
か
な
い
場
合
は
、窓

口
で
の
再
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

本
人
確
認
書
類
・
学
生
証
・
印
鑑

▼
問
合
せ

市
民
課　

☎
23
ー

２
１
１
６

　

申
告
所
得
税
、贈
与
税
お
よ
び

個
人
事
業
者
の
消
費
税
の
申
告
・

納
付
期
限
は
４
月
15
日（
木
）で

す
。な
お
、申
告
相
談
は
、同
日
ま

で
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
マ
ー

ブ
ル
ホ
ー
ル（
日
立
市
幸
町
１
ー

21
ー

１　

新
都
市
広
場
地
下
１

階
）で
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ　

日
立
税
務
署

☎
０
２
９
４
ー

21
ー

６
３
４
６

　

第
９
回
山
桜
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
開
催
に
つ
き
、作
品
を
募
集
し

ま
す
。応
募
作
品
は
君
田
地
区
な

ど
、旧
高
岡
地
区
の
山
桜
に
限
定
、

大
き
さ
は
A
４
～
四
つ
切
。入
選
・

応
募
作
品
に
よ
る
写
真
展
も
開
催

し
ま
す
。

▼
募
集
締
切　

６
月
７
日（
月
）

▼
問
合
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
里
山
文
化
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

☎
22
ー

３
６
５
０

　

市
で
は
、都
市
再
生
特
別
措
置
法

に
基
づ
き
、「
高
萩
市
立
地
適
正
化

計
画
」を
策
定
し
、今
年
の
３
月
31

日
に
公
表
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、都
市
機
能
を
誘

導
す
る
区
域
の
内
外
で
一
定
の
行

為
を
行
う
際
に
は
、工
事
な
ど
に

着
手
す
る
30
日
前
ま
で
に
市
へ
の

届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。な

お
、都
市
機
能
誘
導
区
域
の
範
囲

や
対
象
と
な
る
誘
導
施
設
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お
り

ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
、各
種
届
け
出
に
必
要

な
申
請
書
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
上
、ご
利
用
く

だ
さ
い
。な
お
、都
市
整
備
課（
市

役
所
2
階
）で
、お
渡
し
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ

都
市
整
備
課

☎
23
ー

７
０
３
４

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止・変更になる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認ください。

茨
城
い
の
ち
の
電
話

相
談
員

募 集

「
高
萩
市
立
地
適
正
化
計
画
」に

基
づ
く
事
前
届
出
制
度
を
開
始

【
令
和
３
年
３
月
31
日
か
ら
】

おしらせ

第
９
回
山
桜

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

募 集
日
立
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

おしらせ
市
役
所
以
外
か
ら

休暇をとって、春を感じませんか？
～計画的な業務運営や休暇の分散化にも資する

 　 「年次有給休暇の計画的付与制度」の導入を！～

■問合せ　茨城労働局雇用環境・均等室 ☎029-277-8295

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

明秀学園日立高等学校

TEL 0294-21-6328    URL http://www.meishu.ac.jp

明日へ、 世界へ。

可能性を現実に、

夢を具体的な目標に。

明秀日立だから、 できる！

〒317-0064　茨城県日立市神峰町 3-2-26

有料広告 有料広告
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防災コーナー

■問合せ　危機対策課 ☎23-2215 ■問合せ　高萩消防署 ☎22-0119

渋沢栄一の足跡を
たどる旅

「渋沢栄一の足跡をたどる旅」製作委員会
東京ニュース通信社

ストレスを消す
100の方法

宝島社（ＴＪ ＭＯＯＫ）

「鬼滅の暗号」
解読の書

瀧音能之／宝島社

図書館HP

新 刊 案 内 チャレンジ！

４月は、新学期・新生活のスタートです。
あらためて身の回りの

防災対策を万全にしましょう。

４月は、新学期・新生活のスタートです。
あらためて身の回りの

防災対策を万全にしましょう。

●避難場所・避難経路などについて
　確認しましょう。
●落下や転倒防止のための
　安全対策をとりましょう。
●食料、飲料水などの備蓄品の準備・
　確認をしましょう。
●防災情報入手手段の準備をしましょう。

防災情報が届きます。

「Yahoo!防災速報」の
登録はこちらから

ヤフー

【救急救命士の仕事とは】
救急救命士は救急車に乗車して傷病者を病院に搬送
するまでの間、症状の悪化防止や命の危険を回避す
るため、医師の指示を受けながら必要な救命処置を
行います。

常に傷病者に全力を尽くし、さまざまな変化に
対応できる救急救命士を目指します。

関 洋平救急救命士は、平成３１年３月１０日に行わ
れた救急救命士国家試験に合格し、令和3年1月
12日から2月19日までの就業前病院実習を終え、
救急救命士として救急車に乗車しています。なお、
市消防本部では１４名（４月１日現在）の救急救命士
が救急現場で活躍しています。

せき ようへい

続・アンデスの
山と旅

椎名正明（島名）

寄 贈

平成１８年に発刊された南米登
山記の続編「続・アンデスの山
と旅」を出版されました。同書
は、登山や現地の人々との交流
などの経験が書き綴られていま
す。図書館に寄贈されています
ので、ぜひご覧ください。詳し
くは椎名さん（☎２４-１５８０）へ
お問い合わせください。

「続・アンデスの山と旅」
を出版

4/24（土）
おはなし会 11：00～

（当日児童室にて受付/先着5組まで）

絵　　　本 キャベツくん
紙　芝　居 ききみみずきん

パネルシアター さるとおじぞうさま

※当面、通常開催ができませんので
当日9：30～カウンターにており
がみキットを差し上げます。お家
でお楽しみください。

4/10（土） おりがみ教室
（※先着10名まで）

■問合せ　図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平　日

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：50
9：30～17：00
9：30～18：50

救急救命士が誕生しました！救急救命士が誕生しました！

※新型コロナウイルス感染拡大状況により休館やイベントが中止にな
る場合がありますので、あらかじめご了承ください。なお、休館などの
場合、図書館ホームページまたは市ホームページでお知らせします。

図書館カレンダー
●は休館日

４
月

土金木水火月日
3
10
17
24

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

7
14
21
28

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

５
月

1
8765432

※～4/11まで貸出無制限
※4/12～23まで蔵書点検の

ため休館。
※現在、トイレの改修工事【４

月末まで（予定）】を行って
おります。工事期間中は図
書館トイレが使用できない
ため、歴史民俗資料館や文
化会館、中央公民館などの
トイレをご使用ください。
また、騒音や機材の出入り
などがあります。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

※～4/11まで貸出無制限
※4/12～23まで蔵書点検の

ため休館。
※現在、トイレの改修工事【４

月末まで（予定）】を行って
おります。工事期間中は図
書館トイレが使用できない
ため、歴史民俗資料館や文
化会館、中央公民館などの
トイレをご使用ください。
また、騒音や機材の出入り
などがあります。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な

２
に

７
な

２
に 防災行政無線を聞き逃した人へ。防災行政無線で放送された最新の内容を電話で

確認できます。（通話料がかかります）
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防災コーナー

■問合せ　危機対策課 ☎23-2215 ■問合せ　高萩消防署 ☎22-0119

渋沢栄一の足跡を
たどる旅

「渋沢栄一の足跡をたどる旅」製作委員会
東京ニュース通信社

ストレスを消す
100の方法

宝島社（ＴＪ ＭＯＯＫ）

「鬼滅の暗号」
解読の書

瀧音能之／宝島社

図書館HP

新 刊 案 内 チャレンジ！

４月は、新学期・新生活のスタートです。
あらためて身の回りの

防災対策を万全にしましょう。

４月は、新学期・新生活のスタートです。
あらためて身の回りの

防災対策を万全にしましょう。

●避難場所・避難経路などについて
　確認しましょう。
●落下や転倒防止のための
　安全対策をとりましょう。
●食料、飲料水などの備蓄品の準備・
　確認をしましょう。
●防災情報入手手段の準備をしましょう。

防災情報が届きます。

「Yahoo!防災速報」の
登録はこちらから

ヤフー

【救急救命士の仕事とは】
救急救命士は救急車に乗車して傷病者を病院に搬送
するまでの間、症状の悪化防止や命の危険を回避す
るため、医師の指示を受けながら必要な救命処置を
行います。

常に傷病者に全力を尽くし、さまざまな変化に
対応できる救急救命士を目指します。

関 洋平救急救命士は、平成３１年３月１０日に行わ
れた救急救命士国家試験に合格し、令和3年1月
12日から2月19日までの就業前病院実習を終え、
救急救命士として救急車に乗車しています。なお、
市消防本部では１４名（４月１日現在）の救急救命士
が救急現場で活躍しています。

せき ようへい

続・アンデスの
山と旅

椎名正明（島名）

寄 贈

平成１８年に発刊された南米登
山記の続編「続・アンデスの山
と旅」を出版されました。同書
は、登山や現地の人々との交流
などの経験が書き綴られていま
す。図書館に寄贈されています
ので、ぜひご覧ください。詳し
くは椎名さん（☎２４-１５８０）へ
お問い合わせください。

「続・アンデスの山と旅」
を出版

4/24（土）
おはなし会 11：00～

（当日児童室にて受付/先着5組まで）

絵　　　本 キャベツくん
紙　芝　居 ききみみずきん

パネルシアター さるとおじぞうさま

※当面、通常開催ができませんので
当日9：30～カウンターにており
がみキットを差し上げます。お家
でお楽しみください。

4/10（土） おりがみ教室
（※先着10名まで）

■問合せ　図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平　日

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：50
9：30～17：00
9：30～18：50

救急救命士が誕生しました！救急救命士が誕生しました！

※新型コロナウイルス感染拡大状況により休館やイベントが中止にな
る場合がありますので、あらかじめご了承ください。なお、休館などの
場合、図書館ホームページまたは市ホームページでお知らせします。

図書館カレンダー
●は休館日

４
月

土金木水火月日
3
10
17
24

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

7
14
21
28

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

５
月

1
8765432

※～4/11まで貸出無制限
※4/12～23まで蔵書点検の

ため休館。
※現在、トイレの改修工事【４

月末まで（予定）】を行って
おります。工事期間中は図
書館トイレが使用できない
ため、歴史民俗資料館や文
化会館、中央公民館などの
トイレをご使用ください。
また、騒音や機材の出入り
などがあります。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

※～4/11まで貸出無制限
※4/12～23まで蔵書点検の

ため休館。
※現在、トイレの改修工事【４

月末まで（予定）】を行って
おります。工事期間中は図
書館トイレが使用できない
ため、歴史民俗資料館や文
化会館、中央公民館などの
トイレをご使用ください。
また、騒音や機材の出入り
などがあります。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

人身事故発生件数	 13件（＋	 6）
死者数	 0人（±	 0）
負傷者数	 22人（＋	12）

守ろうよ
車のマナー
心のモラル

高萩市内の交通事故概況
（R3.3.18現在）（前年比）

人口と世帯 令和3年3月１日現在（前月対比）

人口 27,251人（－	43人）
男13,523人（－	22人）

女13,728人（－21人）

2月 出生数	 3人	（－8）
死亡数	33人	（－9）
転 入	 49人	（－5）
転 出	 62人	（－4）

世帯 11,636世帯（－7世帯） ※平成27年国勢調査の確定値を
基準に算出しています。

4月の 納 税 納期限4月30日（金）　口座振替は4月26日（月） 〇固定資産税・都市計画税（第1期）

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院）☎0294-23-1111（代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院）☎23-1122（代表）
●急な病気で心配なとき

日曜救急医療当番医です　　〔時間〕 午前9時～午後4時

（一次救急医療機関名）

相談先 受付時間 電話番号

茨城おとな
救急電話相談

24時間365日
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル ＃７１１９　または、☎０３-６６６７-３３７７

茨城子ども
救急電話相談

24時間365日
プッシュ回線の固定電話、携帯電話から

短縮ダイヤル ＃８０００　または、☎０３-６６６７-３３７７

日 病院・医院名（所在地） 電　話

2日 松岡クリニック（下手綱） （22）1000

9日 たばたクリニック（高戸）（20）5511

16日 樋渡医院（大和町）（23）2928

23日 石川内科クリニック（安良川）（44）3366

30日 おじま内科・消化器内科クリニック（東本町）（44）6300

5月

食品等の放射性物質測定をご利用ください
（自家栽培作物、井戸水、畑の土など　※要予約）

【受付場所】危機対策課（市役所３階）☎23-2215【受付時間】10：00～16：00
	 （月、火、木、金 ※祝祭日を除く）

市民サービスコーナー ８：30～12：00
13：00～17：15【毎週日曜日】

税務課
☎23-2115

◆市県民税課税所得（非課税）証明書の交付
◆納税証明書の交付
◆市税等の収納（固定資産税・都市計画税、軽自動車税、市民税県民
税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料）

市民課
☎23-2116

◆住民票の写しの交付　◆印鑑登録　◆印鑑登録証明書の交付
◆全部事項証明【戸籍謄本】の交付　◆軽自動車税用住所証明書の交付
◆個人事項証明【戸籍抄本】の交付　◆戸籍の附票の写しの交付
◆ビン・ペットボトル用ネットの配布

市役所の休日窓口 【土・日・祝祭日】８：30～17：15

水道課
☎22-3652

◆水道の開栓・閉栓　◆水道料金収納
◆水道料金口座振替変更手続き　◆使用者名の変更等の手続き

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止・
変更になる場合があります。最新の情報については、市ホームページをご覧にな
るか、各問合せ先にご確認ください。

日 病院・医院名（所在地） 電　話

11日 高萩それいゆ病院（上手綱） （24）0770

18日 やすらぎの丘温泉病院（下手綱） （24）1212

25日 滝川医院（春日町）（23）3100

4月

市内に住所を有する人が対象です

■法律相談（予約制）
日　時：4月23日（金） 午後1時30分～3時30分
場　所：市役所3階会議室
相談員：茨城県弁護士会所属の弁護士
申込み：4月19日（月）の午前8時30分

以降に電話で企画広報課へ。
定　員：6人（先着順）。相談時間は1人20分程度。
◦企画広報課　☎ ２３-２１１８

■家庭児童相談（予約制）
日　時：4月13日（火）  午後1時30分～4時30分
場　所：市役所 2 階会議室
内　容：養護・障害・非行・育成など
相談員：児童相談所の児童福祉司・
　　　　家庭児童相談員
申込み：電話で下記へ。
◦子育て支援課　☎ 23－2129

■年金相談と年金請求（予約制）
日　時：4月20日（火）
　　　　午前１０時～正午、午後１時～２時
　　　　（相談時間は1人30分）
場　所：市役所２階会議室
申込み：相談日の１か月前から予約可。
　　　　電話で下記へ。
◦日立年金事務所　お客様相談室
　☎ 0294－24－2193

■消費生活関連の相談
開設日：平日の午前９時～正午、
　　　　午後１時～５時（祝日除く）
◦消費生活センター（市役所 2 階）　☎ 23－2114

■行政相談
日時：4月8日（木）、22日（木） 午後1時30分～3時
場所：市役所 1 階会議室
◦行政相談委員
　棚谷 　稔さん　☎ 23－0141
　矢代 博一さん　☎ 22－4365

■心配ごと相談（予約制）
一般相談（民生委員）
　4月8日（木）午後１時～３時
法律相談（弁護士）
　4月15日（木）午後１時～３時
※相談は要予約（ただし、当日は午前１０時まで）
定員：一般４人・法律５人（先着順）
※法律相談には、弁護士のほか、
　一般相談員（民生委員）も同席します。
場所：総合福祉センター内の会議室
◦社会福祉協議会　☎ 23－8341

4月 11日（日）、17日（土）、18日（日）、
25日（日）、29日（木・祝）

5月 2日（日）、3日（月・祝）、4日（火・祝）、5日（水・祝）、
9日（日）、16日（日）、22日（土）、23日（日）、30日（日）

トイレの汲み取りの休み

●問合せ　花貫クリーンセンター　☎ 22-4318

～社会福祉協議会へ～
＜物品預託＞
使用済み切手・テレカ、ペットボトル
キャップ、プルタブ収集にご協力いた
だきまして、ありがとうございました。

ありがとうございました
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萩っ子の夢萩っ子の夢 高萩保育所
年中組

恐竜発掘学者恐竜発掘学者
砂川 聡宏砂川 聡宏砂川 聡宏
すながわ あきひろ

砂川 聡宏砂川 聡宏砂川 聡宏
すながわ あきひろ

シェフシェフ
鈴木 晴之助鈴木 晴之助鈴木 晴之助
すずき せいのすけ

鈴木 晴之助鈴木 晴之助鈴木 晴之助
すずき せいのすけ

運転手さん運転手さん
今井 結愛今井 結愛今井 結愛
いまい ゆあ

今井 結愛今井 結愛今井 結愛
いまい ゆあ

お姫様お姫様
今井 心結今井 心結今井 心結
いまい みゆ

今井 心結今井 心結今井 心結
いまい みゆ

プリンセスプリンセス
髙橋 恵美風髙橋 恵美風髙橋 恵美風
たかはし えみか

髙橋 恵美風髙橋 恵美風髙橋 恵美風
たかはし えみか

パン屋さんパン屋さん
小野 愛莉小野 愛莉小野 愛莉
おの あいり

小野 愛莉小野 愛莉小野 愛莉
おの あいり

おまわりさんおまわりさん
会田 　誠会田 　誠会田 　誠
あいた まこと

会田 　誠会田 　誠会田 　誠
あいた まこと

お花屋さんお花屋さん
渡邉 ありさ渡邉 ありさ渡邉 ありさ
わたなべ

渡邉 ありさ渡邉 ありさ渡邉 ありさ
わたなべ

新型コロナウイルス感染症を十分に配慮した上で、たかはぎ
桜まつりを開催します。
テイクアウト用の屋台も出店する予定ですので、お気軽にご
来場ください。
期間 4月11日（日）まで
会場 さくら宇宙公園
※当日は「検温」の上ご来場いただき、体調がすぐれない場合はご来場をお控えください。
※会場では「いばらきアマビエちゃん」の登録をお願いします。
※会場内での飲酒・飲食は禁止となっております。
※野点・琴の演奏などのイベントは実施しません。

新型コロナウイルス感染症を十分に配慮した上で、たかはぎ
桜まつりを開催します。
テイクアウト用の屋台も出店する予定ですので、お気軽にご
来場ください。
期間 4月11日（日）まで
会場 さくら宇宙公園
※当日は「検温」の上ご来場いただき、体調がすぐれない場合はご来場をお控えください。
※会場では「いばらきアマビエちゃん」の登録をお願いします。
※会場内での飲酒・飲食は禁止となっております。
※野点・琴の演奏などのイベントは実施しません。

第20回第20回 たかはぎ桜まつり

■問合せ （（一社）高萩市観光協会 ☎23-2121■問合せ（一社）高萩市観光協会 ☎23-2121

祝9年間皆勤賞!!
３月11日（木）に市内３校の中学校で卒業式が行われ、
男子120人・女子97人の計217人が卒業しました。
そのうち5人が義務教育９年間皆勤賞でした。

桑名　大翔
９年間休まず登校できて良かったです。高校でも頑張ります。

くわな ひろと

白土　利摩
9年間休まないで学校に行けたことは、僕にとってすごくhappy！

しらと かずま

黒木　懸太
９年間皆勤賞を取れてうれしいので、人生の皆勤賞を取
ります！

くろき けんた

藤重　比奈子
９年間休まず元気に登校できました。
支えてくれた家族や友人に感謝しています。

ふじしげ ひなこ

渡邊　光梛
９年間休まず授業に出て、勉強ができるようになって
良かったです。

わたなべ みなぎ

秋山中学校卒業生
（左から）（左から）

松岡中学校卒業生
（左から）（左から）

車屋さん車屋さん
渡邊 陽奏渡邊 陽奏渡邊 陽奏
わたなべ ひなた

渡邊 陽奏渡邊 陽奏渡邊 陽奏
わたなべ ひなた
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