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ム
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ま
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食
品
や
井
戸
水
な
ど
に
含
ま
れ
る

放
射
性
物
質
濃
度
測
定
の
申
込
み
を

受
付
け
て
い
ま
す
。

【
測
定
出
来
る
も
の
】　

作
物
類（
自

家
消
費
を
目
的
と
し
、
自
ら
栽
培
ま

た
は
採
取
し
た
も
の
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井
戸
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や
湧
水
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畑
や
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宅
敷
地
の
土

な
ど
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【
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【
受
付
時
間
】
午
前
９
時
か
ら
午
後

４
時
ま
で（
月
〜
金
、
祝
祭
日
除
く
）

※

事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。
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放
射
性
ヨ
ウ
素
・
放
射
性
セ
シ
ウ
ム

と
も
に
検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

防災コーナー

　市では、防災に関する基本的知識や技能をもった地域社会における防災リーダーを育成するため、防
災士養成研修を実施し、各地域の自主防災会会員や市職員合わせて５０人が新たに防災士となりました。
これにより、これまでと合わせ１５０人の防災士が誕生しています。

防災クイズ ～防災士へ
のみち～

市では 防災に関する基本的知識や技能を

新たに５０人が防災士に新たに５０人が防災士に

Ｑ．災害への備えに関する記述のうち、正しいものはどれか？

Ａ．①地震等の自然災害の事前対策は、
　　  被害を出さない、あるいは被害を最小限に抑えるための対策になる。
     ②防災用品及び備蓄品の準備にあたり、
　　  家族構成あるいは地域特性を考慮する必要はない。
     ③初期消火の限界は「天井の一部が燃えるまで」であり、
　　  それまでは全力で消火活動を行う必要がある。

正解は①
②は誤り。家族構成や地域特性により必要なものは異なる。
③は誤り。初期消火の限界は「炎が天井に達するまで」で、炎が自身の背丈を超えたら避難を優先する。

11/16～12/11に実施した作物類（合計6件）
放射性物質濃度測定結果　※検出品は、放射性セシウム100Bq/kg 以上

※高萩市の野生キノコについては、Ｈ23年9月から茨城県からの摂取及び
出荷の自粛要請がでております。

区　分 件数 測定結果 品物（ 　）内は件数

果実 2 不検出 ミカン（1）ユズ（1）

特用林産物 3 不検出 シイタケ（2）アミタケ（1）

鳥獣肉等 1 不検出 イノシシ肉（1）

「区間賞」おめでとうございます

有料広告
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問合せ：生涯学習課生涯学習・スポーツ振興グループ☎23-1132
募集

平成27年度高萩ソフトテニス教室
日時：１月17日～２月21日までの毎週日曜日、午前９
時～正午まで／会場：高浜スポーツ広場テニスコート
／対象者：市内居住者または通勤通学者（初心者及び
経験者）／参加料：１，０００円/人（傷害保険・ボール代）
※申込時に支払い／申込み：１月10日（日）までに高
浜スポーツ広場受付窓口へ／問合せ：ソフトテニス連
盟会長　滝田一雄　☎23-5512

結果

第64回たかはぎ駅伝競走大会
期日：12月13日／会場：市内コース／参加数：97チーム

部　門 優　勝 準優勝 第３位

高萩走友会Ａ いわきEKIDENS紅 高萩走友会Ｂ

日立工業高校Ａ 日立工業高校Ｂ 日立工業高校Ｃ

松岡中
橘先生見ててね。

松岡中
PEACE

松岡中
サッカー部Ａ

秋山中
女子バスケ部

高萩中
女子バスケ部Ａ

松岡中
バレーボール部A

アステラス製薬Ａ ヤマザキJAPAN 高萩走友会Ｃ

一　般

高校生

中学男子

女　子

オープン

新たに５０人が防災士に

内閣総理大臣杯第52回全日本社会人ウエイトリフティ
ング選手権大会（2016年いわて国体リハーサル大会）
期日：11月19日～24日／会場：岩手県奥州市江刺
中央体育館／結果：77kg級　三浦宏也（高萩清松高
校教諭）　スナッチ：第５位 １１４kg、 クリーン＆ジャー
ク：第２位 １５６kg、 トータル：第３位 ２７０kg／問合
せ：国体準備室（企画広報課内）　☎23-2118

第35回高萩市民総合体育大会
兼第36回市民テニス大会
期日：11月21日／会場：高浜スポーツ広場テニス
コート／参加数：27ペア

部　　門 優　勝 準優勝

本田・飯本

阿彦・堀江

本田・永塚

佐藤・藤田

前中・吉川

内山・飛田

中野・吉田

武田・小沢

男子ダブルスＡ

男子ダブルスＢ

女子ダブルスＡ

女子ダブルスＢ 

平成27年度高萩連盟杯ソフトテニス大会
期日：12月６日／会場：高浜スポーツ広場テニスコー
ト／参加数：29ペア

第３２回茨城県民駅伝競走大会
期日：12月12日／会場：笠松運動公園内周回コース
■市町村対抗の部（参加25チーム）
　高萩市Ａ：5位（総合タイム59分50秒）
　高萩市Ｂ：21位（総合タイム1時間3分42秒）部　門 優　勝 準優勝 第３位

村上・前澤 沼田・佐藤 蛭田・斉藤
古嶋・内山

大山・岡部 渡辺・小林 星・馬上

吉田・木村 羽田・斉藤 鈴木・飛田
熊谷・村田

丹波・渡辺 佐藤・熊谷 高橋・大好

一般男子

一般女子

壮年男子

壮年女子

　高萩市Ａチームの選手として出場した鈴木雛
さんが、第６区（一般女子区間）で区間賞を獲得
しました。

「区間賞」おめでとうございます「区間賞」おめでとうございます

茨城キリスト高校１年　鈴木 雛さん
すず き   ひな
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