
子育てカレンダー
10月

1日 （火）

2日 （水） つ　とり＋かえっこ（10：30～11：00）
総　3歳児健診（12：30～16：00）

3日 （木） つ　つどいの広場休館
4日 （金） 総　パパママレッスン「１回目」（18：30～20：30）
5日 （土） 市報11月号発行日

11月

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは7ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター2F）
図 図書館　詳しくは15ページ「図書館だより」

5日（水）
市報10月号発行日
総　1歳6か月児健診（12：30～16：00）
つ　みのむしを作ろう（10：30～11：00）

6日（木）
7日（金）
8日（土） 図　図書館まつり（９：30～16：00）
9日（日） 図　図書館まつり（９：30～16：00）

10日（月） つ　つどいの広場休館
11日（火）
12日（水） つ　レインボーおはなし会（10：30～11：00）
13日（木）
14日（金） 総　健康相談（8：45～11：00）
15日（土）
16日（日）
17日（月） つ　15：00まで開館
18日（火）
19日（水） つ　エプロンシアター（10：30～11：00）
20日（木）
21日（金）
22日（土）
23日（日）
24日（月） 総　健康・歯科相談（8：45～11：00）
25日（火）
26日（水） つ　赤ちゃん教室（10：00～12：00）
27日（木）
28日（金）
29日（土）
30日（日）
31日（月）
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　今回の支払いは、今年度の現況届を提出した
人となります。まだ現況届を提出していない人
は、至急提出をお願いいたします。

●問合せ
　子育て支援課　子育て支援グループ
　☎23-2129

児童手当の支払日は
平成28年10月７日（金）です。

　平成 29 年４月から幼稚園に入る園児を募集します。

 入園資格
　【５歳児】　平成 23 年４月２日～平成 24 年４月１日

生まれの幼児
　【４歳児】　平成 24 年４月２日～平成 25 年４月１日

生まれの幼児
　【３歳児】　平成 25 年４月２日～平成 26 年４月１日

生まれの幼児

 願書配布
　平成 28 年 10 月４日（火）より、午前９時から午後
３時まで各幼稚園で配布します。（土・日 ･ 祝日は除く）

 願書受付
　平成 28 年 10 月６日（木）～ 10 月 14 日（金）
　（土・日・祝日は除く）
　午前９時から午後３時まで、各幼稚園で受け付けます。
　※10月12日（水）は秋山幼稚園、松岡幼稚園は受け

付けできません。

 募 集 園（○は開設学級）
園　名 ５歳児 ４歳児 ３歳児 電　話

第一幼稚園 ○ ○ ○ 22-2476
松岡幼稚園 ○ ○ ○ 23-2103
東　幼稚園 ○ ○ 22-4465
秋山幼稚園 ○ ○ ○ 23-2102

（１）各園の就園区域制限はありません。ただし応募は
１園のみとします。

（２）すでに入園している３・４歳児で同じ幼稚園に通
園する場合は、申し込みの必要はありません。

 保育時間など
　毎週月～金曜日の午前８時 30分～午後１時 30分

※夏季休業、冬季休業、学年末・始休業あり
※希望により４、５歳児については、午後３時ま

で延長保育を実施
※通園は保護者が送迎することを原則とします。

 認 定
　平成27年度より、幼児期の学校教育や保育、地域の
子育て支援を総合的に推進することを目的として「子
ども・子育て支援新制度」がスタートしました。入園
にあたっては、利用のための認定を受ける必要があり
ます。（詳細については、入園内定後にご案内いたしま
す。）

●問合せ
　教育総務課　教育総務グループ　☎23-1131

平成29年度

市立幼稚園児募集
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平成29年4月に入学するお子さんの
健康診断

10月10日は
体育の日&目の愛護デー

開館時間のご案内（通常9：00～16：00）

10月の予定　子育てカレンダーも見てね♪

赤ちゃん教室
『離乳食の
　お話と試食会』

もよおし
『レインボーおはなし会』
『エプロンシアター』
『とり + かえっこ』

小さなお子さん・お父さん・お母さん、
みんなで楽しく遊んで情報交換しま
しょう♪いつでも無料ですので、お気
軽に遊びに来てください☆スタッフ
一同お待ちしています！

 [ 持ち物 ]
・子供の名札
・飲み物（水・お茶）
※対象：未就学児

【変則日】
・10/17（月）15：00 まで
・10/26（水）11：30 から
　※イベント・赤ちゃん教室参加者以外

【休館日】
・10/10（月）
・11/3（木）

総合福祉センター2Ｆ

萩 っ 子 つどいの広場通信

●問合せ
　子育て支援課
　子育て支援グループ
　☎23-2129

子育て
インフォメーション

萩っ子Kitchen

フルーツはお好みのものを組み合わせてOKですが、濃厚なバナナやアボカドなどは入れま
しょう。酸味のあるキウイなどは不向きなので注意！

ワンポイントアドバイス

❶シロップを作る。鍋にグラニュー糖と水を入れて
煮溶かし、冷ます。

❷アボカドは皮と種を除き、バナナは皮をむき、りん
ごは芯を除いて、それぞれ２ｃｍ角に切る。以上を
色が変わらないようにシロップにつけておく。マン
ゴーも皮と種を除き、２ｃｍ角に切る。
❸グラスに②のフルーツを彩りよく入れ、シロップを
好みの量加え、コンデンスミルクを等分にかけ、
上にクラッシュアイスとバニラアイスをのせる。

❹お好みでミントを添えたら完成です。よく混ぜて
から食べてね♪

作り方材料（４人分）

子供が喜ぶ三つ星レシピ！ フルーツのチェー

・アボカド
・バナナ
・りんご
・マンゴー

 1/2個
１本

1/4個
1/2個

・コンデンスミルク
・バニラアイス
・クラッシュアイス

 80ml
適宜
適宜

・グラニュー糖
・水

100g
250ml

▼シロップ

ベトナム料理研究家　
鈴木珠美さん（高萩大使）レシピ提供

★ 52 年前の10 月10日、日本で初めての五輪大会「東京
オリンピック」の開会式が行われ、これを記念し10月
10日が「体育の日」に制定されました。

　　現在は、10月の第２月曜日が体育の日となっています。
体を動かすには最適なこの時期、秋晴れの下、さわやか
な汗を流しましょう。

★子供の視力は、６歳頃にはほぼ大人と同じまで発達します。
この時期までに近くのもの、遠くのもの、様々な色・形
のものなど、色々なものをみせて、見る力を育ててあげ
ましょう。

　また、日頃から子供の目について気を配り、以下のような
様子が見られたら早めに受診しましょう。
　＊目を細めて物を見たり、目をしかめたりする。
　＊横目で物を見ることが多い。
　＊テレビなどを極端に近づいて見る。
　＊必要以上にまぶしがる。

　来年 4 月に小学校に入学するお子さんの健康診断を行い
ます。該当する人には、はがきで通知しています。

日 程 高萩小10月11日（火）・秋山小10月28日（金）
　　　　東　小10月20日（木）・松岡小10月24日（月）

会 場 入学予定の各小学校
受 付 午後１時～

　　　　※健康診断の通知が届いていない人、指定日に受診
　　　　　できない人は、教育総務課にご連絡ください。
●問合せ　教育総務課　教育総務グループ☎23-1131

　孫育コラム 〈孫を守ろう〉

玄 関 編
・ドアの開閉で手足を挟まないように、開閉するときに

は「開けるよ」、「閉めるよ」と声をかけましょう。
・玄関マットは滑ることがあるので要注意。

９月の活動
予約制イベント『ハンドトリートメン
ト』で、日頃頑張っているママの手に
ご褒美☆アロマの良い香りとオイル
マッサージに癒されて、ステキな時間
を過ごすことができました。
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