
「すこやか生活」たかはぎFMで放送中！
毎月第２・４火曜日AM11：00～12：00
今月のテーマは「ノロウイルス」です。

街頭献血
（全血献血） 2月17日（金） 10：00～16：00 会場：ベイシア高萩モール店

※幼児健診については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

2月・３月の行事 会場：高萩市総合福祉センター　予約先：健康づくり課 ☎ 24-2121
※会場については、変更になる場合があります。

行 事 内 容 実施日 時　　間 対　象　者

健康相談 2月10日（金）   8：45～11：00 市内在住の希望者

こころの相談
（精神保健相談員等の相談） 2月17日（金）   9：30～12：00 市内在住の希望者（＊予約制）

赤ちゃん教室 2月22日（水） 10：00～12：00（受付9：45～10：15） 1歳までのお子さんがいる保護者

健康・歯科相談 2月27日（月）   8：45～11：00 市内在住の希望者（＊歯科相談のみ予約制）

3歳児健診 3月  1日（水） 12：30～16：00（受付12：30～13：30） 平成26年1月・2月生まれの幼児

歯周病検診

2月  9日（木）
10：00～15：15 20歳代～80歳代の人、妊婦、65歳の人

（＊予約制）2月25日（土）

3月  2日（木） 10：00～11:30（午前のみ）

高萩市では、『無医地区にお住まいで交通手段を持
たない人』を病院に送迎する事業を行っています。送
迎車の利用を希望する人は、お気軽に健康づくり課に
ご相談ください。

◆無医地区（旧高岡地区）

上君田・下君田・横川・中戸川・大能・若栗
◆利用対象者

送迎車を利用できる人は、以下の要件の全てに該当
する人です。
■自らの交通手段を持たない無医地区の人
■市内の医療機関等に通院する人
■介助者を必要とせずに歩行及び
　患者送迎車の乗り降りが可能な人

◆手続き・利用方法
❶事前登録が必要です！

「無医地区患者送迎車利用届」を健康づくり課へ提出
➡窓口で直接手続きするか、
　電話で資料請求をして郵送で手続きしてください。

❷事前予約が必要です！
利用希望日の前日午前11時までに健康づくり課へ電話
➡氏名・電話番号・送迎車を利用したい日・行き先（受診する

医療機関等）・行き帰りの乗車場所などをお伝えください。
※出発時間は朝７時～７時30分頃です。詳細はお問い合

わせください。

問合せ　健康づくり課　☎24-2121

旧高岡地区の皆様へ

無医地区患者
送迎事業のご案内

歯周病についての講演会
知っておきたい歯周病対策～予防と治療～
歯周病は、細菌の感染によって引き起こされる炎症

性疾患です。歯周病の予防は、心臓、肺への感染予防、
生活習慣病の改善にもつながります。この機会に歯周
病についての知識を深めましょう。
日　時　３月２日（木）
　　　　午前1時30分～3時（開場午後１時）
場　所　高萩市総合福祉センター ２階 研修室
講　師　関野　愉 先生
　　　　日本歯科大学生命歯学部 歯周病学講座准教授
内　容　❶罹患状況　❷原因と関連因子　❸予防法・治療法
定　員　60名（先着順）
問合せ　健康づくり課　☎24-2121

住みなれたまち、自宅で暮らし続
けるために、在宅医療・介護について
考えてみませんか。
日　時　2月12日（日）
　　　　午後1時30分～4時（開場午後1時）
場　所　高萩市文化会館ホール
内　容　❶講演  ❷シルバーリハビリ体操  ❸演劇
問合せ　高齢福祉課　☎22-0080

落語家　林家花丸講演会
「笑いは百薬の長

快適な生活は
 　笑いと健康から」
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