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恩師との再会 久しぶりに会う友人と記念撮影

お祝いに駆けつけた恩師の皆さん 盛り上がったアトラクション

代表して答辞を述べた　久保春佳さん（高萩中学校出身）

１月８日、第63回高萩市成人式が高萩市文化会館で行われました。
今年成人式を迎えたのは、平成8年から9年生まれの287人。（男149人、女138人）

式には、色鮮やかな振り袖や、真新しいスーツを着た若者たちが出席し、厳粛な
雰囲気の中で式典が執り行われました。

式
典
で
は
、小
田
木
市
長
が「
皆
さ
ん
を

育
み
、支
え
て
く
れ
た
周
囲
の
方
へ
の
感
謝

を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、無
限
の
可
能
性
に
向

か
い
充
実
し
た
人
生
を
歩
ん
で
欲
し
い
」と

新
成
人
へ
お
祝
い
の
言
葉
を
贈
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、新
成
人
を
代
表
し
て
吉
久
保

春
佳
さ
ん
が
、「
新
成
人
と
し
て
の
喜
び
と

同
時
に
こ
れ
か
ら
背
負
っ
て
い
く
責
任
の
重

さ
を
感
じ
て
い
る
。高
萩
市
で
育
っ
た
仲
間

と
助
け
合
い
な
が
ら
、自
覚
と
誇
り
を
も
っ

て
精
進
し
て
い
き
た
い
。」と
答
辞
を
述
べ
ま

し
た
。

式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、中
学

時
代
の
懐
か
し
い
映
像
や
恩
師
か
ら
の
祝

福
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、旧
友
と
の
近
況
報
告
や

記
念
撮
影
を
し
な
が
ら
、再
会
と
門
出
を

喜
び
合
い
ま
し
た
。

第63回

成人式実行委員会の皆さん
式典やアトラクションは、新成人２９人による

実行委員会を中心に企画・運営されました。
また、高校生会の皆さんも当日スタッフとして
参加し、新成人の門出を祝いました。

氏　名（出身中学校）

現在の職業・学校／現在の住まい
両親（家族）への一言

鈴木 優香さん（高萩中学校）

茨城大学／水戸市
今までありがとう。
これからもよろしく!!

時﨑 加奈子さん（秋山中学校）

茨城理容美容専門学校／高萩市島名
お父さんとお母さんの子ども
で本当によかった

大部 麻莉花さん（松岡中学校）

茨城歯科専門学校／高萩市上手綱
20年間育ててくれて
ありがとう

樽井 明恵さん（高萩中学校）

ネイリスト／東京都
いつもありがとう

佐藤 嘉彦さん（松岡中学校）

国際武道大学／千葉県勝浦市
たくさん迷惑かけました。
親孝行しっかりします!!

佐藤 亜梨咲さん（高萩中学校）

水戸看護福祉専門学校／高萩市島名
20年間ありがとうございます。

鈴木 賢斗さん（君田中学校）

東海大学／神奈川県秦野市
今まで未熟な自分を支えてくれ
てありがとう

高瀬 英和さん（高萩中学校）

常磐大学／高萩市高浜町
「ありがとう」その一言です。

（右から） 

坂本 光恵さん（秋山中学校）

日本外国語専門学校／高萩市島名
これからもよろしくお願いし
ます。

山口 芽亜さん（秋山中学校）

サービス業／高萩市安良川
20年間ありがとうございます。
これからもよろしくお願いし
ます。

柴田 郁香さん（秋山中学校）

茨城大学／高萩市大能
いつもありがとう

実行委員長
齋藤 裕樹さん（高萩中学校）

茨城キリスト教大学／高萩市安良川
「元気に育ててくれてありがとう」

・アトランタオリンピック（金３・銀６・銅５）

・ゲーム機「NINTENDO64」や「たまごっち」発売
・メークドラマ（巨人軍が11.5ゲーム差を逆転優勝）
・在ペルー日本大使公邸占拠事件発生
・名もなき詩（Mr.Children）、I’m Proud（華原朋美）がヒット

新成人が生まれた年の出来事
平成８年（１９９６）～平成９年（１９９７）

晴れて新成人となった皆さんが抱く夢、
ここまで育ててくれた両親（家族）への想いを、
参加者の皆さんに書いてもらいました。
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ち のま 話 題

安全・安心な飲料水の保全条例
平成28年12月14日制定平成28年12月14日制定

事業の実施を抑制すべき地域

　元旦の風物詩、下手綱丹生神社の「棒ささら」
と高浜海岸の「元旦神輿渡御」が行われました。
　丹生神社の棒ささらは、市の無形民俗文化財
に指定される郷土伝統芸能。棒の先に獅子頭を
つけたものを親子３匹の獅子に見立て、屋台の中
でお囃子（笛や太鼓）に合わせて勢いよく舞い踊
ります。
　元来、五穀豊穣を願って春に行われていたささ
ら舞いですが、春に加えて、地域の初詣客が神社
に集まる元旦にも行うようになりました。

▼初日の出に合わせ、勇
敢な姿で海岸を練り歩
きました。

◀江戸時代から引き継が
れる棒ささら。年越し
に合わせ、舞いが披露
されました。

　消防出初式が、消防署員や消防団員など約600人
が参加し、さくら宇宙公園で行われました。
　永年勤続消防団員や優良分団の表彰伝達に続き、
消防ポンプ操法実演では、代表の第１分団(春日町)
と第８分団(石滝)が日頃の成果を披露。松ヶ丘認定こ
ども園の力強い和太鼓演奏が、式に華を添えました。

5
1 新年の発展を誓う

平成２９年賀詞交歓会

1
1 一年の無病息災願い

元旦の棒ささらと神輿渡御

　賀詞交歓会が、市内各界から約250人の出席によ
り総合福祉センターで盛大に開催されました。
　小田木市長は、「就任以来、震災からの復旧復興や高
萩創生のため邁進してきた。復興シンボルの新庁舎も完
成する今年は、集大成の１年と考え全力で取り組みたい」
と挨拶。「高萩真心一魂」の鏡開きで新年を祝いました。

12
1 松岡幼稚園児が

そばづくりを体験

　園児に蕎麦づくりを体験してもらおうと、北方蕎麦
の会の協力により蕎麦打ち教室が行われました。
　この日材料として使った蕎麦粉は、幼稚園の裏庭
にある畑を利用して、園児たちが種蒔きから収穫まで
行ったものです。蕎麦打ち体験をした後は、出来立て
蕎麦を笑顔で美味しく頂きました。

　「交通安全を持ち(餅)帰ろう。」そんな意味を込め、
歳末恒例の餅つきが、交通安全協会や交通安全母の
会、高萩警察署などの参加により行われました。
　交通少年団の児童たちにより、信号に見立てた３色
の餅をつき交通安全祈願を行った後、ショッピング
モールで広く交通安全を呼び掛けました。

16
12

交通安全を願い餅つき

7
1 防火の決意新たに

平成29年消防出初式

第９回
手作りひな人形まつり

　開催テーマは“春のなごみ”。個性豊かに表現
した布、和紙、陶芸などのひな人形に囲まれた喜
びと癒しの空間を創ります。

■期　間　２月１８日（土）から３月３日（金）
　　　　　午前10時から午後4時まで
■会　場　高萩市民センター、市街地商店街
■問合せ　ＮＰＯ里山文化ネットワーク（☎２２－３６５０）
※まつり期間中は、市民センターを中心に穂積家住宅、市街地等にひな人形を展示すると
ともに、文化会館・歴史民俗資料館でもひな祭りイベントが開催されます。（P.11参照）

モデル地区が２地区決定しました！

の取り組みが始まりました！「新しい地域コミュニティ」

「高萩市地域コミュニティ活動活性化委員会」は、秋山下
地区と大能地区をモデル地区として選定しました。
今後は、活性化委員がモデル地区に赴き、地区の関係団体

代表者の皆さんや、住民の皆さんと地区で抱える課題等に
ついて、一緒に解決方法を検討していくこととなります。

モデル地区「秋山下地区」、「大能地区」
で活動する集落支援員を紹介します！

地域の課題や実情を
把握し、市民と行政の協
働のもと、維持・活性化
を図るため下山田幸さん
と大部廣喜さんを集落支
援員として委嘱しました。
今後、市とモデル地区

とのパイプ役として活動
していただきます。

市は、安全で良質な飲料水を安定的に確保し、市民が
安心して飲めるようにするため、「高萩市安全・安心な飲
料水の保全条例」を制定しました。（平成28年12月15日施行）
この条例施行により、市は、事業者に対し水源への影

響並びにその防止策について関係住民等及び市に説明
を求め、また市が水質や水量等に影響を及ぼさないとし
て同意した事業について、事業の着手・工事完了などの
各段階において施工状況等を確認することになります。

事業の実施を抑制すべき地域で事業を予定している
事業者の方は、事前にご相談ください。

（１）花貫川取水口の上流地域
（２）大北川取水口の上流地域

対象となる事業
（１）建築基準法（昭和２５年法律第２０１号）に規定する建築物

及び工作物を設置する事業
（２）建築基準法が適用されない工作物を設置する事業
（３）砂利採取業、岩石採取業及び土砂採取業
（４）産業廃棄物処理施設又は産業廃棄物保管施設
（５）水質汚濁防止法（昭和４５年法律第１３８号）に定める特定

施設
※上記の（１）から（３）までは、事業区域の面積が５万ｍ２以上の場
合に適用となります。

全国的に、核家族化や非定住化の進行により人と人とのつ
ながりが希薄化し、「助け合い・支え合い」の組織として機能
していた地域コミュニティの衰退が問題視されています。
この地域コミュニティが希薄化してきた現在において、本市

では、地域組織（常会・自治会・町内会など）、目的別組織、企
業、行政などがしっかりと手を取り合い、考え、行動する「市民協
働のまちづくり」を推進するための組織として「高萩市地域コ
ミュニティ活動活性化委員会」を設置しました。また、その具体
的な検証を行うため「モデル地区」を選定することとしました。
今後は、モデル地区の実情や課題の把握に努めると共に、市

全体としてのコミュニティ活性化戦略の策定を進めていきます。

問合せ　総務課　☎ ２３-２１１９

問合せ　環境衛生課　☎ ２３-７０３１

　ＮＰＯ里山文
化ネットワーク
の皆さんを講
師に招き、14組
2 7人の親子
が、ふくろうひ
な作りを楽しみ
ました。酉年に
ちなんで題材と

したふくろうは、知恵・知識・学問・芸術のシンボル
と言われているそうです。
　完成した色とりどりの作品は、２月４日から３月３日
まで駅前のやすんでっ亭に飾られます。

21
1 いきいき萩っ子育成事業

ふくろうひな作り

ひな人形つくり教室

日　時　2/２０（月）、２１（火）、２７（月）、２８（火）
　　　　いずれも午前10時から12時
場　所　高萩市民センター２階
募　集　先着25名（当日会場で受付）
参加料　１セット600円（古布、糸代など）

下山田　幸さん
（秋山下地区）

高萩市地域コミュニティ活動活性化委員会委員の皆さん
委員長：川上　徹（前列右から3人目）

大部　廣喜さん
（大能地区）
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と高浜海岸の「元旦神輿渡御」が行われました。
　丹生神社の棒ささらは、市の無形民俗文化財
に指定される郷土伝統芸能。棒の先に獅子頭を
つけたものを親子３匹の獅子に見立て、屋台の中
でお囃子（笛や太鼓）に合わせて勢いよく舞い踊
ります。
　元来、五穀豊穣を願って春に行われていたささ
ら舞いですが、春に加えて、地域の初詣客が神社
に集まる元旦にも行うようになりました。

▼初日の出に合わせ、勇
敢な姿で海岸を練り歩
きました。

◀江戸時代から引き継が
れる棒ささら。年越し
に合わせ、舞いが披露
されました。

　消防出初式が、消防署員や消防団員など約600人
が参加し、さくら宇宙公園で行われました。
　永年勤続消防団員や優良分団の表彰伝達に続き、
消防ポンプ操法実演では、代表の第１分団(春日町)
と第８分団(石滝)が日頃の成果を披露。松ヶ丘認定こ
ども園の力強い和太鼓演奏が、式に華を添えました。

5
1 新年の発展を誓う

平成２９年賀詞交歓会

1
1 一年の無病息災願い

元旦の棒ささらと神輿渡御

　賀詞交歓会が、市内各界から約250人の出席によ
り総合福祉センターで盛大に開催されました。
　小田木市長は、「就任以来、震災からの復旧復興や高
萩創生のため邁進してきた。復興シンボルの新庁舎も完
成する今年は、集大成の１年と考え全力で取り組みたい」
と挨拶。「高萩真心一魂」の鏡開きで新年を祝いました。

12
1 松岡幼稚園児が

そばづくりを体験

　園児に蕎麦づくりを体験してもらおうと、北方蕎麦
の会の協力により蕎麦打ち教室が行われました。
　この日材料として使った蕎麦粉は、幼稚園の裏庭
にある畑を利用して、園児たちが種蒔きから収穫まで
行ったものです。蕎麦打ち体験をした後は、出来立て
蕎麦を笑顔で美味しく頂きました。

　「交通安全を持ち(餅)帰ろう。」そんな意味を込め、
歳末恒例の餅つきが、交通安全協会や交通安全母の
会、高萩警察署などの参加により行われました。
　交通少年団の児童たちにより、信号に見立てた３色
の餅をつき交通安全祈願を行った後、ショッピング
モールで広く交通安全を呼び掛けました。

16
12

交通安全を願い餅つき

7
1 防火の決意新たに

平成29年消防出初式

第９回
手作りひな人形まつり

　開催テーマは“春のなごみ”。個性豊かに表現
した布、和紙、陶芸などのひな人形に囲まれた喜
びと癒しの空間を創ります。

■期　間　２月１８日（土）から３月３日（金）
　　　　　午前10時から午後4時まで
■会　場　高萩市民センター、市街地商店街
■問合せ　ＮＰＯ里山文化ネットワーク（☎２２－３６５０）
※まつり期間中は、市民センターを中心に穂積家住宅、市街地等にひな人形を展示すると
ともに、文化会館・歴史民俗資料館でもひな祭りイベントが開催されます。（P.11参照）

モデル地区が２地区決定しました！

の取り組みが始まりました！「新しい地域コミュニティ」

「高萩市地域コミュニティ活動活性化委員会」は、秋山下
地区と大能地区をモデル地区として選定しました。
今後は、活性化委員がモデル地区に赴き、地区の関係団体

代表者の皆さんや、住民の皆さんと地区で抱える課題等に
ついて、一緒に解決方法を検討していくこととなります。

モデル地区「秋山下地区」、「大能地区」
で活動する集落支援員を紹介します！

市は、安全で良質な飲料水を安定的に確保し、市民が
安心して飲めるようにするため、「高萩市安全・安心な飲
料水の保全条例」を制定しました。（平成28年12月15日施行）
この条例施行により、市は、事業者に対し水源への影

響並びにその防止策について関係住民等及び市に説明
を求め、また市が水質や水量等に影響を及ぼさないとし
て同意した事業について、事業の着手・工事完了などの
各段階において施工状況等を確認することになります。

事業の実施を抑制すべき地域で事業を予定している
事業者の方は、事前にご相談ください。

（１）花貫川取水口の上流地域
（２）大北川取水口の上流地域

対象となる事業
（１）建築基準法（昭和２５年法律第２０１号）に規定する建築物

及び工作物を設置する事業
（２）建築基準法が適用されない工作物を設置する事業
（３）砂利採取業、岩石採取業及び土砂採取業
（４）産業廃棄物処理施設又は産業廃棄物保管施設
（５）水質汚濁防止法（昭和４５年法律第１３８号）に定める特定

施設
※上記の（１）から（３）までは、事業区域の面積が５万ｍ２以上の場
合に適用となります。

全国的に、核家族化や非定住化の進行により人と人とのつ
ながりが希薄化し、「助け合い・支え合い」の組織として機能
していた地域コミュニティの衰退が問題視されています。
この地域コミュニティが希薄化してきた現在において、本市

では、地域組織（常会・自治会・町内会など）、目的別組織、企
業、行政などがしっかりと手を取り合い、考え、行動する「市民協
働のまちづくり」を推進するための組織として「高萩市地域コ
ミュニティ活動活性化委員会」を設置しました。また、その具体
的な検証を行うため「モデル地区」を選定することとしました。
今後は、モデル地区の実情や課題の把握に努めると共に、市

全体としてのコミュニティ活性化戦略の策定を進めていきます。

問合せ　総務課　☎ ２３-２１１９

問合せ　環境衛生課　☎ ２３-７０３１

　ＮＰＯ里山文
化ネットワーク
の皆さんを講
師に招き、14組
2 7人の親子
が、ふくろうひ
な作りを楽しみ
ました。酉年に
ちなんで題材と

したふくろうは、知恵・知識・学問・芸術のシンボル
と言われているそうです。
　完成した色とりどりの作品は、２月４日から３月３日
まで駅前のやすんでっ亭に飾られます。

21
1 いきいき萩っ子育成事業

ふくろうひな作り

ひな人形つくり教室

日　時　2/２０（月）、２１（火）、２７（月）、２８（火）
　　　　いずれも午前10時から12時
場　所　高萩市民センター２階
募　集　先着25名（当日会場で受付）
参加料　１セット600円（古布、糸代など）

地域の課題や実情を
把握し、市民と行政の協
働のもと、維持・活性化
を図るため下山田幸さん
と大部　喜さんを集落支
援員として委嘱しました。
今後、市とモデル地区

とのパイプ役として活動
していただきます。

下山田　幸さん
（秋山下地区）

高萩市地域コミュニティ活動活性化委員会委員の皆さん
委員長：川上　徹（前列右から3人目）

大部　　喜さん
（大能地区）
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わ が ちま

生涯現役
いきいき元気

で
新
年
会
に
出
か
け
た
り
、社
員
旅
行
も
企

画
す
る
な
ど
、仕
事
外
の
部
分
で
の
交
流
も

と
て
も
楽
し
み
で
す
。

◆
く
ら
し

幼
児
期
に
引
っ
越
し
て
き
て
か
ら
ず
っ
と

高
萩
市
内
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
花
貫
渓
谷

が
観
光
名
所
と
し
て
テ
レ
ビ
な
ど
で
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
る
と
誇
り
に
感
じ
ま
す
が
、

地
元
に
い
る
と
意
外
に
足
を
運
ぶ
機
会
が

な
い
で
す
ね
。
休
日
は
、今
ハ
マ
っ
て
い
る
ビ

ジ
ュ
ア
ル
系
バ
ン
ド
の
ラ
イ
ブ
を
見
に
東
京

ま
で
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
た
ま
た
ま
本

人
が
配
っ
て
い
る
チ
ラ
シ
を
手
に
取
り
、そ

の
ま
ま
フ
ァ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、友
達

と
県
内
外
へ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
ド
ラ
イ
ブ
に

行
っ
た
り
、オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
や
映
画
鑑

賞
を
し
て
充
実
し
た
休
日
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。

◆
高
萩
に
期
待
す
る
こ
と

高
萩
市
は
、通
常
生
活
す
る
上
で
は
全
く

困
り
ま
せ
ん
が
、若
者
が
楽
し
め
る
場
が
少

な
い
感
じ
が
し
ま
す
。
駅
前
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
以
外
に
も
、街
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン

マ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
や
れ

ば
市
外
か
ら
も
多
く
の
人
が
集
ま
る
と
思

い
ま
す
。
あ
と
は
、若
い
人
が
遊
び
に
行
け

る
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
パ
ー
ク
や
、ス
タ
ー

バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
が
で
き
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

◆
入
社
の
き
っ
か
け
と
仕
事

入
社
す
る
前
は
、北
茨
城
市
で
２
年
間
勤

務
し
て
い
ま
し
た
。
実
家
の
あ
る
高
萩
市
内

で
働
き
た
い
と
思
い
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
っ

た
と
こ
ろ
、た
ま
た
ま
求
人
が
出
て
い
た
の

が
入
社
の
き
っ
か
け
で
す
。

私
の
担
当
す
る
業
務
は
、社
員
の
業
務
記

録
や
電
話
応
対
、た
ま
に
現
場
に
足
を
運
ぶ

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
社
内
で
は
一
番
の
新
人

な
の
で
、電
話
受
付
を
は
じ
め
率
先
し
て
業

務
に
取
り
組
む
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

入
社
し
て
一
年
が
経
ち
ま
し
た
が
、仕
事
に

も
大
分
慣
れ
、自
分
な
り
に
工
夫
・
改
善
し

な
が
ら
仕
事
を
進
め
て
い
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、会
社
の
印
象
は
、と
て
も

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。一
泊

根
ね

本
もと

 優
ゆ

衣
い

さん（23歳・入社2年目）
（株）東邦工業社

担当：事務職

▲電話応対をする根本さん

（株）東邦工業社
住所：高萩市上手綱3641-15
TEL：0293-24-2266

■会社概要
工作機械部品・治具金型の製作
会社として、東京都で昭和29
年創立。設備拡充と技術向上を
図り、平成２年に高萩工場を新
設。平成18年からは本社機能
を高萩へ移し、航空機機体部品
や火力・電子力発電機器、医療
機器の大型機械部品など精密
機械の切削加工を行う。国産の
最新鋭機を駆使し、より良い製
品作りを目指しています。

坂
さか

本
もと

　節
せつ

子
こ

さん
（安良川）

「
運
動
で
き
る
体
で
い
た
い
。趣
味
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
続
け
た
い
。

こ
れ
か
ら
も
夫
婦
二
人
で
元
気
に
暮
ら
せ
た
ら
と
思
い
ま
す
。」と
柔

和
な
笑
顔
で
話
す
の
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め
、多
方
面
で
活
躍

し
て
い
る
坂
本
さ
ん
。

安
良
川
の『
配
食
サ
ー
ビ
ス
』ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、月
１
回
ひ
と
り
暮

ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
世
帯
等
に
手
作
り
の
お
弁
当
を
配
達
し
て

安
否
確
認
を
行
い
ま
す
。「
お
い
し
い
」「
待
っ
て
ま
し
た
」の
声
が
聞
け

る
と
嬉
し
く
、予
算
を
や
り
く
り
し
な
が
ら
、次
の
献
立
に
つ
い
て
季

節
を
味
わ
え
る
旬
の
も
の
や
喜
ん
で
も
ら
え
る
も
の
は
何
か
…
と
考

え
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

図
書
館
の『
折
り
紙
教
室
』ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、月
１
回
の
教
室
開
催

の
お
手
伝
い
。
毎
月
３
種
類
ほ
ど
の
課
題
折
り
紙
を
家
で
練
習
し
て

い
き
、当
日
は
先
生
を
務
め
ま
す
。
子
供
た
ち
や
常
連
さ
ん
、ス
タ
ッ

フ
同
士
な
ど
様
々
な
世
代
の
人
と
交
流
で
き
る
の
が
面
白
く
て
、15
年

以
上
続
け
て
い
ま
す
。

行
動
派
の
坂
本
さ
ん
は
、28
年
程
前
か
ら
ジ
ム
に
通
い
、水
泳
・
ヨ

ガ
・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
を
習
慣
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ム
友
達
と

ラ
ン
チ
に
行
っ
た
り
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
習
っ
た
り
、忙
し
く
も
充
実
し
た

毎
日
。
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、無
理
な
い
運
動
を
継
続

す
る
こ
と
が
、坂
本
さ
ん
の
若
さ
と
元
気
の
秘
訣
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
今
が
自
分
の
中
で
一
番
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い
る
か
も
。

い
ろ
い
ろ
な
世
代
の
人
と
の
交
流
に
は
、い
つ
も
新
し
い
発
見
が
あ
っ

て
、自
分
の
可
能
性
を
広
げ
て
も
ら
っ
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
他
人
の

た
め
に
も
な
る
し
、自
分
の
楽
し
み
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
で
き
る
こ

と
を
無
理
な
く
続
け
て
い
き
た
い
。」

„ 

今
が
一
番
充
実
し
た
時
間
で
す 

＂

6市報たかはぎ　2017.2



「すこやか生活」たかはぎFMで放送中！
毎月第２・４火曜日AM11：00～12：00
今月のテーマは「ノロウイルス」です。

街頭献血
（全血献血） 2月17日（金） 10：00～16：00 会場：ベイシア高萩モール店

※幼児健診については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

2月・３月の行事 会場：高萩市総合福祉センター　予約先：健康づくり課 ☎ 24-2121
※会場については、変更になる場合があります。

行 事 内 容 実施日 時　　間 対　象　者

健康相談 2月10日（金）   8：45～11：00 市内在住の希望者

こころの相談
（精神保健相談員等の相談） 2月17日（金）   9：30～12：00 市内在住の希望者（＊予約制）

赤ちゃん教室 2月22日（水） 10：00～12：00（受付9：45～10：15） 1歳までのお子さんがいる保護者

健康・歯科相談 2月27日（月）   8：45～11：00 市内在住の希望者（＊歯科相談のみ予約制）

3歳児健診 3月  1日（水） 12：30～16：00（受付12：30～13：30） 平成26年1月・2月生まれの幼児

歯周病検診

2月  9日（木）
10：00～15：15 20歳代～80歳代の人、妊婦、65歳の人

（＊予約制）2月25日（土）

3月  2日（木） 10：00～11:30（午前のみ）

高萩市では、『無医地区にお住まいで交通手段を持
たない人』を病院に送迎する事業を行っています。送
迎車の利用を希望する人は、お気軽に健康づくり課に
ご相談ください。

◆無医地区（旧高岡地区）

上君田・下君田・横川・中戸川・大能・若栗
◆利用対象者

送迎車を利用できる人は、以下の要件の全てに該当
する人です。
■自らの交通手段を持たない無医地区の人
■市内の医療機関等に通院する人
■介助者を必要とせずに歩行及び
　患者送迎車の乗り降りが可能な人

◆手続き・利用方法
❶事前登録が必要です！

「無医地区患者送迎車利用届」を健康づくり課へ提出
➡窓口で直接手続きするか、
　電話で資料請求をして郵送で手続きしてください。

❷事前予約が必要です！
利用希望日の前日午前11時までに健康づくり課へ電話
➡氏名・電話番号・送迎車を利用したい日・行き先（受診する

医療機関等）・行き帰りの乗車場所などをお伝えください。
※出発時間は朝７時～７時30分頃です。詳細はお問い合

わせください。

問合せ　健康づくり課　☎24-2121

旧高岡地区の皆様へ

無医地区患者
送迎事業のご案内

歯周病についての講演会
知っておきたい歯周病対策～予防と治療～
歯周病は、細菌の感染によって引き起こされる炎症

性疾患です。歯周病の予防は、心臓、肺への感染予防、
生活習慣病の改善にもつながります。この機会に歯周
病についての知識を深めましょう。
日　時　３月２日（木）
　　　　午前1時30分～3時（開場午後１時）
場　所　高萩市総合福祉センター ２階 研修室
講　師　関野　愉 先生
　　　　日本歯科大学生命歯学部 歯周病学講座准教授
内　容　❶罹患状況　❷原因と関連因子　❸予防法・治療法
定　員　60名（先着順）
問合せ　健康づくり課　☎24-2121

住みなれたまち、自宅で暮らし続
けるために、在宅医療・介護について
考えてみませんか。
日　時　2月12日（日）
　　　　午後1時30分～4時（開場午後1時）
場　所　高萩市文化会館ホール
内　容　❶講演  ❷シルバーリハビリ体操  ❸演劇
問合せ　高齢福祉課　☎22-0080

落語家　林家花丸講演会
「笑いは百薬の長

快適な生活は
 　笑いと健康から」
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●宛先　〒318-8511　高萩市春日町3-10-16　　　　　市役所企画広報課宛て　　　　　 info@city.takahagi.lg.jp

ハッピースマイルコーナーでは、お子さんの写真を大募集！
・住所　・電話番号　・お子さんの名前（ふりがな）・生年月日（撮影時の年齢も）・一言紹介文（紹介者との関係も）を記入し、メールまたは郵送してください。※写真のデータの大きさは３ＭＢ以下でお願いします。

エル

子育てカレンダー
２月

1日 （水） つ　童謡・紙芝居（10：30～11：00）
総　3歳児健診（12：30～16：00）

2日 （木）
3日 （金）
4日 （土）
5日 （日） 市報３月号発行日

３月

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは7ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター2F）
図 図書館　詳しくは14ページ「図書館だより」

5日（日） 市報２月号発行日
6日（月）
7日（火）
8日（水） つ　レインボーおはなし会（10：30～11：00）
9日（木）

10日（金） 総　健康相談（8：45～11：00）

11日（土） つ　つどいの広場休館
図　子ども映画会（14：30～）

12日（日）
13日（月）
14日（火）
15日（水） つ　エプロンシアター（10：30～11：00）
16日（木）
17日（金）
18日（土） 図　おりがみ教室（14：30～）
19日（日）
20日（月） つ　15：00まで開館
21日（火）

22日（水） つ　赤ちゃん教室（10：00～12：00）
　　 参加者以外は11：30から開館

23日（木）
24日（金）
25日（土） 図　おはなし会（14：30～）
26日（日）
27日（月） 総　健康・歯科相談（8：45～11：00）
28日（火）

田
た

邉
なべ

　美
み

咲
さ

希
き

ちゃん （H28.2生まれ）

田
た

中
なか

　結
ゆい

翔
と

くん （H26.6生まれ）

９ヶ月

〈セルフ・カウンセリング〉でイキイキと心と体をリフレッシュ
うまくいかない就職や人間関係の

問題解決の糸口を自分で見つける方法とは

日　時　３月 11 日（土）　10：00 ～ 12：00
場　所　いばらき就職・生活総合支援センター

３階会議室（水戸市三の丸 1-7-41）
定　員　30 名　託児有り（要予約・２歳以上）
参加費　無料
持ち物　筆記用具

●申込み・問合せ
　茨城県母子家庭等就業・自立支援センター
　（水戸市三の丸1-7-41）
　☎029-233-2355

～ ～

ひとり親家庭の母・父のための
就職支援セミナー

ハッ
ピースマイル

食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
す
！

い
た
ず
ら
っ
子
、

大
冒
険
の
毎
日
で
す
！

●問合せ
　子育て支援課　☎23-2129

児童手当の支払日は
２月10日（金）です

8市報たかはぎ　2017.2



萩っ子Kitchen

子供が喜ぶ三つ星レシピ！ 野菜春巻き

作り方

材料（４本分）

・えび（殻つき）………………４尾
・きゅうり …………………1/2本
・万能ねぎ………………… 12本

・豚バラ肉（しゃぶしゃぶ用） … 80ｇ
・サンチュ ……………………４枚
・青しそ ………………………４枚

・マヨネーズ ………… 大さじ４ ・豆板醤……………小さじ1/2
▼Ａ

ベトナム料理研究家　
鈴木珠美さん（高萩大使）レシピ提供

❶えびは背ワタを除き、ゆでたときに曲がらないよう竹串を刺し、酒大さじ１と塩少 （々分量外）を
加えた熱湯でゆで、冷めたら竹串を抜き、尾と１節を残して殻をむく。

❷きゅうりは縦８つ割にし、種の部分を包丁でそぎ取る。
　万能ねぎは８本をきゅうりと同じ長さに切る。残り４本は長いままさっとさっと塩ゆでして水に取り、水気を取る。
❸同じ熱湯に酒大さじ１（分量外）を加え、豚バラ肉を１枚ずつ入れ、肉の色が変わるまでゆで、水にさっとくぐらせて、ペーパータオル
で水気を取る。
❹サンチュ１枚を裏側を上にして広げ、巻きやすくするために、葉脈を指で押しつぶす。
　青じそ、ゆで豚、えび、きゅうり、切った万能ねぎをのせ、手前からきっちりと巻き込み、ゆでた万能ねぎで巻いてしっかり結ぶ。
残りも同様に作る。

❺Ａを混ぜ合わせた豆板醤マヨをつけて召し上がれ♪

子育て
インフォメーション

お肌ピカピカ

３月３日は、何の日？

風邪に強い体をつくる！
免疫アップの食事

　冬は気温が低く空気が乾燥しています。
お部屋を加湿したり保湿クリームを塗った
りして、肌の乾燥、肌荒れ防止のために保
湿ケアを心がけましょう。家族みんなでピ
カピカお肌。春が待ち遠しくなりますね。

　３月３日は耳の日です。耳を大切にする日ですが、よい音楽
を聴かせて耳を楽しませてあげる日、耳に感謝する日でもある
そうです。子どもの頃から良質な音に触れ、感性を磨くととも
に「いつもありがとう」という気持ちを持ち、音楽を楽しむ心
を育てていきたいですね。

　この季節は、風邪に負けない体作りを意識した食事を摂りま
しょう。ビタミンＡ・Ｃ・Ｅを含む緑黄色野菜や果物は、ウイ
ルスに対する粘膜の免疫を高めます。これに、タンパク質を含
む卵・魚・肉・大豆製品を組み合わせて体力をつけましょう。
胃腸を丈夫にすることも風邪の予防になります。

　孫育コラム 〈孫を守ろう〉

浴室・洗面所編　　
・浴槽や洗濯機に水をためておかない。
・洗剤、化粧品、医薬品は手の届かない場所に移動

する。

開館時間のご案内（通常9：00～16：00）

２月の予定　子育てカレンダーも見てね♪

赤ちゃん教室
�『生活リズムと
　　　　　赤ちゃん体操』

もよおし
�『レインボーおはなし会』
�『エプロンシアター』
　　『童謡・紙芝居』3/1

小さなお子さん・お父さ
ん・お母さん、みんなで
楽しく遊んで情報交換
しましょう♪いつでも
無料ですので、お気軽
に遊びに来てください
☆スタッフ一同お待ち
しています！

 [ 持ち物 ]
・子供の名札
・飲み物（水・お茶）
※対象：未就学児

【変則日】
・2/20（月）15：00 まで
・2/22（水）11：30 から
　※イベント・赤ちゃん教室参加者以外

【休館日】
・2/11（土）

総合福祉センター2Ｆ

萩 っ 子 つどいの広場通信

●問合せ
　子育て支援課
　☎23-2129

１月の活動
� たくさんの『手遊びとおは
なし』をギュッと詰め込んだス
ペシャルイベント☆「ママが楽
しいと子どもも楽しいのよ！は
い！元気に！！」先生の一声に、
ママも大きな声で歌って踊ってわっはっは♪スキンシップ
＆笑いも満載の楽しい時間になりました。
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保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い

す
る
と
、割
引
に
な
る
前
納
制
度

（
６
ヶ
月
前
納
・
１
年
前
納
・
２
年
前

納
）が
あ
り
ま
す
。
前
納
を
希
望
す

る
場
合
に
は
、平
成
29
年
２
月
末
ま

で
に「
口
座
振
替
納
付（
変
更
）申
出

書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ

市
民
課
☎
23
‐
２
１
１
６

日
立
年
金
事
務
所
☎
０
２
９
４
‐

24
‐
２
１
２
５

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在

に
所
有
し
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ

ま
す
。
現
在
使
用
し
て
い
な
い
場

合
も
登
録
が
残
っ
て
い
る
間
は
、軽

自
動
車
税
が
か
か
り
ま
す
。
既
に

使
用
し
て
い
な
い
場
合
は
廃
車
手

続
き
を
、譲
渡
し
て
い
る
場
合
は
名

義
変
更
の
手
続
き
を
、車
両
を
転
出

先
の
市
区
町
村
に
お
持
ち
に
な
り

継
続
し
て
使
用
し
て
い
る
場
合
に

は
住
所
変
更
の
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、車
種
に
よ
り
手

続
き
場
所
と
必
要
書
類
は
異
な
り

ま
す
。
軽
自
動
車
、小
型
二
輪
・
軽

二
輪
に
つ
い
て
は
そ
れ
ぞ
れ
管
轄

の
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
原
付
・
小
型
特
殊
に
つ
い
て
は

左
表
を
確
認
の
う
え
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
手
続
き
・
問
合
せ

【
軽
自
動
車
】

軽
自
動
車
検
査
協
会
茨
城
事
務
所

☎
０
５
０
‐
３
８
１
６
‐
３
１
０
５

【
小
型
二
輪
・
軽
二
輪
】

関
東
運
輸
局
茨
城
運
輸
支
局

☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０
１
７

【
原
付
・
小
型
特
殊
】

税
務
課
☎
23
‐
２
１
１
５

暮らしの
情 報

たかはぎFM 24時間オンエア！（自主放送は朝6時半～夜8時）ワイド番組は7am、11am、5pmより放送中!! 防災・地域・行政・イベント・子育て情報など
☎ 44-3620／Eメール  fm@t768.net

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
で
す

おしらせ
バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
の
廃
車
名
義

変
更
の
手
続
き
は
３
月
中
に

おしらせ

原付・小型特殊の申告に必要なもの

廃　　車
ナンバープレート、標識交付証明書、登録している
人の印鑑

名義変更
ナンバープレート、標識交付証明書、新旧所有者の
印鑑
※なお、市外の人に譲られた場合は、廃車の手続きとなります。

住所変更
（市外に転出した人）

ナンバープレート、標識交付証明書、登録している
人の印鑑
※現在お住まいの市区町村で新規登録の手続きが必要となります。

市では臨時職員等（パート・アルバイト）を登録制度により募集しています。
この登録制度は、あらかじめ働きたい期間や職種等を登録していただき、条件の合

う人の中から選考し採用するものです。
※登録期間内に必ず採用されるものではありません。

臨時職員等（パート・アルバイト）登録制度
■問合せ　総務課 ☎23-2119

■申請方法
　次の書類を総務課人材育成グループへ直接提出。
❶登録申請書（市役所受付または総務課人材育成グループ

にあります。市ホームページからもダンウロード可）
❷履歴書（市販の様式・要写真添付、コピー不可）
❸資格を証明する書類の写し（資格を要する職種の場合のみ）
❹健康診断書の写し（健康診断を受診していない場合は履

歴書に健康状態を記入）

■受付期間
　随時。平成29年度登録希望者については2月6日（月）から受付。

■登録できる期間
　各年4月1日～次の年の3月31日までの間（同一年度内）
で申請者の希望する期間。

■選考審査及び採用
　担当課で必要とする業務に応じ、登録者の中から面接審
査または書類審査等により選考。

■登録を受け付けている職種
【資格を要する職種】

看護師、保健師、歯科衛生士、栄養士、管理栄養士、汽かん
士、精神保健福祉士、保育士、児童クラブ支援員、子育て支
援相談員、社会福祉士、図書館司書、調理師、介護認定調査
員、介護支援専門員（ケアマネージャー）、幼稚園講師、社会
教育指導員

【資格を要しない職種】
一般事務補助、衛生工手等、図書館カウンター事務補助、

調理補助員、給食配膳員、施設維持管理、生活指導員兼介助
員（小学校）、相談員（中学校）、児童クラブ支援員、幼稚園介
助員、運転手

【その他】
身体に障害（障害等級1～5級程度）があり、就労及び自

分で通勤が可能な人（職種は要相談）

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告
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暮らしの情報

東
小
学
校
施
設
の
開
放

▼
対
象
団
体　

市
内
に
在
住
、在

勤
ま
た
は
在
学
す
る
人
た
ち
で
組

織
さ
れ
、そ
の
中
に
責
任
者
と
し

て
成
人
が
含
ま
れ
て
い
る
10
人
以

上
の
団
体
。図
書
室
の
み
個
人
で

の
利
用
可
能
。

▼
開
放
施
設　

図
書
室（
閲
覧
の

み
）・
会
議
室
・
視
聴
覚
室
・
音
楽
室

▼
開
放
期
間　

平
成
29
年
４
月
1

日（
土
）～
平
成
30
年
３
月
31
日

（
土
）【
図
書
室
】土
曜
日
の
午
前
９

時
～
午
後
５
時【
会
議
室
・
視
聴
覚

室
・
音
楽
室
】平
日
は
午
後
６
時
～

９
時
、土
・
日
・
祝
日
は
午
前
９
時

～
午
後
９
時

▼
申
込
方
法　

所
定
の
申
請
書
を

生
涯
学
習
課
へ
提
出
。（
図
書
室
の

利
用
に
つ
い
て
は
自
由
開
放
の
た

め
申
請
不
要
）

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課
☎
23
‐

１
１
３
２

市
観
光
協
会
で
は
、高
萩
市
の

観
光
を
推
進
し
魅
力
あ
る
観
光
地

と
す
る
た
め
、事
務
局
長
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

▼
採
用
人
数　

１
人

▼
業
務
内
容　

高
萩
市
の
観
光
振

興
業
務
に
関
す
る
管
理
・
運
営
業
務

▼
勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分（
う
ち
１
時
間
休

憩
あ
り
）

▼
休
日　

土
・
日
・
祝
日（
た
だ
し

業
務
に
よ
り
休
日
・
夜
間
勤
務
有
）

▼
給
与　

月
額
25
万
円（
賞
与
あ

り
）

▼
雇
用
期
間　

平
成
29
年
４
月
１

日
～
１
年
間（
更
新
あ
り
）

▼
応
募
資
格　

①
健
康
な
人
、年

齢
・
性
別
不
問
②
観
光
業
務
等
の

経
験
者
③
事
務
管
理
経
験
者（
管

理
職
種
経
験
者
な
ど
）④
普
通
自

動
車
運
転
免
許
所
持

▼
応
募
方
法　

次
の
①
～
③
を
揃

え
、高
萩
市
観
光
協
会
事
務
局
へ

持
参
又
は
郵
送
。

①
履
歴
書（
写
真
添
付
）②
職
務
経

歴
書
③「
私
が
考
え
る
高
萩
市
の

観
光
施
策
に
つ
い
て
」又
は「
私
が

考
え
る（
一
社
）高
萩
市
観
光
協
会

の
活
動
方
針
に
つ
い
て
」を
テ
ー

マ
に
し
た
レ
ポ
ー
ト（
８
０
０
字

程
度
）

▼
応
募
締
切　

２
月
17
日（
金
）ま

で（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
※
郵
送

の
場
合
は
２
月
17
日（
金
）午
後
５

時
必
着
）

▼
選
考
方
法　

書
類
審
査
及
び
面

接▼
そ
の
他　

詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

高
萩
市
観
光
協
会
事

務
局（
観
光
商
工
課
内
）☎
23
‐

２
１
２
１

平
成
29
年
度
に
、物
品
購
入
等

（
売
買
・
印
刷
・
賃
貸
借
）及
び
業
務

委
託
の
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る

人
は
、「
入
札
参
加
資
格
申
請
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
間　

平
成
29
年
3
月
1

日（
水
）～
3
月
7
日（
火
）（
土
・
日

除
く
）

▼
提
出
方
法　

直
接
持
参（
今
回

は
追
加
受
付
で
す
の
で
、平
成
28
・

29
年
度
の
入
札
参
加
資
格
を
得
て

い
る
人
は
、申
請
不
要
で
す
。）

※
詳
細
は
、高
萩
市
及
び
日
立
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
。

▼
問
合
せ　

日
立
・
高
萩
広
域
下

水
道
組
合
☎
０
２
９
４
‐
39
‐

５
５
９
５

学
校
施
設
の
開
放

おしらせ小
・
中
学
校
体
育
施
設
の
開
放

▼
対
象
団
体　

市
内
に
在
住
、在

勤
ま
た
は
在
学
す
る
人
た
ち
で
組

織
さ
れ
、そ
の
中
に
責
任
者
と
し

て
成
人
が
含
ま
れ
て
い
る
10
人
以

上
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
。

▼
開
放
施
設　

体
育
館
・
運
動
場
・

武
道
場（
高
萩
中
の
み
）

▼
開
放
期
間　

平
成
29
年
５
月
1

日（
月
）～
平
成
30
年
４
月
30
日

（
月
）平
日
は
午
後
６
時
～
９
時
、

土
・
日
・
祝
日
は
午
前
９
時
～
午
後

９
時
※
小
学
生
で
構
成
さ
れ
た
団

体
が
、平
日
に
小
学
校
を
利
用
す

る
場
合
の
み
午
後
４
時
か
ら
利
用

可
能
。

▼
申
込
方
法　

所
定
の
申
請
書
を

３
月
１
日（
水
）ま
で
に
市
民
体
育

館
へ
提
出
。

日
立
・
高
萩
広
域
下
水
道
組
合
入

札
参
加
資
格
申
請
に
つ
い
て

おしらせ

問合せ 国税庁作成コーナーヘルプデスク
　　　 ☎0250-01-5901確定申告書は国税庁ホームページで作成できます。

（
一
社
）高
萩
市
観
光

協
会
の
事
務
局
長

募 集

日　時　平成29年3月4日（土）
　　　　　午後2時開演（午後1時30分開場）

会　場　高萩市文化会館
内　容　【第1部】	茨城大学管弦楽団
　　　　　【第2部】	大和田　靖子氏（歌）・
	 小溝　　真紀氏（エレクトーン）

入場料　一般500円
　　　　　高校生以下無料（要入場券）　全席自由

プレイガイド
　文化会館・中央公民館・ゆうゆう十王 Jホール

問合せ　高萩市文化会館	☎23-7411	

高萩ひな祭りコンサート2017

ひなまつり
　高萩市歴史民俗資料館では、桃の節句に合わ
せて、ひな人形を展示します。かわいらしい人形
やひな道具の数々をご覧ください。

期　日　2月7日（火）～3月12日（日）	月曜休館
　　　　　午前9時30分～午後5時
　　　　　※3月からの平日は午後5時50分まで

場　所　高萩市歴史民俗資料館
　　　　　高萩市高萩8-1（市立図書館南側）

問合せ　生涯学習課	☎23-1132

歴史民俗資料館

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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暮らしの情報

▼
活
動
内
容　

委
員
会
へ
の
参
加
、

現
地
研
修
会
な
ど

▼
任
期　

２
年（
平
成
29
年
委
嘱

の
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
ま
で
）

▼
謝
礼　

１
回
の
参
加
に
つ
き

５
０
０
円

▼
募
集
人
員　

県
北
地
域
40
名
の

う
ち
概
ね
12
～
16
名
を
公
募

▼
応
募
資
格　

県
北
地
域（
高
萩

市
、日
立
市
、北
茨
城
市
、常
陸
太

田
市
、常
陸
大
宮
市
、大
子
町
）に

住
所
を
有
す
る
人
。た
だ
し
、地
方

公
共
団
体
の
長
及
び
議
員
、常
勤

の
公
務
員
、過
去
４
年
以
内（
２
期

分
）に
明
日
の
地
域
づ
く
り
委
員

会
委
員
を
経
験
し
た
人
は
除
く
。

▼
応
募
方
法　

市
役
所
受
付
に
あ

る
応
募
用
紙
に
所
定
事
項
を
記
入

の
う
え
左
記
へ
。郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、

電
子
メ
ー
ル
い
ず
れ
も
可
。

▼
応
募
締
切　

２
月
28
日（
火
）ま

で（
当
日
消
印
・
着
信
有
効
）

▼
応
募
・
問
合
せ

〒
３
１
３
‐
０
０
１
３

常
陸
太
田
市
山
下
町
４
１
１
９

県
北
県
民
セ
ン
タ
ー
県
民
福
祉
課

☎
０
２
９
４
‐
80
‐
３
３
２
２　

FAX
０
２
９
４
‐
80
‐
３
３
２
３　

hokuse01@
pref.ibaraki.

lg.jp

▼
日
時　

２
月
15
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～

▼
場
所　

日
立
地
区
産
業
支
援
セ

ン
タ
ー（
日
立
市
西
成
沢
町
2
‐

20
‐
1
）

▼
料
金　

無
料

▼
問
合
せ

㈱
ひ
た
ち
な
か
テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
‐
２
６
４
‐
２
２
０
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ジ
ョ
ブ
サ
ー
チ

い
ば
ら
き
」

就
職
面
接
会（
県
北
地
区
）

おしらせ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
厚
生
労
働
省

茨
城
労
働
局
・
茨
城
県
が
、「
平
成

28
年
度（
後
期
）障
害
者
就
職
面
接

会
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
15
日（
水
）午
後
１

時
～
３
時
30
分
※
午
後
12
時
30
分

受
付
開
始

▼
場
所　

国
民
宿
舎　

鵜
の
岬

（
日
立
市
十
王
町
伊
師
６
４
０
）

▼
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
萩

☎
22
‐
２
５
４
９

市
役
所
以
外
か
ら

「
障
害
者
就
職
面
接
会
」

開
催

おしらせ

茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、福
祉
の
職
場
へ
の
就
職
を
希

望
す
る
人
や
、福
祉
の
仕
事
に
関

心
の
あ
る
人
を
対
象
に
、就
職
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

２
月
11
日（
土
）午
後
１

時
～
３
時
※
午
後
12
時
30
分
受
付

開
始

▼
場
所　

水
戸
駅
ビ
ル
エ
ク
セ
ル

本
館
６
階　

エ
ク
セ
ル
ホ
ー
ル

（
水
戸
市
宮
町
1
‐
1
‐
1
）

▼
内
容　

求
人
事
業
者
と
の
個
別

就
職
相
談
・
面
接
、求
職
登
録
・
求

人
情
報
提
供
ほ
か

▼
参
加
費　

無
料（
申
込
不
要
）

▼
問
合
せ　
（
福
）茨
城
県
社
会
福

祉
協
議
会　

茨
城
県
福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
９
‐
２
４
４
‐

４
５
４
４

▼
期
間　

２
月
の
１
ヶ
月
間（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
相
談
内
容　

相
続
登
記
に
関
す

る
相
談

▼
受
付
及
び
実
施
場
所　

県
内
の

各
司
法
書
士
事
務
所

▼
相
談
費
用　

無
料

▼
申
込
み　

県
内
の
各
司
法
書
士

事
務
所（
要
事
前
予
約
）

▼
問
合
せ　

茨
城
司
法
書
士
会

☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
０
１
１
１

福
祉
の
お
仕
事
就
職

相
談
会

おしらせ
「
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
」月
間

おしらせ

平
成
29
年
度
明
日
の
地
域

づ
く
り
委
員
会
の
委
員

募 集

たかはぎ健康・子育て安心ダイヤル　☎0120－193－624 医療の専門スタッフが24時間年中無休で、健康・
医療・介護・育児などに関する相談に応じます。

◆いばらき消防指令センターで119番通報を受信した場合、通報し
た人の位置情報が送信されます。位置情報が確認された場合でも、
必要最小限のことは聴取させていただきますので、ご協力をお願
いします。
◆携帯電話で119番通報を行う場合、電波状況等により位置情報に
誤差が生じます。位置情報の精度を上げる為、GPS（位置情報サー
ビス）機能付の携帯電話をお持ちの場合には、GPS機能を常時『Ｏ
Ｎ』にしておくことをお勧めします。

～火災・救急119番通報するときは
必ず『高萩市』から伝えてください～

119番通報の受信場所
が、高萩市消防本部から水
戸の「いばらき消防指令セ
ンター」に変わりました。
通報に要する時間、119
番通報の方法、指令に要す
る時間はこれまでと変わ
りはありませんが、「いば
らき消防指令センター」で
は、ほぼ茨城県内全域から

119番を受信するため、通報時の住所は必ず『高萩市』か
ら伝えてください。

いばらき消防指令センター

【出動指令】【出動指令】
【119番通報】【119番通報】

【出動】【出動】

高萩消防本部

119119

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

－いばらき シニアカード－－いばらき シニアカード－

毎月 ５.15.25 日

　　サービス券 ５倍 差し上げます

毎月 ５.15.25 日

　　サービス券 ５倍 差し上げます

ご提示の方にご提示の方に

㈱

お茶・海苔・茶道具・お引物類

〒318‐0032 高萩市大和町2‐49

☎0293‐22‐3247

有料広告有料広告
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暮らしの情報

除
く
）

▼
そ
の
他　

・
年
金
相
談
に
お
越
し
の
際
は
、

年
金
手
帳（
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
）、年
金
証
書
、振
込
通
知
書
な

ど
の
ほ
か
、相
談
者
本
人
で
あ
る

こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。※
代
理
の
人
が
ご

相
談
に
来
ら
れ
る
際
に
は
、委
任

状
が
必
要
で
す
。

・
年
金
事
務
所
で
は
、毎
月
１
回

高
萩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
出

張
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く

は
、市
報
た
か
は
ぎ
の「
無
料
の
相

談
」（
左
表
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

日
立
年
金
事
務
所　

☎
０
２
９
４
‐
24
‐
２
１
９
３

日
立
年
金
事
務
所
で
は
、予
約

制
に
よ
る
年
金
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

▼
予
約
方
法　

相
談
希
望
日
1
ヶ

月
前
か
ら
お
電
話
、又
は
年
金
相

談
窓
口
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

予
約
の
際
、相
談
者
及
び
配
偶
者

氏
名
、基
礎
年
金
番
号
、電
話
番

号
、相
談
内
容
等
を
確
認
し
ま
す
。

▼
相
談
時
間　
【
平
日
】午
前
８
時

30
分
～
午
後
４
時【
休
日
】毎
月

第
２
土
曜
日　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
２
時
30
分
※
予
約
状
況
に
よ

り
、ご
希
望
の
日
時
を
調
整
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
先　

日
立
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室
☎
０
２
９
４
‐
24

‐
２
１
９
３　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル
☎
０
５
７
０
‐
05
‐
１
１
６
５

　

電
話
受
付
時
間　

午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時（
土
・
日
・
祝
日
を

市内に住所を有する人が対象です

高
萩
市
に
プ
ロ
の
囲
碁
棋
士
を

招
き
、解
説
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
11
日（
土
）午
後
1

時
～

▼
場
所　

高
萩
市
中
央
公
民
館　

第
１
会
議
室

▼
解
説
棋
士　

前ま
え
だ
り
ょ
う
じ

田
良
二　

七
段

▼
入
場
料　

無
料

▼
そ
の
他　

指
導
碁
を
ご
希
望
の

人
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。希
望

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

▼
問
合
せ　

鈴
木
正
章
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
８
４
４
‐
７
４
８
１

囲
碁
棋
聖
戦
解
説
会

もよおし

日
立
年
金
事
務
所
で

の
常
設
年
金
相
談

おしらせ

トイレの汲み取りの休み
2月

5日（日）、11日（土）、12日（日）、
19日（日）、26日（日）

3月
4日（土）、5日（日）、11日（土）、12日（日）、
19日（日）、20日（月）、26日（日）

●問合せ　花貫クリーンセンター　☎ 22-4318

守ろうよ
車のマナー 心のモラル

人身事故発生件数（前年比）  2件（–   5）
死者数　　　　　（前年比）  0人（±   0）
負傷者数　　　　（前年比）  2人（–   9）

高萩市内の交通事故概況（H29.1.19 現在）

■家庭児童相談（予約制）
日時：2 月 14 日（火）・3 月 14 日（火）午後１時 30 分～
４時 30 分／場所：仮設庁舎Ｂ棟 1 階会議室 1 ／内容：養護・
障害・非行・育成など／相談員：児童相談所の児童福祉司・
家庭児童相談員／申込み：電話で下記へ。
◦子育て支援課　子育て支援グループ　☎２３－２１２９

■年金相談と年金請求（予約制）
日時：2 月 21 日（火）・3 月 21 日（火）午前 10 時
～ 12 時、午後１時～ 2 時（相談時間は１人 30 分）
／場所：総合福祉センター内の会議室／申込み：相
談日の１ヶ月前から予約可。電話で下記へ。
◦日立年金事務所　お客様相談室　☎０２９４－２４－２１９３

■心配ごと相談（予約制）
一般相談（民生委員）：2月9日（木）午後１時～３時
法律相談（弁護士）：2月16日（木）午後１時～３時
※法律相談の予約は、当日の午前８時３０分～正午

まで（定員 6 名／先着順）
※法律相談には、弁護士のほか、一般相談員（民生

委員）も同席します。
※法律相談は、記録いたします。
場所：総合福祉センター内の会議室
◦社会福祉協議会　☎２３－８３４１

■消費生活関連の相談
開設日：平日の午前９時～正午、午後１時～５時（祝日除く）
◦消費生活センター（仮設庁舎Ｃ棟１階）　☎２３－２１１４

■行政相談
日時：2 月 9 日（木）・2 月 23 日（木）午後１時～３時
場所：仮設庁舎Ｂ棟 1 階会議室
◦行政相談委員
　棚谷　　稔さん　☎ ２３－０１４１
　矢代　博一さん　☎ ２２－４３６５

■法律相談（予約制）
日時：2月２４日（金）午後１時30分～３時30分場所：仮設庁
舎Ｂ棟1階会議室／申込み：2月21日（火）の午前8時30分
以降に電話で企画広報課へ。／相談員：茨城県弁護士会所属
の弁護士／定員：6人（先着順）。相談時間は1人20分程度。
◦企画広報課　☎ ２３－２１１８

～社会福祉協議会へ～
＜金員預託＞
高萩健志会　50,000円
沼田　浩さん　100,000円
増田　立輝さん・悠利さん　30,000円
匿名３名　33,175円
＜物品預託＞
JA 常陸高萩地区女性部高萩支部　もち米60㎏
使用済み切手・テレカ、ペットボトルキャップ、
プルタブ預託、ご協力ありがとうございました。

ありがとうございました

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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問合せ　生涯学習課 ☎23-1132
スポーツのお知らせ

3
10
17
24

4
11
18
25

電　　話：２３-７１７４
開館時間：９時30分～17時
アドレス：http://www.jsdi.or.jp/̃taka-lib/

防災コーナー

図書館だより

■食品等の放射性物質測定をご利用ください
放射線検査窓口　☎23-2122

【対象品目】作物類（自家消費を目的とし、自ら栽培・採
取したもの）、水（井戸水や湧水）、土（畑や自
宅敷地の土など）
※作物類は600ｇ以上、水・土は１ｋｇ以上ご用意ください。

【受付時間】 9：00～１６：00
 （土・日・祝日 除く、事前予約要）

＊12/19から１/13までに実施した測定では、基準値
（100Bq/kg）を超過したものはイノシシ肉１件でした。

＊高萩市の野生キノコについては、平成23年9月から茨城県
からの摂取及び出荷の自粛要請がでております。

市内放射線量の測定結果

■公共施設等の空間放射線量測定状況
危機対策課　☎23-2215

　健康に影響のあるレベルではありません。
　（測定箇所　小中学校、幼稚園、保育園など）

■水道水と学校給食の放射能濃度検査結果
水道課　☎２２-３６５２

学校給食センター　☎２３-７４１２
　放射性ヨウ素・放射性セシウムともに不検出。

　家の中には意外に危険なものが多く、夜の地震や停
電時、パニックになると二次災害に繋がる恐れがありま
す。日頃から避難に対する意識を高め、安全対策や心構
えをすることはとても重要です。

①出口の確保
・玄関や廊下・ドア付近に倒れやすいものを置かない。
②明かりの確保
・蛍光灯の光を蓄えて暗闇で発光する蓄光テープを活

用する。
　→懐中電灯や非常持ち出し袋に貼っておくと目印に。

廊下やドアノブ、階段にも貼れば、避難時の道しる
べにもなります。

③家具の転倒を防止
・家具と壁や柱の間に隙間があると倒れやすいので固

定する。
　→家具と壁をＬ型金具で固定。
　→くぎを打てない場合は、家具と天井の隙間を面で

埋める突っ張りラックが便利。
！ 突っ張り棒は天井の強度が弱いと効果が薄れるの

で注意。
・家具の上に落ちやすいものを置かない。
④電化製品の落下防止
・テレビや電子レンジなど重量のある電化製品は、転倒

防止用部品で固定。
　→粘着力の高い耐震ジェルマットも有効。

測定結果の詳細は、市のホームページで公表しています。

子ども映画会
2月11日（土）14時30分～
スヌーピー誕生

おりがみ教室
2月18日（土）14時30分～
うさぎのおひなさまをつくろう

お は な し 会
2月25日（土）14時30分～
絵　　本：おばけのてんぷら
紙しばい：ききみみずきん
パ ネ ル：おばあちゃんの長いあみもの

　第３７回全日本ジュニア
　ウエイトリフティング選手権大会

お知らせ第5回たかはぎさくら宇宙公園
クロスカントリーの参加者

募集

※3月からは閉館時間が17時50分になります。

図書館カレンダー　●は休館日
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※図書館ボランティアを募集しています。
　詳細は、図書館までお問い合わせください。

期　日　4月２３日（日）
コース　さくら宇宙公園周回コース
部　門　1.5㎞の部　①親子（小学1～3年生）
  　 　 ②小学生男子（4～6年生）
  　 　 ③小学生女子（4～6年生）
  3.0㎞の部　④中学生男子
  　 　 ⑤中学生女子
  6.0㎞の部　⑥男子39歳以下（高校生含む）
  　 　 ⑦男子40歳～59歳
  　 　 ⑧男子60歳以上
  　 　 ⑨一般女子（高校生含む）
参加料　小・中・高校生　1,500円
  親子・一般　 　 2,500円
申込方法　３月２３日（木）までに所定の申込書に必

要事項を記入の上、郵便局にて申し込み
ください。なお、申込用紙は市民体育館
及び教育委員会窓口にあります。

主　催　高萩市体育協会

の競技別会期が決定しました！

問合せ　いきいき茨城ゆめ国体高萩市実行委員会（企画広報課国体準備室内）　☎２３－２０１９
平成28年12月16日(金)に開催された（公財）日本体育協会国民体育大会委員会に

おいて、平成31年に開催する第74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」の競技別
会期が決定されました。高萩市で行う正式競技、種別、会場、会期は下記のとおりです。

なお、茨城国体全体の会期は、平成28年7月20日(水)に開催された（公財）日本体育協会理事会において、平成31年9月
28日(土)～10月8日(火)の11日間と決定しております。

※軟式野球競技は、水戸市・土浦市・日立市・笠間市・牛久市との共催です。なお、会期は平成31年10月4日(金)～7日(月)の4日間です。

いきいき茨城ゆめ国体高萩市実行委員会ホームページ
http://www.city.takahagi.ibaraki.jp/page/dir001194.html

高萩市で全日本ジュニアウエイトリフティング
選手権大会が開催されます。

当日は、全国トップレベルのジュニア選手（２０歳
以下）が高萩市に集まり、競技を行います。自由に
観戦できます。ぜひ会場へお越しください。
日　時　３月１０日（金）～１２日（日）

午前１０時から
（１０日のみ１２時から）

会　場　高萩市文化会館（高萩市高萩６番地）

ウエイトリフティング 全 種 別 高萩市文化会館 平成31年10月2日（水）～6日（日）

軟式野球 成年男子 高萩市民球場
（はぎまろ球場） 平成31年10月4日（金）～5日（土）

種　　別 会　　場 会　　期競 技 名

新刊紹介

2016年後期連続テレビ小説「べっぴんさん」
2017年大河ドラマ「おんな城主直虎」　関連本

いまこそ知りたい
井伊直虎
井伊家の歴史研究会
水王舎／2016

直虎と直政
井伊谷の両虎
岳　真也
作品社／2016

直虎の城
山名美和子
時事通信社／2016

坂野惇子の人生
べっぴんさん
のモデルが生きた
波乱なる
生涯と真実
メディアソフト／2016

べっぴんさん
Part1
（NHKドラマ・ガイド）
渡辺千穂
ＮＨＫ出版／2016

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な

２
に

７
な

２
に 防災行政無線の放送内容を

電話で24時間いつでも確認できます。
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開館時間：９時30分～17時
アドレス：http://www.jsdi.or.jp/̃taka-lib/

防災コーナー

図書館だより

■食品等の放射性物質測定をご利用ください
放射線検査窓口　☎23-2122

【対象品目】作物類（自家消費を目的とし、自ら栽培・採
取したもの）、水（井戸水や湧水）、土（畑や自
宅敷地の土など）
※作物類は600ｇ以上、水・土は１ｋｇ以上ご用意ください。

【受付時間】 9：00～１６：00
 （土・日・祝日 除く、事前予約要）

＊12/19から１/13までに実施した測定では、基準値
（100Bq/kg）を超過したものはイノシシ肉１件でした。

＊高萩市の野生キノコについては、平成23年9月から茨城県
からの摂取及び出荷の自粛要請がでております。

市内放射線量の測定結果

■公共施設等の空間放射線量測定状況
危機対策課　☎23-2215

　健康に影響のあるレベルではありません。
　（測定箇所　小中学校、幼稚園、保育園など）

■水道水と学校給食の放射能濃度検査結果
水道課　☎２２-３６５２

学校給食センター　☎２３-７４１２
　放射性ヨウ素・放射性セシウムともに不検出。

　家の中には意外に危険なものが多く、夜の地震や停
電時、パニックになると二次災害に繋がる恐れがありま
す。日頃から避難に対する意識を高め、安全対策や心構
えをすることはとても重要です。

①出口の確保
・玄関や廊下・ドア付近に倒れやすいものを置かない。
②明かりの確保
・蛍光灯の光を蓄えて暗闇で発光する蓄光テープを活

用する。
　→懐中電灯や非常持ち出し袋に貼っておくと目印に。

廊下やドアノブ、階段にも貼れば、避難時の道しる
べにもなります。

③家具の転倒を防止
・家具と壁や柱の間に隙間があると倒れやすいので固

定する。
　→家具と壁をＬ型金具で固定。
　→くぎを打てない場合は、家具と天井の隙間を面で

埋める突っ張りラックが便利。
！ 突っ張り棒は天井の強度が弱いと効果が薄れるの

で注意。
・家具の上に落ちやすいものを置かない。
④電化製品の落下防止
・テレビや電子レンジなど重量のある電化製品は、転倒

防止用部品で固定。
　→粘着力の高い耐震ジェルマットも有効。

測定結果の詳細は、市のホームページで公表しています。

子ども映画会
2月11日（土）14時30分～
スヌーピー誕生

おりがみ教室
2月18日（土）14時30分～
うさぎのおひなさまをつくろう

お は な し 会
2月25日（土）14時30分～
絵　　本：おばけのてんぷら
紙しばい：ききみみずきん
パ ネ ル：おばあちゃんの長いあみもの

　第３７回全日本ジュニア
　ウエイトリフティング選手権大会

お知らせ第5回たかはぎさくら宇宙公園
クロスカントリーの参加者

募集

※3月からは閉館時間が17時50分になります。
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※図書館ボランティアを募集しています。
　詳細は、図書館までお問い合わせください。

期　日　4月２３日（日）
コース　さくら宇宙公園周回コース
部　門　1.5㎞の部　①親子（小学1～3年生）
  　 　 ②小学生男子（4～6年生）
  　 　 ③小学生女子（4～6年生）
  3.0㎞の部　④中学生男子
  　 　 ⑤中学生女子
  6.0㎞の部　⑥男子39歳以下（高校生含む）
  　 　 ⑦男子40歳～59歳
  　 　 ⑧男子60歳以上
  　 　 ⑨一般女子（高校生含む）
参加料　小・中・高校生　1,500円
  親子・一般　 　 2,500円
申込方法　３月２３日（木）までに所定の申込書に必

要事項を記入の上、郵便局にて申し込み
ください。なお、申込用紙は市民体育館
及び教育委員会窓口にあります。

主　催　高萩市体育協会

の競技別会期が決定しました！

問合せ　いきいき茨城ゆめ国体高萩市実行委員会（企画広報課国体準備室内）　☎２３－２０１９
平成28年12月16日(金)に開催された（公財）日本体育協会国民体育大会委員会に

おいて、平成31年に開催する第74回国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」の競技別
会期が決定されました。高萩市で行う正式競技、種別、会場、会期は下記のとおりです。

なお、茨城国体全体の会期は、平成28年7月20日(水)に開催された（公財）日本体育協会理事会において、平成31年9月
28日(土)～10月8日(火)の11日間と決定しております。

※軟式野球競技は、水戸市・土浦市・日立市・笠間市・牛久市との共催です。なお、会期は平成31年10月4日(金)～7日(月)の4日間です。

いきいき茨城ゆめ国体高萩市実行委員会ホームページ
http://www.city.takahagi.ibaraki.jp/page/dir001194.html

高萩市で全日本ジュニアウエイトリフティング
選手権大会が開催されます。

当日は、全国トップレベルのジュニア選手（２０歳
以下）が高萩市に集まり、競技を行います。自由に
観戦できます。ぜひ会場へお越しください。
日　時　３月１０日（金）～１２日（日）

午前１０時から
（１０日のみ１２時から）

会　場　高萩市文化会館（高萩市高萩６番地）

ウエイトリフティング 全 種 別 高萩市文化会館 平成31年10月2日（水）～6日（日）

軟式野球 成年男子 高萩市民球場
（はぎまろ球場） 平成31年10月4日（金）～5日（土）

種　　別 会　　場 会　　期競 技 名

新刊紹介

2016年後期連続テレビ小説「べっぴんさん」
2017年大河ドラマ「おんな城主直虎」　関連本

いまこそ知りたい
井伊直虎
井伊家の歴史研究会
水王舎／2016

直虎と直政
井伊谷の両虎
岳　真也
作品社／2016

直虎の城
山名美和子
時事通信社／2016

坂野惇子の人生
べっぴんさん
のモデルが生きた
波乱なる
生涯と真実
メディアソフト／2016

べっぴんさん
Part1
（NHKドラマ・ガイド）
渡辺千穂
ＮＨＫ出版／2016

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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私
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夢にに向かってかって

○固定資産税・都市計画税（第4期）　○国民健康保険税（第8期）
○後期高齢者保険料（第8期）2月の納税 納期限2月28日（火）

口座振替は2月27日（月）

11,687世帯（－22世帯）

人口と世帯人口と世帯
平成29年1月1日現在

29,120人（－36人）
14,370人（－ 19人）

14,750人（－ 17人）

12月

※平成27年国勢調査の確定値を基
　準に算出しています。

出生数
死亡数
転　入
転　出 

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院）☎0294-23-1111（代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院）☎23-1122（代表）

●県内救急医療情報案内　☎029-241-4199
　ＵＲＬ http://www.qq.pref.ibaraki.jp　携帯サイト http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

16人（－    1）
32人（＋    3）
41人（－  15）
61人（＋    5）

松岡中学校 二年

原 優奈
はら ゆう な

松岡中学校 二年

原 優奈
はら ゆう な

松岡中学校 二年

原 優奈
はら ゆう な

2月

石川内科クリニック（安良川）（44）336626日

12日 高萩クリニック（秋山） （22）2106

たばたクリニック（高戸）（20）55115日

樋渡医院（大和町） （23）292819日

3月

高萩それいゆ病院（上手綱）（24）07705日

やすらぎの丘温泉病院（下手綱）（24）121212日

滝川医院（春日町） （23）310019日

松岡クリニック（下手綱）(22)100026日

成人式を迎えた皆さん、おめでとうございます！我が家でも息子が成人式だったので、会場には幼少期を知る顔もチラホラ。取材の傍ら、
立派に成長した姿に驚きと喜びを感じました。ちょうど高萩真心一魂が発売したので、成人のお祝いに飲み交わしたいと思います。
3月3日の桃の節句に向けて、市民センターや市街地でひな人形の展示が始まります。可愛いひな人形に癒されに是非足を運んでみてく

ださい(´,,•ω•,,｀)☆ 沙

彦

　今月1日より一般販売が開始されました。市の新たな特産品として、市民や県内外の皆様
にご愛飲いただけるよう、品質に磨きをかけ、育ててきました。ぜひ、お買い求めください。
価　　格：　1,700円（720ml・箱付・税込）
販売場所：　穂積家住宅インフォメーションセンター（上手綱2337-1）
営　業　日：　毎週火・木曜日　10：00～15：00
※お取扱いをご検討いただける飲食店は、ご相談ください。

高萩市観光協会 ☎２３－２１２１問合せ

高萩産酒米使用 純米吟醸酒

「高萩真心一魂」好評発売中！
いっこんまごころ

「高萩真心一魂」好評発売中！
いっこんまごころ

「高萩真心一魂」好評発売中！
いっこんまごころ

※お酒は20歳になってから。
　飲酒運転は、法律で禁止されています。
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