
●問合せ　生涯学習課　☎23-1132　●問合せ　生涯学習課　☎23-1132　

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ暮らしの情報

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な に な に

２７２ 防災行政無線の放送内容を
電話で24時間いつでも確認できます。
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【受付時間】９：00～16：00まで
　　　　　（月・火・水・金※祝祭日を除く。事前予約要）

【受付場所】�
⚠新庁舎への移転に伴い、受付場所を変更します。
　・9/15（金）まで　
　　 放射線測定室（高萩市総合福祉センター内）
　・9/25（月）以降　
 　　危機対策課（高萩市役所新庁舎3階）
＊9/19（火）～22（金）は、測定装置移設作業のため受付

できません。
＊7/18～8/18実施の測定では、基準値(100Bq/kg)を

超過したものはありませんでした。
＊市内の野生きのこは、摂取及び出荷の自粛要請がでて

います。

電　　話 ： 23-7174
開館時間 ： 平　日▶9時30分～17時50分
　　　　　土日祝▶9時30分～17時
アドレス ： http://www.jsdi.or.jp/̃taka-lib/

夏バテに効く本

おはなし会
９月23日（土）14時30分～
絵　　本 ： お月さまってどんなあじ？
紙しばい ： あひるのおうさま
パ ネ ル ： ポンタのてがみ　

図書館カレンダー　●は休館日

図書館だより図書館だより

子ども映画会
９月９日（土）14時30分～
すきすきハムスター

おりがみ教室
９月16日（土）14時30分～
おにぎり・すいとう・しゅりけん

※図書館ボランティアを募集しています。
　詳細は、図書館までお問い合わせください。
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エナジードリンク・
栄養ドリンクのすべて
松永政司
育鵬社／2017

オトナ女子のための
スメらない手帖
上田弥生
主婦の友インフォス
2017

ほんとうにおいしい
スムージーBOOK
髙山かづえ
成美堂／2017

はちみつレモン酢で
やせる！ずっと健康！
石原新菜
主婦の友社／2017

心とカラダがやすまる
暮らし図鑑
川上ユキ
エクスナレッジ／2017

市内放射線量の測定結果

９月は「防災月間」です

■公共施設等の空間放射線量測定状況
危機対策課　☎23-2215

健康に影響のあるレベルではありません。
（測定箇所　小中学校、幼稚園、保育園など）

■水道水と学校給食の放射能濃度検査結果
水道課　☎22-3652

学校給食センター　☎23-7412
放射性ヨウ素・放射性セシウムともに不検出。

■食品等の放射性物質測定をご利用ください
危機対策課　☎23-2215

【対象品目】�作物類（自家消費を目的とし、自ら栽
培・採取したもの）、水（井戸水や湧
水）、土（畑や自宅敷地の土など）

※作物類は600g以上、水・土は1㎏以上ご用意ください。

防災コーナー

測定結果の詳細は、市のホームページで公表しています。

防災・減災について考えよう!
　地震、台風、ゲリラ豪雨、土砂災害な
ど災害が全国で発生しています。自然
災害を人の力でくいとめるのは、難し
いことです。しかし、日頃からの備え
により、被害の拡大を防ぐことはでき
ます。

　この他にもご家族や、周りの方と話し合うといろいろ気付くことがあると思
います。みなさん、この機会にあらためて、防災・減災について考えましょう。

危機対策課　☎23-2215

・地震に備え家具類を固定する。
・緊急地震速報、揺れを感じたら火の

元確認、逃げ道のドアを開ける。
・災害用伝言ダイヤル「171」等の災害時の連絡手段の確認。
・気象庁や行政などから発信される情報に気を使う。
・非常時持出品をバッグに入れ準備しておく。有効期限に気をつけな

がら、薬やお薬手帳、保険証のコピーも入れておくといいでしょう。


