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主な内容

－秋山小学校で野外宿泊体験会－
みんなの手作りダンボールハウス
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新庁舎フロ アのご案内
　

平
成
27
年
度
か
ら
建
設
を
進
め
て
き
た
新
庁
舎
が
完
成
し
、

業
務
を
開
始
し
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
、
市
民
の

皆
様
に
愛
さ
れ
る
利
用
し
や
す
い
庁
舎
を
目
指
し
ま
す
。

９月19日（火）
市役所新庁舎『開庁』

ダイヤルイン（直通）電話番号	 	 	 	 	 	 	

◆企画部 ◆市民生活部 ◆産業建設部 ◆教育委員会
●企画広報課 ２３－２１１８ ●市民課 ２３－２１１６ ●農林課 ２３－７０３５ ●教育総務課 ２３－１１３１

●秘書課 ２３－７３２０ ●保険医療課 ２３－２１１７ ●観光商工課 ２３－７３１６ ●学校教育課 ２３－１１３５

●地方創生課 ２３－２１２７ ●環境衛生課 ２３－７０３１ ●建設課 ２３－７０３２ ●生涯学習課 ２３－１１３２

●危機対策課 ２３－２２１５ ●都市整備課 ２３－７０３４ ●国体推進室 ２３－２０１９

●水道課 ２２－３６５２

◆総務部 ◆健康福祉部

●総務課 ２３－２１１９ ■健康づくり課 ２４－２１２１ ●会計課 ２３－７３１７ ●農業委員会事務局 ２３－７３１９

●財政課 ２３－２１１３ ●社会福祉課 ２３－７０３０ ▲消防本部 ２２－０１１９ ●監査委員事務局 ２３－７３１８

●税務課 ２３－２１１５ ●子育て支援課 ２３－２１２９ ●議会事務局 ２３－５３７３

■高齢福祉課 ２２－００８０ ●新庁舎　■総合福祉センター　▲消防本部

新庁舎への移転スケジュール
●仮設庁舎での業務終了：９月15日（金）	午後５時15分まで
●移転作業：９月16日（土）から18日（月・祝）	終日
●新庁舎での業務開始：９月19日（火）	午前８時30分から

　外線電話の切替工事を9月17日（日）に行います。工事
中は一時的に電話がつながらないことになりますので、
ご承知おきください。
　9月16日（土）から９月18日（月・祝）の日直業務は、
仮設庁舎Ａ棟にて通常通り行います。

新庁舎への移転に伴い市民サービスコーナーなどを臨時休止します。

休
止
日

市民サービスコーナー
（市民課・税務課）

水道の開栓などの
手続き（水道課）

常陽銀行ＡＴＭ
（総合福祉センター前）

９月17日（日）
９月16日（土）から
18日（月・祝）まで

９月12日（火）から
※総合福祉センター前のＡＴＭは庁舎移転に伴い撤去されます。

【無駄のない庁舎】
シンプルなデザイン

効率化・合理的な計画
生涯コストの縮減

【持続性の高い庁舎】
長寿命かつ高い環境性能
機能性と利便性の持続
将来変化への融通性

【人が集まる庁舎】
地域コミュニティの活性化

賑わいと交流の創出
誰もが利用しやすい

２階

４階

新庁舎コンセプト
Takahagi Compact Style

代表電話番号が☎２３－１１１１に変わります。
これまでの代表番号☎２３－２１１１もご利用いただけます。
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新庁舎フロ アのご案内

建　築　概　要
敷地面積　8,535.37㎡
建築面積　1,746.14㎡
延床面積　6,016.66㎡
建物構造　鉄筋コンクリート造（免震構造）　４階建て
本体工期　平成27年12月25日から平成29年7月16日まで
　　　　　（570日間）
総事業費　約34億5千万円
　　　　　（設計、本体工事、外構工事、什器備品、
　　　　　仮設庁舎取り壊し費用等を含む）
設計監理　株式会社日立建設設計
施　　工　株木・日興特定建設工事共同企業体

日本陶芸大賞「桂宮賜杯」受賞　井上	英基	作
「青山潮音」　花貫ダムに映る山と白い砂浜がモチーフイベントでも利用できる広場

傍聴しやすい開かれた議場

太平洋を一望できる展望ロビー

県産材を使用した１階カウンター

屋上に設置された太陽光パネルとディーゼル発電機

大震災にも耐えられる地下に設置された免震装置　

無駄がなくシンボル性の高い庁舎

高萩コンパクトスタイル
- Takahagi Compact Style -

１階

３階
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　株式会社サイネックス
との官民共同事業によ
り、「高萩市くらしのガ
イドブック2017」を７
年ぶりに発刊いたしまし
た。
　このガイドブックは高
萩市に関する様々な情報

を体系的に網羅し、市民の皆様の役に立つ情報
が満載です。９月中に皆様のご家庭にお届けい
たしますので、ぜひ保存してご活用ください。
■問合せ　企画広報課　☎23-2118

　８月31日付をもって、
副市長を退任いたしま
した。
　２年間の在職期間中
は、市民の皆様にも大
変お世話になり、市役
所職員の皆様に支えら
れ、何とか職務を果た

してまいりました。
　小田木市長が進めていらっしゃる「高萩創生」
は、高萩市にとって重要な鍵であり、大きな期
待がかかります。
　今後の高萩市の発展をお祈りしております。
　これまでありがとうございました。

穂
積
家
住
宅
レ
ス
ト
ラ
ン
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　

毎
年
期
間
限
定
で
開
設
し
て
い
る
穂
積
家
住
宅
レ
ス
ト
ラ
ン
。

　

今
年
は
、
銀
座
「
六む
つ
か
り雁
」
の
総
料
理
長	

秋あ
き
や
ま山	

能よ
し
ひ
さ久	

氏
が
監
修
し
た
地
元
食
材
を
素
材
と
し

た
料
理
を
堪
能
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
世
界
中
の
食
通
が
訪
れ
る
銀
座
の
名
店「
六
雁
」の
味
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

監修者「六雁」総料理長 秋山 能久 氏
◆茨城県水戸市出身
◆東京・学芸大学の「割烹すずき」にて10年間修業

を積む。その後、「月心居」にて精進料理の真髄
に触れた後、2005年に「六雁」の料理長に就任。
フルフラットのオープンキッチンで「スーパー割
烹」と称される唯一無二の和食を提供する「六雁」
は、五感を研ぎ澄まされる全く新しい体験を提
供する場として世界の食通を唸らせている。

◆世界料理学会ディレクター　いばらき大使
　いばらき食のアンバサダー　ＮＨＫ他メディア

出演多数

～
期
間
限
定
で
東
京
銀
座
の
食
を
満
喫
～

リニューアルオープンの初日に、当日限定のスペ
シャルサービスがあります。お誘い合わせの上、ご
来店お待ちしております。
※	サービス商品等に限りがありますので、品切れの際はご容赦く
ださい。
※	お車でお越しの方は、駐車場に限りがありますので、予めご了
承ください。

日時：9月23日（土） 午前11時～午後４時

オープニングイベント「高萩縁日」

開設期間：９月23日（土）～12月３日（日）　
　　　　　午前11時～午後４時
　　　　　（月曜定休 ※月曜日が祝日の場合はその翌日）

■問合せ
高萩茶寮（電話予約）
☎050-5239-7924
高萩茶寮特設HP
（メニュー・ネット予約他）

地方創生課
（その他問合せ）

☎23-2127

くらしのガイドブック2017
を発刊

泉　幸一副市長が退任

※	その他、ローストビーフ蕎麦や花園
牛ステーキ定食等がございます。

高萩ローストビーフ丼

メニュー例

高萩ロール
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　高萩市の夏の最大イベント「高萩まつり」が高萩駅
前通りを中心に開催されました。きらびやかな飾り
付けをした山車や神輿が集結し、お囃子や勇壮な掛け
声が響き渡り、２日間で約42,000人の見物客を魅了
しました。ステージではダンスやブラスバンドなど
が披露され、お祭りに華を添えました。

◆流し踊りコンテスト
[正調部門]
第１位　いつまでも仲間と輝いて
　　　　いたいシャインズ（写真 ▼）
第２位　高萩市文化交流会
第３位　たかはぎ眼科
　　　　ＪＡ常陸高萩支部　女性部
　　　　ピイホヌア・横山フラグループ
[自由部門]
話題賞　有明ハギッズ
アイデア賞　高萩まつり安良川地区実行委員会
リズム賞　リバティ若栗

◆浴衣コンテスト
市長賞　澳原　心愛さん（写真 ▼）
議長賞　水戸　万桜子さん
実行委員長賞　池田利江子さん・わか菜さん

　高萩ブランドである花貫フルーツほおずきの収穫
を前に、市内外の飲食店関係者等を招いてＰＲイベ
ントを開催しました。
　花貫フルーツほおずき倶楽部の蓬田代表と、市のブ
ランディングアドバイザーを務めるフードアナリス
トの藤原浩さんがほおずきの育成状況などを説明し、
食材としての魅力をアピール。フルーツほおずきを
使った新商品の開発が期待されます。

　大建工業㈱から市の公印と高萩児童クラブで使用
する畳の寄贈を受けました。
　公印は庁舎敷地内で伐採された松の木を使用し、同
社の独自技術で印鑑として再生されたものです。渋谷
専務執行役員は、「工業団地に進出して40周年になり、
地元に恩返しがしたい」とご挨拶。小田木市長は「頂い

た公印は特別な文書に使
用したい」と答えました。

第47回高萩まつり

フルーツほおずきキックオフ 公印と畳の寄贈

ま ち の 話 題

8
1

7
26

7
29・30

　関東・全国大会に駒を進
めたのは高萩中５人、松岡
中４人の９人の生徒たち。
大会での抱負を語り市長に
報告。市長は選手たちと歓
談し激励しました。
　関東・全国大会は８月７
日から８月29日の間にそ
れぞれの競技会場で行われ
ました。

●関東大会出場
　第42回関東中学校柔道大会
　　男子個人　	 	 中野　勝也（高萩中３年）
　　女子個人　	 	 髙津ひとみ（高萩中３年）
　第45回関東中学校陸上競技大会
　　共通男子800ｍ　			 鳥居塚海都（高萩中３年）
　　共通男子3000ｍ　	 亘理　　魁（松岡中３年）
　　走幅跳　　　　　			 舟生　陽葵（松岡中３年）

●全国大会出場
　第31回全国男子中学生ウエイトリフティング選手権大会
　　62㎏級　	 	 作山　嵩磨（松岡中３年）
　　77㎏級　	 	 平田　晃己（高萩中３年）
　　94㎏級　	 	 鈴木　康介（松岡中３年）
　第44回全日本中学校陸上競技選手権大会
　　共通男子3000ｍ　	 亘理　　魁（松岡中３年）
　第48回全国中学校柔道大会
　　女子個人　	 	 髙津ひとみ（高萩中３年）
　第２回全日本中学女子軟式野球大会
　　	 	 	 栗原　歌恋（高萩中３年）

関東大会・全国大会への
出場を前に表敬訪問

8
16

　ＬＥＤ電球を仕込んだ風船を
浮かべ真夏の砂浜に幻想的な
空間を創りだす「シャイニングビーチプロジェクト」が
前浜海岸で開催されました。高萩青年会議所が主催す
るこのイベントも今年で３回目。観賞に訪れた人たち
は色とりどりの光に魅了されていました。

前浜に幻想的
空間現る！

8
5

後列左から作山嵩磨さん、鈴木康介さ
ん、亘理　魁さん、平田晃己さん
前列左から中野勝也さん、小田木市
長、髙津ひとみさん
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わ が ま ち

高高 支支をを ええるる萩
働働 人人きき

◆
入
社
の
き
っ
か
け
と
仕
事

　

地
元
の
高
萩
で
、
正
社
員
の
仕
事
は
な

い
か
…
と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
見
つ
け
た
の
が
現
職
で
し
た
。

　

私
の
担
当
は『
入
口
か
ら
出
口
ま
で
』の

生
産
管
理
で
、
材
料
の
手
配
・
工
場
へ
の

指
示
・
工
程
や
納
期
の
フ
ォ
ロ
ー
・
製
品

の
出
荷
・
売
上
管
理
と
、
各
日
程
の
調
整

や
い
ろ
い
ろ
な
交
渉
を
す
る
の
が
主
な
仕

事
で
す
。
常
に『
納
期
を
守
る
た
め
に
』と

意
識
し
な
が
ら
、
お
客
様
や
現
場
と
密
に

電
話
や
メ
ー
ル
で
や
り
取
り
を
し
て
い
ま

す
。
そ
う
し
た
下
ご
し
ら
え
・
根
回
し
は

大
変
で
す
が
、
人
と
人
と
の
信
頼
関
係
を

大
切
に
、
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

お
客
様
か
ら
の「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
助
か
り
ま
し
た
」「
い
つ
も
助

か
っ
て
ま
す
」と
い
う
言
葉
が
、「
頑
張
っ
て

良
か
っ
た
！
ま
た
頑
張
ろ
う
」
と
励
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
保
ち
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
も
自
分
に
求
め

ら
れ
て
い
る
仕
事
を
頑
張
り
た
い
で
す
。

◆
高
萩
の
魅
力
と
く
ら
し

　

高
萩
で
生
ま
れ
育
ち
、
進
学
の
た
め
に

一
度
は
都
会
に
出
ま
し
た
が「
都
会
は
ゴ

ミ
ゴ
ミ
し
て
い
て
人
が
多
く
て
住
む
と
こ

ろ
じ
ゃ
な
い
な
、
静
か
に
穏
や
か
に
暮
ら

し
た
い
」
と
感
じ
て
戻
っ
て
来
ま
し
た
。

高
萩
は
、
海
・
山
・
川
と
自
然
が
い
っ
ぱ

い
あ
っ
て
、静
か
で
良
い
と
こ
ろ
な
の
で
、

子
育
て
に
は
良
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

休
み
の
日
は
子
供
と
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

を
し
た
り
、
映
画
を
見
に
行
っ
た
り
、
子

育
て
奮
闘
中
で
す
。
小
４
の
息
子
は
、
あ

お
ぞ
ら
保
育
園
・
学
童
で
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
野
生
児（
笑
）な
の
で
、
自
転
車
で

散
歩
行
こ
う
！
プ
ー
ル
行
こ
う
！
と
い
つ

も
ア
ク
テ
ィ
ブ
。
最
近
は
野
球
に
興
味
が

あ
っ
て
、
少
年
団
に
入
ろ
う
か
検
討
中
で

す
。

　

興
味
と
言
え
ば
、
中
学
時
代
の
私
は
吹

奏
楽
部
に
所
属
し
て
い
て
、
ド
ラ
ム
に
夢

中
で
し
た
。
今
で
も
思
い
っ
き
り
ド
ラ
ム

を
叩
き
た
い
な
ぁ
と
思
う
こ
と
が
あ
る
の

で
、
機
会
が
あ
れ
ば
ま
た
や
り
た
い
で
す

ね
。私
が
叩
い
て
る
姿
を
息
子
が
見
た
ら
、

び
っ
く
り
す
る
だ
ろ
う
な（
笑
）。

◆
高
萩
に
期
待
す
る
こ
と

　

子
供
と
一
緒
に
遊
べ
る
施
設
が
欲
し
い

で
す
。
特
に
、
雨
の
日
で
も
遊
べ
る
よ
う

な
施
設
が
市
内
に
あ
る
と
良
い
な
ぁ
。
映

画
館
や
ボ
ー
リ
ン
グ
場
と
か
。
小
さ
い
頃

に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
ビ
ー
チ
ガ
ー

デ
ン
や
ヨ
ー
カ
ド
ー
が
懐
か
し
い
で
す
。

食
事
し
な
が
ら
、
子
供
が
遊
べ
る
ス
ペ
ー

ス
が
あ
る
お
店
が
あ
る
と
有
り
難
い
で
す

ね
。

宇
う の

野澤
ざわ

　惠
めぐみ

さん（30歳・入社６年目）
株式会社茨城技研

所属：生産管理本部　生産管理部

■会社概要
　昭和54年創業。国内4拠点、海
外2拠点にて稼働中。主要製品
は、スマートフォン、自動車、産業
機器などに幅広く使われるコネ
クターや精密電子部品。金型の
設計から、金型製造、試作、プレス
加工やインサート成形加工によ
る量産まで一貫生産を手掛ける。
「社員とその家族を幸せにするた
めに発展し続ける」を社是として
邁進している。

株式会社茨城技研 高萩工場
住　所：高萩市上手綱3641-21
ＴＥＬ：0293-20-0201 ▲日程調整の電話をする宇野澤さん

おひとり様レシピおひとり様レシピ ひとり暮らしでも 簡単・ヘルシー・おいしく自炊

●問合せ　高齢福祉課 ☎22-0080

さんまの蒲焼き缶で簡単炊き込みご飯
●材料
白米　　　　　…0.5合
さんま蒲焼き缶…1/4缶
にんじん　　　…50g
えのき　　　　…30g
ごぼう　　　　…10g
万能ねぎ　　　…適量
★しょうゆ　　…小さじ1と1/2
★顆粒和風だし…小さじ1/4
★酒　　　　　…大さじ1/2
★みりん　　　…小さじ1/2
★生姜　　　　…1/4かけ

＜作り方＞
❶米をとぎ、★の調味料を全て入れて
0.5合の目盛りまで水を入れる。（必
ず調味料を先に入れる）
❷にんじんを３㎝程度の千切り、えの
きを３㎝程度に切り、ごぼうをささが
きにする。
❸万能ねぎを小口切りにする。
❹さんまの蒲焼き缶の汁を全て加えて、
ざっと混ぜる。
❺②の野菜を炊飯釜の中に入れ（混ぜ
ないこと）、④の蒲焼きを上に乗せ
て、通常通り炊飯する。
❻炊き上がったら、蒲焼きをほぐしなが
ら全体を混ぜる。
❼③の万能ねぎを散らして、器に盛り
付けたら完成。

エネルギー…387kcal　たんぱく質…11.0g　
脂質…4.2g　カルシウム…86.68mg　
食塩相当量…1.1g　

栄養量



たかはぎ健康・子育て安心ダイヤル  ☎０１２０－１９３－６２４ 医療の専門スタッフが24時間年中無休で、健康・医療・
介護・育児などに関する相談に応じます。

市報たかはぎ　2017.97

すこやか 「すこやか生活」 たかはぎFMで放送中！
毎月第2・4火曜日AM11:00～12：00
今月のテーマは「健康習慣」です。

行　事　内　容 実　施　日 時　　間 対　象　者

3歳児健診 ９月６日(水) 12:30～16:00(受12:30～13:30） 平成26年７月・８月生まれの幼児

健康相談 ９月８日(金) 8:45～11:00 市内在住の希望者

こころの相談（精神科医の相談） ９月13日(水) 13:00～14:30 市内在住の希望者（＊予約制）

2歳児歯科健診 ９月20日(水) 12:30～16:00(受付12:30～13:30） 平成27年７月・８月生まれの幼児

歯周病検診 ９月22日(金) 10:00～15:15 20歳代～80歳代の人（＊予約制）

健康・歯科相談 ９月25日(月) 8:45～11:00 市内在住の希望者（＊予約制）

赤ちゃん教室 ９月27日(水) 10:00～12:00（受付9:45～10:15） １歳までのお子さんがいる保護者

歯周病検診 ９月28日(木) 10:00～15:15 20歳代～80歳代の人（＊予約制）

※　幼児健診については個人通知しますので、日程・会場等ご確認ください。

●●●　９月の行事　●●● 会場：高萩市総合福祉センター　予約：健康づくり課	☎24-2121
※会場については、変更になる場合があります。

　乳がんの早期発見・早期治療を行うために、乳が
ん検診を受けることが大切です。特に、検診を受け
たことが無い人、今年度に無料クーポン券の対象の
人（昭和51年４月２日生～昭和52年４月1日生）は、
ぜひ検診を受けましょう。

対 象 者

40歳以上の女性
（平成30年3月31日現在）
※	平成28年4月1日～平成29年3月31日までに
マンモグラフィーを受けた人は除きます。

検 診 日
10月12日（木）、16日（月）、17日（火）の
３日間

内　　容
マンモグラフィー検査のみ
（検診車の中で行います）

受付時間

【午前】
　９時30分～10時、10時30分～11時
【午後】
　１時30分～２時、２時30分～３時
＊申込み時に希望時間をお伝えください。

料　 金 1,200円
会　 場 高萩市総合福祉センター

申込期間

9月12日（火）から受付を開始。（各日先着
50名まで）
電話または健康づくり課窓口にてお申込
みください。
＊後日問診票を送ります。

申 込 み
問 合 せ

健康づくり課　保健予防グループ　
☎24-2121
＊受付時間：午前８時40分～午後５時10分（平日のみ）

※	乳がん検診は30歳以上（平成30年３月
31日現在）の女性を対象に医療機関検
診（料金：2,400円）も行っております。
医療機関検診と集団検診を併せて受け
ることはできませんので、ご了承くだ
さい。医療機関検診を希望する方は☎	
24-2121までご連絡ください。

　統合失調症についての理解を深め、対応などについ
て学んでみませんか。
日　　時　10月13日（金）
　　　　　13:30～15:15（受付13:00～）
場　　所　日立保健所大会議室
内　　容　⑴	講演「統合失調症の理解と対応について」
　　　　　　講師　大原神経科病院
　　　　　　院長	大原　總一郎氏（精神科医師）
　　　　　⑵当事者と家族の体験談
　　　　　　「当事者・家族の立場から」
　　　　　　(ハートねっと日立市民の会)　　　　
対 象 者　	一般市民や精神障害者を持つ家族や支援従

事者
申込期限　10月６日（金）まで
■申 込み・問合せ　茨城県日立保健所　保健指導課
　　　　　　　　☎0294－22－4196

（受付：8:30～17:15）

乳がん集団検診のご案内 精神障害者の明るい
くらし促進事業講演会

〈心の相談窓口〉
●健康づくり課　こころの相談（予約制）	 ☎24-2121
●茨城いのちの電話･つくば（24時間）
	 ☎029-855-1000
●茨城いのちの電話･水戸（24時間）	☎029-350-1000
●いばらきこころのホットライン（9時～12時、13時～16時）
　※祝祭日及び12月29日～1月3日を除く

　[月～金]　☎029-244-0556
　[土・日]　☎0120-236-556

9月10日～16日は自殺予防週間
～かけがえのない大切な命のために～
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９月
5日（火） 市報９月号発行

6日（水）
つ　親子リトミック（10:30～11:00）
総　３歳児健診（12:30～16:00）

7日（木）
8日（金） 総　健康相談（8:45～11:00）
9日（土） 図　子ども映画会（14:30～）
10日（日）
11日（月）
12日（火）
13日（水） つ　レインボーおはなし会（10:30～11:00）
14日（木）
15日（金）
16日（土） 図　おりがみ教室（14:30～）
17日（日）
18日（月） つ　つどいの広場休館
19日（火） つ　15:00まで開館

20日（水）
つ　親子リズム体操（10:30～11:00）
総　３歳児健診（12:30～16:00）

21日（木）
22日（金）

23日（土）
図　おはなし会（14:30～）
つ　つどいの広場休館

24日（日）
25日（月） 総　健康・歯科相談（8:45～11:00）
26日（火）

27日（水）
つ　赤ちゃん教室（10:00～12:00）　
　　→参加者以外は11:30から開館

28日（木）
29日（金）
30日（土）

10月
1日（日）
2日（月）
3日（火）
4日（水） つ　とりかえっこ（10:30～11:00）
5日（木） 市報10月号発行日

白抜きは会場　
総	総合福祉センター　詳しくは７ページ「すこやか」
つ	萩っ子つどいの広場（総合福祉センター２F）
図	図書館　詳しくは14ページ「図書館だより」

田
た

中
なか

　葵
あおい

くん（H26.7生） 鈴
すず

木
き

　陽
はる

大
と

くん（H29.3生）渡
わたなべ

辺　来
らい

夢
む

くん・璃
り く

来くん
（H22.9生）　（H25.12生）

甘
え
ん
坊
で
泣
き
虫
の
3
歳
で

す
。
滑
り
台
が
大
好
き
！

１
６
７
８
ｇ
の
低
出
生
体
重
児

で
産
ま
れ
ま
し
た
！
い
ま
は
こ

ん
な
に
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

兄
弟
仲
良
く
、
お
そ
ろ
い
の
洋
服

で
撮
影
し
ま
し
た
！

　来年４月に小学校に入学するお子さんの健康診断を
行います。該当する人には、９月中旬頃までに、はが
きで通知します。
 日 程 　高萩小	10月17日（火）・秋山小	10月13日（金）
　　　　東　小	10月19日（木）・松岡小	10月５日（木）
 会 場 　入学予定の各小学校
 受 付 　午後１時～
※	９月中に健康診断の通知が届いて
いない・指定日に受診できない場
合は、ご連絡ください。

■問合せ
　教育総務課　☎23-1131

平成30年４月に入学する
お子さんの健康診断

	3ヶ月		H29.7

８月の活動
 総合福祉センターでファミリーコン
サートが行われました。お兄さんお姉
さんの元気いっぱいの呼びかけに、み
んなも大きな声で答えていました♪バ
ルーンや楽器など、内容盛りだくさん
で、とても楽しい時間となりました。

つどいの広場通信
総合福祉センター２F ■問合せ

　子育て支援課
　☎23-2129

９月の予定　子育てカレンダーも見てね♪

開館時間のご案内（通常9:00～16:00）
【休館日】
・9/18（月・祝）
・9/23（土・祝）

赤ちゃん教室
 『はみがきと食習慣』

もよおし
 『親子リトミック』
 『レインボーおはなし会』
 『親子リズム体操』
10/4『とりかえっこ』

 [持ち物]
・子供の名札
・飲み物（水・お茶）
※対象：未就学児

小さなお子さん・お父さん・お
母さん、みんなで楽しく遊んで
情報交換しましょう♪いつでも
無料ですので、お気軽に遊びに
来てください☆スタッフ一同お
待ちしています！

【変則日】
・9/19（火）15：00まで
・9/27（水）11：30から
※赤ちゃん教室参加者以外

お子さんの写真を大募集!!
市役所企画広報課
info@city.takahagi.l

エル

g.jp
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　ガールスカウト茨城県連盟のハロウィンパーティー
に、お友だちやお家の方と一緒に、遊びに来てください♪
 日　　時 　10月15日（日）午前10時～午後２時
　　　　　　[受付]午前９時30分
 場　　所 　日立市神峰公園　頂上展望台
 対　　象 　４歳～小学３年生の少女とその保護者
 参 加 費 　300円（教材費・保険代）
 持 ち 物 　はさみ、おにぎり、水筒
 申込期限 　９月14日（木）まで
■申込み・問合せ　	一般社団法人ガールスカウト茨城

県連盟　☎029-226-5438

スポーツ・勉強・芸術など、何かに「や
る気」を出した子どもは、

すごいパワーと可能性を持っています。

どうすれば子どもを「やる気」にするこ
とができるのでしょうか？

目標を提案

見守る･ほめる　

日頃から、子どもが興味や関心を

持っているものを観察し、「やって

みよう」と提案しましょう。あまり

難しすぎると興味が薄れるので、一

段階上ぐらいのものが◎です。

結果も大切ですが、プロセス（どのよう
に取

り組んで成果を出したのか）もほめてあ
げま

しょう。ほめるためには、しっかり観察

しながら見守ります。どう取り組めば

うまくいくか、子どもの主体性

を大切にしながら適切な援助

を。成功したら「よくできた

ね」「すごいね」と子どもと一緒

に喜び、失敗したらどうしたら

成功するのか一緒に考えます。

子どもの話は集中して聞いてあげま

しょう。「ながら聞き」はＮＧ！相槌を

打ったり頷いたり、ジェスチャーをし

た方が、気持ちの共有が

できていると伝

わります。
子どもの心の
動きに寄り添
うことが大切
です。

耳を傾ける　

　「揺さぶられっ子症候群」とは、赤ちゃんが強く
揺さぶられることで頭が衝撃を受け、脳に血腫な
どが出来ることを言います。これにより障害を引
き起こしたり、場合によっては死に至ることもあ
ります。「高い高い」は、揺さぶられっ子症候群の
引き金になることもあるとして、やらない方がい
いと言われるようになってきました。赤ちゃんを
あやすには、語りかけたり、おもちゃをそばで動
かして注意を引いたり、歌を歌ったり、いろいろ
な手を使うことが大切です。	

	 （総まとめ　くるくる変わる「育児の常識」－引用）

高い高いは、
必ず赤ちゃんの首が座ってから

孫育コラム〈孫を守ろう〉 　十五夜は１年の中でもっとも美しいとされている日。
秋は米や作物などがたくさん収穫できる季節なので、稲
穂の代わりにすすきを飾り、米の粉で作った団子や野
菜・果物を感謝を込めてお供えしましょう。

＊お月見＊今年の十五夜は１０月４日

ちょっぴり早い ハロウィンパーティー！
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暮らしの情報

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

未公開株・社債・ファンド詐欺的な投資勧誘相談　☎029-221-2195
一人で悩まず、ご相談ください。[受付]平日8：30～12：00・13：00～17：00※土日祝日を除く。

財務省関東財務局　水戸財務事務局

【東京ディズニーリゾート直行便】

有料広告

▼
受
付
期
間　

９
月
20
日（
水
）ま

で　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※ 

郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留
郵

便
と
し
、
９
月
20
日
（
水
）
必
着
分

ま
で
有
効

▼
試
験
日
・
会
場　

【
第
１
次
試
験
】
10
月
15
日
（
日
）、

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
、教
養
・

適
正
・
専
門
・
自
己
Ｐ
Ｒ
文　

【
第
２
次
試
験
】
11
月
25
日
（
土
）、

26
日（
日
）予
定
、口
述
試
験
・
身
体

検
査

▼
受
験
手
続　

受
験
申
込
書
、
受

験
票
等
を
提
出
。詳
し
く
は
受
験

申
込
書
と
一
緒
に
配
布
す
る
試
験

要
項
を
参
照
。受
験
申
込
書
及
び

試
験
要
項
は
、
市
役
所
受
付
も
し

く
は
総
務
課
人
材
育
成
グ
ル
ー
プ

で
配
布
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ　

総
務
課
人
材
育
成
グ

ル
ー
プ　

☎
23
‐
２
１
１
９

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
で

８
年
間
の
有
効
期
限
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。有
効
期
限
を
迎
え
る

メ
ー
タ
ー
を
使
用
し
て
い
る
ご
家

庭
に
指
定
工
事
業
者
が
伺
い
、
新

し
い
も
の
に
無
料
で
交
換
し
ま
す

の
で
、
ご
協

力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
交
換
期
間　

10
月
８
日（
日
）～

17
日（
火
）

▼
問
合
せ　

水
道
課　

工
務
グ

　

９
月
は
「
屋
外
広
告
物
美
化
強

調
月
間
」と
し
、違
反
広
告
物
の
簡

易
除
却
を
実
施
し
ま
す
。屋
外
の

広
告
物
を
表
示
す
る
と
き
は
、
原

則
と
し
て
市
長
の
許
可
が
必
要
で

す
。屋
外
広
告
物
は
、種
類
ご
と
に

許
可
期
間
が
定
め
ら
れ
て
お
り
、

期
間
が
切
れ
た
も
の
は
除
却
命
令

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

都
市
整
備
課

☎
23
‐
７
０
３
４

平
成
30
年
４
月
採
用
の

市
職
員（
土
木
職
）

募集

有料広告

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

おしらせ

屋
外
広
告
物
の
表
示
に

は
許
可
が
必
要
で
す
！

～
ま
ち
の
良
好
な
景
観
の
た
め
に
～

おしらせ ル
ー
プ　

☎
22
‐
３
６
５
２

暮らしの
情 報

暮らしの
情 報

山野草

カラオケ

種　　別 形式や規格（▶は申込先）

写　真

美　術

書　道

俳　句

※その他、上記以外に出品したいものがある場合は、９月22日（金）ま
でに、文化協会事務局までご連絡ください。展示場所は中央公民館
２階の予定です。なお、出品希望多数の場合は、作品数を制限させて
いただくこともありますので、ご了承ください。

歌と踊りの集い。歌や踊りを希望する人。
▶９月20日（水）までに
　木田恒夫さんへ…☎23-0764

１人２鉢以内で先着90鉢。植物の種類は野生植物を
基本とするが、園芸植物、観葉植物でも可。鉢サイズ
は直径30㎝以内で、陶器鉢・素焼鉢・プラスチック鉢
の何れでもよい。指定の出品票有。
▶10月20日（金）までに
　柴田喜代次さんへ…☎23-0374

１人２点以内。写真サイズ　半切～全紙・額装。
▶10月６日（金）までに題名・撮影地・額サイズ縦・横
（cm）を記入して官製はがきで　一条清市さんへ…

　〒318-0023 高萩市島名2046-8　☎23-7600

１人１点。日本画、油彩、水彩、版画など（いずれも50
号まで）や彫塑の作品。展示可能な状態で搬入。
▶10月18日（水）までに
　中村光夫さんへ…☎090-9373-8432

作品寸法136cm×35cm以内で縦横自由。作品内容
は自由で軸装または額装。（但し、県展サイズも可と
します。）
釈文を添付（指定の用紙があります。お問い合わせ
ください）。
▶10月20日（金）までに

　鈴木赫鳳さんへ…☎22-5585

１人２点以内。短冊掛、又は額装で。
▶10月15日（日）までに
　関口義一さんへ…☎080-2009-4630

■期　間　11月１日（水）～11月５日（日）
　　　　　カラオケは５日（日）予定
　　　　　[作品搬入]１日午前９時半～
　　　　　[作品搬出]５日午後４時～

■会　場　文化会館・中央公民館・リーベロたかはぎ

■問合せ　高萩市文化協会事務局（生涯学習課内）☎23-1132
※展示希望の人は、必ず各申込先（▶）まで事前に連絡をお願いします。

文化祭の展示作品と出場者を募集文化祭の展示作品と出場者を募集

かくほう

▼採用職種、試験区分、受験資格及びその他の条件

昭和57年4月2日以降に生まれ、
土木施工管理技士の資格を有す
る方又は、大学にて土木の専門課
程を修了若しくは平成30年３月
31日までに修了見込みの方。

土木
※主に土木に関する
技術業務等に従事

1名
程度

採用
人数受験資格採用職種
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市
で
は「
災
害
対
策
基
本
法
」に

基
づ
き
、
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮

ら
し
の
方
等
で
、
災
害
時
に
家
族

等
の
避
難
支
援
が
得
ら
れ
な
い
方

や
家
族
だ
け
で
は
避
難
が
困
難
な

方
な
ど
に
対
し
て
、
避
難
支
援
プ

ラ
ン
個
別
計
画
の
策
定
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

お
住
ま
い
の
地
区
の
民
生
委
員

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

市
民
悩
み
ご
と
相
談
会

もよおし

多重債務相談　☎029-221-3190
借金の悩み、ひとりで抱えていませんか？[受付]平日8：30～12：00・13：00～16：30※土日祝日を除く。

財務省関東財務局　水戸財務事務局

　

人
権
擁
護
委
員
と
行
政
相
談
員

に
よ
る
合
同
相
談
会
で
す
。お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

10
月
５
日（
木
）

[

人
権
相
談]

午
前
10
時
～
午
後
３
時

[

行
政
相
談]

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
場
所　

高
萩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

２
階
会
議
室（
高
萩
市
春
日
町
３-

10
）

▼
申
込
み　

予
約
不
要
・
料
金
無

料
で
す
の
で
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。（
状
況
に
よ
り
お
待

ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

▼
問
合
せ

企
画
広
報
課　

☎
23
‐
２
１
１
８

市
民
課　

☎
23
‐
２
１
１
６

有料広告有料広告

「
避
難
支
援
プ
ラ
ン
個

別
計
画
」の
訪
問
調
査

おしらせ

第
42
回
高
萩
市
民
音
楽

祭
の
出
場
者

募集▼
期
日　

11
月
23
日（
木
・
祝
）

▼
会
場　

高
萩
市
文
化
会
館

▼
対
象
者　

市
内
に
居
住
ま
た
は

勤
務
・
通
学
し
て
い
る
人

▼
出
演
料　

無
料

▼
申
込
み　

９
月
24
日（
日
）ま
で

に
所
定
の
申
込
書
を
文
化
会
館
に

直
接
提
出
、
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

に
て
送
信
。申
込
書
は
文
化
会
館

窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

大和町・島名・安良川・下手綱・
上手綱・高浜町の皆様へ

就業構造基本調査に
ご協力をお願いします!
就業構造基本調査に
ご協力をお願いします!

　就業構造基本調査は、日本の就業・不就業の実
態を調査し、全国及び地域別の就業構造に関する
基礎資料を得ることなどを目的として実施しま
す。（基準日10月１日）

　９月下旬から、対象世帯へ調査員が伺いますの
で、ご多用とは存じますが、ご協力くださいます
よう、お願いいたします。

【対象世帯】市内105世帯（大和町・島名・安良川・
下手綱・上手綱・高浜町）
＊パソコンやスマートフォンからのインター
ネット回答が可能になりました。
＊調査票は、統計法に基づき集計し、統計以外で
利用することは一切ございません。
〇問合せ　総務課　総務グループ　☎23-2119

農業振興地域整備計画
変更申出の受付けの停止
農業振興地域整備計画
変更申出の受付けの停止
　市では、現在、農業振興地域整備計画の全体を
見直す総合見直しを実施しています。平成29年
度に基礎調査を実施し、平成30年度に計画を策
定します。
　この見直しに伴い、農用地利用計画の変更申出
（農用地区域からの除外・農用地区域への編入・用
途区分の変更）の受付けを一時停止します。変更
申出を検討されている方はご注意ください。
【停止期間】平成30年４月～平成31年３月
【受付締切日】平成30年２月28日
　　　　　　（停止前受付の最終締切日）

○問合せ　農林課　☎23-7035

『農業振興地域整備計画』とは
　「農業振興地域の整備に関する法律」に基づき、優良な農地を保
全するとともに、農業振興のための各種施策を計画的に実施する
ため、市町村が定める総合的な農業振興の計画です。
　この中で、農用地利用計画、農業生産基盤の整備開発計画、農業
近代化施設の整備計画、農業従事者の安定的な就業の促進計画、生
活環境施設の整備計画等を定めます。

● 平成30年版茨城県民手帳 申込み受付 ●
平成30年版茨城県民手帳の申込みを受け付けます。
○県民手帳 ポケット版（7.0㎝×12.0㎝　鉛筆付）450円
　　　　　 標準版（8.2㎝×13.9㎝）                     500円
　　　　　 デスク版（14.9㎝×21.0㎝）            1,000円
○申込方法

９月20日（水）までに電話もしくは直接総務課までお越し
の上、お申込みください。代金は品物と引き換え（10月
下旬頃）となりますので、品物到着後ご連絡いたします。
○申込み・問合せ　総務課 総務グループ ☎23-2119

▼
問
合
せ　

高
萩
市
文
化
会
館

☎
23
‐
７
４
１
１

bunnka@
city.takahagi.lg.jp
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有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

市
役
所
以
外
か
ら

日
立
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

看
護
専
門
学
校
地
域
特
定

推
薦
入
学
の
希
望
者

募　集

　

大
崎
き
く
先
生
の
下
で
学
ぶ
、

会
員
一
同
の
作
品
展
で
す
。

▼
日
時　

９
月
25
日（
月
）～
10
月

１
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
４
時

（
初
日
は
正
午
か
ら
、最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

▼
会
場　

リ
ー
ベ
ロ
た
か
は
ぎ

▼
問
合
せ　

彩
の
会　

赤
尾
さ
ん

☎
24
‐
０
７
２
５

　

ホ
ト
ト
ギ
ス
や
ダ
イ
モ
ン
ジ
ソ

ウ
な
ど
、会
員
が
育
て
た
秋
の
山
野

草
の
展
示
と
バ
ザ
ー
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
30
日
（
土
）・
10
月

１
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
１
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

▼
会
場　

高
萩
市
中
央
公
民
館　

１
階
会
議
室

▼
問
合
せ　

高
萩
山
草
会　

柴
田
さ
ん

☎
23
‐
０
３
７
４

第
27
回
絵
画
ク
ラ
ブ

彩
の
会
作
品
展

もよおし
第
43
回

高
萩
美
術
協
会
展

もよおし

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク　

ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
高
萩
市
招
待
デ
ー

もよおし
ひ
と
の
か
た
ち

～
人
物
表
現
を
味
わ
う
～

もよおし
秋
の
山
野
草
展
示
会

もよおし

ひ
な
人
形
作
り
教
室
参
加
者

募集

　

自
由
な
創
作
活
動
の
成
果
を
展

示
。新
会
員
も
募
集
中
！
お
気
軽

に
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

９
月
10
日（
日
）ま
で

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

▼
会
場　

リ
ー
ベ
ロ
た
か
は
ぎ

▼
問
合
せ　

高
萩
美
術
協
会　

中
村
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
３
７
３
‐
８
４
３
２

　

肖
像
、視
線
、身
体
と
い
う
３
つ

の
キ
ー
ワ
ー
ド
に
よ
っ
て
人
物
表

現
の
魅
力
に
迫
り
、様
々
な「
ひ
と

　

つ
る
し
雛
、
置
き
雛
を
一
緒
に

手
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

９
月
22
日（
金
）、
10
月

６
日（
金
）、
10
月
20
日（
金
）、
11

月
10
日（
金
）、
12
月
１
日（
金
）

【
午
前
の
部
】９
時
30
分
～
正
午

【
午
後
の
部
】１
時
30
分
～
４
時

▼
会
場　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
文
化

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
所（
本
町
３-

１
３
５　

ワ
タ
ナ
ベ
ビ
ル
１
階
）

▼
対
象
者　

老
若
男
女
不
問

▼
募
集
人
数　

各
部
20
人

▼
参
加
費　

各
部
１
回
６
０
０
円

▼
準
備
品　

裁
縫
道
具
類

たかはぎFM 24時間オンエア! (自主放送は朝6時半～夜8時) ワイド番組は7am、11am、5pmより放送中!! 
防災・地域・行政・イベント・子育て情報など ☎44-3620／Eメール fm@t768.net

　

地
域
特
定
推
薦
試
験
と
は
、
市

内
に
住
ん
で
い
て
、
日
立
メ
デ
ィ

カ
ル
セ
ン
タ
ー
看
護
専
門
学
校
へ

入
学
を
希
望
す
る
方
を
、
市
長
が

推
薦
す
る
制
度
で
す
。
詳
細
は
、

学
生
募
集
要
項
を
同
学
校
か
ら
取

り
寄
せ
て
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

本
人
ま
た
は
保
護
者

が
高
萩
市
の
住
所
を
有
し
、
准
看

護
師
資
格
を
有
す
る
方（
卒
業
見

込
み
を
含
む
）

▼
受
付
期
間　

９
月
15
日（
金
）

～
10
月
20
日（
金
）午
前
９
時
～
午

後
5
時（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
方
法　
「
地
域
特
定
推
薦
入

学
推
薦
願
」（
同
学
校
で
配
布
））
に

住
民
票
を
添
付
し
て
、
健
康
づ
く

り
課
に
直
接
本
人
が
持
参
。
※
推

薦
書
の
交
付
は
受
付
期
間
終
了
後
。

▼
問
合
せ

【
推
薦
書
交
付
】健
康
づ
く
り
課　

☎
24
‐
２
１
２
１

【
推
薦
入
試
】日
立
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
看
護
専
門
学
校

☎
０
２
９
４
‐
59
‐
３
２
０
０

森村泰昌 「肖像(ゴッホ)」
1989年　個人蔵
©2017森村泰昌

が
訪
問
し
調
査
を
し
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

社
会
福
祉
課

☎
23
‐
７
０
３
０

　

会
場
の
市
町
村
特
設
テ
ン
ト
に

『
高
萩
市
内
在
住
・
在
学
が
証
明
で

き
る
も
の
』(

免
許
証
・
学
生
証
等)

を
お
持
ち
い
た
だ
い
た
方
は
、
無

料
で
観
戦
で
き
ま
す
！

▼
試
合
日
時　

９
月
30
日(

土)　

午
後
３
時　

Ｋ
Ｉ
Ｃ
Ｋ　

Ｏ
Ｆ
Ｆ

▼
試
合
会
場　

ケ
ー
ズ
デ
ン
キ
ス
タ
ジ

ア
ム
水
戸(

水
戸
市
小
吹
町
２
０
５
８
‐
１)

▼
対
戦
カ
ー
ド　

水
戸
ホ
ー
リ
ー

ホ
ッ
ク 

vs 

松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ

▼
申
込
締
切　

９
月
15
日（
金
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
里
山
文
化
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

☎
22
‐
３
６
５
０

の
か
た
ち
」を
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
15
日（
日
）ま
で

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
入
場
は

午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
10
月
か
ら
は
午
前
９
時
30
分
開

館
。月
曜
日
及
び
９
月
19
日（
火
）、10

月
10
日
（
火
）
は
休
館
。た
だ
し
９
月

18
日（
月
）、10
月
９
日（
月
）は
開
館
。

▼
会
場　

茨
城
県
天
心
記
念
五
浦
美
術
館

▼
入
場
料　

一
般
３
１
０
円
／
高

大
生
２
１
０
円
／
小
中
生
１
５
０
円



－いばらき シニアカード－－いばらき シニアカード－

毎月 ５.15.25 日

　　サービス券 ５倍 差し上げます

毎月 ５.15.25 日

　　サービス券 ５倍 差し上げます

ご提示の方にご提示の方に

㈱

お茶・海苔・茶道具・お引物類

〒318‐0032 高萩市大和町2‐49

☎0293‐22‐3247
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
厚
生
労
働
省

茨
城
労
働
局
・
茨
城
県
で
は
、「
平

成
29
年
度（
前
期
）障
害
者
就
職
面

接
会
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
12
日（
木
）午
前
10

時
～
11
時
30
分[

受
付]

午
前
９
時

40
分
～

▼
会
場　

北
茨
城
市
保
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高萩市内の交通事故概況（H29.8.17現在）
人身事故発生件数  （前年比）  40件（－18）
死者数　　　　　（前年比）  １人（＋ １）
負傷者数　　　　（前年比）  43人（－35）
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有料広告

■行政相談
日　時：①９月14日（木）・②９月28日（木）
　　　　午後１時30分～３時
場　所：①仮設庁舎Ｂ棟1階会議室
　　　　②新庁舎1階会議室
●行政相談委員　棚谷　　稔さん　☎23-0141
　　　　　　　　矢代　博一さん　☎22-4365

■家庭児童相談（予約制）
日　時：①９月12日（火）・②10月10日（火）
　　　　午後１時30分～４時30分
場　所：①仮設庁舎Ｂ棟1階会議室1
　　　　②新庁舎1階会議室
内　容：養護・障害・非行・育成など
相談員：児童相談所の児童福祉司・家庭児童相談員
申込み：電話で下記へ。
●子育て支援課　子育て支援グループ
　☎23-2129

■年金相談と年金請求（予約制）
日　時：９月19日（火）・10月17日（火）
　　　　午前10時～ 12時、午後１時～２時
　　　　（相談時間は１人30分）
場　所：総合福祉センター内の会議室
申込み：相談日の１ヶ月前から予約可。電話で下記へ。
●日立年金事務所 お客様相談室 ☎0294-24-2193

■心配ごと相談（予約制）
一般相談(民生委員)：９月７日（木）午後１時～３時
／法律相談(弁護士)：９月21日（木）午後１時～３時
※ 法律相談の予約は、当日の午前８時30

分～正午まで(定員６名／先着順)
※ 法律相談には、弁護士のほか、一般相

談員(民生委員)も同席します。
場所：総合福祉センター内の会議室
●社会福祉協議会　☎23-8341

■消費生活関連の相談
開設日：平日の午前９時～正午、
　　　　午後１時～５時（祝日除く）
●消費生活センター（仮設庁舎C棟1階）
　※９月19日からは新庁舎2階　☎23-2114

トイレの汲み取りの休み
９日（土）、10日（日）、17日（日）、
18日（月）、23日（土）、24日（日）
１日（日）、８日（日）、９日（月）、15日（日）、
21日（土）、22日（日）、28日（土）、29日（日）

10月

９月

●問合せ　花貫クリーンセンター　☎22-4318 ～社会福祉協議会へ～
<金員預託>
•高萩健志会50,000円　•増田立輝・悠利兄妹
50,000円　•高萩地区安全運転管理者協議会
高萩地区交通安全事業主会50,000円　•匿名
4名108,000円
<物品預託>
使用済み切手・テレカ、ペットボトルキャップ、プ
ルタブの収集ご協力ありがとうございました。

ありがとうございました

「
第
11
回
ど
う
ぶ
つ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
IN
か
み
ね
」

写
生
会

募　集

2018年春、高萩高校はフレックススクールへ！2018年春、高萩高校はフレックススクールへ！
　フレックススクールとは、自分のライフスタイルに合わせて、午前部・
午後部の所属の選択や卒業までにかかる年限の３年か４年かを自由に選択
して学ぶことができる学校です。制服は全日制と同様であり、学校行事・
部活動も同様に行うほか、午前部には「進学重視型」のクラスもあります。
詳しくは、学校説明会にご参加いただくか、お問い合わせください。

▶日　時　９月30日（土）・10月28日（土）・12月９日（土）
　　　　　各日とも午前９時～11時
▶対　象　中学生・保護者
▶問合せ　県立高萩高等学校 (教頭 鈴木)　☎22-3161

【学校説明会】

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

☎0294-43-2233担当 ( 武藤・大田 )

※詳細はお問い合わせください。(ホームページあります。)
〒319-1418日立市砂沢町1155-1　http://ginsadai.com/

特別養護老人ホーム　銀砂台

介護職・調理員募集介護職・調理員募集

●特別養護老人ホーム「銀砂台」は開設20年を迎え、更なる
サービス拡充のため職員を募集中です。
●特養の他に２ヶ所の小規模多機能型事業所を運営し、新規
事業にも取り組んでいます。
●施設見学は随時受付しています。

【アイヌの方専用】無料人権相談　☎0120-771-208
相談無料・匿名可・秘密厳守。[受付]午前９時～午後５時※土日祝日・年末年始を除く。 （〒105-0012 東京都港区芝大門2-10-12　KDX芝大門ビル４階）

（公財）人権教育啓発推進センター



●問合せ　生涯学習課　☎23-1132　●問合せ　生涯学習課　☎23-1132　

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ暮らしの情報

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な に な に

２７２ 防災行政無線の放送内容を
電話で24時間いつでも確認できます。
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【受付時間】９：00～16：00まで
　　　　　（月・火・水・金※祝祭日を除く。事前予約要）

【受付場所】 
⚠新庁舎への移転に伴い、受付場所を変更します。
　・9/15（金）まで　
　　 放射線測定室（高萩市総合福祉センター内）
　・9/25（月）以降　
 　　危機対策課（高萩市役所新庁舎3階）
＊9/19（火）～22（金）は、測定装置移設作業のため受付

できません。
＊7/18～8/18実施の測定では、基準値(100Bq/kg)を

超過したものはありませんでした。
＊市内の野生きのこは、摂取及び出荷の自粛要請がでて

います。

電　　話 ： 23-7174
開館時間 ： 平　日▶9時30分～17時50分
　　　　　土日祝▶9時30分～17時
アドレス ： http://www.jsdi.or.jp/̃taka-lib/

夏バテに効く本

おはなし会
９月23日（土）14時30分～
絵　　本 ： お月さまってどんなあじ？
紙しばい ： あひるのおうさま
パ ネ ル ： ポンタのてがみ　

図書館カレンダー　●は休館日

図書館だより図書館だより

子ども映画会
９月９日（土）14時30分～
すきすきハムスター

おりがみ教室
９月16日（土）14時30分～
おにぎり・すいとう・しゅりけん

※図書館ボランティアを募集しています。
　詳細は、図書館までお問い合わせください。

土金木水火月日

5
12
19
26

土

4
11
18
25

金

3
10
17
24
31

木

2
9
16
23
30

水

1
8
15
22
29

火月

6
13
20
27

日

7
14
21
28

10
　
月

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

3
10
17
24

2
9
16
23
30

7
14
21
28

1
8
15
22
29

９
　
月

エナジードリンク・
栄養ドリンクのすべて
松永政司
育鵬社／2017

オトナ女子のための
スメらない手帖
上田弥生
主婦の友インフォス
2017

ほんとうにおいしい
スムージーBOOK
髙山かづえ
成美堂／2017

はちみつレモン酢で
やせる！ずっと健康！
石原新菜
主婦の友社／2017

心とカラダがやすまる
暮らし図鑑
川上ユキ
エクスナレッジ／2017

市内放射線量の測定結果

９月は「防災月間」です

■公共施設等の空間放射線量測定状況
危機対策課　☎23-2215

健康に影響のあるレベルではありません。
（測定箇所　小中学校、幼稚園、保育園など）

■水道水と学校給食の放射能濃度検査結果
水道課　☎22-3652

学校給食センター　☎23-7412
放射性ヨウ素・放射性セシウムともに不検出。

■食品等の放射性物質測定をご利用ください
危機対策課　☎23-2215

【対象品目】 作物類（自家消費を目的とし、自ら栽
培・採取したもの）、水（井戸水や湧
水）、土（畑や自宅敷地の土など）

※作物類は600g以上、水・土は1㎏以上ご用意ください。

防災コーナー

測定結果の詳細は、市のホームページで公表しています。

防災・減災について考えよう!
　地震、台風、ゲリラ豪雨、土砂災害な
ど災害が全国で発生しています。自然
災害を人の力でくいとめるのは、難し
いことです。しかし、日頃からの備え
により、被害の拡大を防ぐことはでき
ます。

　この他にもご家族や、周りの方と話し合うといろいろ気付くことがあると思
います。みなさん、この機会にあらためて、防災・減災について考えましょう。

危機対策課　☎23-2215

・地震に備え家具類を固定する。
・緊急地震速報、揺れを感じたら火の

元確認、逃げ道のドアを開ける。
・災害用伝言ダイヤル「171」等の災害時の連絡手段の確認。
・気象庁や行政などから発信される情報に気を使う。
・非常時持出品をバッグに入れ準備しておく。有効期限に気をつけな

がら、薬やお薬手帳、保険証のコピーも入れておくといいでしょう。
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スポーツのお知らせスポーツのお知らせ暮らしの情報
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アステラス・ジュニア
カップ サッカー大会

　８月５日、６日に石滝サッカー
場とサンスポーツランド高萩に
て24チームが熱戦。市内からは高
萩・翼SSS、秋山SSS、松岡SSS３
チームが出場して、日頃の交流を
さらに強固なものとし、各チーム
の親睦を深めました。

優　勝　笠原SSS（水戸市）
準優勝　田尻SSS（日立市）
３　位　久米SSS（常陸太田市）
敢闘賞　バンディッツFC（いわき市）

第37回市民総合体育大会

　飯能市とスポーツ交流結果 結果

募集

　高萩市と埼玉県飯能市のスポーツ少年団による友好都市
交流事業。今年は、７月23日、24日の２日間、美山台グラ
ウンドを会場にサッカーで競い合いました。両市ともに６年
生による選抜チームを編成。闘志あふれる兜争奪戦となり、
０－３で飯能市が勝利しました。
　試合後は、ASエルフェン埼玉のサッカー教室やカヌー体験
で交流し、団員・指導者ともに絆を深めました。

各大会の参加希望者は、
大会ごとの申込期限までに
お申込みください。
＊高浜スポーツ広場、市民体育館の受付は
　午前９時から午後５時まで

第42回市民バレーボール大会
期　日 : 10月22日（日）
会　場 : 市民体育館
対象者 : 市内在住・通勤通学者（女子の部のみ）
参加料 : 3,000円／チーム
申込先 : 市民体育館
申込期限 : 10月７日（土）
問合先 : 高萩市体協バレーボール部　加藤　剛志
　　　　(☎23-6160)

第31回市民ゲートボール大会
期　日 : 10月22日（日）
会　場 : 本町ファミリースポーツ公園
対象者 : 市内在住・通勤通学者
参加料 : 2,000円／チーム
申込期限 : ９月29日（金）
問合先 : 高萩市体協ゲートボール部
　　　　佐竹　武雄(☎22-4922)

第９回市民グラウンドゴルフ大会
期　日 : 10月31日（火）
会　場 : サンスポーツランド高萩
対象者 : 市内在住・通勤通学者
参加料 : 500円／人
申込期限 : 10月10日（火）
問合先 : 高萩市体協グラウンドゴルフ部　山口　猛
　　　　(☎22-4865)

第38回市民テニス大会
期　日 : 11月11日（土）　【予備日：11月18日（土）】
会　場 : 高浜スポーツ広場テニスコート
対象者 : 市内在住・通勤通学者・連盟登録者
参加料 : 1,200円／ペア（ボールは各自で用意）
申込先 : 高浜スポーツ広場
申込期限 : 10月28日（土）
問合先 : 高萩市体協テニス部　松﨑　新
　　　　(☎090-4606-0673)

第38回市民ソフトボール大会
期　日 : ９月24日（日）・10月１日（日）　
会　場 : 高浜スポーツ広場
対象者 : 市内在住・通勤通学者
参加料 : 3,000円／チーム
申込先 : 市民体育館
申込期限 : ９月15日（金）
問合先 : 高萩市体協ソフトボール部
　　　　作山　繁大(☎22-5892)

第41回市民バドミントン大会
期　日 : 10月１日（日）
会　場 : 市民体育館
対象者 : 市内在住・通勤通学者
参加料 : 800円／人（男女ダブルス）
申込先 : 市民体育館
申込期限 : ９月22日（金）
問合先 : 高萩市体協バドミントン部
　　　　樫村　浩明(☎090-6035-0112)

第42回市民卓球大会
期　日 : 10月15日（日）　　
会　場 : 市民体育館
対象者 : 市内在住・通勤通学者
参加料 : 小学生・中学生　500円／人
　　　　高校生・一般　1,000円／人
申込先 : 市民体育館
申込期限 : ９月29日（金）
問合先 : 高萩市体協卓球部　八代　秀晃
　　　　(☎070-4315-9780)

第69回市民ソフトテニス大会
期　日 : 10月15日（日）　【予備日：10月21日（土）】
会　場 : 高浜スポーツ広場テニスコート
対象者 : 市内在住・通勤通学者・連盟登録者
参加料 : 一般男女・壮年　1,600円／ペア
　　　　高校生                  800円／ペア
　　　　中学生                  400円／ペア
申込先 : 高浜スポーツ広場
申込期限 : ９月19日（火）
問合先 : 高萩市体協ソフトテニス部
　　　　滝田　一雄(☎23-5512)
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