
５月

５日（土）
市報５月号発行日
つ　つどいの広場休館
図　おはなし会(14：30～)

６日（日）
７日（月）
８日（火）
９日（水） 総　３歳児健診(12：30～16：00)

10日（木） つ　レインボーおはなし会(10：30～11：00)
11日（金）
12日（土） 図　子ども映画会(14：30～)
13日（日）
14日（月）
15日（火）
16日（水） 総　２歳児歯科健診(12：30～16：00)

17日（木） つ　赤ちゃん教室(10：00～11:30)
　　→参加者以外は11：30から開館

18日（金） 総　健康相談(8：45～11：00)
19日（土） 図　おりがみ教室(14：30～)
20日（日）
21日（月） つ　15:00まで開館
22日（火）
23日（水）
24日（木） つ　親子リズム体操(10：30～11：00)
25日（金）
26日（土）
27日（日）
28日（月） 総　健康・歯科相談 (8：45～11：00)
29日（火）
30日（水）
31日（木） つ　パラバルーン(10：30～11：00)

６月
１日（金）
２日（土）
３日（日）
４日（月）
５日（火） 市報６月号発行日

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは15ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター２F）
図 図書館　詳しくは12ページ「図書館だより」

４月の活動 
 読み聞かせ
パネルシアターの「大きなだいこ
ん」では、「うんとこしょ！どっこい
しょ！」と子どもたちもかけ声をあ
わせて、大きなだいこんを抜いて
いる気分に☆抜けたときはみん
な大喜びでした♬

つどいの広場通信
総合福祉センター２F ●問合せ

　子育て支援課
　☎23-2129

５月の予定　子育てカレンダーも見てね♪

開館時間のご案内（通常9：00～16 ： 00）
【休館日】
・５/５（土）

【変則日】
・５/17（木）11：30から
※赤ちゃん教室参加者以外
・５/21（月）15：00まで

赤ちゃん教室
 『生活リズムと赤ちゃん体操』

もよおし
 『レインボーおはなし会』
 『親子リズム体操』
 『パラバルーン』

 [持ち物]
・子供の名札
・飲み物（水・お茶）
※対象：未就学児

小さなお子さん・お父さん・
お母さん、みんなで楽しく遊ん
で情報交換しましょう♪いつで
も無料ですので、お気軽に遊び
に来てください☆スタッフ一同
お待ちしています！

　子育ては、まず父母がする
ものです。おじいさん、おば
あさんは子ども夫婦の子育て
方針を尊重することが大切で
す。例えば、父母が意識して
子どもに与えていない物は、
孫にせがまれたからといって
買わない、ということです。

　祖父母の役割は、基本的に父母のサポートです。
－ようこそ初孫の巻から引用－

夫婦の子育ての方針を、まず認めて
孫育コラム〈孫を守ろう〉
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お子さんの写真を大募集！
お子さんの
・住所 ・名前（ふりがな） 
・生年月日 ・撮影日 ・一言紹介
応募者さんの
・名前 ・電話番号 ・お子さんとの関係を記入し、メールまたは郵送してください。※写真のデータの大きさは３ＭＢ以下でお願いします。宛先　〒318-8511 高萩市本町1-100-1　　　市役所企画広報課宛て　　　　 info@city.takahagi.lg.jp
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　秋山小学校と秋山幼稚園の子供

たちが、花貫川にサケの稚魚を放流

しました。稚魚には秋山小学校で

環境学習として卵から孵化させ飼

育してきた稚魚も含まれています。

　この事業は花貫川清流の里づく

り会の協力を得て、命の大切さや

郷土を愛する心を育む目的で毎年

行われています。

大きくなって戻ってきてね！
花貫川でサケの放流

　３月28日、今年小学校に入学する
新１年生に常陽銀行から防犯ブザー
をいただきました。
　常陽銀行では、平成17年から地域
貢献活動の一環として防犯ブザーの
寄贈を続けており、子どもたちの安
全を守るためのこの贈りものは、回
を重ね今年で14回目になりました。

　４月11日に、常陸農業協同組合か
ら小学校の５年生で使用する社会科
副読本「農業とわたしたちのくらし」
の寄贈をいただきました。この教材
は、平成20年度から毎年いただいて
おり、同組合の大友高萩支店長は、「普
段食べている農作物がどのようにで
きるのかを学んでほしい」と話されま
した。

防犯ブザ
ー

社会科副
読本

　つめが伸びていると、遊ん
でいる時に引っ掛けたり、割
れたり、お友達をひっかいて
傷つけてしまったり…と危険です。
　また、つめの間に汚れがたまりやすく、
衛生的にもよくありません。
　週1回、週末にはつめのチェックをし
ましょう。

　新年度に入って１ヵ月、疲れが出やすい時期
です。過ごしやすい季節になり、休みの日は外
出する人が多いと思いますが、
お家でゆっくり過ごすなど、
疲れを溜めないようにしてあ
げるのが一番です。元気でい
られる秘けつですよ。

　子どもの虫歯は痛みが少ない割に急速に進行します。永久歯に生
え替わるからと放置すると、永久歯にも影響を及ぼし歯並びが悪く
なることも。
　食事やおやつの後には歯みがきをする習慣がつくように、親子で
歯みがきをするなど楽しく虫歯予防に取り組めるといいですね。

つめのチェックを
忘れずに！！

疲れがたまって
いませんか？

６月４日は虫歯予防デー
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