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《高萩市開催競技》 ウエイトリフティング・軟式野球 国体まであと１年２ヵ月
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いきいき茨城ゆめ国体高萩市実行委員会事務局（高萩市教育委員会国体推進課）

高萩市オリジナル
国体ポロシャツ販売

高萩清松高校が快挙
関東大会団体準優勝！！

今月のあなたを持ち上げる
ウエイトリフティング通信昭和49年開催第29回国民体育

大会～水と緑のまごころ国体
【思い出の品】大募集！

　45年ぶりに茨城県で開催される第74回国民体育
大会のPRの一環として、高萩市オリジナル国体ポ
ロシャツの販売を開始します。
　左胸に、高萩市開催競技のウエイトリフティング
と軟式野球のいばラッキー刺しゅう入りです。購入
希望の方は、注文書に代金（2,200円／税込）を添
えて仲屋運動具店（☎22-2311）へ直接お申し込み
ください。注文書は市役所、福祉センターに設置

してあるほか、市
ホームページから
もダウンロードで
きます。

　市実行委員会事務局では、前回、茨城県で開催さ
れた第29回国民体育大会～水と緑のまごころ国体
～に関する思い出の品を募集します。当時の国体に
関する資料（パンフレット）や思い出の品など、お貸
し頂ける方がおりましたら、市役所２階国体推進課
までお持ちください。お借りした思い出の品は、市
役所等で展示し、みなさんにご覧いただきます。た
くさんの思い出、お待ちしております。

　平成30年度第51回関東高等学校ウエイトリフ
ティング競技大会が６月２日（土）・３日（日）の２日
間、千葉県立松戸国際高等学校で行われ、高萩清松
高校が団体の部で２位となりました。また個人戦
では内田悠月選手が53㎏級で優勝、西堅也選手が
+105㎏級で準優勝、鈴木聖人選手が62㎏級で第
３位、海老
澤愛梨選手
が女子63
㎏級で第３
位と活躍し
ました。

Ｑ　歴代の日本人最高記録は何キロなの？
Ａ　日本人の最高記録は、Ｈ27の全日本選手権で太
田和臣選手（＋105㎏級）が出した227㎏です。高萩
市役所の１階ロビーに227㎏の実物を設置しまし
た！ぜひ触れてみてください。ちなみにこの227㎏
は、横綱白鵬関のなんと1.5倍の重量です。あなたは
少しでも
持ち上げ
ることが
できるで
しょうか？

運営･広報PRボランティア募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
また、申込パンフレットは市役所、総合福祉セ
ンターなどに設置してあります。

高萩市実行委員会公式 はじめました

※�カラーはホワイト・ブ
ラック・ホットピンク・ロ
イヤルブルー・ネイビー
の５色になります。
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　第39回
　高萩剣道錬成大会
期　日　６月３日（日）
会　場　市民体育館
結　果

部　門 優勝者

小学生
１・２年生の部 荒尾　　快
３・４年生の部 遠藤　雪矢
５・６年生の部 吉田　拓斗

中学生
男子の部 木村　匤優
女子の部 百百　美澪

高校生 男子の部 菅野　正揮

　第71回珂北高等学校野球大会
期　日　６月１日（金）～６日（水）
場　所　高萩市民球場・高萩清松高校グラウンド

結　果
　優　勝　明秀学園日立高等学校
　　　　　　（５年連続11回目）
　準優勝　日立第一高等学校
　第３位　日立工業高等学校
　　　　　高萩清松高等高校

　第44回高萩バドミントン大会
期　日　５月20日（日）18時

会　場　高萩市民体育館

参加数　男子15チーム、女子５チーム

　　　　（合計40名）

結　果
　男子優勝１部　三戸　翔太　　鈴木　武瑠
　男子優勝２部　井坂　公一　　小茂田元貴
　女子優勝　　　高倉　加奈　　松本　直美

　夏休みソフトテニス教室
日　　時　７月24日（火）、26日（木）、31日（火）
　　　　　８月２日（木）、７日（火）、９日（木）
　　　　　午前９時～12時まで。３時間／１日
場　　所　高浜スポーツ広場テニスコート
対 象 者　�小・中学生及び社会人（原則、市内住居者又

は通勤通学者）
参 加 料　1,000円／１人（傷害保険料等）
申込期間　平成30年７月６日（金）～18日（水）
申 込 み 　高浜スポーツ広場窓口へ
　　　　　�（窓口に備え付けた所定の用紙に記入してください。）
問 合 せ　高萩市体育協会ソフトテニス連盟会長
　　　　　滝田　一雄　☎090-6497-5224
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結果

結果

募集

有料広告

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。
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