
　総合福祉センターを会場に、第40回楽しく遊
ぼうみんなのふれあい広場が開催されました。
　駐車場ではスーパーカー・クラシックカーの展
示や消防車・起震車の体験、動物とのふれあい
コーナーなどが設置され、福祉センターのステー
ジではダンスや少林寺の演武などが披露されまし
た。親子での参加者が数多く見られ、来場したみ
なさんは楽しそうに遊んでいました。

　市役所４階の展
望ロビーを会場
に、公民館の朝ヨ
ガ講座を行いまし
た。
　朝日に照らされ
た“高萩のまちと海”を眺めながら、海まで届けと
ばかりに息を吐き出し心も身体もリフレッシュ。
　受講したみなさんは「眺めがよく開放感があっ
て気持ち良い」と爽やかな汗を流していました。

ま ち の 話 題

　５月15日に飯能市
友好都市交流委員会
の大森会長、加藤市議
会議員等飯能市のみ
なさんが市役所にお
いでになりました。

庁舎４階の展望ロビーに設置してある飯能市から贈られ
た「西川材のベンチ」や敷地内に植樹された同市の花「ツツ
ジ」を見ながら、両市のつながりを改めて確認しました。
　
　翌16日には、同市
の震災復興元気市実
行委員会の金子委員
長や関係者のみなさ
んがおいでになり、東
日本大震災支援金の
寄附をいただきました。同委員会からは毎年寄附をいた
だいており、高萩市の復旧復興のために使わせていただい
ています。

　
　５月26日には飯能
市で行われた「飯能新
緑ツーデーマーチ」に
高萩市から市民や関
係者合わせて41人が
参加。天覧山ルート

の５㎞コースを美しい自然に触れながら歩き、その後、中
山家ゆかりの智観寺を訪問し住職から両市のつながりを
学びました。飯能市の皆さんの温かいおもてなしに感激
し、友好都市としての絆をより深めるツアーとなりました。
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◆地域おこし協力隊とは…　人口減少や高齢化等の進行が進んでいる地方におい
て、地域外の方を受け入れ地域おこし活動を行ってもらい、地域の活性化及び地
域への定住・定着を図る制度です。本市では、平成28年度より地域おこし協力隊
を受け入れており、これまで５名の方を委嘱してきました。今年度、新たに委嘱
した２名の方には、新たな地域資源の発掘及びこれらの地域資源を活かした事業
を展開し、交流人口の拡大を図るための活動を行ってもらう予定です。　

　私の出身は宮城県仙台市です。
趣味はカヤック、サーフィンと
いったアウトドア活動です。
ご縁があって、以前から仲間と
ともに高萩市に足を運び、アウトドア活動を楽しんでお
り、魅力的な地域資源が多くあるなと感じていました。
この度、地域おこし協力隊となりましたので、高萩市
の地域資源を活かしたアウトドア事業を展開し、地域
活性化に貢献していきたいと考えております。

　私は自然の中で過ごす時間を
とても大切にします。その理由
は、自然の流れの中には、気付き、
学び、人生のヒントが無限にあ
り、心身の健康に繋がると思うからです。当たり前で
はない豊かな自然環境を大切にしながら体験型の遊び
方を提案し、大人も子供も山や川、森や海に足を運ぶ
機会を増やし、高萩市ならではのアクティビティを発
信していきたいと考えております。

地域おこし
協 力 隊 を
ご紹介します
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