
新 刊 案 内 すっきりと心地よく

新刊続々！
HPをチェック

いちばんやさしい
キャッシュレス
決済の教本

川野 祐司／インプレス

絶対得する！
ウラ技ALL BEST

普遊舎ムック
普遊舎

リノベーションでつくる
心地よくて

おしゃれなわが家
主婦と生活社

疲れない体をつくる
疲れない食事

柏原 ゆきよ
PHP研究所

そして旅にいる
加藤 千恵

幻冬舎

3/28（土） 14：30～　おはなし会
絵　　　本

紙　芝　居

パネルシアター

じがかけなかったライオンのおうさま
三つのねがい
いなかのねずみとまちのねずみ

3/14（土） 14：30～　子ども映画会

●まほうつかいのノナばあさん

3/21（土） 14：30～　おりがみ教室

●チューリップ　●いちご　●ふうせん

防災コーナー
　東日本大震災から９年を迎えようとしています。
　地震による被害は、地震の揺れそのものより、揺れによっ
て起きる家屋の倒壊や家具などの転倒、落下などによるも
のが多く、また、人は地震が起きると、揺れている間に移動
しケガをしてしまう場合があります。
　シェイクアウト訓練を行い、地震直後は「まず低く、頭を守
り、動かない」ことを意識しましょう。

■問合せ　危機対策課 ☎23-2215

日　　時　3月11日（水） 12：45
実施方法　「防災行政無線」と「たかはぎＦＭ」から訓練開始

放送を配信しますので、みなさんは、家庭や学
校、職場等(その場）で、一斉に安全確保行動

（①DROP ! ＝まず低く! 、②COVER ! ＝頭を
守り ! 、③HOLD ON !＝動かない ! ）を実施し
てください。

高萩市シェイクアウト訓練高萩市シェイクアウト訓練高萩市シェイクアウト訓練

■問合せ 図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平日（3～10月）

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：50
9：30～17：00
9：30～18：50

【安全確保行動】

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

まず低く 頭を守り 動かない

ファミリータイム開催！
【3/28】 第４土曜日 14：00～16：00

ファミリータイム開催！
【3/28】 第４土曜日 14：00～16：00

ファミリータイム開催！
【3/28】 第４土曜日 14：00～16：00

家族みんなで本を楽しむ時間は、
館内が多少にぎやかに
なっても大丈夫。
小さなお子さんも歓迎です♪

図書館カレンダー
●は休館日
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◆高萩市子ども読書活動推進計画を作成しました

つくろう！を
健康

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な

２
に

７
な

２
に 防災行政無線を聞き逃した人へ。防災行政無線で放送された最新の内容を電話で

確認できます。（通話料がかかります）

　患者さんに安心安全な医療を受
けていただくために、取り組んで
いる活動をご紹介します。医療安
全研修会を全職員対象に年2回以
上、新人や中途採用者向けの研修
会をその都度行い、医療安全に関
する質の標準化と最新情報の共有
化を図っています。
　また、日常診療で患者さんに影
響は及ぼさなかったが、ヒヤリと
したりハッとしたりした出来事を
「インシデント」と言います。全
ての職員から「インシデント報告
書」を集めて、情報を共有し対策
を講じて、今後類似の過ちを起こ

さない、大きな事故に繋がらないように努めています。
　そして、患者さんへのお願いです。「いつもと違う。
あれっ？」と思ったらすぐに職員にお尋ねください。患
者さんの疑問を安全のための大切な情報として取り扱い
させていただきます。
　病院には同姓や似た名前の患者さんが多数いらっしゃ
います。患者さん間違いを未然に防ぐために、注射・処
置・検査を行う前には、声に出して指さし確認し、その
都度、生年月日とお名前を名乗っていただきます。職員
が確認するときにはご協力をお願いします。
　他院から処方されているお薬がある場合は、同じお薬
が処方され倍量内服の危険性があり、また飲み合わせが
悪いお薬もあるので、「お薬手帳」やお薬の内容が書か
れた用紙をお持ちください。また、アレルギーによる
ショックは命の危険もあり、お薬・食物・その他のアレ
ルギー情報は必ず職員にお知らせください。
　その他、医療安全に関する相談や診療に関する意見が
ございましたら、患者サポートセンターにお声かけくだ
さい。

県北医療センター
高萩協同病院
専任医療安全管理者
外来看護師長
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