
鐵　紀子さん・由紀乃ちゃん
てつ のりこ ゆきの

子育ての
相談ができるのは

助かります

また相談に
行きますね！

つながる！高萩市の子育て応援

　子育て世代包括支援センター「すくすく」は、妊娠期か
ら子育て期にわたるまでの切れ目のない支援を実施します。
　センターでは、安心して妊娠・出産・育児ができるように、
妊娠や出産に関する不安のほか、育児に関する悩み、幼稚
園・保育園への入園などのご相談に応じます。
　お気軽にご相談ください！

「母子手帳アプリすくすく」とは…
こどもの成長や予防接種を記録できるアプリです。
地域の育児情報配信や日記機能もあります。

『母子健康手帳アプリ　すくすく』のダウンロードはコチラ↓

子育て世代包括支援センター「すくすく」についての問合せ

妊娠前 妊娠期 出産 産後 育児

いのちの教育
こうのとり応援事業

母子健康手帳の交付
妊婦健診
パパママレッスン

産後ケア事業・産婦健診
産前産後サポート事業
赤ちゃん訪問・赤ちゃん教室

乳幼児健診・予防接種
すこやかランド・すこやか健診
保育所（園）・認定こども園
地域子育て支援拠点、家庭児童相談
ファミリー・サポート・センター

母子健康手帳アプリすくすく による

健康管理・育児情報の発信もしています！

対　　象 １８歳までの子どもと保護者

主な内容 ・子育てについての相談
・幼稚園や保育園についての相談
・地域の子育て事業の紹介　など

問合せ 子育て支援課（本庁舎1階）
☎２３－２１２９

対　　象 妊婦、乳幼児と保護者

主な内容 ・母子健康手帳の交付
・妊産婦の相談
・乳幼児の発育、発達に関する
　相談　など

問合せ 健康づくり課（総合福祉センター１階）
☎２４－２１２１

開設日時 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　8：30～17：15

高萩市 子育て世代包括支援センター

がオープンしました

★アプリストアからダウンロードして、カンタン登録★
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