
総合福祉センター2Ｆ

萩 っ 子 つどいの広場通信
●問合せ　子育て支援課　☎23－2129

これまでの活動
パラバルーン
　ママといっしょに端っこを
持って波のようにゆらしたり、
バンザーイをして向こう側のお
友だちにこんにちは！フワッと
持ち上げて中に入ると、なんだ
かウキウキ気分☆みんなとだか
らできる楽しい時間を過ごしま
した －昨年 5 月撮影－

※状況により中止させていただく場合もございますので、あらかじめ
ご了承ください。

　中止となった場合、市HPまたは、はぎハピHPでお知らせします。

子育てカレンダー

5日 （水） 市報8月号発行日
総　1歳6か月児健診（12：30～16：00）

８月

白抜きは会場　
総 総合福祉センター　詳しくは7ページ「すこやか」
つ 萩っ子つどいの広場（総合福祉センター2F）
図 図書館　詳しくは15ページ「図書館だより」

７月
5日 （日） 市報7月号発行日
9日 （木） つ　赤ちゃん教室（9：45～11：30）

10日 （金） 総　健康相談（8：45～11：00）
14日（火） 総　すくすく助産師相談（9：15～12：10）
15日（水） 総　2歳児歯科健診（12：30～16：00）
16日（木） つ　赤ちゃん教室（9：45～11：30）

18日（土） 図　おりがみ教室（9：30～）
　　※おりがみキットの配布のみ

20日（月） つ　14：00まで開館
22日（水） つ　赤ちゃん教室（予備日）
23日（木・祝）つ　休館日
24日（金・祝）つ　休館日

25日（土） 図　図書無料配布会（10：00～14：00）
図　おはなし会（11：00～）

27日（月） 総　健康・歯科相談（8：45～11：00）

児童扶養手当の支払日は
7月10日（金）です。

※今回は5月～6月分の２か月分が支払われます。
■問合せ　子育て支援課　☎23－2129

開館時間のご案内（通常9：00～16：00）
しばらくの間15:15までとなります。

【変則日】
・7/20（月）14：00 まで
・7/9（木）、7/16（木）は赤ちゃん教室のため、参加者以外の

ご利用は 11：30 からとなります。
※7/22（水）は予備日のため、実施した場合は 11：30 からの

ご利用となります。

【休館日】
・7/23（木）　・7/24（金） はぎハピ

QRコード

市からの最新情報はこちら

市公式
ホームページ

LINEの「友 達 追 加」
から「ID検索」、また
はQRコードからご登
録ください。

LINE
ID ＠takahagicity

メルたか
ご登録いただいたメールアドレ
スに、市のお知らせや不審者情
報 等 を送 信します。
市公式ホームページ
または、QRコードか
らご登録ください。

「高萩市」と検索、
またはQRコードか
らアクセスしてくだ
さい。

Facebook
市公式ホームページからご覧い
ただくか、「高萩市フェイスブッ
ク」を検索、または
QRコードからアクセ
スしてください。

7月の予定

赤ちゃん教室のみ実施しています。

お子さんの写真を大募集！

お子さんの
・住所 ・名前（ふりがな）
・生年月日 ・撮影日 ・一言紹介
応募者さんの
・名前 ・電話番号 ・お子さんとの関係
    を記入し、メールまたは郵送してください。
    ※写真のデータの大きさは３ＭＢ以下でお願いします。

〒318-8511 高萩市本町1-100-1
市役所企画広報課宛て
　 info@city.takahagi.lg.jp

宛先
エル
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子育て世代
包括支援センター
今年度から、「すくすくサロン」「すくすく助産師相談」を実施します。ぜひご利用ください。
予約制となっておりますので、事前に申込みをお願いします。

妊娠から出産、子育てまでをフルサポート

母子手帳アプリ

すくすく

利用料金

無料！

予防接種って種類が多くて複雑！
もっと簡単にスケジュールを
立てられたらいいのに…

子どもが遊べる施設ってどこにあるの？

子育てイベントっていつやってるの？

日々の子どもの成長や、
一生に一度のイベントを
大切に記録したい！

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録！

母子モ（ボシモ）で検索！

母子モ 検索
or QRコード

から

問合せ 健康づくり課　電話：0293-24-2121　受付時間：平日 8：30～17：15（祝日・年末年始は除く）

『母子手帳アプリすくすく』は
こんな子育てのお悩みを解決するアプリです！

子育て
インフォメーション

すくすくサロン すくすく助産師相談

内 容 赤ちゃんとのふれあい遊び ( ベビーマッサージ
や読み聞かせ等 ) と助産師による育児相談

妊娠期の不安、お子さんの発育、授乳、泣きへの対
応等について助産師による個別相談

対 象 3か月～1歳未満のお子さんとその保護者 妊婦および1歳未満のお子さんとその保護者

日 時

[令和２年]
　8/4・8/18・9/1・9/15・10/6・10/20・
　11/10・11/24・12/1・12/15
[令和３年]
　1/12・1/26・2/2・2/16・3/2・3/16

[令和２年]
　7/14・8/11・9/8・10/13・11/17・12/8
[令和３年]
　1/19・2/9・3/9

10：15～11：45（受付10：00～）
各日５組限定

①  9：15～  9：55　②10：00～10：40
③10：45～11：25　④11：30～12：10
各日４組限定 ※１組40分以内

料 金 無料

場 所 総合福祉センター２階 保健指導室 総合福祉センター１階 すくすく相談室

申し込み 健康づくり課　☎24-2121

そ の 他

　新型コロナウイルス感染予防のため、37.5℃以上の発熱、咳等の呼吸器症状、体調不良の人は参加
をお控えください。大人はマスクの着用をお願いします。
　また、今年度のすくすくサロンは密を避けるため、各回５組限定とします。申込多数の場合は、参加
日程を調整させていただきますので、ご了承ください。

市報掲載の催し・事業などは、新型コロナウイルス感染の拡大を防止するため、中止・変更になる場合があります。
最新の情報については、市ホームページをご覧になるか、各問合せ先にご確認ください。
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