
３つの習慣
○寝たばこは、絶対やめる。
○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で
　使用する。
○ガスこんろなどのそばを離れるときは、
　必ず火を消す。

４つの対策
○逃げ遅れを防ぐために、
　住宅用火災警報器を設置する。
○寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐため

に、防炎品を使用する。
○火災を小さいうちに消すために、
　住宅用消火器などを設置する。
○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、
　隣近所の協力体制をつくる。

住宅防火  いのちを守る  ７つのポイント
急に電気が止まっても大丈夫ですか
○足元灯や懐中電灯が、すぐ近くに
　準備できているか確認
○医療機器を使用している人は、
　予備電源が充電されているか確認

寝ているときに火災発生しても逃げられますか
○住宅用火災警報器は正常に作動しているか確認

地震が起きた時は逃げることができますか
○家具などが倒れないようにしてあるか確認

消防本部からの提案を考える
○小さな火のうちに消すことができる消火器を考える
○住宅用火災警報器に連動し火災を周囲に知らせる

屋外警報装置を考える　
○通電火災を防ぐ感震ブレーカの設置を考える

我が家の防災を再確認

新 刊 案 内 おうち時間を
楽しむ

メスティン
マスターブック

辰巳出版

はじめての
ホームページ・
ビルダー22

桑名由美／秀和システム

お取り寄せ酒肴
ベストセレクション

280
三栄／サンエイムック

おうち養生
きほんの100

田中友也
ＫＡＤＯＫＡＷＡ

テレワークの
始め方

秋庭麻衣／宝島社

■問合せ
　図書館 ☎23-7174

【開館時間】
平日（11～2月）

土・日・祝日
水曜日

9：30～17：00
9：30～17：00
9：30～18：50

※当面、通常開催ができませんので当日9：30～
カウンターにておりがみキットを差し上げます。
お家でお楽しみください。

11/21（土） おりがみ教室
（※先着10名まで）

※イベントは状況により中止になる場合があります。中止となった場合、
図書館ホームページ、市ホームページにてお知らせします。

11/14（土） 子ども映画会 14：30～
（場所/文化会館会議室）

●リメンバーミー

11/28（土） おはなし会 11：00～
（※当日児童室にて受付/先着5組まで）

絵　　　本

紙　芝　居

パネルシアター

だいすきっていいたくて
なんにもせんにん
ひつじかいとオオカミ

～図書の無料配布を行います～～図書の無料配布を行います～
　今月は1１/28（土）9：30～15：00まで、
中央公民館1階会議室で行います。

※当日8：30～会場で整理券を配布します。
（先着順、何冊でもOK ! ただし、雑誌は3冊まで）

図書館HP

　秋季全国火災予防運動が11月９日（月）から11月15日（日）までの7日間にわたり実施されます。
　この運動は、火災の発生しやすい時季を迎えるに当たり、なお一層の火災予防思想の普及を図るとともに、
火災の発生を防止し、高齢者などを中心とする死者の発生を減少させ、財産の損失を防ぐことを目的として実
施するものです。
　家族一人ひとりの「慣れ」や「油断」から、火災をおこさないよう防火の重要性を十分に理解していただき、次
の「住宅防火  いのちを守る  7つのポイント」を参考に日常の生活の中で火災予防に心がけましょう。
　また、この機会に我が家の防災を再確認しましょう。

秋季全国火災予防運動秋季全国火災予防運動

■問合せ　消防本部 予防課 ☎22-2918

『その火事を 防ぐあなたに 金メダル』全国統一防火標語

カイくんのおさんぽ
柴田尚志・柴田千賀子

銀の鈴社

寄 贈

図書館カレンダー
●は休館日
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防災コーナー

あなたは災害に備えていますか？
マイ・タイムラインを作って逃げ遅れゼロへ
あなたは災害に備えていますか？
マイ・タイムラインを作って逃げ遅れゼロへ

来月の市報（１２月号）より、
みなさんのマイ・タイムラインを

紹介していきます。

　風水害災害に備えて一人ひとりの家族構成や生活環境に合わせ、あらかじめ作成する避難計画のことです。
　大規模な災害を想定し、自分や家族のとるべき行動について、「いつ」「誰が」「何をするのか」をあらかじめ時系列で
整理することにより、いざという時のサポートツールとして活用できるものです。

「マイ・タイムライン」とは？

マイ・タイムラインの作成

　市が作成しているハザードマップから、自分たち
の住んでいる地域の洪水などによる危険性の有無
を確認しましょう。

ハザードマップで確認

　大雨情報や河川の水位情報などの収集方法
を確認しておきましょう。
◆TVリモコンのｄボタンより気象情報確認
◆気象庁ホームページ
◆国土交通省防災情報提供センター
◆茨城県土木部 雨量・河川水位情報
◆エリアメール（NTTドコモ）
◆緊急速報メール（KDDI・ソフトバンク）

情報の収集方法を確認

　警戒レベル（１～５段階）を踏まえた避難情報
の意味を確認しましょう。

避難情報の確認

●あくまで行動の目安として認識する。
●気象情報や市からの避難情報などをこまめに収

集・確認する。
●マイ・タイムラインを基に、収集・確認した情報

によって、臨機応変に対応する。

注意点

市からの最新情報はこちら
SNS（ソーシャルメディア）
市はFacebookやTwitter、LINE
からも情報を発信しています。

メルたか
市の災害情報や不審者情報などを、
登録したアドレスにメール配信する
サービスです。

LINE ID：
＠takahagicity

防災マップ

３日前
情報収集
３日前
情報収集

情報収集
氾濫注意情報
避難準備情報

情報収集
氾濫注意情報
避難準備情報

避難の準備
氾濫警戒情報
避難勧告

避難の準備
氾濫警戒情報
避難勧告

避難の実施
氾濫危険情報
避難の実施
氾濫危険情報

氾濫発生
氾濫発生情報
氾濫発生
氾濫発生情報

雨が強くなって来たら、
田んぼや水路の
見回りは危険です。

雨が強くなって来たら、
田んぼや水路の
見回りは危険です。

雨

　量

雨が強くなって
きたけれど、川の水位も
上がっているのかな？

この台風
上陸するのかな？

避難場所はここだね

足元に注意だよ

おちついて！

マイ・タイムラインQR

防災テレフォンサービス　☎２０－７
な

２
に

７
な

２
に 防災行政無線を聞き逃した人へ。防災行政無線で放送された最新の内容を電話で

確認できます。（通話料がかかります）
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