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「新型コロナウイルス感染予防について」
　～いまわたしたちができること～
　感染予防３つのポイント
「正しい手指消毒、手洗い、マスクの着用」を是
非実施してみてください。
①�アルコール消毒液の正しい使用方法わかりま
すか？
　�手指消毒アルコールは、３mlが１回の目安とさ
れています。片手をおわん型にして、こぼれる位の量が目安です。それを指
先から指の間、両手全体にまんべんなく擦り込みましょう。
②�手洗いの場合は、石鹸をしっかり泡立て指先から指の間そして手のひら
全体をしっかり洗います。つい親指や指先を洗い忘れがちですが、しっか
り意識して洗ってみてください。30秒の手洗いを心掛けましょう。

③苦しくてマスクからつい鼻が出ていませんか？�
　�せっかくマスクをしていても鼻が出ていると、外部から見えないウイルスを
吸い込んでしまいます。しっかり鼻まで覆いましょう。
以上が今私達の出来る感染予防です。
　マスクをせずに大きな声で笑い、食事会やお茶会ができるようになるそ
の時までの辛抱です。その時を楽しみに今この辛い時期を乗り越えていきま
しょう。

県北医療センター
高萩協同病院
健康管理センター看護師

（院内感染対策チーム）

根
ね も と

本 亜
あ き こ

希子

世界に誇れる 「塗る」「貼る」「重ねる」技術

　高萩ニッカン株式会社は、某キャンディーの包み紙などラミネート加工技
術を持つ親会社から生まれた製造会社で、昭和60年、手綱工業団地に設立
されました。材料を「塗る」「貼る」「重ねる」技術を根幹に、自社開発の接着
剤に強みを有し、プリント配線板用材料などの製品がスマートフォンをはじ
めとした様々な電子機器の内部に使用されています。業界に先駆けて量産
化したフレキシブル※プリント配線板材料の生産拠点であり、この製品開発
により電子機器の軽量小型化が進んだと言っても過言ではありません。
　現在は自動車モーターの絶縁材製造にも取り組み、自動車の電動化など
次代を切り拓く製品作りで、世界への貢献が期待されます。

※フレキシブルとは、曲げやすい、柔軟性があるさま。
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自社開発接着剤の調合工程 基材に接着剤を塗工し、ラミネートする工程


