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1/31まで　たかはぎ小売店1/31まで　たかはぎ小売店
応援リピートクーポン券応援リピートクーポン券

　クーポン券の使用期限は、
1/31(月)までです。有効期間に
ご注意ください。
▶問合せ　観光商工課　☎２３－７３１６

６０歳からのミニ就職面接会６０歳からのミニ就職面接会

　ハローワーク高萩・高萩市・北茨城市および高萩市・
北茨城市商工会の共催による就職面接会を開催します。
▶日時　１/21(金)　13：30 ～ 16：00 (予約制)
▶対象者　60歳以上の求職者
▶場所　総合福祉センター 多目的ホール
▶参加事業所　５ ～ 10社（予定）
▶問合せ　ハローワーク高萩　☎２２－２５４９

オストミー講習会オストミー講習会

▶日時　2/6(日)　13：00 ～ 16：00
▶場所　日立市民会館111号室(日立市若葉町1-5-8)
▶内容　①医療講演「ストーマ管理の基本について」
　　　　　日立総合病院
　　　　　皮膚排泄ケア認定看護師　時
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　　　　②ストーマ用装具展示・説明
▶参加費　無料
▶申込方法　 (公社)日本オストミー協会 茨城県支部北部

センター長 猪口さんへ電話で申し込み。
　　　　　　☎０９０－２２３９－９１６９

全国一斉 生活保護相談会全国一斉 生活保護相談会

　茨城青年司法書士協議会と全国青年司法書士協
議会は、司法書士による生活保護に関する電話相談
会を開催します。
▶日時　１/30(日)　10：00 ～ 16：00（無料）
▶相談番号　☎０１２０－０５２－０８８　
▶問合せ　茨城青年司法書士協議会　根本
　　　　　☎０２９４－７３－０５７５

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

下水道組合発注下水道組合発注
入札参加資格申請入札参加資格申請

　日立・高萩広域下水道組合が発注する物品購入な
どの入札参加を希望する業者を、下記のとおり受け
付けます。
○物品購入等（売買・印刷・賃貸借）、業務委託
 【令和４・５年度分　定期受付】
▶受付期間　２/15(火) ～ ３/４(金)
▶申込方法　日立・高萩広域下水道組合 総務課へ
　　　　　　郵送で申し込み。
○建設工事、測量・建設コンサルタント
 【令和４年度分　追加受付】
▶受付期間　２/３(木) ～ ９(水)
▶申込方法　 県との共同受け付けとなります。詳細

は日立市または県土木部管理課ホーム
ページをご覧ください。

▶問合せ　日立・高萩広域下水道組合 総務課　
　　　　　☎０２９４－３９－５５９５

県立水戸産業技術専門学院 総合実務科県立水戸産業技術専門学院 総合実務科
前期生入学選考前期生入学選考

▶訓練期間　４/８(金) ～ ９/22(木)【６か月】
▶対象者　 軽度の知的障害がある人（療育手帳を

お持ちの人または公的機関でこれと同
等と判断された人）

▶料金　無料（作業服代などは自己負担）
▶訓練内容　ＯＡ実技、販売、清掃実技、生活習
慣の確立やコミュニケーション能力を高める社会適
応訓練、企業での実習
▶募集人数　10名
▶募集期間　２/７(月)まで
▶入学選考日　２/28(月)
▶選考会場　水戸産業技術専門学院(水府町校舎)
▶応募先　最寄りのハローワーク
▶問合せ　県立水戸産業技術専門学院 総合実務科
　　　　　☎０２９－３００－５２２１

暮らしの情報
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

65歳以上路線バス65歳以上路線バス
乗車運賃半額助成乗車運賃半額助成

　助成を受けるには、バスカード（茨城交通）や回数
券（椎名観光）の購入が必要です。バスカードは、下
記のとおり出張販売が実施されます。なお、回数券
は、購入前に高齢福祉課で手続き後に発行される証
明書をお持ちになり、営業所やバス車内でご購入くだ
さい。
▶日時　１/12(水)・19(水)・27(木)　 ２/２(水)
　　　　９：45 ～ 13：00
▶場所　総合福祉センター
▶問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

１月～３月１月～３月
若者向け悪質商法被害防止共同キャンペーン若者向け悪質商法被害防止共同キャンペーン

　悪質業者による消費者契約トラブルは、年々複雑・
多様化しています。特に新生活を迎える若者は、社会
経験の少なさから、安易に契約してしまうことが原因
で狙われています。
　ネット上の情報などをうのみにせず、警戒心をもっ
て利用しましょう。
【トラブルの例】
・ 暗号資産で投資すると儲かると思い契約したが、説明

と違い、全く配当が入らない。
・ チャット上で相談に乗るだけのアルバイトと思い始めた

のに「報酬を得るために必要」と次々と手数料を払わさ
れた。

　お困りの際は消費生活センターへご相談ください。
▶問合せ　消費生活センター　☎２３－２１１４

交通安全市民のつどい 中止交通安全市民のつどい 中止

　交通安全市民のつどい・交通事故追放豆まき大会
は、諸行事の都合により中止します。
▶問合せ　総務課　☎２３－２１１９

花貫ふるさと自然公園花貫ふるさと自然公園
ポイント交換でシェラカップポイント交換でシェラカップ

　花貫ふるさと自然公園では、星空を満喫できる冬
キャンプを楽しむことができます。10ポイントため
て、オリジナルシェラカップと交換してみませんか。
▶配布数　50個（１人１個まで）
▶内容
 【デイキャンプ】１回１ポイント
 【ナイトキャンプ】１泊２ポイント
▶問合せ　花貫ふるさと自然公園
　　　　　☎２４－２３３１

寒さから水道管を守りましょう寒さから水道管を守りましょう

　水道管は、気温が低くなると凍結・破損の可能性
が高まります。普段使用していない蛇口などは特に
注意が必要です。給水装置※が破損した場合の修理
費用は使用者の負担となりますので、下記の対策を
行い凍結などに注意しましょう。
※ 給水装置とは、市の水道管から分かれて引き込まれた水

道管・止水栓・蛇口などの総称。
▶凍結の対策
◦ 露出している管は、保温材や毛布などで保護をし、

水抜きがある場合は、水抜きをする。
◦  水道メーターボックスは、発砲スチロールや梱包材

などを中に入れて保温する。
▶問合せ　水道課　☎２２－３６５２

切れた電線には触らないで切れた電線には触らないで

　積雪による樹木接触・倒壊などで、電線が切れて
しまう場合があります。切れた電線や電線に樹木や
看板、アンテナなどが接触している時は、下記へご連
絡ください。
▶問合せ　東京電力パワーグリッド　　　
　　　　　☎０１２０－９９５－００７　
　　　　　※0120番号をご利用になれない場合　
　　　　　☎０３－６３７５－９８０３（有料）
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