
介護サポーター意見交換会  

令和 5年 9月 22日（金）13：30～14：30 

参加者：8名 

 

１． グループワーク 

 ＜１G＞4名 

（活動について） 

 ・コロナ禍で思うように活動ができなかった。特に個人宅に行くことに抵抗があった。 

 ・個人宅での活動だが、元々の関係性があったため、コロナ禍でも影響はなかった。 

 ・市から依頼があって活動したが、単発で終わっている。その後対象者がどうしてい

るか気になっている。 

 ・毎日買い物の代行や外出の付き添いなどを行っている。元々の関係性があって行っ

ているものなので、介護サポーターの実績としては計上していない。高齢者は印鑑

を押すことに抵抗があると思う。 

 →高齢）サポーター活動として実施する場合は、高齢福祉課から対象者に事業説明を

行うことも可能であるため、相談してほしい。 

 ・基本的に施設で活動を行っており、毎年 40回以上活動している。フィルターの掃

除や車いすの修理、網戸の張替えを行っている。利用者と直接関わることはない。 

・CMから直接依頼があり、植木の剪定を行った。また近々訪問予定。 

  

（周知について） 

 ・周知に関しては、小さいコミュニティ向けに実施する。 

  

＜２G＞4名 

（活動について） 

・高齢者世帯のごみ出しや送迎を行っている。 

・施設で農作業の活動をしている。 

・相談があれば、病院の送迎を行うことも可能。その際の活動保険が気になる。 

・CMと集まれる機会があると良いと思う。 

・掲示板を作って、困っている人がいることを介護サポーターが分かるようにする。 

・役割がないと、モチベーションが上がらない。 

 

（周知について） 

・行事の時に周知する。 

・介護サポーターを増やすことと同時に、利用者を募集する。 


