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長
久
保
赤
水
は
、
江
戸
時
代

（
１
７
１
７
年
）に
赤
浜
の
農
家
に
生
ま

れ
ま
し
た
。
９
歳
で
母
を
、
11
歳
で
父

を
亡
く
し
た
後
、
理
解
あ
る
継
母
に
育

て
ら
れ
ま
す
。
赤
水
は
農
作
業
で
体
を

動
か
し
な
が
ら
教
書
を
暗
唱
し
、
寝
る

間
も
惜
し
ん
で
本
を
読
ん
だ
そ
う
で

す
。　

　
14
歳
に
な
っ
た
赤
水
は
、
４
キ
ロ
離

れ
た
松
岡
の
私
塾
へ
通
い
、
学
問
が
好

き
な
７
人（
松
岡
七
友
）と
共
に
勉
学
に

励
み
ま
す
。

　
そ
の
後
、
水
戸
の
有
名
な
学
者
・
名な

越ご
や

南な
ん
け
い渓
に
手
紙
を
書
い
て
教
え
を
請

い
、
さ
ら
に
学
び
を
深
め
ま
す
。

　
赤
水
の
名
は
知
れ
わ
た
り
、
論
語
や

中
国
史
の
講
話
を
頼
ま
れ
る
程
に
。

　
継
母
が
亡
く
な
っ
た
35
歳
ご
ろ
か
ら

地
図
を
描
き
始
め
、
44
歳
で
東
北
地
方

へ
地
形
を
調
べ
る
旅
に
出
ま
す
。
そ
れ

か
ら
約
20
年
を
掛
け
て「
改か

い
せ
い正
日に

本ほ
ん

輿よ

地ち

路ろ

程て
い

全ぜ
ん

図ず

（
通
称
・
赤
水
図
）」を
完

成
さ
せ
ま
す
。

赤
水
図
と
伊
能
図
の
違
い

　
赤
水
は
、
既
存
の
地
図
を
模
写
し
た

り
、
旅
人
か
ら
地
名
や
地
形
な
ど
の
話

を
聞
い
た
り
し
て
、
多
く
の
情
報
を
収

集
。
比
較
検
証
を
繰
り
返
し
た「
赤
水

図
」は
、
ま
さ
に
編
集
図
で
す
。

江
戸
時
代
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー

『
赤
水
図
』を
つ
く
っ
た
　

長
久
保 
赤
水

　
江
戸
時
代
に
作
ら
れ
た
日
本
地
図
と
い
え
ば 

　
　
　
。

　
伊
能
忠
敬
の「
伊
能
図
」
を
思
い
浮
か
べ
る
人
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
よ
り
も
42
年
前
に
作
ら
れ
た
日
本
地
図
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
今
月
は
、
そ
の
製
作
者
で
あ
る
高
萩
市
出
身
の「
長な

が
く
ぼ

久
保
赤せ

き

水す
い

」に
迫
り
ま
す
。

映画「その先を往け！
　　 日本地図の先駆者 長久保赤水」 約50分
市公式YouTubeチャンネルからもご覧いただけます。

高萩駅前の銅像「長久保 赤水」（1717～1801）
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一
方
で「
伊
能
図
」は
、
実
測
に
よ
る

測
量
図
で
す
。
伊
能
忠
敬
は「
海
防
の

た
め
の
地
図
作
成
」
と
い
う
名
目
で
幕

府
の
許
可
を
得
て
、
17
年
間
の
測
量
を

行
い
ま
す
。伊
能
忠
敬
の
日
記
に
は「
測

量
時
に
赤
水
図
を
携
行
し
て
い
た
」
と

書
か
れ
て
い
ま
す
。 

　
「
伊
能
図
」は
、
正
確
さ
か
ら
幕
府
の

機
密
事
項
に
。
一
般
に
流
行
し
た「
赤

水
図
」
は
、
江
戸
時
代
末
期
ま
で
、
ベ

ス
ト
セ
ラ
ー
と
し
て
重
版
さ
れ
ま
し

た
。

生
涯
を
地
図
に
捧
げ
る

　
赤
水
は
、
61
歳
の
時
、
農
民
出
身
と

し
て
初
め
て
、
第
６
代
水
戸
藩
主
徳
川

治
保
の
侍
講
（
学
問
の
師
）
に
な
り
ま

す
。
63
歳
で「
赤
水
図
」を
完
成
さ
せ
た

後
も
、
世
界
や
中
国
歴
史
図
へ
と
研
究

を
続
け
ま
し
た
。　
　

　
現
在
、
高
萩
市
歴
史
民
俗
資
料
館
で

企
画
展
を
開
催
中
。
赤
水
が
残
し
た
生

の
資
料
を
前
に
、
江
戸
時
代
の
赤
水
に

思
い
を
馳
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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令
和
４
年
度
に
皆
さ
ん
が
納
め
た

税
金
な
ど
の
収
入
が
ど
の
く
ら
い
あ

り
、
ど
の
よ
う
な
目
的
に
支
出
し
た

の
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

決
算
の
概
要

　

一
般
会
計
の
歳
入
は
、
１
４
２
億

７
，
７
３
９
万
円
で
前
年
度
よ
り
５
・

７
％
の
減
と
な
り
、
歳
出
は
、
１
３

４
憶
５
，
６
７
３
万
円
で
前
年
度
よ

り
５
・
３
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
大
幅
な
減
少
と
な
っ
た
の
は
、
認

定
こ
ど
も
園
の
整
備
工
事
が
令
和
３

年
度
に
完
了
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の

で
す
。

今
後
の
見
通
し

　

財
政
の
弾
力
性
を
表
す
指
標
で
あ

る
経
常
収
支
比
率
は
、
前
年
度
よ
り

７
・
０
ポ
イ
ン
ト
悪
化
し
、
92
・
７
％

と
な
り
ま
し
た
。（
数
値
が
高
い
ほ
ど

悪
化
）

　
悪
化
の
要
因
は
、
用
途
が
自
由
な

財
源
で
あ
る
普
通
交
付
税
お
よ
び
地

方
特
例
交
付
金
な
ど
が
３
億
７
，
１

０
０
万
円
減
少
し
た
こ
と
に
よ
る
も

の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
も
健
全
か
つ
持
続
可
能
な
財

政
運
営
を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令
和
４
年
度 

決
算
の
状
況

市民１人あたりが
収めた税金

149,094円

市民１人あたりに
使われたお金

500,027円

市民１人あたりの
積立金現在高
30,376円

市民１人あたりの
市債(借金)残高
476,876円

令和４年４月１日現在
常住人口

２６，９１２人

■
問
合
せ　
企
画
財
政
課　
☎
２
３

－

２
１
１
８

収　入

給
与

基本給（市税） 13万円

諸手当（地方交付税、交付金など） 13万円

パート収入（使用料・手数料など） ３万円

親からの仕送り（国・県支出金） 11万円

前月からの繰越金（繰越金） ３万円

貯金引き出し（繰入金） １万円

銀行からの借入金（市債） ２万円

合計 46万円

一般会計歳入総額

家 計 簿

　収入46万円のうち、給与は26万円です。支出は、
食費や医療費、光熱費などの生活費で27万円。その
他にもローン返済や自宅の修繕などの経費がかかる
ため、親などから支援を受けたり銀行からの借り入
れをしたりすることで何とか家計をやりくりしてい
る状況です。

※ 平成26年４月からの消費税増税分にかかる地方消費税交付
金（３億7,414万円）は、全て社会保障費に充てられます。

※ 都市計画税（２億8,282万円）は、都市計画法に基づいて行う
都市計画事業などに充てられます。

142億7,739万円
前年度比　5.7%減

歳
入

    自主財源
　

　
 　

 依
存

財源

市税 40億1,242万円 28.1％
市民税・固定資産税など

国・県支出金
34億1,112万円 23.9％
国・県からの補助金など
地方交付税
31億1,549万円 21.8％
市町村が等しく行政サービスを
提供できるよう一定の基準で
国から交付されたもの

市債 7億6,330万円 5.4％
建設事業などを行うための
国・金融機関からの借入金

交付金 8億1,470万円 5.7％
地方消費税・地方特例交付金など

地方譲与税 1億7,369万円 1.2％
国が徴収した自動車重量税などから分配されたもの

繰越金 9億3,415万円 6.5％
前年度からの繰越金

繰入金 1億8,795万円 1.3％
基金の取り崩しなど

諸収入 3億4,433万円 2.4％
貸付金の元利収入など
使用料・手数料
2億7,088万円 1.9％
公共施設使用料・証明交付手数料など

財産収入・寄附金
1億8,089万円 1.3％
市有地貸付金など

保育料など

分担金・負担金
6,847万円 0.5％
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翌月への繰越金　
収入ー支出＝２万円

次年度への繰越金　　
 歳入ー歳出＝８億２,066万円

支　出

食費（人件費） ８万円
医療費、介護費など（扶助費） ８万円
光熱費や生活用品など（物件費） 11万円
ローンの返済（公債費） ５万円
子どもへの仕送り（繰出金） ４万円
自宅の修繕、車の買い替え

（普通建設事業費 ほか） ５万円

知人への援助、貸付
（投資・出資金 ほか） １万円

貯金（積立金） ２万円
合計 44万円

一般会計歳出総額

１ か 月

　年収546万円※の世帯に設定して家計簿に例えて
います。目安としてご覧ください。

※厚生労働省「令和４年国民生活基礎調査」　
　１世帯当たりの平均所得額

134億5,673万円
前年度比　5.3%減

歳
出

（目的別）

民生費 41億9,381万円 31.2％
高齢者・障がい者・児童の福祉など

教育費 13億4,548万円 10.0％
幼・小中学校の管理、
生涯学習・文化・スポーツ振興など

公債費 14億3,807万円 10.7％
国・金融機関からの借入金（市債）返済

総務費 17億342万円 12.6％
人件費、情報化推進、市運営全般など

消防費 11億8,415万円 8.8％
消防・救急活動、防災対策、コロナ対策など

衛生費 12億8，812万円 9.6％
健診・予防接種、ごみ処理など

土木費 16億730万円 11.9％
道路・公園の整備、公営住宅の維持管理など

議会費 1億4，733万円 1.1％
議会運営

商工費 1億8，817万円 1.4％
商工業・観光振興など

災害復旧費 70万円 0.0％
災害に伴う施設復旧など

農林水産業費 3億6，018万円 2.7％
農業林業振興など

市の財政状況を示す指標
■健全化判断比率

指標名 R2年度 R3年度 R4年度 早期健全化
基準

実質赤字比率 該当なし 該当なし 該当なし 13.91
連結実質赤字比率 該当なし 該当なし 該当なし 18.91
実質公債費比率   8.9   7.4   6.9 25.0
将来負担比率 45.5 45.0 31.9 350.0

■資金不足比率
指標名 R2年度 R3年度 R4年度 早期健全化

基準
資金不足比率 該当なし 該当なし 該当なし 20.0
いずれの指標も財政の健全化を示す早期健全化基準以下と
なっています。

一般会計歳出性質別内訳
項目 金額

人件費 25億6,374万円
扶助費 25億6,173万円
物件費、補助費 34億7,782万円
公債費 14億3,807万円
繰出金 11億9,393万円
普通建設事業費　ほか 14億8,444万円
投資・出資金　ほか １億3,339万円
積立金 ６億　361万円

財源不足により毎年基金を取り崩している状況です。
ただし、令和２年度は土地開発公社から返還された貸付金を
積み立てたことにより、令和４年度は市有地売払い金を積み
立てたことにより増加。

財政調整基金の推移

0

3

7

10

（億円）

（年度）平成30 令和元 令和２ 令和３ 令和４

7億
9,509万円

8億
1,749万円

9億
6万円

6億
1,942万円

9億
9,482万円

平成22年度をピークに減少してきましたが、令和３年度は
認定こども園施設整備事業債などの発行により増加。

市債の推移

110

120

130

140

150
（億円）

平成30 令和元 令和２ 令和３ （年度）令和４

134億
7,832万円

128億
3,370万円

140億円
445万円 137億

7,954万円 133億
4,277万円
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

令和４年度　特別会計・企業会計決算状況

令和４年度　国民健康保険決算状況

■問合せ　企画財政課　☎２３－２１１８
　　　　　　　水道課　☎２２－３６５２特別会計名 歳入 前年度比 歳出 前年度比

国民健康保険 29億570万円 △2.7％ 28億7,551万円 △2.3％
後期高齢者医療 ４億2,957万円 4.3％ ４億2,877万円 4.2％
介護保険（保険事業） 28億1,922万円 △3.9％ 26億9,252万円 △3.8％
介護保険（介護サービス） 918万円 9.2％ 744万円 11.7％
霊園事業（秋山菖蒲霊園） 650万円 31.8％ 587万円 100.9％
霊園事業（高萩霊園） 2,247万円 89.1％ 2,221万円 265.2％

企業会計名 収入 前年度比 支出 前年度比

水道事業
収益的収支 7億592万円 △3.9% 5億7,594万円 △2.3%
資本的収支 8,024万円 △51.9% 3億2,922万円 △18.3%

工業用
水道事業

収益的収支 2億646万円 0.1% 1億6,633万円 △4.4%
資本的収支 0円 皆減 9,344万円 21.7%

　

前
年
度
と
比
較
す
る
と
歳

入
が
８
，１
３
１
万
円
の
減
、

歳
出
が
６
，７
１
７
万
円
の

減
で
す
。
歳
入
と
歳
出
の
差

額
３
，０
１
９
万
円
は
繰
越

金
と
し
て
令
和
５
年
度
予
算

へ
繰
入
れ
ま
す
。

　
国
保
は
県
と
市
が
共
同
運

営
し
て
お
り
、保
険
給
付
に

必
要
な
費
用
が
県
か
ら
市
へ

全
額
交
付
さ
れ
る
一
方
、市

は
県
に
事
業
費
納
付
金
を
納

め
て
い
ま
す
。
納
付
金
は
、

加
入
者
の
み
な
さ
ん
に
納
め

て
い
た
だ
く
国
保
税
な
ど
で

賄
わ
れ
ま
す
が
、そ
の
金
額

は
市
町
村
ご
と
の
医
療
費
水

準
と
所
得
水
準
を
考
慮
し
決

定
さ
れ
ま
す
。

　

特
定
健
診・
特
定
保
健
指

導
で
生
活
習
慣
病
の
発
症
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
や
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
の
活
用
、国

保
税
の
期
限
内
納
付
な
ど
の

一
人
一
人
の
取
り
組
み
が
、

安
定
し
た
医
療
保
険
制
度
の

維
持
に
つ
な
が
り
ま
す
。
引

き
続
き
、み
な
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

市
は
、
特
定
の
歳
入
で
特
定
の
事
業
を
行

う
場
合
の
資
金
管
理
を
明
確
に
す
る
な
ど
の

目
的
で
、
独
立
し
て
経
理
を
行
う
特
別
会
計

に
よ
る
事
業
６
つ
と
企
業
会
計
に
よ
る
水
道
・

工
業
用
水
道
事
業
を
一
般
会
計
と
は
別
に
会

計
管
理
し
て
い
ま
す
。

被保険者１人あたりの国保税額

７３，２９３円
県内４3位／４４市町村

被保険者１人あたりの医療費

     ４１４，９３１円 (速報値)
県内１位／４４市町村

歳入
29億570万円

県支出金
21億6,204万円

歳出
28億7,551万円

保険給付費
21億1,965万円

国民健康保険税
4億3,273万円

事業費納付金 6億1,883万円

繰入金
2億6,092万円

その他 568万円

その他 542万円

繰越金 4,433万円

総務費 5,793万円

基金積立金
4,255万円

保健事業費
3,113万円

■問合せ　市民課　☎２３－２１１７
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ま ち の 話 題

10/21
（土） TAKAHAGI STAR NIGHT

 さくら宇宙公園
　秋の夜空に約200個のランタンが打ち上げられまし
た。ライトアップされた会場内は、幻想的な雰囲気に
包まれました。

10/5
（木） 明治安田生命保険相互会社

市に寄付
 市役所

　市と包括連携協定を締結している明治安田生命保険
相互会社から、私の地元応援募金として708,500円を
寄付いただきました。

10/15
（日） 健康フェスタ

 総合福祉センター
　血管年齢測定・健康相談・口腔がん検診など、８ブース
が行われました。体験を通して、楽しみながら自身の
健康について学びました。

地方創生実現に向けて
包括連携協定を締結　　　

 市役所
　あいおいニッセイ同和損害保険（株）とそれぞれの資
源を協働で活動推進するために、包括連携協定を締結
しました。

10/23
（月）まちなか大パーティー

 高萩駅前特設会場
　４年ぶりに開催され、ステージイベントや駅前商店
街のスタンプラリー、美味しい食べ物がそろい、多く
の人で賑わいました。

10/21
（土）

9/26
（火）

100歳を迎える18人を祝う

　今年度100歳を迎える人に、市長がお祝い状などを
授与しました。鈴

す ず

木
き

芳
よ し

子
こ

さんは、「物事にくよくよしな
いことが長寿の秘訣」と笑顔で述べられました。

　平成22年10月１日に高萩市教育委員会委員に就任
され、令和４年９月30日まで３期12年の長きにわた
り、本市の教育行政の推進に尽力されました。

地方教育行政功労者表彰地方教育行政功労者表彰

鈴
すず

木
き

 幸
ゆき

男
お

 さん
元 高萩市教育委員会委員

河河
かわかみかわかみ

上上支店長・大部市長支店長・大部市長

大部市長大部市長中中
なかひらなかひら

平平支社長支社長
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スポーツのお知らせスポーツのお知らせ
■ 問合せ　生涯学習課　☎23-1132■ 問合せ　生涯学習課　☎23-1132

市民総合体育大会市民総合体育大会

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

結果

優　勝　渡
わたなべ

辺 博
ひろゆき

之・小
お

川
が

原
わら

 英
ひで

樹
き

準優勝　桜
さくら

場
ば

 正
まさひこ

彦・山
やまもと

本 　亘
わたる

第３位　藁
わらがい

谷 維
い

心
しん

・安
やす

田
だ

 博
ひろ

貴
き

優　勝　笛
ふえ

木
き

 直
なお

美
み

・高
たかくら

倉 加
か な

奈
準優勝　小

こ も た

茂田 かおり・備
び

海
かい

 蘭
らん

世
ぜ

第３位　新
しんくら

倉 房
ふさ

子
こ

・齋
さいとう

藤 浩
ひろ

子
こ

優　勝　High bush clover
準優勝　和楽壮年
第３位　田尻トンキーズ

バドミントン大会

ソフトボール大会

日立・高萩近郊日立・高萩近郊
女子バレーボール大会女子バレーボール大会

ライオンズクラブライオンズクラブ
学童野球学童野球

  市民体育館

  高浜スポーツ広場

  市民体育館

  市民球場 他

9/10
（日）

10/14～22
（土）～（日）

9/24
（日）

9/24
（日）

優　勝　B-フレンズ
準優勝　VENUS
第３位　RUSH

優　勝　いわき南bss
準優勝　磯原bss
第３位　水戸ジュニアマリーンズss
　　　　日立HNE bss

男  

子

女  
子

受験種目 自衛官候補生 陸上自衛隊 高等工科学校生徒

受験資格 18歳以上33歳未満
※採用予定月末日時点

H19.4/2～ H21.4/1生まれの男子で、中学校卒業・R6.3月卒
業見込みまたは中等教育学校前期課程修了・修了見込み
推薦   成績優秀･生徒会活動などで顕著な実績を修め、学校長が高等工

科学校生としてふさわしいと認め、推薦できる人。
受付期間

(締切日必着) 年間を通じて実施 推薦   12/1(金)まで １次  R6.1/5(金)まで

試験日
※ 試験会場は

別途通知

受付時、または
ホームページで

お知らせ

R6.1/6(土) ～8日(月) １次  R6.1/13(土)、または14(日)
２次  R6.1/25(木) ～28(日)

※いずれか指定する1日

自衛官等募集自衛官等募集

■問合せ　自衛隊茨城地方協力本部 日立出張所　☎０２９４－２１－１５２４

採用説明会情報など、詳しくはこちら▶
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■問合せ　子育て支援課　☎２３－２１２９

　日本原料は、ガラスの原材料を作る会社として1939年に設立。第二次世
界大戦後、ＧＨＱからの要請を請けて水道事業への取り組みを始めました。
1949年には、砂の採取所として安良川採取地(現 高萩工場)が開設され、現在
は、ろ過砂・ろ過材を製造しています。
　国内浄水場の８割以上でこのろ過砂が使用され、市内浄水場でも安全な水の
供給に貢献しています。また、ろ過砂を洗浄して再利用する「シフォン式ろ過
砂洗浄技術」を開発し、環境に負荷をかけない半永久的なリサイクルを実現。
　「生

い の ち

命の水に格差があってはいけない」と取締役の青島部長は語ります。
　世界へ目を向け、水格差の解消を目指しています。

世界の水格差をなくしたい世界の水格差をなくしたい

お 仕 事
　 魅力紹介

日本原料株式会社 高萩工場
取締役生産管理部長　青

あおしま
島　幸

ゆき
紀
のり

住所　安良川259
TEL　22－2695

●対象
認定区分 年齢 対象 利用施設
教
育

１号
認定 満３歳

以上

教育を希望する場合 認定こども園
（教育部分）

保
育

２号
認定 就労など保育を必要

と す る 事 由 に 該 当
し、保育を希望する
場合

保育園・
認定こども園
（保育部分）３号

認定
満３歳
未満

●募集内容
区
分 名称 設置者 区分 定員 募集

人数
開園時間 休日

保育
一時

預かり
延長
保育平日 土曜日

２
･
３
号

聖徳保育園
(安良川271-9)

(福)聖徳福祉会
☎23-5266

保育

60人 20人 7：00 ～ 20：00 〇

〇 〇あおぞら
保育園

(安良川1251-1)
(福)博洋会
☎23-5661 60人 10人 7：00 ～ 19：00 7：00 ～ 18：00 －

1
･
２
･
３
号

たかはぎ
認定こども園

(本町4-5)
高萩市

☎22-2476
教育 40人 14人 8：30 ～ 13：30 ー

－
－ 〇

保育 60人 12人 7：30 ～ 19：00 7：30 ～ 12：30 〇 －

松ヶ丘
認定こども園
(下手綱825-3)

(福)愛孝会
☎23-4687

教育 35人 25人 8：00 ～ 14：00 ー －

〇
保育 165人 32人 7：00 ～ 19：00 7：00 ～ 18：00 〇

同仁東保育園
(高浜町2-35)

(福)同仁会
☎23-6121

教育 15人 2人 9：00 ～ 14：00 ー －

保育 120人 16人 7：00 ～ 20：00 7：00 ～ 18：00 〇

●募集概要

申込期間
11/20(月) ～ 12/8(金)
平日  9：00 ～ 12：00、14：00 ～ 17：00

申込方法
    １号：各園へ申し込み。
２･３号：子育て支援課へ申し込み。
※ 必要書類は、各園･子育て支援課窓口･はぎハピ
　ホームページから入手。

保育料 ３歳児以上：無料
３歳児未満：世帯の課税状況より算出した額

入園決定
定員超の場合
●認定こども園(教育)：各園で決定
● 保育園･認定こども園(保育)：保育の必要性が

高い市民を優先。

令和6年度令和6年度保育園・認定こども園保育園・認定こども園に入るお子さんをに入るお子さんを募集募集します。します。

　現在、入園している園に令和６年度も通園する場合、
新たな申し込みは必要ありません。

※募集人数はR5.8月現在

※秋山幼稚園は、園児数減少のため令和７年３月に閉園を予定しています。
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子育てカレンダーカレンダー

はぎハピHP

萩っ子 つ萩っ子 つどいの広場どいの広場

豆知識豆知識
総  総合福祉センター　　　☎２４－２１２１
つ  萩っ子つどいの広場　　☎２４－８８８５
図  図書館　　　　　　　　☎２３－７１７４
認  たかはぎ認定こども園　☎２２－２４７６

『口頭詩』をご存じですか？『口頭詩』をご存じですか？
幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切
に書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼしてに書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼして
しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。

天使のつぶやき天使のつぶやき
家庭教育学級「口頭詩通信第31声」より

１１月１１月
日付 イベント・行事 時間 予約制

  7日(火) 総 すくすくサロン   9:45～11:00 ●

  9日(木) つ 姿勢からキレイに！骨盤体操 10:30～11:00 ●

11日(土) 総 パパ・ママレッスン   9:15～11:30

12日(日) つ 休館日

14日(火) 総 すくすくサロン   9:45～11:00 ●

15日(水) 総 2歳児歯科健診 12:40～15:00

15日(水) つ 作ってみよう★きいてみよう 10:30～11:30 ●

16日(木)
つ 赤ちゃん教室「生活リズムについて」
　　　（参加者以外は11:30～開館）   9:45～11:30 ●

18日(土) つ 休館日

20日(月) つ 15:00まで開館

21日(火) つ すくすく助産師相談   9:00～12:00 ●

23日(木・祝) つ 休館日

24日(金) 総 栄養・歯科相談   9:00～11:00 ●

28日(火) 認  教育相談室「ぱすてる」 13:30～16:30 ●

30日(木) つ 読み聞かせ  高萩読み聞かせグループ 10:30～11:00 ●

　りんごの蜜は、ほとんどが　りんごの蜜は、ほとんどが
純粋なソルビトール（単糖）で、純粋なソルビトール（単糖）で、
甘さは砂糖の約半分。爽やか甘さは砂糖の約半分。爽やか
な甘さが楽しめます。な甘さが楽しめます。
　蜜入りりんごが美味しいと　蜜入りりんごが美味しいと
言われるのは、葉からの栄養言われるのは、葉からの栄養
分をたっぷり吸収し、よく熟分をたっぷり吸収し、よく熟
しているから。しているから。
　しかし、日持ちしないのも　しかし、日持ちしないのも
特徴なので、ぜひ新鮮なうち特徴なので、ぜひ新鮮なうち
に食べましょう。に食べましょう。

　就学前のお子さんと保護者が室内で安心して遊ぶことができる無料の
遊び場です。子育てに関する心配や悩みなどスタッフに気軽にご相談ください。

総合福祉センター２Ｆ　開館 ９：00 ～ 16：00　◆対象　未就学児と保護者
■問合せ　萩っ子つどいの広場　☎２４－８８８５

　話始める前のお子さんと表情・声色・身
ぶり手ぶりを使い、楽しくコミュニケーショ
ンをとりました。

イベント案内（予約制）

 12/ 14（木）10：30  ～  11：00　予約 11/14(火) 9：00 ～

 クリスマス謎解きツアー
　　 総合福祉センター内に仕掛けられた謎を解いて、
　　 サンタさんからプレゼントをもらおう

 　 　12/ 28(木）10：30 ～ 11：00  予約11/28(火) 9：00 ～

　 　フルートとチェロとピアノのコンサート
　　　　　キレイな音色に包まれて、
　　　　　年末の疲れた体を癒しませんか。

9/28
（木）

ファーストサインファーストサイン

おやまが茶色になってこんがりやけてるね！！
� しょうた　５歳
　紅葉した山を見ながら言いました。

今日は疲れてるからお休みします
� なおと　５歳
　なかなか起きられずに、布団の中から一言。



　お子さんの発達相談・支援を行っています。
ちょっと気になる、どこに相談したらよいか
迷ったときはご相談ください。

▶発達に関する相談
　⃝発育・発達に遅れを感じる
　⃝落ち着きがない
　⃝学校に登校できない
　⃝集団生活が苦手
　⃝指示・話の内容が
　　理解できない  など

▶対象
　年少児～中学生の保護者

▶場所
　たかはぎ認定こども園　子育て支援室

▶日時　※予約制（各日３組）
　　11/28(火)　13：30 ～
　 R6.1/23(火) 　 9：30 ～

 ■問合せ　子育て支援課　☎２３ー２１２９

教育相談室教育相談室「ぱすてる」「ぱすてる」

11 市報たかはぎ　2023.11市報たかはぎ　2023.11

児童扶養手当の支払日児童扶養手当の支払日
11月10日（金）

■問合せ　子育て支援課　☎２３ー２１２９

萩っ子Kitchen子供が喜ぶ三つ星レシピ！

ベトナムチキンカレー
作り方

◆鶏もも肉……………………500g
◆さつまいも………約350g(約1本)
◆玉ねぎ……………………… 1/2個
◆ミニバゲット …………………1本

◆赤玉ねぎ………………… 30g
◆にんにく………………大さじ1
◆カレー粉……… 大さじ1と1/2   
◆塩 ………………… 小さじ1/2 
◆レモングラス……………140g
◆赤玉ねぎ………………… 30g
◆にんにく……………… 大さじ1
◆米油 ………………… 大さじ2

◆ヌクマム……… 大さじ1と2/3
◆ココナッツミルク…… 2カップ
◆水………………………1カップ

◆ローリエ…………2枚
◆カレー粉……大さじ2
◆砂糖………大さじ1強

材料 (４人分)

❶ 鶏もも肉をひと口大に切り、Ａをもみこみ、
　 15分おく。
❷ さつまいもは水にさらした後に水気をきり、
　 160℃の油(分量外)で揚げる。
❸ Ｂをフライパンで炒め、香りがしてきたら、
　 ❶を加えて炒める。
❹ 鶏肉の表面の色が変わったら、
　 Cを加え、中火で煮込む。
❺ 鶏肉に火が通ったら、❷と玉ねぎを加え、
　 玉ねぎのシャキシャキ感が残る程度にさっと煮る。
❻ 器に盛り、ミニバゲットを添える。

塩･黒胡椒をお好みの分量で混ぜ合わせて小皿に入れ、
食べる時に、レモン（くし形切り）をしぼって混ぜ、具材をつけて食べる。

ベトナム料理研究家 　鈴木 珠美さん（高萩大使）レシピ提供
ますみ

みじん
切　り

みじん
切　り

乱切り
くし切り

Ａ
鶏
肉
の
下
味

Ｂ
具
材
①

C
具
材
②

◆塩
◆あらびき黒胡椒
◆レモン

タ
レ 適量

タレの
使い方

※９･10月の２か月分が支払われます

うんどうかいうんどうかい9/30
（土）

 秋山幼稚園

　各国の国旗を持って、世界の平和と幸せを表
現しました。玉入れ・綱引きを祖父母や小学生
と一緒に行い、みんなで作り上げた温かい運動
会となりました。
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■問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

～「すこやか生活」たかはぎＦＭで放送中～

76.8Mhz

　毎月第２火曜日の12：00 ～ 13：30。
　今回のテーマは
  「児童虐待防止について」です。

　　　 

　　　　  12/14(木)・15(金)
   【受付】　①９：００～  ②１０：００～  ③１１：００～  ④１３：００～  ⑤１４：００～  ⑥１５：００～ 

▶場所　総合福祉センター

▶対象　① 40 歳以上の国民健康保険加入者
　　　　② 後期高齢者医療制度加入者
　　　　③ 19 歳～ 39 歳で、職場などで健診機会がない人
　　　　④ 40 歳以上の生活保護受給者
　　　　※①・②のうち令和５年度に人間ドック補助を受ける・市の健診を受診した人を除く。

▶申込方法　12/７（木）までに健康づくり課窓口・電話で申し込み。

実施日

集団での 健康診査
要予約

行　事　内　容 実　施　日 時　　間 対　象　者

こころの相談（精神科医の相談）   8(水) 13：00 ～ 14：30
市民（予約制）

栄養・歯科相談 24(金)   9：00 ～ 11：00

●●● 11月の健康カレンダー ●●● 会場：総合福祉センター
予約：健康づくり課　☎２４ー２１２１

骨髄バンクドナー登録にご協力を 

　白血病などの血液難病治療「骨髄移植」には、白血球の型が同じ骨髄が必要です。
　しかし、白血球の型が一致する確率は低いため、多くの人にドナーの登録をお願いしています。
　詳しくは、献血ルーム MEET（☎０２９－２２４－９２２６）へお問い合わせください。

▶対象　18 歳 ～ 54 歳までの健康な人（男性 45kg・女性 40kg 以上）

▶対象　 企業団体の被雇用者・個人事業主で、
　　　　骨髄ドナー特別休暇など有給休暇制度のない場合に骨髄などの提供を行った人。
▶申込方法　健康づくり課窓口で申し込み。

骨髄提供者へ助成金
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　心電図の検査をしていると「もう終わり？」
「はやっ！」と言われることがあります。短時間
でも心電図は、たくさんの情報を教えてくれま
す。生命維持にとって大事な心臓は、自ら電気信
号を発し、心臓全体に伝えることで心臓の筋肉
を動かし、血液を全身に絶えず送り出していま
す。この電気の流れを波形にしたものが心電図
です。

　電気の流れに障害が起きると波形にも表れ、
その波形の変化から不整脈や心筋梗塞など、ど
のような障害が起きているかを推測できます。
胸痛や動悸などの胸部症状がある時に検査する
ことが一番確かですが、症状がなくても定期的
に検査することで波形の変化に気づきやすくな
ります。人間ドックや健康診断などで大切な心
臓を見守ってあげましょう。

県北医療センター高萩協同病院　臨床検査技師　　鈴
すずき
木　貴

き
絵
え

心電図について健 コ ム康 ラ

シルバーリハビリ体操シルバーリハビリ体操
介護予防のための

「椅子に座って行う体操」
～手の甲を交互に上下させる運動～

ひじから先の腕の柔軟性を高め、
運動範囲の維持と拡大

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告

ドアノブ回し、タオル絞り、鍵を閉める、
スプーン・フォークの上げ下ろしの動作を楽に。

①  脇を締め、ひじを
　 曲げて指を組む。

②  組んだ手の甲が上を
　 向くように回す。

④ ②・③をゆっくり2～3回繰り返す。

③ ②と反対側の手の甲が上を向くように回す。

▶日時　12/５（火）、12（火）、26（火）
　　　　14：00 ～ 15：30

▶場所　総合福祉センター１階 多目的ホール
▶対象　40 ～ 64 歳の市民　
▶定員　先着 20 人　　▶料金　無料

▶講師　柴田　英俊 先生
　　　　(オーシャンスポーツクラブ、健康運動指導士)

▶持ち物　⃝筆記用具 ⃝運動ができる服装
　　　　　⃝上履き    ⃝タオル ⃝飲み物
▶申込方法　 12/4（月）までに健康づくり課へ
　　　　　　電話で申し込み。

　筋力アップやメタボ予防のための有酸素
運動などを行います。

■問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

マイトレ教室・
筋力アップコース
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▶問合せ　消防本部　☎２２－２９１８
秋の火災予防運動　11月９日 ～ 15日

心肺蘇生訓練用人形を整備

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

いのちを守る の10 ポイント

1 寝たばこは
絶対にしない、
させない 2 ストーブの周りに

燃えやすいものを置かない

5 ストーブやこんろは、安全装置の付いた
機器を使用する。

6 住宅用火災警報器を定期的に点検し、
10年を目安に交換する。

7 部屋を整理整頓し、寝具・カーテンなどは、
防炎品を使用する。

8 消火器を設置し、使い方を確認しておく。

9 お年寄りや身体の不自由な人は、
避難経路と避難方法を確保して備えておく。

10 防火・防災訓練への参加や戸別訪問などで、
地域ぐるみの防火対策を行う。3 こんろを使う時は

火のそばを離れない 4 コンセントはほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く

　いざという時のために、一人でも多くの人が正しい心肺蘇生を行えるよう、宝くじの社会貢
献広報事業である助成金を活用し、新たに「心肺蘇生訓練人形」９体を整備しました。救命・応急

手当講習会を開催し、人材育成とコミュニティの活
性化に繋げていきます。

『火を消して 不安を消して つなぐ未来』
毎日の生活での「慣れ」や「油断」から火災をおこさないよう、火災予防を心がけましょう。
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暮らしの情報暮らしの情報
65歳以上65歳以上

路線バスの運賃 半額助成路線バスの運賃 半額助成
　助成を受けるには、バスカード(茨城交通)や回数券
(椎名観光)の購入が必要です。
　バスカードの出張販売は、下記のとおり。
　回数券は、購入前に高齢福祉課で手続き後に発行
される証明書をお持ちの上、営業所やバス車内でご
購入ください。
▶日時　11/21(火)・29(水)・12/５(火)・７(木)
　　　　 9：45 ～ 13：00
▶場所　総合福祉センター
▶問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

オレンジカフェ・ほのぼのオレンジカフェ・ほのぼの

　地域の人・医療・福祉専門家が集まって楽しい時間
を過ごします。認知症・介護の相談もできます。
▶日時　11/16(木)　10：30 ～ 12：00
▶場所　総合福祉センター
▶料金　無料
▶申込方法　下記へ電話で申し込み。
▶問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

個人事業税 納期限11月末まで個人事業税 納期限11月末まで

　11月中旬ごろに納付書を郵送します。お手元に届
いたら、納期限の11/30(木)までに納めましょう。
　口座振替も利用できます。
▶問合せ　常陸太田県税事務所 高萩支所
　　　　　☎２２－２０１９

国税相談専用ダイヤル国税相談専用ダイヤル

　国税に関する相談・質問は、専用ダイヤルへ。

　　　☎０５７０－００－５
こ

９
く

０
ぜ

１
い

 ※有料

▶受付時間　平日 ８：30 ～ 17：00 
　　　　　　  ※土日祝・年末年始除く
▶問合せ　日立税務署　☎０２９４－２１－６３４６

住宅浸水対策費 助成住宅浸水対策費 助成

　台風・ゲリラ豪雨などによる自宅・敷地への浸水を
防ぐため、防水板の設置工事費を助成します。
▶助成額　工事費の４分の３ (上限30万円)
▶問合せ　危機対策課　☎２３－２２１５

防災航空隊 合同山岳救助訓練防災航空隊 合同山岳救助訓練

　県防災ヘリコプターの飛来時に、騒音発生などが
予想されます。ご理解・ご協力をお願いします。
▶日時　11/20(月)  ９：00 ～ 12：00
      　   ※予備日 11/22(水)
▶場所　土岳登山道
　　　　第一学院高校高萩大心苑グラウンド駐車場
▶問合せ　高萩消防署　☎２２－０１１９

国の農業保険制度国の農業保険制度

　自然災害による農作物の収穫量減少・市場価値の
下落など、農業者の経営努力では避けられない収入
減少を、品目の枠にとらわれず、広く補償する公的な
保険です。
　万が一のリスクに備えましょう。
▶問合せ　いばらき広域農業協同組合 高萩出張所
　　　　　☎０２９３－２３－７１９８

インボイス制度説明会・相談会インボイス制度説明会・相談会

▶日時　①11/27(月) 　②12/12(火)
　　　　10：00 ～ 11：30
▶場所　日立地区産業支援センター
　　　　　(日立市西成沢町２－２０－１)
▶定員　先着60名
▶申込方法　 ①11/20（月）まで、②12/5（火）までに

下記へ電話で申し込み。
▶問合せ　日立税務署　☎０２９４－２１－６３４６

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

特設人権相談会特設人権相談会

　いじめ・嫌がらせ・差別などの相談に、人権擁護委
員が応じます。
▶日時　12/６(水)　13：30 ～ 15：00
▶場所　市役所２階 会議室
▶問合せ　市民課　☎２３－２１１６

はたちの集いはたちの集い

▶日時　１/７(日)　11：00～ 【受付】10：30～
▶場所　文化会館
▶対象　Ｈ15.4/２～Ｈ16.4/１生まれの人
▶その他　会場後方の席で家族の観覧可。
▶問合せ　生涯学習課　☎２３－１１３２
　　　　　 shougai@city.takahagi.lg.jp

11月 労働保険未手続事業11月 労働保険未手続事業
一掃強化期間　一掃強化期間　

　労働者(アルバイト含む)を1人でも雇っている事業
主は、労働保険(労災保険・雇用保険)の成立手続き
を行う義務があります。
▶問合せ　茨城労働局総務部労働保険徴収室
　　　　　☎０２９－２２４－６２１３
　　　　　ハローワーク高萩　☎２２－２５４９

県警防犯アプリ県警防犯アプリ
「いばらきポリス」「いばらきポリス」

　県内で発生している犯罪・不審者・交通事故など
の情報がマップ上で確認できる「地図表示機能」や
「防犯ブザー・ちかん撃退機
能」などを搭載。
　安全安心に役立つ情報・機
能が満載です。

▶問合せ　高萩警察署 生活安全課　☎２４－０１１０

新そば紅葉まつり新そば紅葉まつり

▶日時　11/25(土)・26(日)　10：00 ～ 14：00
▶場所　花貫ふるさと自然公園センター
▶料金　600円 (１日250食限定)
▶問合せ　北方蕎麦の会 山崎　☎２３－６３９７

花貫物産センター 感謝祭花貫物産センター 感謝祭

▶日時　12/３(日)　10：00～　※無くなり次第終了
▶場所　花貫物産センター
▶販売物　もち (１パック100円) 他
▶問合せ　花貫物産センター　☎２８－０８０８

「女性の人権ホットライン」「女性の人権ホットライン」
強化週間強化週間

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなど、悩み
を持つ女性からの相談に、人権擁護委員・法務局職
員が電話で応じます。
▶日時　11/15(水) ～ 21(火)　８：30 ～ 19：00
　　　　　　　　　　【土日】10：00 ～ 17：00
▶相談先　☎０５７０－０７０－８１０
▶問合せ　水戸地方法務局 人権擁護課
　　　　　☎０２９－２２７－９９１９

地元で働こう！就職面接会地元で働こう！就職面接会

　高萩市・北茨城市で就職したい人を対象に、就職
面接会を行います。
▶日時　11/15(水)　13：30 ～ 16：00
▶場所　総合福祉センター　▶企業数　約25社
▶申込方法　下記へ電話で申し込み。
▶問合せ　ハローワーク高萩　☎２２－２５４９

元気いばらき就職面接会元気いばらき就職面接会

　仕事を探している人は、どなたでも参加できます。
▶日時　11/17(金)　13：30 ～ 15：30
▶場所　日立シビックセンター（日立市幸町１－２１－１）
▶企業数　約20社
▶問合せ　いばらき就職支援センター
　　　　　日立地区センター　☎０２９４－２７－７１７２
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暮らしの情報暮らしの情報
子ども作品展子ども作品展

　幼児・児童生徒の作品(絵画・書道など)や中学生
の男女共同参画啓発ポスターを展示します。
▶日時　11/25(土)～27(月)　９：00 ～ 17：00
　　　　最終日 16：00まで
▶場所　市民体育館　　▶持ち物　スリッパ
▶問合せ　生涯学習課　☎２３－１１３２

障がいのある人のアート展障がいのある人のアート展
▶日時　１２/３(日) ～ ８(金)・10(日) 
　　　　８：３０ ～ １７：１５
▶場所　市役所１階 市民ラウンジ
▶問合せ　社会福祉課　☎２３－７０３０

Hitachi Starlight Hitachi Starlight 
Illumination2023 Illumination2023 

▶日時　11/18(土) ～ Ｒ6.1/８(月・祝)16：30 ～ 22：00
▶場所　日立シビックセンター 新都市広場
　　　　日立駅前広場 照明塔・自由通路
▶問合せ　Hitachi Starlight Illumination 2023

日立シビックセンター
☎０２９４－２４－７７１１
ひたち ～冬のさくらまつり～
日立市観光物産協会 
☎０２９４－２４－７９７８

東海Ｉ～ＭＯのまつり東海Ｉ～ＭＯのまつり
▶日時　11/23(木・祝) ９：00 ～ 16：00
　　　　  ※雨天決行・荒天中止
▶場所　 東海文化センター・
　　　　ＪＡ常陸東海支店周辺
▶問合せ　東海Ｉ～ＭＯのまつり
　運営協議会（東海村観光協会内）
　☎０２９－２８７－０８５５

離職者・求職者のための離職者・求職者のための
公共職業訓練受講者 募集公共職業訓練受講者 募集

▶期間　Ｒ6.1/５(金) ～ ３/27(水)
▶対象　 事前にハローワークで求職を申し込みし、

選考試験後に受講を認められた人
　　　　  ※託児あり (各科５人まで)
▶料金　受講無料　※テキスト代は自己負担
▶申込方法　 12/７(木)までに、ハローワーク高萩へ

電話で申し込み。

【介護サービス科】（デュアルシステム）※定員15人
　介護職員初任者研修修了証の取得を目指す。
１か月間の介護施設実習を行う。
▶場所　ベストケアスクール（日立市弁天町１－１１－４）

【ビジネスパソコン基礎科】※定員18人
　パソコンスキルの基礎を学び、ＣＳ試験の合格を目指す。
▶場所　NPO法人 フェイスアップひたち
　　　　(日立市幸町１－１１－３)

▶問合せ　　県立日立産業技術専門学院
　　　　　　☎０２９４－３５－６４４９

森の学校マルシェ森の学校マルシェ

　地元の野菜販売やリラクゼーションコーナー・ハン
ドメイドグッズ・キッチンカーなどたくさんのお店が集
まります。
▶日時　11/18(土)　10：00 ～ 16：00
▶場所　高萩ユーフィールド（旧君田小中学校）　　
▶問合せ　君田地域活性化協議会（企画財政課内）
　　　　　☎２３－２１１８

産業祭産業祭

　

　農産物・工芸品・食料品の展示即売会や、体験コー
ナー・抽選会などのイベントを行います。
　マイバックをお持ちになって、お越しください。
▶日時　11/19(日)　9：00 ～ 15：00
▶場所　 市役所駐車場、常陸農業協同組合駐車場、

市民体育館・周辺駐車場
▶問合せ　観光商工課　☎２３－７３１６

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

となりのまちから from 日立・東海村
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　   　   図 書 館図 書 館
図書館 電子図書館

もうすぐ大人になる君が知っておくべき
13 歳からの民法　岡 信太郎 著／扶桑社

　私たちの生活に最も身近な法律『民法』。
　この法律の知識は強い味方になってくれます。
　もうすぐ大人になるあなたに向けて、友達関係･学校･家でのこと･習い事･SNSなどに法律
をあてはめて、わかりやすく紹介。
　「契約」だけでも13種類ある『民法』の重要性がわかる１冊です。

･ 母の壁
  子育てを追いつめる重荷の正体　前田正子 ･ 安藤道人 著／岩波書店

･ 22cm ドールサイズの
                   着せかえ服   山本清野 著／主婦と生活社 

･ シン・マキノ伝　　　　　田中純子 著／北隆館

･どんぐり　　　　　　　 たてのひろし 作 ･ 絵／小峰書店

･ぐりとぐらのえんそく　　中川李枝子 作  山脇百合子 絵／福音館書店

お
す
す
め
の
一
冊

休館日は色塗り。○印の毎週土曜日
は、小さなお子さん連れの人も気兼
ねなく利用できるファミリータイム

（10：00 ～ 12：00）。

平日(１１～２月) 9：30 ～17：00

土・日・ 祝 日 9：30 ～17：00

水 曜 日 9：30 ～ 18：50

日 月 火 水 木 金 土
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 1 2
3 4 5 6 7 8 9

十
一
月(

霜
月)

新刊 案内

■問合せ　図書館　☎２３－７１７4
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大人のための朗読会
 11 月11日（土） 10：30 ～　▶場所 ２階 大会議室
　作品　「注文の多い料理店」 宮沢賢治 著
　読み手　朗読の会 ぱるれ

イベントイベント

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告

　    　    公 民 館公 民 館 ■問合せ　中央公民館　☎２３－１１２５

公民館クラブ「蓬
ほうらいかい
莱会」

ホワイトボードを寄贈
　中央公民館
の高齢者大学
卒業生によっ
て、 昭 和 51
年に発足され
た「蓬莱会」。
　令和４年度
末に解散の運

びとなりました。記念の品として、公民館へ「ホワイトボー
ド」を寄贈いただきました。
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■行政相談（申込不要）
日時：11/9(木)　   
　　　13:30 ～ 15:00
場所：市役所１階 会議室
行政相談委員：矢代 博一・岡﨑 安彦
●秘書広報課  ☎23-7321

■年金相談と年金請求（予約制）
日時：11/21(火) 10:00 ～ 12:00
　　                   13:00 ～ 14:00
場所：市役所２階 会議室
申込み： 相談日の１か月前から予約可。

電話で下記へ。
●日立年金事務所 お客様相談室 
　☎0294-24-2193

■心配ごと相談（予約制）
法律相談（弁護士）
日時：11/16（木） 13:00 ～ 15:00
場所： 総合福祉センター内 会議室
申込み： 11/15(水) 16:00までに
　　　　電話で社会福祉協議会へ。
定員：先着５名
　※ 相談員（民生委員）も同席します。
　※１人年度内３回まで。
●社会福祉協議会  ☎23-8341

■消費生活関連の相談
日時：平日  ９:00 ～ 12:00
　　　　　 13:00 ～ 17:00
●消費生活センター（市役所２階）
　☎23-2114

市民のための

11月の 11月の 納 税納 税 納期限 11/30(木)　口座振替は11/27(月)　

トイレ汲み取りの休み

 ５(日)・11(土)・12(日)・
19(日)・23(木・祝)・26(日)
 ２(土)・ ３(日)・10(日)・
17(日)・23(土)・24(日)・31(日)12月

11月

●花貫クリーンセンター ☎22-4318

守ろうよ
車のマナー
心のモラル出生数   7人（－  2）

死亡数  30人（－ 10）
転　入   54人（－ 12）
転 　出  52人（－ 10）

令和５年10月１日現在（前月対比）

※令和２年国勢調査の確定値を
　基準に算出しています。

人口

世帯

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院） ☎0294-23-1111 （代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院） ☎23-1122 （代表）

急な病気で心配な時

短縮ダイヤル ＃８０００  または  ☎０５０－５４４５－２８５６

短縮ダイヤル ＃７１１９  または  ☎０５０－５４４５－２８５６

電話番号受付相談先

24時間
365日

茨城おとな
救急電話相談

茨城子ども
救急電話相談

市内の交通事故概況
（R5.9.31現在）（前年比）

人身事故発生件数  26人（　  1 ）
死者数　　　   0人（　 2 ）
負傷者数　     29人（　 7 ）

－
－

－

（44）6300

（24）0770

（20）5511

（23）3100

（24）1212

３

10

17

24

31

日 病院・医院名（所在地） 電　話
12月

たばたクリニック
(高戸)
滝川医院(春日町)
やすらぎの丘
温泉病院(下手綱)

おじま内科・消化器内科
クリニック(東本町)
高萩それいゆ病院
(上手綱)

食品等の放射性物質測定をご利用ください
（自家栽培作物・井戸水・畑の土など　※要予約）

【時間】 10：00 ～ 16：00  （月・火・木・金 ※祝日除く）　  【場所】 危機対策課　☎23-2215

◆水道の開栓・閉栓　◆水道料金収納
◆使用者名の変更等の手続き

水道課
☎22-3652

市民サービスコーナー
◆住民票の写しの交付　◆印鑑登録　◆印鑑登録証明書の交付
◆全部事項証明【戸籍謄本】の交付　◆軽自動車税用住所証明書の交付
◆個人事項証明【戸籍抄本】の交付　◆戸籍の附票の写しの交付
◆マイナンバーカード交付申請サポート（予約制）

市民課
☎23-2116

◆市県民税課税所得（非課税）証明書の交付
◆納税証明書の交付
◆市税等の収納（固定資産税・都市計画税、軽自動車税、市県民税、

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料）

税務課
☎23-2115

【毎週日曜日】　８：30～12：00　　　　　　13：00～ 17：15

日曜救急医療当番医
（一次救急医療機関名）

【時間】9:00 ～ 16:00

　市報掲載の催し・事業などは、変更になる場合があります。最新情報は、
市ホームページをご覧になるか、各問い合わせ先にご確認ください。

26，211人（－21人）
（± 0人）
（－21人）

13,070人
13,141人

9月

（＋ 3世帯）11,484世帯

日 病院・医院名（所在地） 電　話

5

12

19

26

11月

樋渡医院(大和町)

石川内科クリニック(安良川)

おじま内科・消化器内科
クリニック(東本町)
たばたクリニック
(高戸)

（44）6300

(20)5511

(23)2928

（44）3366

〇国民健康保険税(第５期)
〇後期高齢者保険料(第５期)　〇介護保険料(第３期)

～社会福祉協議会へ～
＜金員預託＞
・匿名　 10,000円
＜物品預託＞
・匿名　未使用布団　 ４枚
・匿名　未使用トイレットペーパー 10個
　　　  未使用ティッシュ ５個
　使用済み切手・テレカなどの収集にご協
力くださり、ありがとうございました。
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すべての人に読みやすく、読み間違えにくい書体（UDフォント）を使用しています。

　高萩市出身の地理学者 長久保赤水の
功績を伝え続ける「顕彰」活動として、各地での講演や展覧会、
書籍発行などを行っています。会の発足から31年目を迎え、
現在の会員数は約850人に。
　悲願であった国の重要文化財指定や、教科書への掲載が叶
い、会員の皆さんの機運も高まっています。会長の佐川さん
は「赤水の知名度が全国に広がり、高萩市のまちおこしにも
つなげたい」と期待を込めます。 ■連絡先　☎０９０－１８４６－６８４９（会長 佐川）

長
な が く ぼ

久保赤
せきすい

水顕
けんしょうかい

彰会ここが自慢

地域力

「 将来の夢 」「 将来の夢 」

「消防士」　「消防士」　滑滑
なめかわなめかわ

川川　　紫紫
し きし き

希希

放水が上手で、みんなを守る放水が上手で、みんなを守る
消防士になりたいです。消防士になりたいです。

「アイドル」　「アイドル」　田田
たやまた や ま

山山　ひらり　ひらり

踊りの上手なアイドルに踊りの上手なアイドルに
なりたいです。なりたいです。

産業祭で記念撮影！
　花貫渓谷の紅葉・つり橋を
ライトアップ。幻想的な景色を
お楽しみください。

市報表紙の
デザイン写真を

無料プレゼント。
記念の１枚に

いかがですか？

市報たかはぎ
写真館

▶期　間　11/30(木)まで
▶場　所　花貫渓谷
▶駐車場　花貫駐車場
　　　　  （110台）

　　　　　大能駐車場
              （40台）
▶料　金　普通車 　500円　
　　　　　バス　 2,000円
※ 高萩駅からシャトルバスあり
※11/20(月)～24(金)のみ無料

■問合せ　（一社）高萩市観光協会　☎２３－２１２１

花貫渓谷 紅葉まつり花貫渓谷 紅葉まつり

大能駐車場

花貫駐車場

汐見滝吊り橋

花貫
第２トンネル
花貫
第1トンネル

小滝沢
キャンプ場

ライトアップ
11/11(土) ～ 26(日)

日没 ～ 19：00

　交通規制区域
（歩行者専用道路）

▶日時　11／19（日）
　　　　 ９：30 ～ 14：30
▶場所　産業祭ブース（市役所敷地内）　　
　　　　 ※ 市発行物に掲載する場合がありま

すので、ご了承ください。

▶問合せ　秘書広報課　☎２３ー７３２１
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