
時間 内容 場所 制限

10：30～10：45 オープニング つどいの広場 ー

10：45～14：00 おはなし会/遊び場 〃 ー

〃 おゆずり会 会議室3 ー

11：00～14：00 お食事 調理室 事前予約制

みるつくる

わたしだけのおにぎり🍙
すきな具材を組み合わせ
て自分でにぎってみよう
※食事枠での事前予約制

おにぎりコンテスト

tel.070-3667-4307
　（電話予約可/不在時、留守番電話へお願いします）

にこにこ地域食堂（代表：吉田夏奈）

にこにこ地域食堂

おもちゃ遊びのほか
1周年を記念して「にこに
こ」のぼり作成を行いま
す！

遊び場
東海村を拠点に活動する
男性保育士・教員集団。
絵本とレクレーションで
笑顔を届けます！

ファニーず おはなし会

つながるごはん。つながる想い。1周年、たくさんの感謝をこめて

事前予約制
※対象制限なし

お食事希望の方は...

00 円

あそぶ

１ 周 年 パ ー テ ィ ー  １ 周 年 パ ー テ ィ ー  
IN 総合福祉センター

6 15
【時間】10:30-14:00

月 日

※市外の方も参加できます(*^_^*)

2024年度の主な活動：月1回の開催
にこにこ縁日/八幡宮コラボ/おゆずり会/柴田農園での芋掘り/オリジナルサンド作り/クリスマスパーティー　



7月13日
☆うどん/そうめん

 

夏休みに向けて
たくさんたべよう！！

9月１4日
☆リクエストメニュー

みんながたべたい
メニューを

教えてください(*^_^*)

8月１0日
☆にこにこ縁日
やきそば・お好み焼き

かき氷・スーパーボール
楽しいことたくさんやろう！

【場　　所】 　簡易宿所Luana（島名2157-17）

【時　　間】　 ①11：00～12：20　

　　　　　　　 ②12：40～14：00
【参加方法】　 事前予約制 （公式LINE）
　　　　　　 　　※先着順ではございません
                            　小学4年生以下の子は、18歳以上の方とお越しください

【予約期間】 　開催週の月曜日～水曜日まで

【料　　金】 　子ども～大人までみんな　　　

【対　　象】 　高萩市内・近隣に住むすべての方

0円0円

にこにこ地域食堂は
みんなが繋がり笑顔になれる

地域コミュニティを
目指します

ボランティアスタッフ
協力・ご支援者様
随時募集中です

第2日曜日の開催を予定していますが祝日等により変更になる月もあります。
10月以降の予定はInstagram・公式LINEよりご確認ください

主催：にこにこ地域食堂　代表：吉田  夏奈（070-3667-4307）
協力：愛テックファーム・茨城豚骨 天心・北関東緑化建設・鈴縫工業（株）※おひさまの恵みプロジェクト

高 萩 市 ま ち づ く り 支 援 金 採 択 事 業

に こ に こに こ に こ
地 域 食 堂地 域 食 堂


