
 

 

 

 

 

高萩市立たかはぎ認定こども園長  岡部 晃美 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

遊びや体験を通して得るもの 

                       令和６年 11 月 29 日 第 9 号 

たかはぎ認定こども園 

給食室から～ひじきを使った人気メニューを紹介します。～ 

ひじきのサラダ 

【材料】芽ひじき キャベツ 人参 きゅうり 

    コーン マヨネーズ ※醤油・砂糖 

【作り方】 

① サラダの材料をマヨネーズで和える。おいしさのコツは、仕上げに※を入れて味を  

しめること。 

ちょっとした調理や

調味料のコツでおい

しく食べられます。 

ひじき煮 

【材料】芽ひじき じゃがいも さつま揚げ 人参  

白滝 しいたけ  

※顆粒のだし 醤油 酒 みりん 砂糖 

【作り方】 

① 始めに人参と白滝を油で炒める時に砂糖少々を入れ、水をさしながら材料 

を油で炒めてから※で味付けし、煮込むのがおいしさのコツです。 

 生活発表会が２月になったこと運動会が子ども主体で進んだこともあり、２学期は、本

来のじっくり遊び込むことや各種体験に時間をかけることができました。 

 何気ない普段の遊びは、保育教諭の環境づくりや明確な意図に支え 

られ、子どもたちが十分満足し、楽しみ、自分を表現できる場となっ 

ています。12 月の保育参観では、そのような子ど 

もたちの日常の姿を見ていただけると思います。 

公立園の使命は遊びを通して主体性や生きる力の 

土台をつくることです。これからもこの部分を大切 

にして国の宝である子どもたちを育ててまいります。 

 



        

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

安全点検 

3 

職員研修日 

4 

ALT 訪問 

5 

 

6 市民音楽

祭リハーサル 
7 

 

8 

市民音楽祭 
(3,4,5 歳児) 

※11/1 ルクミ

ーおたより参照 

9 

挨拶運動～

13 日(5 歳

児) 

10 父母の

会納入日 

身体測定

(0,1,2 歳児)

職員会議 

11  12 秋山幼

稚園との交流

身体測定

(3,4,5 歳児) 

 

13 完全給食 

12 月誕生会 

ミニコンサ

ート 

14 
家庭教育学級 

※11/1 ルク

ミーおたよ

り参照 

15 
 

16 

避難訓練 
（火災） 

17 鍵盤ﾊｰﾓ

ﾆｶ教室④ 

(5 歳児) 

職員研修日 

18 

ALT 訪問 

19 保育参

観① 5 歳

児親子給食

試食会① 

20 保育参

観② 5 歳

児親子給食

試食会② 

21 

22 23 
 

24 終業式 
1 号認定 

11 時降園

（持ち帰り給

食あり） 

25 冬季休

業(1 号認定)

～1/7 

26 

 

27  

御用納め 

職員会議 

28  

29 30 

年末休業 

31 

年末休業 

    

【1 月の主な行事】 1 日(水)元旦  1 日(水)～3 日(金)年始休業  6 日(月) 2,3 号認定保育開始 御

用始め 8 日(水)始業式 1 号認定登園開始 10 日(金)1 月納入日 ALT  13 日(月)成人の日  

16 日(木)R7 年度新入園児健康診断 17 日(金)ｱﾝﾄﾗｰｽﾞｻｯｶｰ教室③(3,4 歳児) 21 日(火)秋山小との交

流(5 歳児) 22 日(水)ALT  24 日(金)1 月誕生会 29 日(水)ALT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月１日現在の園児数 87名 

≪12/13 誕生会でﾐﾆｺﾝｻｰﾄを行います≫ 

         今年度は、ALT として英語でリトミックを教 

えてくださっているジェロー先生ご夫妻を招いて 

のミニコンサートを企画しています。お聴きになりたい 

保護者さんは、10:15 に多目的ホールにお集りください。30 分程度の 

時間を予定しています。なお、駐車場は、春日町２丁目駐車場をご利用ください。参加されたい方

は、担任まで申し出てください。 

≪1 月からの５歳児の午後の過ごし方と１号認定延長保育について》 

 小学校への就学を前に５歳児クラスは、1/15(水)から午睡なしとします。ただし毎週火曜日は、

職員会議となり午睡有りとなります。お布団は、常時、園の方に置かせていただきます。なお、そ

れに伴って５歳児１号認定園児の延長保育も、午睡でのお預かりではなくなります。詳しくは、後

日配信するおたよりをご覧になってください。 

【年末年始期間中の緊急連絡先について】何か緊急の連絡が必要になった場合は、たか

はぎ認定こども園公用携帯 090-4583-3933 までご連絡ください。 

遠足バス代

含む 

 
11/19 ルクミ

ーおたより参照 


