
はたちの想い

２
N o . 7 8 1

２ ０ ２ 5 Takahagi
市報たかはぎ



市報たかはぎ　2025.2市報たかはぎ　2025.2 22

喜びと感謝を胸に
　１月12日、市文化会館で「はたちの集い」が開かれました。今年度の対象者は、平成16年度生まれの
252人で、そのうち187人が式典へ参加。思い思いの衣装に身を包んだ参加者が、旧友や恩師との久し
ぶりの再会を喜び合いました。
　式典では、大部市長、寺岡議長からお祝いのメッセージが送られ、参加者を代表して、加

か と う

藤叶
か な た

夢さん
が答辞を述べ、感謝の気持ちや、はたちを迎えての抱負など、新たな決意を表しました。会場にはハレ
の日をお祝いするために多くの保護者が駆け付け、成長した我が子の姿を見届けました。

はたちの集い実行委員会

はたちの集い
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二十歳を迎えての二十歳を迎えての「想い」「想い」を聞きましたを聞きました
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広告掲載事業者（順不同・R6.１～12月申請分）　(株)アドサポート　鈴縫工業(株) 　明秀日立高校　第一学院高校　
ムスベル(株)　(株)左貫園　茨城県市町村振興協会　ポラリス(株) 　千葉建築設計事務所　日興建設(株)　
いわきコンピュータ・カレッジ　明治安田生命　日立メディカルセンター看護専門学校　（株）情報技術
日立産業技術専門学院 　読売会　アイパル(株) 　マイホーム改善センター(株)　 放送大学茨城学習センター

市報・HPの広告料

　市報・ホームページへの広告掲載料を、市民団体が行うさまざまな「まちづくり事業」に活用しています。

■問合せ　秘書広報課　☎２３－７３２１

まちづくり支援金事業

広告料でまちを元気に広告料でまちを元気に

春日さくらライトアップ春日さくらライトアップ

元旦神輿渡御元旦神輿渡御

君田ジャンボクリスマスツリー君田ジャンボクリスマスツリー クラフトフェアクラフトフェア 未来へ語り継ぐ朗読会未来へ語り継ぐ朗読会 高萩ふるさとまつり高萩ふるさとまつり

紅葉を見る会紅葉を見る会環境講演会環境講演会

高萩の民話と伝説高萩の民話と伝説 星空観望会星空観望会体験型農園オーナー体験型農園オーナー

芋ほり体験芋ほり体験にこにこ地域食堂にこにこ地域食堂 食育プロジェクト食育プロジェクト



この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
市報たかはぎ　2025.2市報たかはぎ　2025.255

　魅力と活力のある市民主体のまちづくりのため、地域の資源を生かし、地域の課題解決や活性化に
向けた市民の皆さんの自由な発想による取り組みを支援します。

■問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１

　下記のすべてに該当すること
　⃝公共性があり、地域活性化に結び付く活動
　⃝市内で実施し、単年度で完了する活動

対象事業

　下記のすべてに該当すること
　⃝構成員が５人以上(18歳以上を含む)の団体
　⃝公共の利益に反する行為を行わない団体
　⃝活動地域が市内　など

申込要件

　３/７(金)までに環境市民協働課窓口へ申し込み。
　※必要書類は、環境市民協働課窓口・
　　市ホームページで入手

申込方法

令和７年度まちづくり支援金事業募集

※申請多数の場合、補助金額は予算の範囲内での分配となります。

新年度事業のため、内容等が変更
になる場合があります。

　地域資源を活かしたイベントで、
多くの参加者が見込める事業

※最長５年

上限20万円 補助

にぎわいづくり
　文化を継承し、その伝統を広く
周知し、市内外からの多くの参加
者が見込まれる事業

上限30万円 補助

文化継承
　地域のまつりや伝承、地域住民
の交流を目的とした、地域に根差
した事業

　地域資源を活かし、魅力ある地
域を創出することのできる事業

上限10万円 補助

地域支援

地域づくり
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ま ち の 話 題

12/1
（日）

12/22
（日）

1/1
（水・祝）

ちょこっと里山そば打ち体験
 上君田生活改善センター

君田ジャンボクリスマスツリー点灯式　
 上君田十文字　※まちづくり支援金事業

元旦神
みこし  

輿渡
と ぎ ょ

御
 高浜海岸・有明海岸　※まちづくり支援金事業

　君田産の常陸秋そばを使用して、そば打ちに挑戦し
ました。コツを教わりながら、自分たちで打った香り
高いそばを美味しくいただきました。

　高さ約30メートルの唐
と う ひ 


檜がジャンボクリスマスツ
リーに変身。点灯式では、手作りピザ・おこわなどの
販売や、地元産のお米・野菜が当たる「お楽しみ抽選会」
が行われました。

　地元の実行委員会が中心となり、神輿渡御を開催。
威勢の良いかけ声とともに２基の神輿を担ぎ、一年の
無病息災を祈りながら冬の海へと練り歩きました。

12/7
（土）

オリジナルパン作り
 アトリエ小麦　※まちづくり支援金事業

　茨城オトナ女子会が、親子パン教室を開催。子ども
たちが考えた、オリジナルのハーブパンやサツマイモ
パンを作り、焼き立てのパンを美味しく味わいました。

12/24
（火）

1/8
（水）

消防団新車両を配備
 第15分団（上手綱地区）

　第18分団（下君田地区）

民間交通指導隊 交通安全祈願
 市役所 正面玄関前

　今回配備した２台には、小型動力ポンプの積み下ろ
しがしやすい電動油圧昇降装置を搭載。消防団員の労
力軽減・けが防止など、機動性・安全性に優れた車両
です。

　八幡宮で１年の交通安全を祈願し、市長・警察署長
による年頭訓示と服装点検を実施。気持ちを新たに、
立哨活動をスタートしました。



市政功労表彰・自治表彰・市民表彰
■市政功労表彰

元 農業委員会 委員	 	  田
た

中
なか

 和
かずひこ

彦さん　　
　　平成24年～令和６年（12年間）　　　　　　　　　

■自治表彰
元 農業委員会 委員	 	  大

おおさわ

澤 吉
よし

雄
お

さん	 　　　　
　　平成30年～令和６年（６年間）　　　	　　　　　　	

元 農業委員会 委員	 	  黒
くろさわ

澤 正
まさあき

昭さん
　　令和３年～令和６年 （３年間）　

現 高萩地区交通安全協会監事	  関
せき

根
ね

 利
とし

雄
お

さん
　 同高萩支部監事 昭和52年～
現 統計調査員 昭和55年～

■市民表彰　　　　　　　　　
現 食生活改善推進員 	 	  伊

い

藤
とう

 順
のぶ

子
こ

さん	 　　　　
　　平成９年～　　　　　　　　　	 	 	

現 保健推進員	 	              石
いし

 光
みつ

代
よ

さん
　　平成25年～

元 学校医	 	 	  森
もり

田
た

 眞
まさとし

敏さん	 　　　　
　　平成17年～令和６年（19年間)	 	 	

元 青少年相談員	 	  故 佐
さ

藤
とう

 忠
ただし

さん
　　平成22年～令和６年(14年間)

1/10
（金）

新年を祝う 賀詞交歓会
 総合福祉センター

　市内企業・団体関係者など約170人が出席。市政の
進展に寄与された功労者などへの表彰等を行い、最後
に万歳三唱で本市一層の発展を祈念しました。

1/11
（土）

消防出初式
 さくら宇宙公園

　防災への士気を高めるため、出初式を開催。
　消防署員・団員が参加し「市民が安心して暮らせるま
ちづくり」を目指す新年の誓いを立てました。

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます （順不同）

My Rideのるる 運行時間延長を通年で実施

■問合せ　茨城交通  日立オフィス　☎０２９４－３２－７３８０

　R6.10/１より実証運行していた「My Rideのるる運行時間の延長・一部利用エリア拡大」について、
R７.２月以降も通年で実施します。これにより、平日７：30 ～ 19：00までご利用いただけます。

（土日祝 ９：00 ～ 15：00）

　　⃝平日の７：30 ～ ８：30および15：00 ～ 19：00（計５時間）
　　⃝新しく乗車可能なバス停「758_高萩清松高校前」を追加（17：00～19：00のみ）

朝と夕方時間帯の運行 茨城交通HP
（MyRideのるる）

　　⃝アプリ受付   ７：30 ～ 19：00
　　⃝電 話 受 付   ８：30 ～ 15：00
　　※７：30 ～ ８：30および15：00 ～ 19：00はアプリ呼出のみ（電話受付無し）

呼出方法

９：00 ～ 15：00
９：00 ～ 15：00

平日 土日祝
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

� ※市柔道スポ少所属
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小学生

３・４
年
生

男
女

優　勝 山
やまがた

形　嘉
よ し と

人（sekisuiテニススポ少）

準優勝 奈
な ら

良　美
み

玲
れい

（市テニススポ少）

第３位 髙
たか

橋
はし

　　理
みち

（KJA）

５・６
年
生

男
子

優　勝 渡
わたなべ

辺　廉
れ ん と

人（sekisuiテニススポ少）

準優勝 佐
さ や ま

山　　進
すすむ

（sekisuiテニススポ少）

女
子

優　勝 原
は ら だ

田菜
な

南
な こ

子（市テニススポ少）

準優勝 鈴
す ず き

木　莉
り の

乃（市テニススポ少）

第３位 関
せき

　　結
ゆ

愛
あ

（市テニススポ少）

関
せきぐち

口奈
な な は

也羽（sekisuiテニススポ少）

ロータリークラブロータリークラブ
少年柔道大会少年柔道大会

全国高校サッカー選手権大会全国高校サッカー選手権大会
明秀学園日立ベスト８明秀学園日立ベスト８

市ジュニアテニス市ジュニアテニス
親睦試合親睦試合

 中郷中学校 柔剣道場 （北茨城）  等々力陸上競技場（神奈川県）ほか

 　  高浜スポーツ広場 テニスコート

募集

▶対象　�市内在住･在学･在勤者で、責任者
として18歳以上がいる10人以上の
スポーツ団体

▶場所　体育館･運動場･武道場（高萩中のみ）
▶期間　R７.５/１(木) ～ R８.４/30(木)
　　　　 月～金   18：00 ～ 21：00
　　　　 土・日    ９：00 ～ 21：00
　　　　※�小学生の構成団体が、平日に小学校を

利用する場合のみ、16：00から利用可。
▶申込方法
　３/14(金)までに、申請書に必要事項を
記入し、生涯学習課窓口へ申し込み。
※�申請書は、生涯学習課窓口または市ホームページ

で入手。

　12/28～１/13まで全国高校サッカー選手
権大会が行われ、県代表として明秀日立高校
が出場。全国ベスト８の好成績を収めました。

２回戦　12/31(火) ※２回戦から登場　
　明秀日立　２－０　近大和歌山(和歌山)
３回戦　１/２(木)
　明秀日立　１－１（PK５－４）　帝京(東京B)
準々決勝　１/４(土)
　明秀日立　１－２　東海大相模(神奈川)

10/27
（日）

11/23
（土･祝）

12/31～1/4
（火）（土）

R７年度R７年度
小･中学校 体育施設開放小･中学校 体育施設開放

 　　　　　　　　　 　準優勝　市柔道スポ少Ａ
　　　　準優勝　市柔道スポ少Ｂ
　　　　優　勝　市柔道スポ少Ａ

団体戦
小学生  男子 女子 
 中学生  男子 

女子 

個人戦 小学生

男
子

４ ・ ５年生 第３位 會
あい

澤
ざわ

　亜
あ ら ん

蘭
第３位 金

かなやま

山　智
とも

紀
き

６年生 優　勝 大
お お の

野　一
かず

悠
ひさ

準優勝 木
き む ら

村　敢
かん

太
た

女
子

１～４年生 優　勝 大
お お の

野　未
み ち か

悠
５ ・ ６年生 第３位 渡

わたなべ

邉　碧
あお

絆
ば

個人戦 中学生

男
子

１年生 優　勝 會
あい

澤
ざわ

　理
り

杏
あん

準優勝 金
かなやま

山　結
ゆう

紀
き

３年生 準優勝 山
やま

﨑
ざき

　才
さいしゅん

遵
第３位 山

やま

﨑
ざき

　禅
ぜ ん き

生

女
子

軽量級 優　勝 三
み わ

輪野
の

瑠
る

海
な

準優勝 伊
い し

師　海
みず

稀
き

中重量級 優　勝 椎
し い な

名　紗
さ

菜
な

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ
■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132



あなたのまちの相談パートナー 人権擁護委員
　人権は、誰にとっても身近で大切なものです。
　誰もが生まれながらに持っている『人として自分らしく生きることのできる権利』人権。
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱を受け、いじめや虐待・DV・ハラスメントなどの多様
な人権問題について、相談を受けたり考えを広めたりする、身近な相談パートナーです。

人権相談（年４回）
　いじめや虐待、ハラスメ
ントなどで思い悩んだり、
苦しんだりしたことについ
て相談を受けています。

人権紙芝居
　人権を幼少期から考える
きっかけとして、紙芝居を
通した啓発活動を行ってい
ます。

人権教室
　人権について考え、互いの違
いを認め合い、思いやりの心
を持てるように、小・中学校な
どで教室を開催しています。

　相談者の秘密は守
られます。安心して
ご相談ください。

防災対策用備品の整備強化

■問合せ　危機対策課　☎２３－２２１５

　自主防災組織（上君田・下手綱・行人塚・島名団地・下君田・赤浜・グリーンタウンてつな住宅団地・石滝・
有明町・高戸）に、地域の要望に応じた備品を整備しました。
　これらは、宝くじの社会貢献広報事業である助成金を活用しています。

かんたんテントかんたんテント 有明町自主防災会へ備品を譲渡有明町自主防災会へ備品を譲渡

整備した備品

備　品 数 備　品 数

ヘルメット 18 かんたんテント ２

反射ベスト 15 三脚投光器 ２

LED合図灯 15 チェーンソー １

トランシーバー 11 コードリール １

ヘッドライト 10 専用ソーラーパネル １

警告灯 ５ ポータブル蓄電器 １

簡易ベット ５ 担架 １

背付きアルミ縁台 ３ ハンドマイク １

延長コード ３

市報たかはぎ　2025.2市報たかはぎ　2025.299

■問合せ　市民課　☎２３－２１１６
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子育てカレンダーカレンダー

はぎハピＨＰ

萩っ子 つ萩っ子 つどいの広場どいの広場

豆知識豆知識
総  総合福祉センター　　　☎２４－２１２１
つ  萩っ子つどいの広場　　☎２４－８８８５
図  図書館　　　　　　　　☎２３－７１７４
認  たかはぎ認定こども園　☎２２－２４７６

『口頭詩』をご存じですか？『口頭詩』をご存じですか？
幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切
に書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼしてに書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼして
しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。

天使のつぶやき天使のつぶやき
家庭教育学級「口頭詩通信第33声」より

２月２月
日付 イベント・行事 時間 予約制

   5日(水)
総 栄養･歯科相談 10:30～11:30 ●
総 1歳6か月児健診 13:10～14:00
総 2歳児歯科健診 14:10～15:00

 6日(木) つ レインボーおはなしの会 10:30～11:00 ●
11日(火) つ 休館日
13日(木) つ ヒロ子さんのエプロンシアター 10:30～11:00 ●
15日(土) 図  おりがみ教室 11:00～
17日(月) つ 14:30まで開館
18日(火) 総 すくすくサロン   9:45～11:30 ●    

20日(木)
つ 赤ちゃん教室「生活リズムについて｣
　　(参加者以外は13:00～開館）   9:45～11:30 ●

22日(土) 総 パパ・ママレッスン   9:00～11:30 ●
22日(土) 図  おはなし会 11:00～
23日(日･祝) つ 休館日
24日(月･休)
25日(火) 総 すくすく助産師相談 9:00～12:00 ●
27日(木) つ 作ってみよう★カラフルあおむし 10:30～11:00 ●

３月３月
日付 イベント・行事 時間 予約制

　   6日(木) つ レインボーおはなしの会 10:30～11:00 ●

　独特のほろ苦さと香りを持　独特のほろ苦さと香りを持
ち、一足早く春の訪れを告げち、一足早く春の訪れを告げ
る「る「菜の花菜の花」。」。

　菜の花はアブラナ科の花の　菜の花はアブラナ科の花の
総称で、白菜・キャベツ・カ総称で、白菜・キャベツ・カ
ブなどの花も菜の花の一種。ブなどの花も菜の花の一種。

　ビタミン類やミネラル、鉄　ビタミン類やミネラル、鉄
分などさまざまな栄養素が豊分などさまざまな栄養素が豊
富に含まれている万能な食材富に含まれている万能な食材
です。空気が乾燥して肌荒れです。空気が乾燥して肌荒れ
が気になるこの季節、ビタミが気になるこの季節、ビタミ
ンCは美肌に効果があり、鉄ンCは美肌に効果があり、鉄
は貧血の予防効果と、うれしは貧血の予防効果と、うれし
い効果がたっぷりです。い効果がたっぷりです。

　就学前のお子さんと保護者が室内で安心して遊ぶことができる無料の
遊び場です。子育てに関する心配や悩みなどスタッフに気軽にご相談ください。

総合福祉センター２Ｆ　開館 ９：３０～１２：００／１３：００～１５：３０　◆対象　未就学児と保護者
■問合せ　萩っ子つどいの広場　☎２４－８８８５

　お子さんの写真や季節ごとのパーツを貼って、
オリジナルカレンダーを作りました。

イベント案内（予約制）

 3/6 (木) １０：３０ ～ １１：００

 レインボーおはなしの会
　  �手遊び歌を歌ったり、パネルシアターを見たりして
　  楽しみましょう♪

 　3/27(木)  １０：３０ ～ １１：００

 　胸キュン♥寝相アート
　 　 可愛い飾りつけを背景に、カメラ･スマホで
　 　 写真を撮ってアートに。写真１枚プレゼント🎁

12/26
（木）

オリジナルカレンダーを作ろう!オリジナルカレンダーを作ろう!

そら、
寒くて疲れたから抱っこして～

　そら　４歳
　いつもおんぶや抱っこをしてもらっている　
　弟を見て。
　まだまだ甘えたいんですね。

りほは普通の歯だよ！
� りほ　５歳

　たけのこ派？ きのこ派？ と
　お菓子を食べながら話していたら、
　教えてくれました。

◀予約フォーム
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▶対象　体重10kg以内のお子さん
裸で計測したい場合
持ち物 おくるみ､ タオル  など

▶時間　休館日を除く　 9：30 ～ 12：00
　　　　　　　　　　  13：00 ～ 15：30

▶利用方法
　つどいの広場スタッフへ
　お気軽にお声がけください。
　いつでも自由に体重測定できます。

■問合せ　児童家庭支援センター あいびー
☎０２９ー２９１ー３７７０

萩っ子つどいの広場萩っ子つどいの広場
『乳児用体重計』 常備『乳児用体重計』 常備

児童手当の児童手当の
支払日支払日

２月10日（月）

里親制度説明会里親制度説明会

▶日時　３/２(日)　14：00 ～ 16：00
　　　　　　　　　 ※受付 13：40 ～
▶場所　内原同仁会子どもセンター
　　　　(水戸市小林町1186-84)
▶内容　●里親制度説明
　　　　●里親体験談  ほか
▶定員　50人  ※無料
▶申込方法
　電話･メールのいずれかで申し込み。
　　☎ ０２９ー２９１ー３７７０
　　✉satoriku@doujinkai.or.jp

■問合せ　子育て支援課　☎２３ー２１２９ ■問合せ　子育て支援課　☎２３ー２１２９

　子どもたちの未来のために、里親制度を知るこ
とから始めてみませんか。 　萩っ子つどいの広場に遊びに来たお子さんが、

いつでも気兼ねなく体重を測れるよう、「乳児用 
体重計」を常備しました。

萩っ子Kitchen子供が喜ぶ三つ星レシピ！

にんじんしりしりのたらこ炒め

ベトナム料理研究家　鈴木 珠美さん（高萩大使）レシピ提供
ますみ

作り方材料（2 ～ 3人分）

◆にんじん ……… 1本 (160g)

◆たらこ ………… 1/2腹 (40g)

◆ごま油………… 小さじ1～ 2 

❶フライパンで
　ごま油を中火で熱し、　
　にんじんとたらこを
　入れて炒める。

❷たらこに火が通り、
　にんじんが柔らかく
　なるまで、 炒め合わせる。

10㎏
以内

体 

重

※
制度改正の対象
で未手続の方は、
３月末までに
申請しましょう。
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行　事　内　容 実　施　日 時　　間 対　象
栄養・歯科相談 ５(水) 10：30 ～ 11：30

市民（*予約制）歯周病検診 14(金)・15(土) 10：00 ～ 15：40

こころの相談
（精神保健相談員等の相談） 28(金)  ９：30 ～ 12：00

●●● ２月の健康カレンダー ●●● 会場：総合福祉センター
予約：健康づくり課　☎２４－２１２１

　HPVワクチンの接種勧奨を差し控えていた時期に定期接種の対象であった人で、R4. ４/１～
R7. ３/31の期間中、３回接種のうち、１回以上を受けた人を対象として、公費負担で接種を受け
られる期間をR8. ３/31まで延長します。

　市では、高齢者の健康増進と介護予防のため、75歳以上を対象に『高齢者の保健事業と介護予防等
の一体的実施事業』を行っています。市民課・高齢福祉課・健康づくり課が連携し、茨城県後期高齢
者医療広域連合や、地域の関係機関と協力して取り組んでいます。

高齢者が健康でいきいきと暮らすために

■問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

■問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

▶対象　H9.4/２ ～ H21.4/１生まれの女性
　　　　※R7.3/31までに１回または２回接種していること
▶料金　無料　※R７年度中に市の予診票を使用して接種した場合
▶場所　市内５か所の医療機関　など
▶その他　個別通知が届いている人は、同封の予診票を持って接種。
　　　　　予診票がお手元にない人は、健康づくり課へ申し込み。

子宮頸がんワクチン 無料接種期間延長

取り組み内容
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

① �両脚を肩幅に開き、両腕を胸の高さまで上げて、
肘を90度に曲げる。

② �両腕の位置はそのままに、右脚を上げ、肘に
つくようにする。脚を下げ、①に戻る。

③ 左脚も②と同様に行う。

シルバーリハビリ体操シルバーリハビリ体操
介護予防のための

「椅子に座って行う体操」
～肘と膝をタッチする体操～

脚を上げる筋肉の強化。転倒予防。

　運動遊びは、子どもの心と身体の発達に大きな
影響を与え、楽しく身体を動かす経験は、運動の
基盤を築き体力や運動能力を発達させます。家族
や友達と一緒に遊ぶことで、やる気や集中力、コ
ミュニケーション能力を伸ばします。
　大切な要素は、「子どもが心から楽しいと思え
る運動遊びを意識する」、「多様な動きを取り入
れ、脳を刺激し発達を促す」、「年齢や特性に応じ

た運動遊びで『できた』や『楽しい』という経験を
多く積み重ねる」ことで、３～４歳の「つかまって
ハイハイ」、５～６歳の「大人の木（体）登り」、６歳
以上の「手押し相撲」などがあります。
　まずは、短い時間でも一緒に身体を動かすこと
がおすすめです。楽しく遊びながら、運動量や動
きの引き出しを増やしてみてはいかがでしょう
か。

 県北医療センター高萩協同病院　リハビリテーション部主任　作
さ く ま

間　直
な お み

美

運動遊びですこやかな成長を健 コ ム康 ラ

　呼吸を止めずに、膝を上げる時に息を吐き、
戻す時に息を吸う。両肘は下げずに、膝を上げ
るようにしましょう。

市民限定

特典

　県健康推進アプリ「元気アっプ！リいばらき」
を利用して3,000ポイント以上ためた人に、
市民限定の特典をプレゼントします。
　特典の受け取りには、アプリ上での申し込みが
必要ですので、お忘れなくお申し込みください。

▶対象　3,000ポイント達成者
　　　 （R6.1月～12月）　
▶特典　 Q

ク オ
UO カード Ｐ

ペ イ
ａｙ　1,000円分　

　　　　 ※スマホで使えるデジタルギフト
▶申込期間　２/28（金）まで

■問合せ　健康づくり課　☎２４－２１２１

毎日の歩数・消費カロリー・血圧・
体重管理・検診記録など、楽しみな
がら健康を維持しましょう。

R７年 ポイントスタート

① ② ③

アプリ案内
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２月は省エネルギー月間です。
W

ウ ォ ー ム
ARM B

ビ ズ
IZで冬を快適に！

いばらき エコスタイル　－できるエコからはじめよう－

■問合せ　環境市民協働課　☎２３－７０３１

　「衣・食・住」のひと工夫で、過度な暖房に頼らない、冬を快適に過ごすライフスタイルをつくりましょう。

　一人ひとりがライフスタイルを意識し、環境に配慮
した生活に変えていくことが大切です。
　省エネは、普段の生活のちょっとした工夫で実践で
き、節約にもつながります。
　県では、自主的・積極的に省エネに取り組む「いば
らきエコスタイル」を推進しています。

「衣」のひと工夫

「食」のひと工夫 「住」のひと工夫

首・手首・足首の
「３つの首」をあたためよう

「鍋」で体も室内も
あたためよう

窓やドアから暖かい
空気を逃がさない

旬の食材で体を
あたたかく 道具や小物で暖房に

頼りすぎない

素材に着目して
スマートにあたたまろう

ひざ掛け・ストールなどで
こまめな体温調節を

　太い血管のあ
る部分を重点的
に温めることで
全身が温まりま
す。

　湿度が高いと体感温度が
上昇します。鍋やストーブ
のやかんなどで湿度を調整
すると、暖房を抑えても寒
さを感じにくくなります。

　窓・壁・床・天井（屋根）など、
さまざまな部分が熱の出入り口
になり、特に、全体の熱の約
50％は窓から逃げます。

　冬が旬の食材、根菜類・
しょうがなどは、体を内側
からあたためます。

　湯たんぽや毛足の長いスリッパは、
家だけではなく、職場でも活用できます。

　 よ り 薄 く・ 軽
く・ 暖 か く、 蓄
熱 保 湿、 吸 収 発
熱などの機能は
進化しています。

　小さくたためる
ストールなどがあ
ると、寒さを感じ
たときにさっと使
えます。

• �扇風機・サーキュレーターなど
で、上に溜まった空気を循環

• �断熱シート・複層ガラス・
　厚手のカーテンなどを活用

エコな取り組み
エコチェックシート

エコを見える化
いばらき

エコチャレンジ

窓
50％



区分 R６年 R５年 増減

火災件数
（件）

建物 ５ ５ ０

林野 １ ２ －１

車両 ６ ０ ６

その他 ３ ５ －２

合計 15 12 ３

死傷者数
（人）

死者 ２ ２ ０

負傷者 ２ ２ ０
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この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告有料広告

高齢者の介護相談は
� 在宅介護支援センターへ

　65歳以上の介護のご相談は、市と連携した３つの事業
所で応じています。
　担当地区をご確認の上、お気軽にご相談ください。
　また、地域の高齢者の状況を把握するため、訪問活動
も行っています。
※訪問した際には、緊急時のための連絡先などを確認させていただく場合があります。

■問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

事業所 連絡先 地区
ひたちの森高萩（有明町２－98） ☎２０－５５３０ 東本町・高浜町・有明町・肥前町・安良川・高戸

JA常陸（本町１－100－２） ☎２４－２２３２ 本町・大和町・春日町・高萩・島名・石滝

聖孝園高萩東口（東本町２－73－８） ☎４４－３１１０ 上手綱・下手綱・秋山・赤浜・望海・若栗・
上君田・下君田・中戸川・大能・横川・福平

春の全国火災予防運動３/１(土)～７(金)
■問合せ　消防本部 予防課　☎２２－２９１８

　毎年「春の全国火災予防運動」に合わせ、
啓発活動を実施。
　活動の一環として、市内の園児・児童(各
１人)を「一日消防署長」として迎え、火災予
防啓発活動などを行います。

【一日消防署長 火災予防啓発活動】
▶日時　３/ ２(日)
　　　　 10：30 ～ 11：50
▶場所　イオン高萩店
▶内容　⃝一日消防署長による啓発品の配布
　　　　⃝火災予防ポスターコンクール表彰式
　　　　　〔佳作〕　善

ぜんぽう
方  智

ち さ
咲（秋山小６年）

R６年中の市内火災件数 
　R６年中の火災件数は、R５年より３件増
加しています。
　火災が発生しやすいこの時季に、火災を
防ぐ対策について考え、安全・安心な日常
生活を送りましょう。

住宅における
電気火災に注意

住宅防火いのちを
守る10のポイント
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県民交通災害共済県民交通災害共済

▶対象　市民
▶共済期間　４/１(火)～R8.3/31(火)
　　　　　　※４/１以降の申込みは翌日から対象
▶請求期間　交通事故日の翌日から２年以内
▶対象事故　車両運転・乗車中の事故(転倒含む)
　　　　　　歩行中の走行車両との接触  など
▶年会費　900円(中学生以下500円)　※９/30以降の加入は半額
▶申込み・問合せ　総務課　☎２３－２１１９

下水道組合発注 入札参加募集下水道組合発注 入札参加募集

○物品購入等（売買・印刷・賃貸借）、業務委託
【令和６年度分 追加受付】
▶受付期間　２/21(金) ～ 28(金) 
▶申込方法　下記へ郵送で申し込み。
▶問合せ　日立・高萩広域下水道組合 総務課
　　　　　☎０２９４－３９－５５９５

元気いばらき就職面接会元気いばらき就職面接会

　主に中途採用者を対象とした面接会。県内企業約20
社が参加するほか、各種相談コーナーも設けます。
▶日時　２/14(金)  13：30 ～ 15：30 【受付】13：00～
▶場所　水戸合同庁舎 ２階 大会議室 (水戸市柵町１-３-１) 
▶問合せ　いばらき就職支援センター
　　　　　☎０２９－３００－１９１６

全国一斉 投資被害110番全国一斉 投資被害110番

　FX取引被害、商品先物取引被害、ポンジ・スキーム
被害などの法律相談に弁護士が応じます。
▶日時　２/25(火)　13：00 ～ 15：00　
▶相談番号　☎０２９－２３１－３３６７
　　　　　　☎０２９－２３１－３３６８
　　　　　　※相談無料、別途通話料がかかります
▶問合せ　茨城県弁護士会事務局　　
　　　　　☎０２９－２２１－３５０１

バイク・軽自動車のバイク・軽自動車の
廃車手続きは３月末までに廃車手続きは３月末までに

　軽自動車税は４/１現在の所有者に課税されます。
　使用していない車両でも、登録がある間は課税さ
れますので、忘れずに手続きを行いましょう。
▶手続き　⃝名義変更(譲渡) ※市外者への譲渡時は廃車
　　　　　⃝廃車 ※車両所有中は不可
　　　　　⃝住所変更(転出) ※転入先で要申請
▶持ち物　◦ナンバープレート　◦標識交付証明書
▶手続先・問合せ　
【軽自動車】軽自動車検査協会 茨城事務所
　　　　　　☎０５０－３８１６－３１０５
【小型二輪･軽二輪】関東運輸局 茨城運輸支局
　　　　　　☎０５０－５５４０－２０１７
【原付･小型特殊】税務課　☎２３－２１１５

国民年金は「前納」がお得国民年金は「前納」がお得

　国民年金保険料をまとめて先払い（前納）すると割引になります。
　口座振替・クレジット払いは、年度途中の申し込み
が可能です。(年度末または翌年度末まで分)
▶申込方法　 ◦マイナポータル
　　　　　　 ◦指定口座のある金融機関・
　　　　　　　 市役所・年金事務所  で申し込み。
▶持ち物　◦口座振替納付(変更)申出書
　　　　　◦通帳　◦口座届出印
▶問合せ　市民課　☎２３－２１１７
　　　　　日立年金事務所　☎０２９４－２４－２１２５

県特定最低賃金  改正県特定最低賃金  改正

　R6.12/31から、産業別の時間額が下記のとおり
改正されました。※年齢・雇用形態など、一部適用除外あり

産業別 時間額
鉄鋼業 1,098円
機械器具製造業等 1,055円
電気・精密機械器具等製造業 1,052円

 県の最低賃金（時間額）は「１,００５円」です。
▶問合せ　茨城労働局 賃金室　☎０２９－２２４－６２１６

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告
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暮らしの情報暮らしの情報
65歳以上65歳以上

路線バス運賃 半額助成路線バス運賃 半額助成
　助成を受けるには、バスカード(茨城交通)の購入
が必要です。
【バスカード出張販売】
▶日時　２/20(木)　９：30 ～ 12：00
▶場所　総合福祉センター
▶問合せ　生涯現役推進課　 ☎２３－１１２５

椎名観光バス 未使用回数券椎名観光バス 未使用回数券
出張払い戻し出張払い戻し

　路線運休に伴い、回数券の残額からプレミアム分と
手数料(１回210円)を差し引いた額を払い戻します。
▶日時　２/18(火)・３/18(火)　９：30 ～ 11：30
　　　　※要予約 (生涯現役推進課へ電話予約)
▶場所　総合福祉センター
▶持ち物　◦回数券(表紙付き。切り分けたものは不可)
　　　　　◦身分証明書
市内路線バスは、茨城交通「定時定路線バス」・
「MyRideのるる」をご利用ください。
茨城交通(株)日立オフィス　☎０２９４－３２－７３８０
▶問合せ　生涯現役推進課　 ☎ ２３－１１２５

オレンジカフェ・ほのぼのオレンジカフェ・ほのぼの

　地域の人・医療・福祉専門家が集まって楽しい時
間を過ごします。認知症・介護の相談もできます。
▶日時　２/17(月)　10：30 ～ 12：00　※無料
▶場所　総合福祉センター　
▶申込方法　下記へ電話で申し込み。
▶問合せ　高齢福祉課　☎２２－００８０

２/17～３/17　 確定申告２/17～３/17　 確定申告

　マイナンバーカードで簡単にスマホ申告ができます。

▶問合せ　日立税務署　☎０２９４－２１－６３４６

市民農園 利用者募集市民農園 利用者募集

　気軽に野菜などを栽培でき
る市民農園を無料開設してい
ます。収穫の喜びを実感して
みませんか。
▶募集区画　�10区画 (約10坪) 

※�申込多数の場合
は抽選

▶場所　赤浜1902－１
▶利用期間　�４/１(火)～R8.3/31(火) (最長５年間)
▶対象　農業者以外の市民
▶申込方法　�２/７(金)～20(木)に下記へ申し込み。

※土日祝除く
▶問合せ　農林課　☎２３－７０３５

家族と知ろう 統合失調症家族と知ろう 統合失調症

　約100人に１人がかかると言われる身近な病気。
症状や治療法、家族の体験談などを聞いてみません
か。
▶日時　２/16(日)　13：00 ～ 14：30
　　　 【受付】12：30～
▶場所　ヒタチエ 別館 ３階
　　　　  (日立市幸町１－16－１) ※無料
▶内容　◦講演 (13：00～)
　　　　　筑波大学附属病院 日立社会連携教育研究センター長
　　　　　日立総合病院 こころの診療科 主任医長
　　　　　筑波大学 医学医療系 教授� 今

い ま い
井 公

こうぶん
文 氏 

　　　　◦家族の体験談 (14：00～)
　　　　　ハートねっと日立市民の会(家族会)
▶申込方法　�左上QRコードまたは下記へ電話で
　　　　　　申し込み。
▶問合せ　日立保健所
　　　　　☎０２９４－２２－４１９６

県統計グラフコンクール 入選作品展県統計グラフコンクール 入選作品展

　統計知識の向上と統計教育の振興、統計の表現技
術の研さんを目的としたコンクールに入選した作品
80点を展示します。
▶期間　２/13(木) ～ 16(日)、18(火)・19(水)
　　　　９：00 ～ 21：00
▶場所　県北生涯学習センター
　　　　(日立市十王町友部2581) 
▶問合せ　県統計課　☎０２９－３０１－２６３７

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

至第一学院高校
畳学校

市民農園

高萩清松高校

確定申告書等
作成コーナー

マイナポータル
連携
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　   　   図 書 館図 書 館
図書館 電子図書館

平日(11～2月)
9：30 ～17：00

土・日・ 祝 日
水 曜 日 9：30 ～ 18：50

休館日は色塗り。○印の毎週土曜日
は、小さなお子さん連れの人も気兼
ねなく利用できるファミリータイム

（10：00 ～ 12：00）。

日 月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 1
2 3 4 5 6 7 8

二
月(

如
月)

■問合せ　図書館　☎２３－７１７4
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イベントイベント

　    　    公 民 館公 民 館 ■問合せ　生涯現役推進課　☎２３－１１２５

マイナンバーカードが図書利用カードと
して使えるようになりました。(要登録)

大人のための朗読会
 ２月８日（土） 10：30 ～
　　作品  川端 誠 著『ばけものつかい』
　　　　  田中 貢太郎 著『おいてけ掘』

おりがみ教室
 ２月15日（土） 11：00 ～　　 　　 ▶場所  児童室前
　　「ハート♡いろいろ」
　　いろいろな「ハート」をおろう

おはなし会
 ２月22日（土） 11：00 ～　　        ▶場所  児童室
　　絵　本  はっぱのおうち
　　紙芝居  お～い、はるだよ～
　　パネルシアター  明神きつね

▶場所  ２階 大会議室
読み手  朗読の会 ｢そら」

ドヴォルザークに染まるころ
� 町田 そのこ 著／光文社 
　廃校が決まった小さな町の小学校。最後の秋祭りに
集う人たちの、過去と現在、そして未来が交差する。
　それぞれの人生を自分らしく懸命に生きる女性たち
を描く。「52ヘルツのクジラたち」で本屋大賞を受賞し
た町田そのこの最新作。

毎日おみそ汁 365 日 電子書籍版
　    　    えちごいち味噌  著／自由国民社

電子書籍の電子書籍の
楽しみ楽しみ

　お料理が苦手でも、時間がなくても大丈夫。
　ほっとする定番から変わり種まで、春夏秋冬、365日分の
おみそ汁のレシピを紹介。
　寒い２月、おみそ汁で温まろう。

お
す
す
め
の
一
冊

新刊 案内

･ はたらく図書館
　吉田 亮人 写真 ･
　矢萩 多聞 文／創元社

･ 空はみんなのもの
　ジャンニ･ ロダーリ 文･
　関口 英子 訳 ･ 荒井 良二 絵
　／ほるぷ出版

･ 今日も異文化の壁と
  闘ってます
　千葉 祐大 著 ･Yuko 漫画
　／三笠書房

･ 建設 未来への挑戦
　国土づくりを担う
　プロフェッショナルたちの経験
　建設未来研究会 ･
　日経コンストラクション ･ 
　日経クロスティック 編／日経 BP

･ No.1 勉強･友情･恋がうまくいく !
  時間&手帳の使い方 Lesson
　吉武 麻子 監 ／日本文芸社

松岡つるし雛クラブ つるし雛展展示

　松岡地区公民館で活動する「松岡つるし雛クラブ」がひとつひ
とつ丁寧に手作りした、色とりどりのつるし雛を展示します。
▶日時     
　２/７(金) 13：00 ～ ３/７(金) 12：00　※日曜除く
　平日  ８：30 ～ 17：15　土曜・２/11(火･祝)10：00 ～ 12：00
　２/24(月･休)  13：00 ～ 16：00
▶場所   松岡地区公民館 ロビー
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■法律相談（予約制）
日時：２/28(金) 13:30 ～ 15:30
場所：市役所３階 会議室
相談員：県弁護士会所属の弁護士
申込み：２/25(火) ８:30以降に
　　　　電話で秘書広報課へ。
定員：�先着６名 ※１人20分程度。
　　　 　　　　  　６か月に１回限り。
●秘書広報課　☎23-7321

■行政相談（申込不要）
日時：２/13(木) ・27(木) 13:30 ～ 15:00
場所：市役所 会議室
行政相談委員：矢代 博一
●秘書広報課  ☎23-7321

■年金相談と年金請求（予約制）
日時：２/18(火) 10:00 ～ 12:00
　　                   13:00 ～ 14:00
場所：市役所２階 会議室
申込み：�相談日の１か月前から予約可。

電話で下記へ。
●日立年金事務所 お客様相談室 
　☎0294-24-2193

■心配ごと相談（予約制）
法律相談（弁護士）
日時：２/20(木) 13:00 ～ 15:00
場所：�総合福祉センター２階 会議室
申込み：２/19(水) 16:00までに
　　　　窓口/電話で社会福祉協議会へ。
定員：先着５名
　※�一般相談員（民生委員）も同席します。
　※１人年度内３回まで。
●社会福祉協議会  ☎23-8341

■家庭児童相談
日時：平日８:30 ～ 17:15
内容：�養護・障害・非行・育成など
●子育て支援課 （市役所１階） ☎23-2129

■消費生活関連の相談
日時：平日  ９:00 ～ 12:00
　　　　　 13:00 ～ 16:00
●消費生活センター（市役所２階）
　☎23-2114

市民のための

２月の ２月の 納 税納 税 納期限 ２/28(金)　口座振替は２/25(火)　

トイレ汲み取りの休み

 ９(日)・11(火・祝)・
16(日)・23(日・祝)・24(月・休)
 ２(日)・ ８(土)・ ９(日)・
16(日)・20(木・祝)・23(日)・
30(日)

３月

２月

●花貫クリーンセンター� ☎22-4318

守ろうよ
車のマナー
心のモラル出生数   8人（＋ 4）

死亡数   38人（＋   5）
転　入     46人（－  2）
転 　出  50人（－  7）

令和7年１月１日現在（前月対比）

※令和２年国勢調査の確定値を
　基準に算出しています。

人口

世帯

●小児の二次救急医療機関（日立総合病院） ☎0294-23-1111 （代表）
●小児以外の二次救急医療機関（県北医療センター高萩協同病院） ☎23-1122 （代表）

急な病気で心配な時

短縮ダイヤル ＃８０００  または  ☎０５０－５４４５－２８５６

短縮ダイヤル ＃７１１９  または  ☎０５０－５４４５－２８５６

電話番号受付相談先

24時間
365日

茨城おとな
救急電話相談

茨城子ども
救急電話相談

市内の交通事故概況
（R６.12月末現在）（前年比）

人身事故発生件数 36人（　  5 ）
死者数　　　    1人（　 1 ）
負傷者数　     42人（　 9）

＋
－

－

（24）1212

（23）3100

（20）5511

（23）3100

(44）3366

2

9

16

23

30

日 病院・医院名（所在地） 電　話
３月

たばたクリニック
(高戸)
滝川医院(春日町)
石川内科クリニック
(安良川)

やすらぎの丘
温泉病院(下手綱)
滝川医院(春日町)

食品等の放射性物質測定をご利用ください
（自家栽培作物・市内採取物・井戸水・畑の土など　※要予約）

【時間】 10：00 ～ 16：00  （月・火・木・金 ※祝日除く）　  【場所】 危機対策課　☎23-2215

日曜救急医療当番医
（一次救急医療機関名）

【時間】9:00 ～ 16:00

　市報掲載の催し・事業などは、変更になる場合があります。最新情報は、
市ホームページをご覧になるか、各問い合わせ先にご確認ください。

日 病院・医院名（所在地） 電　話

(44）3366

（44）6300

（24）0770

9

16

23

２月

おじま内科・消化器内科
クリニック(東本町)

高萩それいゆ病院
(上手綱)

石川内科クリニック
(安良川)

25，511人（－34人）
（－25人）
（－  9人）

12,711人
12,800人

12月

（－13世帯）11,341世帯

◆水道の開栓・閉栓　◆水道料金収納
◆使用者名の変更等の手続き

水道課
☎22-3652

市民サービスコーナー
◆住民票の写しの交付　◆印鑑登録　◆印鑑登録証明書の交付
◆全部事項証明【戸籍謄本】の交付　◆軽自動車税用住所証明書の交付
◆個人事項証明【戸籍抄本】の交付　◆戸籍の附票の写しの交付
◆マイナンバーカード交付申請サポート（予約制）

市民課
☎23-2116

◆市県民税課税所得（非課税）証明書の交付
◆納税証明書の交付
◆市税等の収納（固定資産税・都市計画税、軽自動車税、市県民税、

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育料）

税務課
☎23-2115

【毎週日曜日】　８：30～12：00　　　　　　13：00～ 17：15

２/23(日)は市民サービスコーナー（市民課・税務課）を休止します。
 ※水道業務のみ行います。

〇固定資産税(第４期)　　〇国民健康保険税(第８期) 
〇後期高齢者医療保険料(第８期)

～社会福祉協議会へ～
＜金員預託＞
・津明神社 � 737円
・旧千代田南組常会 �  7,021円
＜物品預託＞
・JA常陸高萩地区女性部高萩支部
� もち米 60Kg
　使用済み切手・テレカなどの収集にご協
力くださり、ありがとうございました。



20

萩
っ
子
の
作
品
展
高萩小
６年

発
行

日
／

令
和

７
年

２
月

５
日

　
編

集
／

秘
書

広
報

課
〒

3
1

8
-8

5
1

1
茨

城
県

高
萩

市
本

町
1

-1
0

0
-1

　
T

E
L

 0
2

9
3

-2
3

-7
3

2
1

 F
A

X
 0

2
9

3
-2

4
-4

6
5

3
in

fo
@

c
it

y
.t

a
k

a
h

a
g

i.
lg

.j
p

 高
萩

市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
 h

tt
p

s:
//

w
w

w
.c

it
y

.t
a

k
a

h
a

g
i.
ib

a
ra

k
i.
jp

/

20
25

N
o.
78
1
２

た
か
は
ぎ

すべての人に読みやすく、読み間違えにくい書体（UDフォント）を使用しています。

 

「夜の魔女」「夜の魔女」
八八
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「ネコから逃げるネズミ２ひき」「ネコから逃げるネズミ２ひき」
柴柴
しばたし ば た

田田　　結結
ゆいとゆ い と

都都

　魔女がほうきで飛んでいる様子を表しました。特に魔女に　魔女がほうきで飛んでいる様子を表しました。特に魔女に
ほうきを付けるところが難しかったです。ほうきを付けるところが難しかったです。
　工夫したところは、お墓はねりけし、こうもりは折り紙で作　工夫したところは、お墓はねりけし、こうもりは折り紙で作
り、くもの巣は水切りネットを使って表現したところです。り、くもの巣は水切りネットを使って表現したところです。

　大好きな「トムとジェリー」をイメージして、ネコから逃げ　大好きな「トムとジェリー」をイメージして、ネコから逃げ
るネズミのシーンをクランクの動きで表現しました。るネズミのシーンをクランクの動きで表現しました。
　工夫したところは、ネコの顔を鋭くして、ネズミには汗を　工夫したところは、ネコの顔を鋭くして、ネズミには汗を
つけることで、焦って逃げる様子を表現したところです。つけることで、焦って逃げる様子を表現したところです。

　今日の献立は、キッシュ・チキンピカタ・ブロッコリー
のサラダ♪主に季節の野菜や旬の食材を使用し、主食・主菜・

副菜に果物も加えて、幅広い栄養素が摂れるようバランスの良い献立を意識して
料理しています。同クラブは約15年前に発足、現在は12名で活動しています。
　「料理教室がきっかけとなり、家でも料理の手伝いなどをするようになりました」
と話す代表の小

こ い わ
岩さん。

　月に１度、みんなで集まり、賑やかな雰囲気の中、クッキングを楽しんでいます。

■連絡先　松岡地区公民館　☎２４－０４２４

シニアクッキングクラブここが自慢

地域力

参加者募集 ■■問合せ　生涯現役推進課　問合せ　生涯現役推進課　☎☎２３－１１２５２３－１１２５

▶日時　２/16(日)  10：00 ～ 11：30　２/16(日)  10：00 ～ 11：30
▶場所　総合福祉センター　　総合福祉センター　▶定員　200人 　200人 ※先着順※先着順
▶内容　• 水戸葵社中による演劇「水戸黄門」　• 水戸葵社中による演劇「水戸黄門」
　　　　 • お楽しみ寄席  二松亭ちゃん平　　　　 • お楽しみ寄席  二松亭ちゃん平
▶申込方法　①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢　①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢
　　　　　　 ⑤�電話番号を、生涯現役推進課へ電話　　　　　　 ⑤�電話番号を、生涯現役推進課へ電話
　　　　　　� �またはメール　　　　　　� �またはメール(geneki@city.takahagi.lg.jp)(geneki@city.takahagi.lg.jp)

で申し込み。で申し込み。

高萩のぞみ大学 オープンキャンパス
演劇 ＆ お楽しみ寄席

　月１回程度、歴史や自然などを　月１回程度、歴史や自然などを
学び、仲間づくりをしながら地域学び、仲間づくりをしながら地域
と結びつきを深める、全国でも珍と結びつきを深める、全国でも珍
しい４年制の公民館講座です。しい４年制の公民館講座です。

高萩のぞみ大学とは高萩のぞみ大学とは

講座体験として講座体験として
オープンキャンオープンキャン
パ ス を 行 い まパ ス を 行 い ま
す。どなたでもす。どなたでも
参加できますの参加できますの
で、ぜひお越しで、ぜひお越し
ください。ください。

イベント・観光情報を配信中

■問合せ　観光商工課　☎２３－７３１６

Instagram

Facebook

二松亭ちゃん平


