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 石滝サッカー場

※Sスポ少*：サッカースポーツ少年団
　　　SC*²：サッカークラブ
　　　FC*³：フットボールクラブ

3/８
（土）

たつご杯争奪 少年サッカー大会たつご杯争奪 少年サッカー大会

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ
■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132

　障がいを持った方々が、自然の中で自分らしく過ごせる場所があります。
　NPO法人高萩めだかの会は平成29年に設立、令和２年から小規模多機能
型の施設として、地域の障がいをお持ちの方に「働く喜びを感じる作業所」
「就学児童の帰宅までの安心できる居場所」などを提供しています。
　特に就労継続支援事業では、空き缶リサイクルなどの屋外作業や、小物づ
くりなどの屋内作業、喫茶スペースでの接客など、その人の特性に応じた作
業を通して、社会への対応力とその人の個性を伸ばしています。
　「従業員が生き生きと働けるのは、利用者さんが生き生きと働いているか
ら」と嬉しそうに話す小林理事長。「障がい」をその人の特性と理解してもら
うため、まずは知ってもらうために、これからも社会と交わる場を作り続け
ていきます。

＂その人らしい　輝きを探して＂＂その人らしい　輝きを探して＂

特定非営利活動法人
高萩めだかの会
理事長　小

こばやし
林　正

しょうじろう
次郎

住所　高萩763-10
TEL　２４－９００８

お 仕 事
　 魅力紹介

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告

　３月31日で任期満了となった鷺 真由美さんが再任されました。
　２期目となる新たな任期は、令和11年３月31日までの４年間です。

教育委員会委員が任命されました

鷺
さぎ

 真
ま ゆ み

由美さん

滑川Sスポ少*
� (日立市)
世矢･水府SC*²
� (常陸太田市)
大沼Sスポ少*
� (日立市)

1位グループ
優　勝

準優勝

第３位

助川Sスポ少*� (日立市)

松岡Sスポ少*� (高萩市)

高萩翼Sスポ少*� (高萩市)

ゆなご･成沢･宮田Sスポ少*
� (日立市)

2位グループ
優　勝
準優勝
第３位

磯原FC*³
� (北茨城市)
中小路Sスポ少*
� (日立市)
秋山Sスポ少*
� (高萩市)

3位グループ
優　勝

準優勝

第３位
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　下記に該当する人は、一般ドックまたは脳ドックが補助対象になります。

▶対象　◦30歳以上の国民健康保険 加入者 (R7.4/１現在)
　　　　◦後期高齢者医療制度 加入者

▶申込方法　下記のどちらかで申し込み。※定員超は抽選  (R６年度に補助されていない人を優先)
　　　　　　◦市民課窓口､ または 郵送  (５/16(金) 必着)
　　　　　　 【郵送】〒318-8511  (住所不要)  
　　　　　　　　　　高萩市役所  市民課  人間ドック担当  宛
　　　　　　◦オンライン（市HP「申込フォーム」）
▶受診期間　補助決定日 ～ R8.3/31(火)

市役所･総合福祉センター･
市ホームページから入手

必要書類

下記は、補助対象外です
⃝健康保険税(料)の未納がある
⃝人間ドック受診時に、
　◆国保*の資格を喪失している(社会保険加入など)
　◆市外へ転出している
⃝�補助を受けた一般ドックの受診前に、今年度の市特定健診・後期高齢者健診を受診している
　※脳ドックは重複可

検査項目･受診時の注意点等の詳細は、各医療機関へご確認ください

人間ドック（一般・脳）の健診料を補助 ■問合せ　
   市民課　☎２３－２１１７

一般ドック  補助額　１万８，０００円

受診できる
医療機関

やすらぎの丘
温泉病院

☎24－1212

県北医療センター
高萩協同病院
☎23－1122

日立メディカル
センター（日立市）
☎0294－33－5911

日立総合病院
(日立市)

☎0120－87－2580

曜日 木
(祝日除く)

月～金
（第５木金・祝日除く）

月～土
※土曜は不定期

(祝日除く)
月～金

 (祝日は一部実施)

料金 4万1,569円 4万1,800円

自己負担額 2万3,569円 2万3,800円

定
員

国保* 10人 145人 45人 50人

後期高齢*² 10人 105人 35人 50人

脳ドック  補助額　１万４，０００円

受診できる
医療機関

県北医療センター
高萩協同病院
☎23－1122

聖麗メモリアル
高鈴(日立市)

☎0294－23－6060

聖麗メモリアル
病院(日立市)

☎0294－52－8531

日立総合病院
(日立市)

☎0120－87－2580

曜日 月～金
（第５木金・祝日除く）

月～水・金
(祝日除く)

月～土
(祝日除く)

月～金
 (祝日は一部実施)

料金 1万9,352円 2万9,700円 3万6,000円

自己負担額    5,352円 1万5,700円 2万2,000円

定
員

国保* 50人 40人 10人

後期高齢*² 60人 50人 10人

国保*：国民健康保険 
後期高齢*²：後期高齢者医療制度

受診機関･料金 受診の流れ

５/８（木） ～ 16（金）
※先着順ではありません

①申請書を提出

定員超は抽選

②補助決定

補助決定通知が
郵送で届く

③受取

左記の
医療機関へ予約

④予約

～ R8.3/31（火）
※持ち物：③の
　補助決定通知

⑤受診


