
　２/24(月・休)に行われた褒賞授与式で、
下記の２人が表彰されました。
 

 市スポーツ協会 
 岡

お か だ

田 勝
まさる

 前会長

　３/28(金)に石川県金沢市で行われたウエイト
リフティング競技選抜大会に、高萩清松高校２年生
(出場時)の胡

ご ま だ

麻田 明
あきら

さんが出場。
　⃝クリーン&ジャーク 161kg (第１位)
　⃝スナッチ 116kg (第４位)  
の計277kgを挙げ、第３位の好成績を収めました。

県スポーツ協会県スポーツ協会
会長褒賞 受賞会長褒賞 受賞

高萩清松高校 ウエイトリフティング高萩清松高校 ウエイトリフティング
全国高校選抜大会 入賞全国高校選抜大会 入賞

▶対象　県内在住･在学･在勤で、
　　　　①～⑤ : 知的障害者手帳を持つ12歳以上
　　　　　　　　※③は精神障害者手帳も可
　　　　　　⑥ : 18歳未満の障がい児
▶申込方法　７/９(水)までに、社会福祉課窓口、
　　　　　　または施設･学校等へ申し込み。

▶日時　6/18(水)　17：15～ 　　　
▶場所　市役所1階 市民ラウンジ
▶内容　⃝本市PR大使 サイン会
　　　　⃝優待チケット販売

　市内在住･在学･在勤者は、特別価格で観戦できます。
▶日時　6/28(土)　18：00～ 　　　
▶場所　ケーズデンキスタジアム水戸
▶対象席 (優待価格)

▶対戦相手　徳島ヴォルティス
▶申込方法　｢高萩市の日 ご優待販売｣
　　　　　　サイトから申し込み。

募集

優待

スポーツ功労者

サイン会･優待チケット販売 高萩市の日

優秀選手賞

■問合せ　県障害者スポーツ･文化協会
☎029－301－3375

（ひたちなか市）

尾
お の

野 優
ゆ う ひ

日選手　山
やまざき

﨑 希
き い ち

一選手　津
つ く い

久井 匠
た く み

海選手

期日 競技 場所

9/6(土)
団
体

①フットボール 笠松
運動公園②フットソフトボール

9/7(日) ③バレーボール まるたか
観光アリーナ9/20(土) ④バスケットボール

9/27(土) ⑤サッカー 笠松
運動公園9/13(土) ⑥レクリエーション

自
由
席

メインサイド 1,500円
バックホーム 1,000円
ゴール裏ホーム 500円

茨城キリスト教学園高校 
柴
し ば た

田 弥
み さ と

聖 さん

Ｊリーグ  水戸ホーリーホックＪリーグ  水戸ホーリーホック
ＰＲ大使サイン会 & ホームゲーム「高萩市の日」ＰＲ大使サイン会 & ホームゲーム「高萩市の日」

グッズ・色紙も販売します

市報たかはぎ　2025.6市報たかはぎ　2025.6 88

県 障がい者スポーツ大会県 障がい者スポーツ大会
団体・レクリエーション競技団体・レクリエーション競技

スポーツのお知らせスポーツのお知らせ
■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132■ 問合せ　生涯学習課　☎23－1132

この有料広告の収入で、まちづくり団体に助成しています。

有料広告



■問合せ　危機対策課　☎２３－２２１５

　今後予想される大地震に備え、３校による避難・引渡し
訓練が開催されました。
　津波ハザードマップを参考に、避難場所や経路・避難に
かかる時間を確認し「線路を超えろ！」「川から離れろ！」を
合言葉に、実践的な訓練を行いました。

（参加団体）
東小学校 171人　高萩小学校 325人　高萩中学校 249人
有明町・高戸・高浜町 自主防災会

13：15　茨城県沖で震度６弱の地震が発生
13：18　茨城県沿岸に、推定3～5メートルの
　　　　  大津波警報が発令
13：40　津波到達予想時間

避難想定

　避難にかかる時間を確認することで、
津波到達までに遠くの高台へ逃げるべきか、
垂直避難するべきかを判断できます。

        総合防災訓練
▶日時　6/29(日)　9：00 ～ 11：30

▶対象　花貫川沿岸地区の人
▶訓練内容　防災行政無線から訓練放送をします
　　　　　　   ９：00　高齢者等避難 ⇒ 高齢者や障がいのある人などは避難を開始
　　　　　　   ９：15　避難指示 ⇒ 自宅近くの避難場所に避難を開始
▶避難場所　⃝秋山小学校　
　　　　　　⃝総合福祉センター (福祉避難所)
▶過去の被害　

市報たかはぎ　2025.6市報たかはぎ　2025.699

防災マップ▶

※荒天時中止

(2023年9月)

洪水災害土砂災害

 洪水災害・土砂災害を想定した避難訓練

災害時に一人ひとりが適切な避難行動をとれるよう、
避難力を強化し「逃げ遅れゼロ」につなげましょう。

4/26
（土）

高萩東コミュニティスクール ３校合同  津波避難訓練
 市内

▶防災アプリ
　ダウンロード


