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子育てカレンダーカレンダー

はぎハピＨＰ

萩っ子 つ萩っ子 つどいの広場どいの広場

豆知識豆知識
総 �総合福祉センター　　　☎２４－２１２１
つ �萩っ子つどいの広場　　☎２４－８８８５
図 �図書館　　　　　　　　☎２３－７１７４
認 �たかはぎ認定こども園　☎２２－２４７６

『口頭詩』をご存じですか？『口頭詩』をご存じですか？
幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切
に書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼしてに書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼして
しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。

天使のつぶやき天使のつぶやき
家庭教育学級「口頭詩通信第34声」より

８月８月
日付 イベント・行事 時間 予約制

  5日(火) 総 プレママ & ベビーサロン   9:45～11:30 ●

  6日(水)
総 栄養・歯科相談 10:30～11:30 ●
総 1歳6か月児健診 13:00～14:00
総 2歳児歯科健診 14:00～15:00

  7日(木) つ つくってみよう★とことこどうぶつ風船 10:30～11:00 ●
11日(月・祝)

つ 休館日13日(水)
14日(木)
16日(土) 図  おりがみ教室 14:30～ ●
18日(月) つ 14:30まで開館
19日(火) 総 プレママ & ベビーなんでも相談   9:00～12:00 ●

21日(木)
つ 赤ちゃん教室「離乳食の進め方と試食｣
　 　（参加者以外は13:00～開館） 10:00～11:30 ●

23日(土) 図  おはなし会 11:00～
26日(火) 総 プレママ & ベビーサロン   9:45～11:30 ●
28日(木) つ 真夏のミニうんどうかい 10:30～11:00 ●
30日(土) つ 休館日

９月９月
日付 イベント・行事 時間 予約制

  2日(火) 総 プレママ & ベビーサロン   9:45～11:30 ●
  3日(水) 総 3歳児健診 12:50～15:00
  4日(木) つ レインボーおはなしの会 10:30～11:00 ●

　暑い季節に食べる機会が多　暑い季節に食べる機会が多
くなる「そうめん」や「ひやむくなる「そうめん」や「ひやむ
ぎ」。一見似ている食べ物でぎ」。一見似ている食べ物で
すが、２つの違いとは何ですが、２つの違いとは何で
しょう。しょう。
　そうめんとひやむぎの材料　そうめんとひやむぎの材料
は、どちらも小麦粉、水、塩、は、どちらも小麦粉、水、塩、
油で、違いはめんの太さにあ油で、違いはめんの太さにあ
ります。ります。
　JASが定めた乾めん類品質　JASが定めた乾めん類品質
表示基準で、機械で作られる表示基準で、機械で作られる
そうめんは直径1.3㎜未満、そうめんは直径1.3㎜未満、
ひやむぎは直径1.3㎜以上1.7ひやむぎは直径1.3㎜以上1.7
㎜未満と分類されています。㎜未満と分類されています。
　めんが1.7㎜以上になると　めんが1.7㎜以上になると
うどんと呼ばれるようになりうどんと呼ばれるようになり
ます。ます。

　就学前のお子さんと保護者が室内で安心して遊ぶことができる無料の
遊び場です。子育てに関する心配や悩みなどスタッフに気軽にご相談ください。

総合福祉センター２Ｆ　開館 ９：３０～１２：００／１３：００～１５：３０　◆対象　未就学児と保護者
■問合せ　萩っ子つどいの広場　☎２４－８８８５

イベント案内（予約制）

 9/11(木) １０：３０ ～ １１：００

 ファーストサイン
　   表情･声色･身振り手振りを使って、まだ言葉を
　  話せない赤ちゃんと楽しくコミュニケーション。

 　9/25(木)  １０：３０ ～ １１：００

 　 　ヒロ子さんのエプロンシアター
　 　 　ヒロ子さんのエプロンポケットから
　　　  何が出てくるか、お楽しみに。

ねぇママ。あの雲
今日のおやつにイイんじゃない！？
� こうき��６歳

夏休みのお天気が良い日、お空を見上げていたら。

セミのなきがらだ！！
　　　　　　　　　�ことね�６歳

セミの抜け殻を発見したとき。
意味が違ってしまうよとツッコまずにはいられませんでした。

◀予約フォーム

親子でハッピーはのはなし親子でハッピーはのはなし
～乳幼児期の歯みがき～～乳幼児期の歯みがき～

6/26
（木）

歯科衛生士の先生から
歯みがきのコツを教わ
り、最後に乳幼児用歯
ブラシのプレゼント♪

児童手当の支払日児童手当の支払日
８月８日（金）

■問合せ�
���子育て支援課　☎２３－２１２９

※支給額：２か月分（６･７月）



11 市報たかはぎ　2025.8市報たかはぎ　2025.8

　ハローワークの臨時窓口を開設します。
　仕事の悩みなど、ぜひご相談ください。
▶日時　８/20(水)　10：00 ～ 12：00
                             13：00 ～ 15：00
▶場所　市役所1階  会議室

　お子さん･保護者の悩みに、人権擁護委員･
法務局職員が応じます (秘密厳守)。

こどもの人権110番
☎０１２０－００７－１１０

▶期間　
　８/27(水) ～９/2(火)  8：30 ～ 19：00
  （土日は、10：00 ～ 17：00）
   ※期間外は、平日 ８：30 ～ 17：15

ひとり親全力サポートキャンペーンひとり親全力サポートキャンペーン

▶日時　10/4(土)･18(土)
　　　　11/1(土)･15(土)
 　　     9：00 ～ 12：00/13：00 ～ 16：00
▶場所　県母子寡婦福祉連合会
　　　　ラークハイツ会議室
            (水戸市八幡町11-52)
▶対象　ひとり親家庭の父母、または寡婦
▶料金　無料   ※交通費 一部負担 （条件あり）
▶定員　15人  ※託児あり (要申込)
▶申込方法
　9/5(金)までに、下記へ電話で申し込み。

家庭生活支援員 養成講習会家庭生活支援員 養成講習会

■申込・問合せ  県母子寡婦福祉連合会
 ☎０２９ー２２１ー８４９７

■問合せ  ハローワーク高萩　☎２２ー２５４９

■問合せ  水戸地方法務局
　　　　　☎０２９ー２２７ー９９１１　

 ８/27(水) ～ ９/2(火)
 ｢こどもの人権相談｣ 強化週間

高萩大使・鈴
す ず

木
き

 珠
ま す

美
み

 さん 「　　　　　　　　　」ヌクマム プロデュース
マムマム マジックマジック

「　　　　　　　　」　　　　　 のこだわり

OCOP認証 三つ星取得OCOP認証 三つ星取得 いつもの料理がグンと美味しくいつもの料理がグンと美味しく
ふりかけるだけで

カタクチイワシ 　　　  天日塩 100％天然 美しい琥珀色

一番搾り使用▪旬 （３～5月）獲れ
▪新鮮で、栄養豊富

ミネラル成分が
なじんだ塩

豊かな風味が特徴
バランスのとれた
繊細な味に

保存料等
不使用

１年間
寝かせた 壺で熟成約１年半

地域産業を国の
ブランドに育て
る取り組み。

品質認定商品に
は星等級が付与。 絶品の絶品の

スープにスープに
炒飯の炒飯の
隠し味に隠し味に

トマトとトマトと
相性◎相性◎

和食等の和食等の
おだしにおだしに

◦ 2002年 東京･西麻布に
　ベトナム料理店
  「kitchen.」 オープン
　　 ベトナム家庭料理を軸に
　　オリジナルメニューを提供
◦ ヌクマムマイスター
◦ ミシュラン『ビブグルマン』
　2018-21 受賞

鈴木 珠美さん
(高萩大使)

ベトナム 品質の証ベトナム 品質の証

児童扶養手当

出張ハローワーク

　現況届(支給停止を含む)は、期限内に提出す
る必要があります。  
※8月上旬に対象者へ現況届を郵送
　５年以上の受給者は「一部支給停止適用除外事
由届」の提出が必要です。  　　 ８/29（金）  子育て支援課

現況届の提出現況届の提出

　一時的にサポートが必要なひとり親家庭の、　一時的にサポートが必要なひとり親家庭の、
食事･掃除･子ども等の身の回りの世話を行う食事･掃除･子ども等の身の回りの世話を行う
支援員を養成する全４回の講習です。支援員を養成する全４回の講習です。

期限 提出先

うまみあふれる
家庭の味を届けます。

mắm＝発酵食品
＋

mam＝お母さん


