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９月・10月 行政相談月間９月・10月 行政相談月間

 「くらしの困りごと相談会」を行います。登記・年
金・雇用・税金など行政機関で行う手続きへの質問
や相談に応じます。また、相続・離婚・多重債務など
の法律相談も受け付けます。(秘密厳守・無料）
▶日時　９/25(木) 11：00 ～ 15：40 ※最終受付 15：20
▶場所　日立市消防拠点施設３階 講堂
　　　 （日立市神峰町２－４－１）　
▶相談機関　�水戸地方法務局・茨城労働局・日立年金事

務所・県警察本部・県弁護士会・県司法書士
会・関東信越税理士会・行政相談委員 ほか

▶申込方法　９/11(木)～18(木)までに、下記へ電話
　　　　　　で申し込み。
　　　　　　  ※事前予約の人が優先
   　　　　　　当日受付枠がある場合のみ当日受付可
▶申込・　総務省行政相談センターきくみみ茨城
　　　　　平日９：00 ～ 16：45
　　　　　☎０５７０－０９０１１０
　　　　　☎０２９－２５３－１１００

無料調停相談会無料調停相談会

　交通事故・金銭・土地建物・相続・家庭など、
民事・家事紛争の調停手続きに、各裁判所の調停
委員が応じます。※秘密厳守
▶日時　10/４(土)　10：00 ～ 12：00
▶場所　日立市女性センター ４階
　　　　（日立市鮎川町１－１－１０ らぽーるひたち）
▶問合せ　日立調停協会 坪和
　　　　　☎０９０－１８０１－６２４９

地域雇用開発助成金地域雇用開発助成金

　事業所の設置・整備等に伴い、地域の求職者を雇
用した事業主に、助成金を支給します。
　要件等の詳細は、下記へお問い合わせください。
▶問合せ　茨城労働局　☎０２９－２９７－７２３５
　　　　　ハローワーク高萩　☎２２－２５４９

10月1日「法の日」10月1日「法の日」
司法書士 無料法律相談会司法書士 無料法律相談会

　相続、借金、土地・建物、成年後見、財産管理、
会社などの相談や関連する登記相談に、司法書士が
応じます。お悩みの方は、ぜひご相談ください。
▶日時　10/4 (土) 10：00 ～ 15：00 ※予約不要
▶場所

会場での相談

日立シビックセンター 503号
（日立市幸町1－21－1)
茨城司法書士会館

（水戸市五軒町1－3－16）
ワークプラザ勝田

（ひたちなか市東石川1279）
電話での相談 0120－187－643

▶問合せ　茨城司法書士会　☎０２９－２２５－０１１１

特設人権相談会特設人権相談会

　いじめ・嫌がらせ・差別などの相談に、人権擁護
委員が応じます。
▶日時　10/８(水)　13：30 ～ 15：00
▶場所　市役所２階 会議室
▶申込方法　10/７(火)までに、下記へ電話で申し込み。
▶申込・問合せ　市民課　☎２３－２１１６

住まいの無料相談会住まいの無料相談会

　住宅リフォームなどの疑問・
質問に、建築士が応じます。
▶日時　11/19 (水)
　　　　10：00 ~ 16：00
▶場所　小美玉市役所 本庁舎 １階ロビー 
　　　  （小美玉市堅倉８３５）　
▶申込方法　10/１(水) ～ 31(金)までに、いばらき
　　　　　　電子申請・届出サービスで申し込み。
　　　　　　電子申請が難しい場合は下記へ。
▶問合せ　県土木部 都市局 住宅課
　　　　　☎０２９－３０１－４７５５
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暮らしの情報暮らしの情報
後期高齢者医療の配慮措置終了後期高齢者医療の配慮措置終了

　医療費の窓口負担割合が「２割」となる人に対し
て、１か月の外来医療の負担増加額を3,000円まで
に抑える配慮措置がとられていましたが、その措置
がR７.９/30(火)で終了となります。
　厚生労働省が問合せ窓口を設置していますので、
ご活用ください。

▶問合せ　県後期高齢者医療広域連合 給付課
　　　　　☎０２９－３０９－１２１４

9月 屋外広告物美化強化月間9月 屋外広告物美化強化月間
～屋外広告物の適正表示にご協力を～～屋外広告物の適正表示にご協力を～

　９月に違法広告物の一斉
簡易除却を行います。
　広告物を表示する際は、
県条例に基づく許可が必要
です。
　設置場所・面積により許
可条件が異なるので、下記
へお問い合わせください。
▶問合せ　都市建設課　☎２３－７０３２

小さな光で大きな安心小さな光で大きな安心
夜間の反射材夜間の反射材

　高齢の歩行者が被害
に遭う交通死亡事故が
増加しています。
　特に、夜間の散歩・
買い物中に事故に遭う
人が多く、ほとんどの人が反射材未着用でした。
　夜間の外出時は、必ず反射材を着用しましょう。
▶問合せ　県民生活環境部 生活文化課　
　　　　　安全なまちづくり推進室
　　　　　☎０２９－３０１－２８４２

9月末まで9月末まで
難病患者福祉見舞金難病患者福祉見舞金

　難病患者の生活支援を目的に、難病患者福祉見舞金
（年１万円）を支給します。申請がお済みでない人は、早
めにお手続きください。見舞金は11月に支給します。
▶対象　下記をお持ちの市民
　　　　⃝一般特定疾患医療費受給者証
　　　　⃝指定難病特定医療費受給者証
　　　   ⃝小児慢性特定疾病医療受給者証
▶申込方法　�９/30(火)までに、下記をお持ちの上、

社会福祉課窓口で申し込み。
　　　　　　⃝各種受給者証　⃝印鑑
　　　　　　⃝本人名義の口座番号が分かるもの
▶問合せ　社会福祉課　☎２３－７０３０

難病フェスタ2025難病フェスタ2025
▶日時　10/５(日)　12：30 ～ 16：00　
▶場所　セキショウ・ウェルビーイング福祉会館
　　　 （水戸市千波町1918） ※Zoom視聴可
▶内容　⃝講演「県内における腎移植の現状について」
　　　　　講師  腎移植専門医　小

こ ざ き

﨑 浩
こ う い ち

一 氏
　　　　⃝患者体験発表　⃝アトラクション ほか　
▶問合せ　県難病団体連絡協議会　
　　　　　☎０２９－２４４－４５３５

北部地区オストミー講習会北部地区オストミー講習会
▶日時　10/19（日)　10：00 ～ 15：00　
　　　　※ストーマ装具展示は 10：00 ～ 13：00
▶場所　日立市民会館 210号室（日立市若葉町１－５－８）
▶内容　
　⃝講演「ストーマケア管理の基本について」
     講師  日立総合病院 皮膚・排泄ケア認定看護師
           　時

と き の や

野谷 美
み か

夏 氏
　⃝席上相談・講師指導　⃝新人ピアカウンセリング ほか
▶料金　1,000円 (お弁当・飲料付き)　
▶申込方法　10/12(日)までに、下記へ電話で申し込み。
▶問合せ　北部地区センター 大沼　
　　　　　☎０９０－６１０８－８３６５
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【厚生労働省コールセンター（R８.３/31(火)まで）】
０１２０－１１７－５７１

月～土９：00 ～ 18：00　
※日·祝·年末年始を除く


