
介護保険事業計画作成のための地域分析・検討結果記入シート
　保険者名　　高萩市

R4 R5 R6 R4 R5 R6 R4 R5 R6 R4 R5 R6

B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報） 16.0 16.0 15.9 15.8 16.1 16.5 19.0 19.4 19.7 16.6 17.2 18.0

B5-a ％
見える化・時系列
（各年度年報） 17.5 17.4 17.1 16.8 17.3 17.6 19.0 19.4 19.7 16.7 17.1 17.7

B6-a ％
見える化・時系列
（各年度年報） 6.7 6.7 6.5 6.1 6.2 6.2 6.5 6.6 6.6 5.8 5.8 5.8

B6-b ％
見える化・時系列
（各年度年報） 10.9 10.7 10.6 10.7 11.1 11.5 12.5 12.8 13.2 10.9 11.3 11.9

R4 R5 R6 R4 R5 R6 R4 R5 R6 R4 R5 R6

施設サービス D2 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 3.1 3.1 3.3 3.1 3.2 3.2 2.8 2.9 2.9 2.9 2.9 3.1

施設系サービス受給率は、全国平
均より少し高い値である。

居住系サービス D3 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 0.6 0.7 0.7 0.8 0.8 0.8 1.3 1.4 1.4 0.8 0.8 0.8

在宅サービス D4 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 8.4 8.2 8.4 8.3 8.5 8.7 10.4 10.5 10.8 9.0 9.4 9.7

施設系サービス D28 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 0.194 0.193 0.198 0.216 0.210 0.206 0.159 0.156 0.154 0.179 0.165 0.156

居住系サービス D29 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 0.040 0.040 0.041 0.061 0.061 0.060 0.081 0.081 0.081 0.043 0.048 0.048

通所系サービス D30 ％
見える化・時系列
（各年度年報） 0.224 0.217 0.221 0.204 0.192 0.189 0.225 0.218 0.215 0.218 0.220 0.214

在宅および居住系サ－ビス D15-a 円
見える化・時系列
（各年度年報） 117,447 118,302 118,405 124,509 125,950 126,276 130,076 132,661 134,167 131,436 132,409 132,039

在宅サービス D15-b 円
見える化・時系列
（各年度年報） 108,173 107,661 107,096 114,357 115,852 115,961 118,723 121,225 112,463 123,287 124,126 122,484

訪問介護 D17-a 円
見える化・時系列
（各年度年報） 39,731 40,076 41,725 63,817 66,637 67,922 76,920 80,033 82,954 67,904 69,456 68,909

訪問入浴介護 D17-ｂ 回
見える化・時系列
（各年度年報） 60,896 60,578 64,263 62,791 63,310 64,914 61,811 63,050 64,165 66,185 65,950 65,774

訪問看護 D17-ｃ 円
見える化・時系列
（各年度年報） 34,193 33,219 32,379 40,152 40,646 40,686 41,294 41,639 41,723 36,915 36,889 36,433

訪問リハビリテーション D17-d 円
見える化・時系列
（各年度年報） 39,821 39,366 38,513 30,316 30,525 30,507 33,674 34,290 34,488 33,582 35,328 33,067

居宅療養管理指導 D17-e 日
見える化・時系列
（各年度年報） 7,740 7,857 7,612 9,606 9,977 10,332 12,382 12,797 13,140 9,386 9,884 10,411

通所介護 D17-f 日
見える化・時系列
（各年度年報） 84,236 87,258 87,737 83,468 85,067 84,639 83,258 84,468 84,441 81,856 82,967 82,353

通所リハビリテーション D17-g 円
見える化・時系列
（各年度年報） 71,961 74,058 69,624 62,269 62,984 62,344 58,136 58,919 58,755 71,761 70,826 54,340

短期入所生活介護 D17-h 円
見える化・時系列
（各年度年報）

105,882 113,030 127,611 124,756 120,956 121,664 108,557 106,700 107,732 104,288 100,705 104,456

短期入所療養介護 D17-i 円
見える化・時系列
（各年度年報） 122,764 91,224 93,704 99,890 97,517 93,877 91,342 90,321 91,585 85,064 94,586 76,701

福祉用具貸与 D17-J 日
見える化・時系列
（各年度年報） 11,647 12,728 12,779 12,372 12,597 12,692 11,966 12,126 12,212 11,867 11,956 11,905

特定施設入居者生活介護 D17-ｋ 円
見える化・時系列
（各年度年報） 205,070 196,840 185,734 178,202 181,295 184,187 184,041 187,186 190,209 172,581 178,464 187,885

介護予防支援・居宅介護支援 D17-ｌ 円
見える化・時系列
（各年度年報） 12,834 12,495 12,544 13,207 13,113 13,244 13,138 13,148 13,292 13,527 13,504 13,614

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 D17-ｍ 回
見える化・時系列
（各年度年報） 137,088 136,773 - 144,306 151,452 158,414 166,008 168,947 168,005 79,538 87,188 227,188

夜間対応型訪問介護 D17-ｎ 円
見える化・時系列
（各年度年報） - - - - - - 38,815 39,394 41,014 - - -

認知症対応型通所介護 D17-o 日
見える化・時系列
（各年度年報） - 77,354 81,078 116,847 114,770 113,285 116,352 117,998 119,286 132,277 98,815 101,535

訪問看護の利用率が減少してい
る。

小規模多機能型居宅介護 D17-p 円
見える化・時系列
（各年度年報） 151,352 156,952 159,920 186,934 189,936 192,082 191,609 193,706 197,919 184,930 191,851 190,802

認知症対応型共同生活介護 D17-q 日
見える化・時系列
（各年度年報） 246,902 254,937 264,035 254,990 257,458 262,932 260,638 264,722 269,968 258,437 263,421 270,434

地域密着型特定施設入居者生活介護 D17-r 円
見える化・時系列
（各年度年報） - - - 217,251 216,225 214,335 198,573 200,515 204,759 - - -

看護小規模多機能型居宅介護 D17-s 日
見える化・時系列
（各年度年報） - - - 244,049 251,527 263,088 260,420 264,162 270,931 189,960 184,526 215,683

地域密着型通所介護 D17-t 円
見える化・時系列
（各年度年報） 107,370 94,808 89,346 87,389 86,847 84,277 74,762 74,616 74,158 104,116 104,074 108,172

訪問介護 D31-a 日
見える化・時系列
（各年度年報） 13.7 13.5 14.6 22.0 23.1 23.6 26.2 27.2 28.4 21.8 22.4 22.7

訪問リハビリテーションの利用率
が、平均と比較して高い。

訪問入浴介護 D31-b 日
見える化・時系列
（各年度年報） 4.6 4.5 4.8 5.0 5.0 5.0 4.9 4.9 4.9 5.1 5.1 5.0

訪問看護 D31-c 円
見える化・時系列
（各年度年報） 7.1 6.9 6.1 7.4 7.7 7.7 8.9 9.0 9.0 8.5 8.8 8.6

訪問リハビリテーション D31-d 円
見える化・時系列
（各年度年報） 13.4 13.3 13.4 10.6 10.7 10.7 11.5 11.7 11.7 11.2 12.1 11.2

通所介護 D31-e 円
見える化・時系列
（各年度年報）

10.7 11.0 11.0 10.6 10.8 10.6 10.7 10.8 10.7 10.6 10.6 10.6

通所リハビリテーション D31-f 日
見える化・時系列
（各年度年報）

5.7 6.9 6.4 6.3 6.3 6.1 5.7 5.7 5.6 7.3 7.3 6.1
居宅療養管理指導の利用率が、平
均と比較して低い。

短期入所生活介護 D31-g 円
見える化・時系列
（各年度年報）

12.4 12.8 14.2 14.7 14.1 14.0 12.7 12.4 12.3 12.1 11.5 12.0

短期入所療養介護 D31-h 円
見える化・時系列
（各年度年報）

10.8 7.6 7.4 9.1 8.8 8.3 8.1 7.9 7.8 7.5 8.1 7.0

認知症対応型通所介護 D31-i 回
見える化・時系列
（各年度年報） - 13.7 13.3 10.5 10.3 10.0 10.6 10.7 10.6 10.9 9.9 10.5

地域密着型通所介護 D31-j 円
見える化・時系列
（各年度年報）

11.9 10.6 10.1 10.6 10.6 10.5 9.4 9.4 9.2 12.3 12.2 12.4

通所系サービスの利用率は平均と
比べてさほど差はないが、訪問介
護の利用率は平均と比較して低
い。

在宅・居宅系サービス利用者割合（D38）【R6】
高萩市
介護3　62.2%　介護4　44.5%　介護5　39.6%
日立市
介護3　68.2%　介護4　49.1%　介護5　34.6%
神奈川県横浜市
介護3　72.3%　介護4　58.5%　介護5　58.1%
東京都港区
介護3　76.0%　介護4　62.5%　介護5　67.6%

高齢者単身世帯(A7-a)【R2】
高萩市　　　　　　　14.4%　　日立市　       13.2%
神奈川県横浜市　11.2%　　東京都港区    9.6%

高齢者夫婦世帯(A8-a)【R2】
高萩市　　　　　　　15.3%　　日立市　       13.6%
神奈川県横浜市　  9.6%　　東京都港区    4.6%

※高齢者単身世帯、高齢者夫婦世帯の割合
が低い都市部では、介護3以上になっても、
在宅・居住系サービスの利用割合が高い。

当市で施設系サービスの需
要が高い理由は、高齢になっ
てから在宅で生活を続けるこ
とが難しく、家族の見守りがあ
れば在宅での生活が可能な
方も、その見守りがないため、
施設での生活を選ぶ方が多
いのではないか。

高齢者が可能な限り住み慣れた地
域でその有する能力に応じ自立し
た日常生活を営むことができるよ
う、居住に関する施策と介護給付等
対象サービス等に関する施策の連
携を図りつつ包括的に推進する。

今後、後期高齢者の割合が
増える。

認定率は、全国平均より低い。
また、認定率より調整済み認定率
（※）が高いことから、前期高齢者の
割合が高い。

居住系サービス受給率、在宅サー
ビス受給率は、全国平均より低い値
である。

市内に訪問介護を行う事業所
が少ないため、利用率が低い
のではないか。

サービス提供事業所数(人口10万対)
(訪問介護)（K3-a）【R6】
高萩市　23.3%   茨城県　18.7%
全国　　 30.1%   日立市　22.6%

※ただし、R7高萩市15.5%

県など関係機関との協力のもと、介
護人材の確保・定着の促進に努め
る。

後期高齢者割合（A3-a）
【R 6】 高萩市54.9%   茨城県55.6%
          全国　57.6%    日立市60.2%
【R12】 高萩市64.4%   茨城県61.7%
(推計) 全国　61.2%    日立市63.5%
【R22】 高萩市62.9%   茨城県57.9%
(推計)  全国　57.6%    日立市56.9%

※R12までは後期高齢者の割合は増えるが、
R22には後期高齢者の割合は減る。
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後期高齢者は前期高齢者と比較し
て認定率が高いため、後期高齢者
の割合が増えることで介護サービス
の需要が高まることが予想される。
今後、必要な保険料の動きを確認
し、次期改定の検討材料とする。

リハビリ機能を強化している
病院があるため、利用率が高
いのではないか。

サービス提供事業所数(人口10万対)
(訪問リハビリテーション)（K3-d）【R6】
高萩市　11.6%   茨城県　 4.0%
全国　　   5.0%   日立市　 2.4%

事業所は多い。（事業所数3事業所）

問題はない。

訪問診療を行う事業所が少な
いため、利用率が低いのでは
ないか。

サービス提供事業所数(人口10万対)
（居宅療養管理指導)（K3-e）【R6】
高萩市　54.3%   茨城県　37.5%
全国　　 48.3%   日立市　36.0%

事業所は多い。（事業所数14事業所。うち医療
機関は１事業所）

在宅医療・介護の連携を強化し、状
態に応じた適切な介護保険サービ
スの提供に努める。

市内に訪問看護を行う事業所
が少ないため、利用率が低い
のではないか。

サービス提供事業所数(人口10万対)
(訪問看護)（K3-c）【R6】
高萩市　19.4%   茨城県　 9.7%
全国　　 14.7%   日立市　10.4%

事業割合は少なくない。（事業所数5事業所）た
だし、事業所規模が小さく勤務人数が少ないた
め、利用率は低くなる。

在宅医療・介護の連携を強化し、状
態に応じた適切な介護保険サービ
スの提供に努める。

※調整済み認定率

認定率の大小に大きな影響を及ぼす「第１号被保険者の性・年齢別

人口構成」の影響を除外した認定率。

前期高齢者の割合が高い地域の認定率は調整することで上がる。


