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すくすくクラス
育児のワンポイント講座

障がいのあるお子さんへ

　身体・精神の障がいが重度で、日常生活で  
常に介護が必要な20歳未満の子
▶手当額　月額 １万6,560円
▶対象にならない場合
　児童福祉施設などに入所している など

障がいのあるお子さんを育てている家庭へ

　市内に１年以上在住し､ ３歳以上 20歳未満の
障がいのある子を家庭で養育

重度 月額 5,000円
　⃝療育手帳  Ⓐ･Ａ
　⃝身体障害者手帳 １･２級
　⃝身体障害者手帳 ３級 と 療育手帳Ｂ以上
　⃝精神障害者保健福祉手帳 １級

中度 月額 3,500円
　⃝療育手帳Ｂ
　⃝身体障害者手帳 ３･４級
　⃝精神障害者保健福祉手帳 ２級

　20歳未満の障がいのある子を養育

手当１級　月額 5万8,450円
　⃝療育手帳 Ⓐ･Ａ程度
　⃝身体障害者手帳 １･２級程度
　⃝精神障害者保健福祉手帳 １級程度

手当２級　　月額 3万8,930円
　⃝療育手帳 Ｂ程度
　⃝身体障害者手帳 ３級程度
　⃝精神障害者保健福祉手帳 ２級程度

　すくすくクラスに併せて、専門職から子育てに役立つ
ワンポイントを学べます。
　講座前には、助産師の｢ふれあい遊びクラス」も実施中。

　手当を希望する人は、社会福祉課窓口へ
　お申し込みください。

▶対象

▶場所　
　総合福祉センター１階 集団健診室

生後３か月～
12か月と､
その保護者

妊婦さん･
パートナー

※お一人での参加可

▶日時・内容　
　 各 火曜 11：20 ～11：40 （20分間）

▶申込方法
　開催日前日までに、右記QR、
　または下記へ電話で申し込み。

■問合せ  健康づくり課　☎２４－２１２１

■問合せ  社会福祉課　☎２３－７０３０

８/ ４、11/10
R9.2/２

【管理栄養士】
離乳食(10倍がゆ)の試食

離乳食の
進め方

８/18、11/17
R9.2/９

【歯科衛生士】
歯ブラシの選び方・磨き方

歯みがき

６/９、９/１、12/１
R9.3/２

【保健師】
基本的な生活習慣・身の周りの危険 など

生活リズム

障害児福祉手当

心身障害児童福祉手当 特別児童扶養手当

障がいに関する手当障がいに関する手当


