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※写真は令和７年度実施事業になります。 

高萩市はたちの集い 茨城ロボッツ防災バスケ 

体力つくり市民歩く会 子ども文化教室一日体験講座 
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講座･イベント･フェスティバル･大会等 
  ※各種スポーツ・講座・イベント・フェスティバル・大会等については、 

天候、その他の都合により、期日・場所・人員・参加費など変更する場合があります。 
 

 

４月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

第 25 回 

高萩桜まつり 

～桜フェス～ 

4 月 1 日(水) 

 ～12 日(日) 
さくら宇宙公園 ― 

(一社) 

高萩市観光協会 

Tel 23-2121 

 

桜が楽しめる名所でドッグフェス

やライトアップなどのイベントも

実施します。期間中は観光案内所が

設置され、売店やキッチンカーの出

店もあります。 

 

ふれあいスポーツ 

フェスティバル 
4 月 5 日(日) さくら宇宙公園 ― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

家族みんなで人気のニュースポー

ツを体験しよう！ 

ストラックアウト・グラウンドゴル

フなど色々な競技を楽しもう!! 
 

公開天文台 4 月 18 日(土) 

茨城大学宇宙科学 

教育研究センター 

(さくら宇宙公園内)  

― 

茨城大学宇宙科学 

教育研究センター 

Tel 24-9516 

 

パラボラアンテナ施設見学及び講

演会を実施します。 

参加費：無料 

 

 

丹生神社の棒ささら 

 

4 月 19 日(日) 
丹生神社 

(下手綱) 
― 

保存会事務局 

Tel 23-1580 

丹生神社の例祭に行う獅子舞。 

市無形民俗文化財。 

茨城アストロプラネ

ッツ高萩市 DAY 

4 月 29 日 

（水・祝） 
市民球場 ― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

ルートイン BC リーグ公式戦 

参加費：市民（市内在住・在勤・在学） 

    無料 

 

 

５月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

 

高萩市民憲章の推進            

 

心をつなぐ花壇づくり  

 

海岸清掃 

(海開き前) 
 

 

あいさつ運動 

 

 

 

 

5 月中旬 

 

7 月 4 日(土) 
※荒天時は 

７月５日(日)実施 

 

通年(11 月強化月間) 

 

 

 

市内一円 

 

高戸海岸～高浜海岸 
 

 

 

市内一円 

― 

高萩市市民憲章推進

協議会事務局 

環境市民協働課 

Tel 23-7031 

 

「明るく住みよいまちづくり」を目

標に、市民の理解と協力を得て市民

憲章の具現化を図ります。 

・心をつなぐ花壇づくり 

子ども会、地域活動団体などが行 

う花壇づくりの支援 

・海岸清掃 

・あいさつ啓発チラシの配布等 
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６月 

 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

珂北高等学校 

野球大会 

6 月 1 日(月) 

 ～7 日(日) 
市民球場 ― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対象校：珂北地区高等学校 
 

こども文化教室 

一日体験講座 
6 月 14 日(日) 

総合福祉センター  

リーベロたかはぎ 
― 

高萩市文化協会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対 象：中学生以下 

参加費：無料 
 

 

７月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

サマージャンボリー 
7 月 18 日(土) 

 ～19 日(日) 

大和の森 

高萩スカウト 

フィールド 

― 

高萩市子ども会 

育成連合会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

野外活動を通して剛健な精神と体

力を養い、子ども会リーダーとして

の自覚と資質の向上を図ります。 

対 象：市内小学４～６年生 

 

第 54 回 

高萩まつり 
7 月 25 日(土) 駅前通り 他 ― 

高萩まつり実行委員会 

(一社)高萩市観光協会 

Tel 23-2121 

 

神輿や山車の饗宴、流し踊り、ステ

ージイベントなど数多くの演出が

行われます。 
 

ぱっくん人形劇 

7 月 26 日（日） 

12 月 20 日（日） 

（予定） 

図書館 ― 
図書館 

Tel 23-7174 

童謡や民謡などを人形劇にして公

演 

参加費：無料 

 

８月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

高萩海水浴場 

ウォーターアスレチックパーク 

８月上旬 

～８月下旬 

高萩海水浴場 

(前浜海岸) 
― 

(一社) 

高萩市観光協会 

Tel 23-2121 

 

白い砂浜と遠浅の海岸が魅力の海

水浴場です。河口にはエアー遊具を

設置しています。 
 

少年探検講座 

「高萩の自然を探る」 
8 月 7 日(金) 

花貫ふるさと自

然公園センター

他 

20 人 

高萩市青少年相談員協議

会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

郷土の自然についての学習活動を

とおし、グループ活動や共同作業に

より協調性と責任感を養います。 

対 象：市内小学５～中学 3年生 

 

キッズ・親子料理教 室 8 月 7 日(金) 総合福祉センター 
先着 15 名 

予約制 

健康づくり課 

Tel 24-2121 

 

年長～小学生向けの料理教室を実施し

ます。食育や調理の楽しさを伝える教室

です。 

（食生活改善推進連絡会が担当） 

 

子ども映画会 
8 月 11 日 

(火・祝) 
文化会館 ― 

文化会館 

Tel 23-7411 

 

アニメーション映画上映 
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小学生 

福祉体験学習 
8 月 17 日（月） 総合福祉センター 40 人 

社会福祉協議会 

Tel 23-8341 

 

体験学習を通して、社会福祉への理

解と関心を高めることを目的に開

催します。 

対 象：小学生 

参加費：無料 
 

中学生 

福祉体験学習 
8 月 21 日（金） 総合福祉センター 30 人 

社会福祉協議会 

Tel 23-8341 

 

体験学習を通して、社会福祉への理

解と関心を高めることを目的に開

催します。 

対 象：中学生 

参加費：無料 
 

萩っ子歴史探検隊 
8 月 22 日(土) 

 ～23 日(日) 
山形県新庄市 15 人 

高萩市子ども会 

育成連合会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

１泊２日で県外地域(友好都市であ

る山形県、新庄市)を訪問し、子ど

もたちの友情と親睦を深めながら

歴史・文化の学習を行います。 

対象：市内小学５、６年生 
 

市長杯争奪 

軟式野球大会 

8 月 30 日(日) 

～9 月 27 日(日) 

毎週日曜日 

（予定） 

市民球場 他 ― 
教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対象チーム：一般市民 
 

 

９月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

救急の日 
9 月上旬 

消防署 他 

市内店舗店頭 
― 

消防署 

警防・救急救助担当 

Tel 22-0119 

 

応急手当の普及啓発 

救急医療に関する広報 
 

救急医療週間 

宝くじ文化公演 9 月 12 日（土） 文化会館 ― 
文化会館 

Tel 23-7411 

 

詳しい事は後日、市報等でお知らせ

します。 
 

高萩ライオンズクラブ 

チャリティゴルフ大会 

9 月下旬 

（予定） 
高萩カントリークラブ ― 

高萩ライオンズクラブ 

Tel 22-2064 

 

 
 

 

１０月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

福祉センターまつり 
10 月 3 日(土) 

 ～4 日(日) 
総合福祉センター ― 

健康づくり課 

生涯現役推進課 

高齢福祉課 

公民館クラブの作品展示や発表と

健康について学べる様々なブース

が出展されます。 

 

ヘルシーキッチン教室 
10 月 15 日（木） 

12 月 3 日（木） 
総合福祉センター 

先着 15名 

予約制 

健康づくり課 

Tel 24-2121 

 

18 歳以上の市民を対象とした料理

教室です。減塩や旬の野菜を多く摂

ることをテーマとしています。 
（食生活改善推進連絡会が担当） 

ぬいぐるみ 

ミュージカル 

10 月中旬 

（予定） 
文化会館 ― 

文化会館 

Tel 23-7411 

 

幼稚園・保育園観劇会 

 



5 

 

 
 

高萩ライオンズクラブ杯 

争奪学童軟式野球大会 

 

10 月中旬 

（予定） 
市民球場 他 ― 

高萩ライオンズクラブ 

Tel 22-2064 

 

 

 

体力テスト 10 月 24 日(土) 市民体育館 ― 
教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対 象：20～79 歳の市民 

参加費：無料 
 

高萩市民吹奏楽団 

第 33 回定期演奏会 
10 月 25 日(日) 文化会館 ― 

市民吹奏楽団事務局 

大髙さん 

Tel 22-3048 

 

対 象：一般市民 

入場料：無料 

 

文化祭 

10 月 31 日(土)

～11 月 3 日 

(火・祝) 

文化会館 

リーベロたかはぎ 
― 

高萩市文化協会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

文化協会の活動の成果を披露しま

す。 
 

國井美香コンサート 
10 月下旬 

（予定） 
文化会館 ―  

文化会館 

Tel 23-7411 

 

詳しい事は後日、市報等でお知らせ

します。 

 

体力つくり 

市民歩く会 
10 月（予定） 市内一円 ― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

参加費：無料 

 

 

１１月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

花貫渓谷 

「紅葉まつり」 

11 月 1 日(日) 

～30 日(月) 

花貫渓谷 

(花貫駐車場～ 

大能駐車場) 

― 
(一社)高萩市観光協会 

Tel 23-2121 

 

紅葉まつり期間中は、花貫駐車場に

おいて市内特産品、農産品や飲食店

などの売店が出店されます。また、

来場者の安全を確保するため交通

規制を実施します。 
 

図書館まつり 
11 月上旬 

（予定） 
図書館 ― 

図書館 

Tel 23-7174 

 

雑誌配布会、映画会 等 

 

一日消防長 11 月９日(月) 

消防本部 他 

市内店舗店頭 
― 

消防本部予防課 

Tel 22-0119 

 

管内の防火管理者協議会事業所に

一日消防長を依頼し、啓発活動を実

施します。 
 

秋季全国 

火災予防運動 

11 月 9 日(月) 

 ～15日(日) 

 

＊防火立看板・ポスターの作成配布 

＊防火パレード 

＊期間中の防火宣伝 
 

高萩ライオンズクラブ杯 

少年サッカー大会 

11 月上旬 

（予定） 
未 定 ― 

高萩ライオンズクラブ 

Tel 22-2064 

 

 

 

 

第 45 回 

高萩市産業祭 

 

第 53 回 

みんなの消費生活展 

 

11 月 15 日(日) 
市役所駐車場 

市民体育館 他 
― 

高萩市産業祭実行

委員会事務局 

観光商工課 

Tel 23-7316 

 

市内事業者による農作物や商工業

品・工芸品・食料品の展示即売会の

ほか、抽選会などの各イベントも実

施します。 
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第 51 回 

高萩市民音楽祭 

11 月 23 日 

(月・祝) 
文化会館 ― 

文化会館 

Tel 23-7411 

園児から大人まで、市民総参加によ

る音楽の祭典です。 

入場料：無料 

たかはぎさくら宇宙

公園リレーマラソン 
11 月 29 日（日） さくら宇宙公園 ― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対 象：中学生・高校生・一般 
 

高萩の教育を考える集い  11 月 29 日(土) 文化会館 ― 
教育委員会学校教育課 

Tel 23-1135 

 

高萩市の教育の振興を図るため、教

育活動の発表や講演会などを行い

ます。 
 

子ども作品展 
11 月 29 日(土) 

～ 12 月 1 日 (月 ) 
市民体育館 ― 

高萩市青少年相談員

協議会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

幼児及び児童・生徒の創作活動を通

して、その活動の大切さに気付か

せ、喜びを味わうイベントです。 

対 象：幼稚園児、小・中学生 

    北茨城特別支援学校児童･生徒 

内 容：絵画、書道、統計グラフ作

品 ほか 
 

 

１２月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

光のページェント 

ＩＮたかはぎ 

12 月上旬 

（予定） 
高萩駅前 ― 

高萩ページェントクラブ事務局 

飯田 昌昭さん 

Tel 090-4202-0484 

 

高萩駅前西口のロータリー内を 

イルミネーションで飾ります。 
 

高萩市 

社会福祉大会 
12 月 12 日(土) 総合福祉センター ― 

社会福祉協議会 

Tel 23-8341 

 

多年にわたり福祉活動に功績のあ

った方々の表彰 
 

 

２０２６年１月～３月 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

高萩市はたちの集い 

 

1 月 10 日(日) 

 

文化会館 ― 
教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

はたちを迎えられたみなさんの新

しい門出を祝福します。 
 

高萩市 

消防出初式 

1 月中旬 

(予定) 
文化会館 ― 

消防本部 

消防総務課 

TEL 22-0119 

 

新年を迎え、消防関係者の行事 
 

福祉のまちづくり 

研究集会 

1 月下旬 

(予定) 

総合福祉センター 

(予定) 
― 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ連絡会 

(社会福祉協議会 ) 

Tel 23-8341 

 

地域福祉とボランティアの今後の

あるべき姿を研究するため、ボラン

ティア活動の発表や講演会を行い

ます。 
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子ども会の 

おもしろ実験室 
2 月上旬（予定） 

総合福祉センター 

(予定) 
― 

高萩市子ども会育成連合

会事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

理科の実験教室を通して、子ども達

の健全育成には様々な体験活動が

必要であることを伝えるとともに、

子ども会活動の素晴らしさを伝え

るために開催します。 

対 象：小学１年生～６年生 
 

第 41 回 

スポーツ振興大会 
2 月(予定) 文化会館 ― 

高萩市スポーツ協会 

事務局 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

スポーツ奨励者、競技優秀者、競技優秀

団体の表彰を行います。 

一日消防署長 ２月 28 日(日) 
消防本部 他 

市内店舗店頭 
― 

消防本部予防課 

Tel 22-0119 

 

市内の園児・児童(各 1 名)を「一日

消防署長」として迎え、火災予防啓

発活動などを行います。 
 

春季全国 

火災予防運動 

3 月 1 日(月) 

 ～7 日(日) 

消防本部 他 

市内店舗店頭 
― 

消防本部予防課 

Tel 22-0119 

 

*防火立看板・ポスターの作成配布 

*防火パレード 

*期間中の防火宣伝 
 

ひな祭りコンサート 
3 月上旬 

(予定) 
文化会館 ― 

文化会館 

Tel 23-7411 

 

詳しい事は後日、市報等でお知らせ

します。 
 

映画会 
3 月中旬 

(予定) 
文化会館 ― 

文化会館 

Tel 23-7411 

 

詳しい事は後日、市報等でお知らせ

します。 
 

 

４月～ １年間 
 各種講座・ 

イベント等 
開設･開催期日 実施場所 募集人員 

申し込み･ 

問い合せ先 
主な内容(テーマ･対象･参加費) 

こころの相談 

精神保健相談員 

等の相談(金曜日) 

R8 年 4/24、5/22、

6/26、8/21、10/23、

12/11 

R9 年 1/22、2/26 総合福祉センター 予約制 
健康づくり課 

Tel 24-2121 

 

心の悩みや病気などについて、ご本

人・家族の相談をお受けします。 
 精神科医の相談 

(水曜日) 

R8 年 5/13、7/8、

9/9、11/11、 

R9 年 1/13、3/10 

萩っ子つどいの広場 

日曜日から土曜日 

開館時間 

9：30～12：00 

13：00～15：30 

休館日 

(国民の休日･年末

年始は休み) 

総合福祉センター 

２F 

萩っ子つどいの広場 

就学前の親子 
萩っ子つどいの広場 

Tel 24-8885 

 

子育て中の親子等が気軽に集い、楽

しく遊び、情報交換や育児相談がで

きる広場です。 

毎週木曜日のイベントデーでは、読

み聞かせ、エプロンシアターの他、

ママのためのイベント等も開催し

ています。 

保育園や子育て支援センター、子育

てで気になる事なんでもご相談く

ださい。 
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学校施設の 

無料開放 
1 年間 

学校の運動場 

体育館・武道場 

音楽室・視聴覚室 

会議室 

― 
教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

対 象：市内に在住、または在勤・

在学する者が 10 人以上

で、管理者として成人が含

まれる団体 

利用料：無料 
 

おはよう倫理塾 

(朝起き会) 

火・木・土 

5:00～5:50 
有明集会所 

老若男女を 

問いません 

(一般)倫理研究所 

家庭倫理の会 

沼田 浩さん 

Tel 23-1502 

 

あなたの人生、再発見してみません

か。一度しかない人生を有意義に、

又心とからだを輝かせて、明るく生

きたい。こんな人のための朝の道場

です。 
 

おはなし会 
毎月第 4 土曜日 

11:00～ 
図書館 ― 

図書館 

Tel 23-7174 

 

パネルシアターや紙芝居、絵本の読

み聞かせ 

対 象：親とその子 

参加費：無料 
 

おりがみ教室 
偶数月第 3 土曜日 

14：30～ 
図書館 ― 

絵本の題材や季節を感じるおりがみ 

参加費：無料 

大人のための朗読会 
毎月第 2 土曜日 

10:30～ 
図書館 ― 

大人の心に響く作品や文章を朗読 

参加費：無料 

大人のための読書会 
奇数月第 2 土曜日 

13:30～ 
図書館 ― 

本をテーマに読書に関する感想や

意見を出し合う 

参加費：無料 

交通安全街頭 

キャンペーン 

春夏秋年末の交通安全

運動週間期間中 
市内一円 ― 

総務課 

Tel 23-2119 

 

交通安全の意識の高揚と交通事故

防止の徹底を図り、事故のない明る

く住みよいまちづくりをめざして

います。 
 

交通安全教室 年間(随時) 

市内保育園・認定こども園 

小学校 

中学校 

集会所 

該当学年 

高 齢 者 

 

高萩警察署及び交通安全関連団体

の協力を得て、交通安全教室・自転

車教室等を実施します。 
 

消防訓練 年間(随時) 

市内幼･保･小･中･

高校･文化財･ 

各事業所 

― 

消防署 

総務・広報担当 

Tel 22-0119 

 

*１１９番通報のかけかた 

*避難のしかた 

*消火器の使用方法 

*地震時の対応 
 

応急手当講習会 年間(随時) 実施可能な場所 ― 

消防署 

警防・救急救助担当 

Tel 22-0119 

 

住民に対しての応急手当に関する

正しい知識と技術の普及 
 

高萩国際交流の集い 未 定 
松岡地区公民館 

総合福祉センター 
― 

教育委員会生涯学習課 

Tel 23-1132 

 

在京大学の留学生(10 名)との交歓

の実施など。 
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お も な 学 校 行 事 一 覧 

※感染症等拡大予防のため、変更・中止となる場合があります。 

令和８年５月現在 
 

行  事  名 期   日 実 施 場 所 問い合わせ先 

交通安全教室 

４月９日（木）  

４月 13日（月）  

４月 17日（金）  

４月 24日（金）  

５月 22日（金）  

松岡中学校 

松岡小学校 

高萩小学校 

東 小 学 校 

秋山中学校 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

三校合同避難訓練 ４月 25日（土） 

東 小 学 校 

高萩小学校 

高萩中学校 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

親と子の交通安全セミナー ４月 27日（月） 秋山小学校 秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

秋山小・中 

小中連携引き渡し訓練 
５月１日（金） 

秋山小学校 

秋山中学校 

秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

体育祭 ５月 16日（土） 
高萩中学校 

秋山中学校 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

運動会 ５月 23日（土） 

高萩小学校 

秋山小学校 

東 小 学 校 

松岡小学校 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

マナーアップキャンペーン  
６月１日（月）～２日（火） 

11月11日（水）～12日（木） 
松岡小・中学区内 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

修学旅行 

６月５日（金）～７日（日） 

６月９日（火）～11日（木） 

６月８日（月）～10日（水） 

大阪・京都方面 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

秋山小・中 

マナーアップキャンペーン 

６月 10日（水）  

６月 17日（水）  

11月 11日（水） 

秋山小・中学校区 
秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

修学旅行 

６月17日（水）～18日（木）  

６月18日（木）～19日（金）  

６月25日（木）～26日（金）  

６月25日（木）～26日（金）  

日 光 方 面 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

いのちの教育講演会 

９月９日（水）  

９月 11日（金）  

９月 16日（水）  

松岡中学校 

秋山中学校 

高萩中学校 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

芸術鑑賞会 

９月 10日（木）  

未      定 

未      定 

東 小 学 校 

秋山小学校 

松岡小学校 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

砂の造形 ９月 25日（金） 東 小 学 校 東 小 学 校 Tel 22-2542 

体育祭 ９月 26日（土） 松岡中学校 松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 
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行  事  名 期   日 実 施 場 所 問い合わせ先 

歯と口の健康教室 10月２日（金） 秋山中学校 秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

助産師によるいのちの教育 10月５日（月） 東 小 学 校 東 小 学 校 Tel 22-2542 

宿泊学習 

10月６日（火）～７日（水）  

10月28日（水）～29日（木）  

10月29日（木）～30日（金）  

10月29日（木）～30日（金）  

福島県いわき海浜 

自然の家 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 

松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

薬物乱用防止教室 

10月 14日（水）  

後期に実施予定  

後期に実施予定  

松岡中学校 

高萩中学校 

秋山中学校 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

持久走記録会 10月 14日（水） 高萩小学校 高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

秋華祭 10月 31日（土） 高萩中学校 高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

秋桜祭 10月 31日（土） 秋山中学校 秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

たつご祭 10月 31日（土） 松岡中学校 松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

東小海浜持久走大会 11月 18日（水） 高 浜 海 岸 東 小 学 校 Tel 22-2542 

きたとく祭 11月 21日（土） 北茨城特別支援学校 北茨城特別支援学校 Tel 43-2622 

    

宿泊学習 

１月21日（木）～22日（金）  

１月26日（火）～27日（水）  

２月３日（水）～４日（木）  
福島方面（スキー） 

秋 山 中 学 校 Tel 22-2760 

松 岡 中 学 校 Tel 22-2431 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

平和の日記念集会 ２月４日（木） 高萩小学校 高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

あいさつ運動 毎 月 は じ め 

高萩中学校 

東 小 学 校 

高萩小学校 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

東小・高萩小・高萩中 

キャンペーン 

マナーアップキャンペーン  

未      定 

東 小 学 校 

高萩小学校 

高萩中学校 

東 小 学 校 Tel 22-2542 

高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

スマホ・ＳＮＳ安全教室 未      定 高萩中学校 高 萩 中 学 校 Tel 22-3147 

規範意識醸成教室 

SNS インターネット教室 
未      定 松岡小学校 松 岡 小 学 校 Tel 22-2430 

ケイタイ・スマホ安全教室 未      定 高萩小学校 高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

助産師による命の授業 未      定 高萩小学校 高 萩 小 学 校 Tel 22-3073 

たつわり駅伝大会 未      定 秋山小学校周辺 秋 山 小 学 校 Tel 22-2108 
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生 涯 学 習 の 公 共 施 設 一 覧 

 
 

名   称 所 在 地 施  設  の  内  容 
面積

（㎡） 
連絡先 

中 央 公 民 館 春日町 3-10 会議室 和室 調理室 工作室 5,971 23-1125 

松岡地区公民館 下手綱 787-1 会議室 和室 図書室 調理室 612 24-0424 

文 化 会 館 高萩 6 ホール 会議室 3,016 23-7411 

図 書 館 高萩 8-1 一般・児童開架室 会議室 レファレンス室 1,313 23-7174 

長久保赤水記念館 
（歴史民俗資料館） 

高萩 8-1 第１・第２展示室 特別展示室 収蔵室 685 23-7229 

リーベロたかはぎ 春日町 3-10-16 多目的ホール ギャラリー１ ギャラリー２ 717 22-3331 

市 民 体 育 館 高萩 17-4 

競技場（バレーボール バスケットボール 

卓球 バドミントン フットサル） 

柔剣道場 

トレーニング室 

2,339 23-2552 

サンスポーツランド高萩 下手綱 2037-2 
多目的グラウンド 

（サッカー 野球 ソフトボール） 
31,195 24-3454 

高浜スポーツ広場 高浜町 1-42 

多目的室 体育室 調理室 音楽室 研修室 

人工芝グラウンド（サッカー）（夜間照明） 

テニスコート（５面・砂入人工芝・夜間照明） 

13,016 23-7177 

市 民 球 場 高萩 727 
センター120m 両翼 91m 

スタンド 10,000人収容 
31,296 22-5450 

市 民 セ ン タ ー 春日町 2-22 会議室 和室 相談室 面接室 744 22-5683 

穂 積 家 住 宅 上手綱 2337-1 主屋 長屋門 前蔵 衣裳蔵 庭園 4,172 24-0919 

さくら宇宙公園 石滝 608-1 

軽スポーツ広場 

教育・研究・地域連携ゾーン 

いこいの広場ゾーン 

89,156 23-1125 
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市 民 指 導 者 部 門 別 早 見 表 
                                                        

令和８年５月現在・敬称略 

 

部   門 氏    名 ページ 

自 彊 術 阿 部 加代子 １６－(14) 

柔 道 佐 々   毅 １６－(15) 

陸 上 競 技 

ニュースポーツ 
磯 野 秀 敏 １６－(16) 

バレーボール 
戸 田 武 夫 

壹 岐 和 枝 

１６－(17) 

１６－(18) 

ス キ ー 

グラウンド・ゴルフ 
山 口   猛 １７－(19) 

バドミントン 

グラウンド・ゴルフ 

ニュースポーツ 

小 堀 文 夫 １７－(20) 

ノルディック・ウォーキング 武 田 政 男 １７－(21) 

キャンプファイヤー 

レクリエーション  
佐 相 博 史 １７－(22) 

安 全 登 山 

森 の 案 内 人 
鈴 木 次 夫 １７－(23) 

部  門 氏    名 ページ 

華   道 丹   之 子 １３－(１) 

革 工 芸 川 邉 めぐみ １３－(２) 

パステルアート 鈴 木 佳 子 １３－(３) 

手 漉 き 和 紙 伊勢田 俊 男 １３－(４) 

絵 画 中 村 光 夫 １４－(５) 

読 み 聞 か せ 丹 野 由美子 １４－(６) 

韓 国 語 金  松  伊 １４－(７) 

日 本 舞 踊 

民 謡 舞 踊 
名 護 篤 子 １４－(８) 

３ Ｂ 体 操 鈴 木 和 子 １４－(９) 

太 極 拳 
田 中 多美子 

鈴 木 勝 江 

１５－(10) 

１５－(11) 

居 合 道 片 山 富美子 １５－(12) 

流 気 動 作 山 吉 永 １５－(13) 
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市 民 指 導 者 
 

学校・ＰＴＡ・地域活動・企業・仲間などで指導者の活用、 

さらに、市民指導者の登録もあわせてよろしくお願いします。 

お問い合わせは生涯学習課まで (℡ 0293-23-1132) 

お問い合わせ時間：平日（午前８時３０分～午後５時１５分まで）土日・祝祭日を除く 

（順不同・敬称略） 

 

華道（池坊） 
季節の草花を楽しく生ける（生け花の基礎から応用） 
 

(１) 丹
たん

 之
ゆき

子
こ

 

池坊華道教授副総華督 

家元認証引立教授 

 

 

 

革工芸 
お子様からできる体験コースや、本格的に行う実技講習（基礎科）があります。 

皮革製品を自身の手で作り、世界で１つの ONLY ONEはいかがでしょうか。 

ひとつひとつ指導致します。 
 

(２) 川
かわ

邉
べ 

 めぐみ 

桜花会皮革工芸研究会 

工芸教範技能士 

 

 

 

パステルアート 
 

(３) 鈴
すず

木
き

 佳
けい

子
こ

 

ﾊﾟｽﾃﾙｼｬｲﾝｱｰﾄｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

ﾊﾟｽﾃﾙ和ｱｰﾄ正ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

 

 

 

手漉き和紙 

紙漉きの体験学習をとおして紙の大切さを学びます。 

移動式紙漉きによる出張体験も可能です。 

(４) 伊
い

勢
せ

田
だ

 俊
とし

男
お

 

里山文化ﾈｯﾄﾜｰｸ紙漉き講師 

第一学院高等学校紙漉き講師 

創作萩和紙の会代表 

 

 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 
講 義 

実 技 
どなたでも 相 談 相 談 相 談 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 
相 談 相 談 

相 談 
連絡にて調整(メール可) 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 
実 技 

講 義 
どなたでも 相 談 相 談 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

初 級 

中 級 

実 技 

講 義 
どなたでも 相 談 相 談 相 談 
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絵画、油絵、水彩 
初級者、デッサン、スケッチ等の基礎から作品作り、パステル画、 

アクリル画、油絵等の技法と構成等。公募展作品まで 

(５) 中
なか

村
むら

 光
みつ

夫
お

 

洋画家講師、新槐樹社委員 

県芸祭美術展会員 

高萩美術協会会員 

ひたちなか市美術協会会員 

 

 

読み聞かせ 
①音訳（公報等の音訳から録音テ－プの作成まで）②おはなし会（絵本・紙芝居・パネルシアタ－） 
 

(６) 丹
たん

野
の

 由
ゆ

美
み

子
こ

 
 

 

 

 

 

韓国語 

初級をクリアされた方なら会話、翻訳等韓国語に関するあらゆる指導が可能です。 
 

(７) 金
きむ

 松
そん

 伊
い

 

 

 

 

 

 

日本舞踊、民謡舞踊 
古典・小唄・端唄・歌謡・民謡 
 

(８) 名
な

護
ご

 篤
あつ

子
こ

 

正派若柳流師範  

（芸名：若
わか

柳
やぎ

世
と

紀
き

隆
たか

）  

着付免許・指導 

 

 

３Ｂ 体操 
３種類の用具(ﾎﾞｰﾙ､ﾍﾞﾙ､ﾍﾞﾙﾀｰ)を使用してﾀﾞﾝｽやｽﾄﾚｯﾁ、手遊び等をする、誰でも手軽にできる体操 
 

(９) 鈴
すず

木
き

 和
かず

子
こ

 

(公社)日本３Ｂ体操協会公認指導者 

 

 

 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 大 人 いつでも いつでも 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 
ご一緒に活

動可能な方 
相 談 

 

相 談 

 

不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 講 義 どなたでも 
第１・３ 

月曜日 

15:00～ 

 相談 
要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 
第２・４ 

水曜日 

9:00～ 

 相談 
相  談 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 相 談 相 談 相 談 
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楊名時八段錦太極拳 
楊名時気功太極拳 24式・医療体術八段錦 

(10)田中
た な か

 多 美 子
た み こ

 
楊名時八段錦太極拳指導員 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

楊名時気功太極拳 

楊名時気功太極拳 24式・医療体術八段錦 
 

(11) 鈴
すず

木
き

 勝
かつ

江
え

 

楊名時気功太極拳師範 

 

 

 

 

居合道 
礼法及び刀法を学び、形の修練を通じ心身を鍛練します。 

(12) 片
かた

山
やま

 富
ふ

美子
みこ

 

居合道錬士７段 

 

 

 

 

流気動（少林寺拳法より得た動き） 
身体と心の関係を動きを通して探り理解する、健康づくりに役立てる。 
 

(13) 作
さく

山
やま

 吉
よし

永
なが

 

少林寺拳法准範士六段、少林寺高萩道院長 

著書「可能性の種子たち－魂魄（こころ）を育てる」  

 

 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 

福祉センター 

第 2･4 

金曜日 

13：30～ 

15：30 

 

要 

松岡地区公民館 

第 2･4 

月・土曜日 

月曜日 

13:30～

15:30 

 

土曜日 

10：00～ 

12：00 

 

程 度 形 式 対 

象 
曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 
どなた

でも 

第 1・2・3

木曜日 

13:00～ 

  15:00 
要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

初 級 
講 義 

実 技 
高校生以上 水・金 

19:00～

21:00 
不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 

(必要に応じて) 
実 技 どなたでも 相 談 相 談 相 談 
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自彊術 
体の痛み不快感を改善する体操 
 

(14) 阿
あ

部
べ

 加代子
かよこ

 

 

 

 

 

 

柔道 

礼法から始まり、実技・形を指導 
 

(15) 佐
さっ

々
さ

 毅
たけし

 

柔道６段 

 

 

 

 

陸上競技（長距離）、ニュースポーツ 
 

(16) 磯
いそ

野
の

 秀
ひで

敏
とし

 
高萩市ｽﾎﾟｰﾂ推進委員 

茨城県生涯ｽﾎﾟｰﾂ指導員 

 

 

 

バレーボール 
実技及びゲーム審判 
 

(17) 戸
と

田
だ

 武
たけ

夫
お

 

日本ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会Ｂ級審判員 

茨城県生涯ｽﾎﾟｰﾂ指導員 

 

 

 

バレーボール 
 

(18) 壹
い

岐
き

 和
かず

枝
え

 

高萩市ｽﾎﾟｰﾂ推進委員 

 

 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 木･土 
10:00～ 

12:00 
要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 火・木・土 
19:00～ 

21:00 
不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 土・日 相 談 不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 相 談 相 談 不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 相 談 相 談 不 要 
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スキー、グラウンド・ゴルフ 
基本を重点に、運動のすばらしさを伝えたい。 
 

(19) 山
やま

口
ぐち

 猛
たけし

 
日本ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ協会公認指導員 

全日本ｽｷｰ連盟指導員 

茨城県生涯ｽﾎﾟｰﾂ指導員 

 

 

バドミントン、グラウンド・ゴルフ、ニュースポーツ 
基本を重点に、運動のすばらしさを伝えたい。 
 

(20) 小
こ

堀
ぼり

 文
ふみ

夫
お

 
日本ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ゴルフ協会公認指導員 

高萩市ｽﾎﾟｰﾂ推進員 

 

 

ノルディック・ウォーキング 
ポールウォークの実技、資格取得可。希望する方には無料で道具を差し上げます。 
 

(21) 武
たけ

田
だ

 政
まさ

男
お

 

全日本ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ・ｳｫｰｸ 

連盟公認主席指導員 

 

 

 

キャンプファイヤー、レクリエーション 
海や山のレクリエーション、波の基礎知識、石のアート 
 

（22) 佐
さ

相
そう

 博
ひ ろ

史
し

 

県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ指導者 

ｽｷｰ１級、二級小型船舶操縦士 

高萩市ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 

 

 

安全登山・森の案内人 
 

(23) 鈴
すず

木
き

 次
つ ぎ

夫
お

 
日本ｽﾎﾟｰﾂ協会公認山岳ｺｰﾁ 
森林ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

初 級 

中 級 
実 技 どなたでも 相 談 相 談 不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 相 談 相 談 不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 
講 義 

実 技 
どなたでも いつでも 

相 談 

（2時間） 
不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

不 問 実 技 どなたでも 土・日 相 談 不 要 

程 度 形 式 対 象 曜 日 時 間 謝 金 

初 級 

中 級 

講 義 

実 技 
どなたでも 相 談 相 談 不 要 
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生 涯 学 習 関 連 団 体 

   

                                  令和８年５月現在・敬称略   

番号 団  体  名 代 表 者 名 連  絡  先 

１ 母 子 寡 婦 福 祉 会 佐 川 あや子 23-2129（事務局 子育て支援課） 

２ 高 萩 市 更 生 保 護 女 性 会 佐 川 睦 子 28-0337 

３ ＪＡ常陸高萩支部 女性部 坂 本 芳 美 22-3008（事務局 JA 常陸資材ｾﾝﾀｰ）  

４ 高 萩 市 文 化 協 会 大 髙 達 也 23-1132（事務局 生涯学習課） 

５ 高 萩 市 国 際 交 流 協 会 村 田 純 一 23-1132（事務局 生涯学習課） 

６ 高萩市青少年相談員協議会 坂 本   栄 23-1132（事務局 生涯学習課） 

７ 高萩市子ども会育成連合会 堀 田 キミ子 23-1132（事務局 生涯学習課） 

８ 高 萩 市 高 校 生 会 石   梨 央 23-1132（事務局 生涯学習課） 

９ 高 萩 市 ス ポ ー ツ 協 会 小 野 光 一 23-1132（事務局 生涯学習課） 

10 高 萩 市 ス ポ ー ツ 少 年 団 大 足 光 司 23-1132（事務局 生涯学習課） 

11 高萩市スポーツ推進委員協議会 岩 間 信 雄 23-1132（事務局 生涯学習課） 

12 高萩市市民憲章推進協議会 大 部 勝 規 23-7031（事務局 環境市民協働課） 

13 （ 社 ） 高 萩 青 年 会 議 所 関 根 史 浩 090-8581-1177 

14 高萩市ＰＴＡ連絡 協議会 鈴 木 しおり 22-3147（事務局 高萩中学校） 

15 高 萩 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ 上 野   巌 22-2064（ 常 陽 銀 行 内 ） 

16 高 齢 者 ク ラ ブ 連 合 会 照 沼 健 一 22-0080（事務局 生涯現役推進課） 

17 高 萩 ロ ー タ リ ー ク ラ ブ 今 川   隆 24-0505（ 常 陽 銀 行 内 ） 

18 高 萩 市 民 間 交 通 指 導 隊 村 田 純 一 23-2119（事務局 総務課） 

19 ガールスカウト茨城県第 11団（高萩市） 水 上 和 子 22-2671 

20 高萩市食生活改善推進連絡会 小 林 久美子 24-2121（事務局 健康づくり課） 

21 高萩市ボランティア連絡会 丹 野 由美子 23-8341（事務局 社会福祉協議会） 

22 ＮＰＯ法人里山文化ネットワーク 松 井   茂 22-3650 

23 高萩ページェント クラブ 藤 枝 伸 夫 22-2103 
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文 化 協 会 加 盟 団 体 
お問い合わせは生涯学習課まで（℡0293-23-1132） 

 

 

令和８年５月現在・敬称略 

No. 所 属 団  体  名 理事・代表者 

1 俳 句 高 萩 は な ぬ き 俳 句 会 〇杉 本 勝 人 

2 
美 術 

高 萩 美 術 協 会 〇鈴 木 貞 夫 

3 パ レ ッ ト 水 彩 画 ク ラ ブ 小 川 義 一 

4 書 道 高 萩 市 書 道 連 盟 〇時 崎 伍 鳳 

5 吟 詠 剣 詩 舞 高 萩 市 詩 吟 連 合 会 〇𠮷 田 裕 峰 

6 民 謡 民謡北浜菊会・君田の炭焼き唄保存会 〇鈴 木 勝 一 

7 
琴 

萩 筝 会 〇原 瀬 美 子 

8 琉 筝 会  鈴 木 玉弥琉 

9 尺 八 高 萩 尺 八 同 好 会 〇石  健 太 郎 

10 太 鼓 高 萩 大 和 太 鼓 〇篠 田   保 

11 日 舞 高 萩 市 文 化 交 流 会 〇井 下   勲 

12 写 真 高 萩 写 友 会 〇東海林 正 作 

13 華 道 高 萩 華 道 会 〇須 田 恭 子 

14 
女 声 合 唱 

コ ー ロ ・ リ ベ ル タ 〇鹿児島 久美子 

15 ニ ン ナ ナ ン ナ 山 本 京 子 

16 吹 奏 楽 高 萩 市 民 吹 奏 楽 団 〇大 髙 達 也 

17 歌 謡 は ま な す 会 〇金 木 秀 子 

18 
フ ラ ダ ン ス 

プ ナ ラ ニ ・ フ ラ ス タ ジ オ 〇大 内 理 栄 

19 フ ラ ・ ハ ラ ウ ・ ラ ウ レ ア 岩 淵 惠美子 

20 フォークダンス 高 萩 フ ォ ー ク ダ ン ス マ ズ ル カ 〇伊 藤 倫 子 
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No. 所 属 団  体  名 理事・代表者 

21 声 楽 家 個 人 会 員 〇大和田 靖 子 

22 チ ェ ロ 奏 者 個 人 会 員 〇岡 田 悠 紀 

23 朗 読 朗 読 の 会 「 ぱ る れ 」 〇田 中 きみ子 

24 ピ ア ノ 個 人 会 員 〇長谷部 栄 子 

25 作詞・作曲・歌 ハ ッ ピ ー ク ラ ブ 〇鈴 木 浩 聖 

26 舞 踊 姿 会 〇落 合 時 江 

27 剣 道 松 岡 剣 士 会 〇金 成 勝 子 

28 組 ひ も 組 ひ も サ ー ク ル 〇大 山 美枝子 

 

 

※ ○印の方が、理事となります。 

                          

 



21 

 

ス ポ ー ツ 協 会 加 盟 団 体 
 

令和８年５月現在・敬称略  

団体名 代表者名 

軟 式 野 球 部 村 田 勘 二 

ソ フ ト テ ニ ス 部 滝 田 一 雄 

卓 球 部 八 代 秀 晃 

陸 上 部 山 崎 愼 哉 

審 判 部 村 田 勘 二 

バ ド ミ ン ト ン 部 小茂田 元 貴 

バ レ ー ボ ー ル 部 加 藤 剛 志 

ゴ ル フ 部 上 野   巌 

ソ フ ト ボ ー ル 部 作 山 繁 大 

サ ッ カ ー 部 鈴 木 満 男 

ゲ ー ト ボ ー ル 部 野 木 桂 子 

柔 道 部 藤 田   忍 

剣 道 部 石 橋   実 

ス キ ー 部 柴 田 克 英 

ダ ン ス ス ポ ー ツ 部 高 木 征 夫 

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 部 山 口   猛 

ウエイトリフティング部 藤 枝 靖 士 

ス ク エ ア ダ ン ス 部 藤 田    守 

 

【問い合わせ】高萩市スポーツ協会事務局（高萩市教育委員会生涯学習課内） 

℡ 0293-23-1132    
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ス ポ ー ツ 少 年 団 
 

 

                              令和８年５月現在・敬称略 

種目 団体名 代表者名 

柔道 高 萩 市 柔 道 佐 々    毅 

野球 

高 浜 野 球 小 室 孝 二 

松 岡 野 球 舟 生 東 光 

松 原 野 球 柴 田 光 彦 

サッカー 

秋 山 サ ッ カ ー 佐 藤   彰 

高 萩 翼 サ ッ カ ー 三 浦 秀 浩 

松 岡 サ ッ カ ー 堀 江 友 次 

剣道 

松 岡 剣 士 会 髙 星 学 志 

高萩武徳殿少年剣士隊 小 川 藤 範 

バスケットボール 

高萩東 ･松 岡ミニバ ス 川 嶋 孝 雄 

Ｒ Ｂ Ｃ 茨 城 ミ ニ バ ス 今 野   亮 

テニス 

高 萩 市 テ ニ ス 小 野 光 一 

Ｓｅｋｉｓｕｉテニス 長久保 孝 徳 

空手道 高 萩 誠 空 会 髙 埜 亮 太 

卓球 高 萩 ジ ュ ニ ア 卓 球 穂 積 義 高 

 

【問い合わせ】高萩市スポーツ少年団事務局（高萩市教育委員会生涯学習課内） 

℡ 0293-23-1132    
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ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ 
 

 

令和８年５月現在 

No グ ル ー プ 名 活 動 内 容 
連絡会 

加入団体 

１ たかはぎ食事サービスグループ 
一人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯等に対

し、安否確認を兼ねて手作りのお弁当を配達 
● 

２ 高 萩 読 み 聞 か せ グ ル ー プ 
視覚障がい者への音訳支援 小学校、図書館、

学童、サロン等で読み聞かせ（絵本、紙芝居等） 
● 

３ レ イ ン ボ ー お は な し の 会 
施設、保育園、つどいの広場等でおはなし会（パ

ネルシアター、歌、人形劇等） 
● 

４ 傾 聴 よ り そ い グ ル ー プ 福祉施設にて傾聴活動 ● 

５ 高萩市シルバーリハビリ体操指導士会 
高齢者を対象に、健康づくりのためのリハビリ

体操活動 
● 

６ 高 萩 手 話 サ ー ク ル 学校等で手話指導  

７ た か は ぎ 点 訳 友 の 会 
視覚障がい者へ市報、カレンダー、時刻表等の

点訳支援 学校、体験学習等で点字指導 
 

８ ぱ っ く ん 人 形 劇 
保育園、幼稚園、図書館等で童謡や民謡などの

人形劇公演 
 

９ じ ゅ げ む 中学校、福祉施設、図書館等で朗読  

１０ 高 萩 市 高 校 生 会 
子ども会や教育委員会、高萩市のイベントや福

祉活動等への支援活動 
 

１１ 寺 子 屋 ＠ た か は ぎ 
子ども（小学生、中学生、高校生）への学習支

援活動 
 

１２ 竜 子 山 城 址 保 存 会 竜子山城址周辺の整備、景観改善、保存  

１３ に こ に こ 地 域 食 堂 地域食堂の開催  

 

 

 

 ○高萩市社協ボランティアセンター登録団体 １３団体 

 ○高萩市ボランティア連絡会加入団体     ５団体 

 

【お問い合わせ先】  高萩市社会福祉協議会 TEL 0293-23-8341  FAX 0293-23-8342 



24 

 

 

 

 

高萩市民吹奏楽団 
今年で創団４１年を迎える高萩市民吹奏楽団では、随時団員を募集しています。高校生

以上で練習に参加できる方であれば、市内外在住は問いません。 

 特に、オーボエ・ファゴット・クラリネット・サックス・トロンボーン・ユーフォニア

ム・コントラバス・パーカッションの各パートは大歓迎です。 

 ■練習場所 

  東小学校音楽室 

 ■練習日時 

  毎週土曜日  

  １８：００～２１：００      

 ■団費（月額） 

  社会人 ４，０００円  高校生 １，０００円 

 ■問合せ 

  事務局 ＴＥＬ ２２－３０４８（大髙） 

■インスタグラム  

https://www.instagram.com/takahagishisui?utm_source=qr&igsh=MWVqdHBkMmtzaTQxcQ== 

高萩市国際交流協会 会員募集 
高萩市国際交流協会(TIFA)は『市民と外国との交流を進め国際親善と市民の文化的向上

を図り、世界平和に貢献する』ことを目的として１９９０年に発足しました。 

毎年、にほんご教室事業や文化交流会などを実施し、地域の国際化に向けた各種活動に

取り組んでいます。 

■活動内容 

①「高萩市国際交流の集い」の開催 

②「高萩にほんご教室もみじ」（毎月第３木） 

③「世界のグルメ講座」の開催（随時） 

④「文化交流会」の開催（随時） 

⑤その他、目的を達成するために必要な各種国際交流の活動 

 

■会費（年間） 

 個人会員       １，０００円 

法人・団体会員   ２０，０００円(一口) 

■問合せ（事務局）生涯学習課内 Tel ２３－１１３２ Fax ２３－１１２６ 

 

  

 

 

 

インスタグラム 
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高萩市高校生会 会員募集 
高萩市高校生会は、高萩市内及び近隣に住んでいる高校生によるボランティアグループ

で、市内子ども会や教育委員会が主催するイベントに参加し、ジュニアリーダーとして活

動しています。 

 

 

 

 

 

 

■活動 

①子ども会リーダー育成事業・少年探検講座・児童交流事業（指導） 

②市内各子ども会・クリスマス会・６年生を送る会（指導） 

③高萩市国際交流の集い・はたちの集い（協力） 

④他市町村高校生会との交流等 

⑤その他、目的を達成するために必要な活動 

■会費  年会費 １，２００円 

■問合せ（事務局）生涯学習課内 Tel ２３－１１３２ Fax ２３－１１２６ 

子ども会 会員募集 
 子ども会は、異なった年齢の子どもたちによる集団活動を通して、生活して行くための知

恵を年長者から具体的に学び、リーダーシップやメンバーシップの相互作用の中でともに成

長を促しあっていく場です。また、家庭や学校では得られない、子どもが成長していく過程

で必要な多くの体験をすることができる場でもあります。 

 

 

 

 

 

 

■活動 

①各単位子ども会活動への参加 

②各支部子ども会活動への参加 

③市子ども会育成連合会活動への参加 

■募集期間      随時受付 

■問合せ（事務局）  生涯学習課内 Tel ２３－１１３２ Fax ２３－１１２６ 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊市民指導者・各種加盟団体・その他の情報、

講座・イベント・大会等については、日程など

の変更もありますので市報お知らせ版、市報、

チラシなどでご確認ください。 

 

高萩市生涯学習推進本部 

事務局 高萩市教育委員会 生涯学習課 

ＴＥＬ ０２９３－２３－１１３２ 

ＦＡＸ ０２９３－２３－１１２６ 


