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萩っ子 つ萩っ子 つどいの広場どいの広場

豆知識豆知識
　夏の空を見上げると、よく　夏の空を見上げると、よく
見られる入道雲。見られる入道雲。
　入道雲は、気象用語で　入道雲は、気象用語で

「積乱雲」と呼ばれ、「積乱雲」と呼ばれ、
・｢上空に強い寒気がある｣・｢上空に強い寒気がある｣
・｢強い日差しで、地上付近の・｢強い日差しで、地上付近の
� 空気が暖められている」� 空気が暖められている」
・「暖かく湿った空気がある」・「暖かく湿った空気がある」
などの条件がそろうと、雲がなどの条件がそろうと、雲が
どんどん上昇し、高さ10㎞以どんどん上昇し、高さ10㎞以
上の積乱雲ができます。上の積乱雲ができます。
  そのため、特に蒸し暑く、風  そのため、特に蒸し暑く、風
が弱い夏の日の昼過ぎから夕が弱い夏の日の昼過ぎから夕
方にかけてよく見られます。方にかけてよく見られます。
　入道雲が出現すると､ 30分　入道雲が出現すると､ 30分
から１時間の間に､ 雷や激しから１時間の間に､ 雷や激し
い雨が降ることがあります。い雨が降ることがあります。

　就学前のお子さんと保護者が室内で安心して遊ぶことができる無料の
遊び場です。子育てに関する心配や悩みなどスタッフに気軽にご相談ください。

総合福祉センター２Ｆ　開館 ９：３０～１２：００／１３：００～１５：３０　◆対象　未就学児と保護者
■問合せ　萩っ子つどいの広場　☎２４－８８８５

 ９/10(木) １０：３０ ～ １１：００
 みんなであそぼう★
 親子で楽しむベビーダンス体験
　　赤ちゃんを抱っこし､ 音楽に合わせて、
　　ゆらゆら体を動かしましょう♪

 ９/17(木)  １０：３０ ～ １１：００
 ファーストサイン  
　　表情･声色･身振り手振りを使い､ 気持ちを通じ合わせます｡
　　まだ言葉を話せない赤ちゃんと楽しくコミュニケーション♪

◀９月
　予約フォーム

　長靴や傘のかた
ちの色画用紙に、
ペタペタ水玉模様
をつけました♪

つくってみよう★雨の日も楽しい！
� 工作遊び６/25

（木）

天使のつぶやき天使のつぶやき
まま あいしゅちゅくろ？    れいと　２歳

「あいしてるよ」が
そう聞こえてしまったみたいです。

海にラムネ入れたら
ラムネ味になるかなー？　　おうしろう　５歳

海水浴でおやつに
大好きなラムネのお菓子を食べているときに
つぶやいていました。

子育てカレンダーカレンダー
総  総合福祉センター　　　☎２４－２１２１
つ  萩っ子つどいの広場　　☎２４－８８８５
図  図書館　　　　　　　　☎２３－７１７４
認  たかはぎ認定こども園　☎２２－２４７６

イベント案内（予約制）

『口頭詩』をご存じですか？『口頭詩』をご存じですか？
幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切幼少期の子どもの発想や疑問、言い間違えなどのつぶやきを、大人が大切
に書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼしてに書き取った言葉のこと。子どもの心に耳を傾けなければ、取りこぼして
しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。しまいます。純粋で自由な子どもの世界を紹介します。

� 家庭教育学級「口頭詩通信 第35声」より

８月８月
日付 イベント・行事 時間 予約制

  6日(木) つ レインボーおはなしの会 10:30～11:00 ●

  8日(土) 図  おりがみ教室 14:30～

11日(火・祝) つ 休館日

13日(木) つ 休館日[～8/15(土)]

17日(月) つ 14:30まで開館

18日(火) 総 すくすくクラス  【8～12か月】   9:45～11:40 ●

19日(水) 総 5歳児健診 13:00～16:00

20日(木) つ みんなであそぼう★親子で音遊び 10:30～11:00 ●

22日(土) 図  おはなし会 11:00～

25日(火) 総 助産師なんでも相談 10:00～12:00 ●

27日(木) つ なつまつり うんどうかい 10:30～11:00 ●

９月９月
日付 イベント・行事 時間 予約制

  1日(火) 総 すくすくクラス  【3～7か月】   9:45～11:40 ●

  2日(水)
総 栄養･歯科相談 10:30～11:30 ●

総 3歳児健診 12:50～15:00

  3日(木) つ レインボーおはなしの会 10:30～11:00 ●

児童手当の支払日
８月10日（月）

※支給額：２か月分 (６･７月)
■問合せ　子育て支援課
� ☎２３－２１２９
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家庭生活支援員 養成講習会家庭生活支援員 養成講習会

▶日時  10/18(日)、 11/１(日)・15(日)・29(日)
　　　  ９：00 ～12：00 / 13：00 ～16：00
▶場所　母子寡婦福祉連合会 
　　　  ラーク・ハイツ 会議室
　　　  (水戸市八幡町11－52)
▶対象　ひとり親家庭の父母、または寡婦
▶料金　無料  ※交通費一部負担 (条件あり) 
▶定員　15人   託児あり（２歳以上） ※要申込 
▶申込方法　
　９/18(金)までに､ 申込書※を郵送
　または、FAXで申し込み。
　【FAX】 ０２９－２２１－８６１８

▶日時　８/30(日)
　　　　11：00 ～16：00
▶場所　ふれあいセンターすがや
　　　　（那珂市菅谷2955－１）
▶内容　◦フリースクール ・
　　　　  親の会 「合同相談会」
　　　　◦子ども企画
▶持ち物　室内履き(スリッパなど)

　家庭にある材料と簡単な道具で､ 災害時
にも役立つ非常食を作ってみませんか。
▶日時  ８/29(土)  10：00 ～
▶場所  総合福祉センター２階  調理室
▶対象  市内の小学生以上の子どもと保護者
　　　　(小学生以上の兄弟･姉妹も参加可)
▶定員  最大10組
▶申込方法  �８/21(金)までに、下記窓口、または
　　　　　  電話で申し込み。
　 　　　 　 必要事項 参加者全員の氏名、電話番号

　現況届*(支給停止を含む)は､
期限内の提出が必要です。
　＊8月上旬に､ 対象者へ郵送
　５年以上の受給者等は､

「一部支給停止適用除外事由届」の提出が必要です。

■提出・問合せ　子育て支援課　☎２３－２１２９

■問合せ　県母子寡婦福祉連合会
　　　　　☎０２９－２２１－８４９７

■申込・問合せ　社会福祉課　☎２３－７０３０

　一時的にサポートが必要なひとり親家庭の、
食事･掃除･子ども等の身の回りの世話を行う
支援員を養成する、全４回の講習です。

■問合せ  不登校・多様な学びネットワーク茨城
　　　　  tunagaru.ennichi@gmail.com

高萩大使・鈴
す ず

木
き

 珠
ま す

美
み

 さん � 「萩っ子キッチン」等のレシピを書籍化

現況届の提出児童扶養手当    

親子でチャレンジ！親子でチャレンジ！
非常食作り体験教室非常食作り体験教室

赤十字奉仕団
� と作る

不登校･多様な学び

つながる ”縁”日

食通が通う「kitchen.」の
毎日食べたい ベトナムおかず帖
鈴木 珠美 著／主婦と生活社 高萩大使

鈴木 珠美 さん

profile

※申込書は、
　上記QR
　から入手

不登校･多様な学びに
関心がある人は、
どなたでもお気軽に
お越し
ください。

支援員には、
活動手当あり

8/31
（月）まで

期限

　これまでの料理人としての歩み、皆さんへお届けし
てきたレシピを、ギュッと詰め込んだ本を出版します。
　私にとって料理とは、人と人、そして故郷の豊かな
食文化を未来へ繋ぐ大切なもの。
　 この本が、皆さんの毎日の食卓に、少しでも笑顔
や新しい美味しさをお届けするきっかけになれたら、
これ以上に嬉しいことはありません。
　これからも、高萩大使として、食を通じた地域の
魅力発信、暮らしに寄り添う美味しい提案を続けて
いきます。

・2002年  
　東京･西麻布に、
　ベトナム料理店 「kitchen.」 オープン
　　ベトナムの家庭料理を軸に、
　　香りと食感を楽しめる
　　オリジナルメニューを提供

・ヌクマムマイスター
・ミシュランガイド『ビブグルマン』※

　2018－21 （４年連続) 選出
� ※価格以上の満足感が得られる店


