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より多くの人へ適切に情報を伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

  　  期間限定オープン
　    高萩渚のサウナビレッジ

▶日 時　９/17(土) ～ 10/16(日)
　　　　　　  11：00 ～ 17：00
▶場 所　高戸前浜海岸
▶申 込 方 法　右記QRコードから
　　　　　　  申し込み。
▶駐 車 場　高戸前浜海岸
� ■問合せ　観光商工課　☎２３－７３１６

　月に１度のお弁当づくりを始
めて25年。一人暮らしをしてい

る75歳以上の地区会員約40人に、手作り弁当をお届
けしています。栄養バランスや色合いを考えて献立を
決めることも楽しみの一つ。
　「配達日に、外に出て楽しみに待っていてくれる人
がいることが嬉しい。温かいうちにお弁当を届けたい」
と支部長の佐藤さん。一つ一つのお弁当に真心を込め
て作っています。一緒に活動してくれるメンバーを募
集していますので、ぜひご連絡ください。 ■連絡先　社会福祉協議会　☎２３－８３４１

社協東地区南支部ここが自慢

地域力

■応募方法　
　�①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤９月号の感想など
⑥ペンネームを書いて、下記の方法でご応募ください。
■〆切日　９/25(日)まで

＜ハガキ＞〒318-8511　秘書広報課
　　　　　「市報９月号プレゼント」係
＜メール＞ info@city.takahagi.lg.jp
件名：「市報９月号プレゼント係」まで 応募フォーム

大塚製薬　健康特集コラボ企画
ソイジョイ詰め合わせ14本入

（５名様）

　今月のプレゼント
６
月
号
は
、
88
通
の
応
募
が
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。

　当選者に引換券を
発送します。
　引換券を秘書広報
課にお持ちになり、
プレゼントと交換し
てください。

　室内の壁面装飾に「くじら」を　室内の壁面装飾に「くじら」を
作りました。みんな最後まで、折作りました。みんな最後まで、折
り紙製作に一生懸命取り組みまり紙製作に一生懸命取り組みま
した。色とりどりなくじらたちした。色とりどりなくじらたち
がいっぱいで、部屋が明るく、夏がいっぱいで、部屋が明るく、夏
の雰囲気になりました。の雰囲気になりました。

 「くじら」 「くじら」

種類は変更になる場合があります。 砂浜でテントサウナ、海でSUPが体験できます（要予約・有料）。
ワークショップ・キッチンカーも出店します。


